
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年５月２９日発行 山武市立しらはたこども園 

あじさいの花が少しずつ色づき始め、梅雨の気配を感じる季節になりました。 

園庭では、夏の花や夏野菜を育て始め、水やりや観察をしたり、身近な生き物への興味関心が広がったりしています。この季節なら 

ではの自然に触れたり、いろいろな友達と交流したりしながら楽しい時間が過ごせるように工夫していきたいと思います。 

気温や湿度が上がり、体調を崩しやすい時期でもありますので、衛生面や健康面等に十分気を付けていきましょう。 

 《６月の行事予定》 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

身体計測 

 (2 歳児) 

２ 

身体計測 

 (4 歳児) 

３ 

ちびっこ国際交流 

   (4・5 歳児) 

身体計測 

 (3 歳児) 

４ 

身体計測 

  （５歳児） 

 

５ 

身体計測 

   (0・1 歳児) 

６ 

奉仕作業 

(０～3 歳児) 

※土曜保育なし 

７ ８ ９ 

食育教室(4 歳児) 

10 

園開放 

ちびっこ国際交流 

   (4・5 歳児) 

11 

誕生会 

園内研修 

短児部 13 時降園 

12 

避難訓練(火災) 

13 

 

14 15 

県民の日 

短児部休園 

16 

 
 

交通安全教室(5 歳児) 

布団乾燥 

集金日〆切 19 日 

17 

 

 

 

 

ちびっこ国際交流 

   (4・5 歳児) 

18 

 

 

 

 

＊廃品回収 

19 

 

 

 

 

絵本読み聞かせ 

20 

21 22 23 

内科健診 

 

24 

園開放 

歯科健診 

ちびっこ国際交流 

   (4・5 歳児) 

25 26 27 

28 

 

29 30  

 

 《今月のねらいとうた》 

0 歳児 
・体を清潔にし、快適に過ごす。 

・保育者の安定した関わりの中で、興味のあるものに触れたり、身体を動かしたりして遊ぶ。 
♪あがりめ さがりめ 

1 歳児 
・保育者に思いを受け止めてもらい、清潔に気持ちよく過ごす。 

・保育者に見守られながら、安心して好きな遊びや体を動かす遊びを楽しむ。 
♪かえるの合唱 

2 歳児 
・梅雨の時期を落ち着いて生活し、健康で安心して過ごす。 

・保育者や友達と好きな遊びを楽しむ。 
♪かたつむり 

3 歳児 
・好きな遊びを保育者や友達と一緒に楽しむ。 

・梅雨時の生活の仕方を知る。 
♪とけいのうた 

4 歳児 
・保育者や友達に親しみや関心をもって関わり、一緒に遊ぶことを楽しむ。 

・梅雨期の過ごし方を知り、季節感のある遊びを楽しむ。 
♪はをみがきましょう 

５歳児 
・友達と思いを伝え合いながら一緒に遊ぶ楽しさを味わう。 

・梅雨期の自然現象や動植物に関心をもったり、遊びに取り入れたりする。 
♪大きな古時計 

 

《お知らせとお願い》 

☆水筒の中身について 
６月１日～１０月３１日まで、衛生面を考慮し、水筒の中身を昼食後に処分させていただきます。処分後は、園で用意した 

麦茶を飲みますので、ご了承ください。 

※水筒の中身は、水、麦茶、お茶でお願いします。（スポーツドリンクは不可） 

※水分補給量が増える時期になりますので、水量を多めに入れてくださるようお願いします。氷の入れすぎに注意しましょう。 

※汚れの落ちにくいパッキンやストロー等、細かい部分にカビが生えやすくなります。普段からの洗浄はもちろんですが、 

食具と合わせて消毒をする等、衛生面には十分注意しましょう。 

☆衣替えについて 
6 月から衣替えとなります。本日、着替え袋を持ち帰りますので、季節に応じた衣服に入れ替え、１日(月)に持たせてください。

その際、ビニール袋の補充(0・1・2・3 歳児 10 枚＊4・5 歳児 5 枚)や名前の確認もお願いします。 

※気温差に応じて調節できるよう、半袖の他に長袖の T シャツも一緒に入れてください。 

※すべての持ち物の名前を確認してください。 

（名前が薄くなった物やお下がり等、違う名前を記入してある場合は、書き直してください。） 

※汚れ物を持ち帰った日の翌日は、必ず着替えとビニール袋の補充をお願いします。 

 
 ☆奉仕作業について（０・１・２・３歳児保護者） 

6 日(土)の奉仕作業は、0・１・２・３歳児の保護者の方々

を対象に行いますので、ご協力をお願いします。 

詳細につきましては、14 日に配布しました手紙をご確認ください。 

  

 
 

☆フリー参観について（3・4・5 歳児） 

１７日(水)・１８日(木)にフリー参観を行います。詳細につき

ましては、27 日に配布しました手紙をご確認ください。 

☆健康診断について（全園児） 
 ２３日(火)  内科健診  １３:３０～ 

 ２４日(水)  歯科健診  １３:３０～ 

・健康診断の結果は、後日手紙でお知らせします。 

・当日欠席された場合は、７月８日(水)までに、保護者の

方が健康診断書を持参し、園医にて受診していただきま

す。 ご都合で欠席される場合は、健診のみ受けることも

可能です。できるだけ園での受診をお願いします。 

〈内科〉      〈歯科〉 

・よしみ医院    ・橋本歯科医院 

・伊藤医院    ・おしだ歯科医院 

 

《７月の主な行事予定》 

１４日(火)  布団乾燥 

１５日(水)  園内研修 短児部 13 時降園 

          短児部給食終了 

１６日(木)  廃品回収  短児部 11 時降園 

１７日(金)  第１学期終業式 短児部 11 時降園 

２１日(火)  短児部夏季休業(～8/31) 

           ０・１・２歳児個人面談(21 日～24 日) 

  ２日(木) あおぼーし(５歳児) 

  ３日(金) 避難訓練 

  ７日(火) 七夕祭り 

  ９日(木) 夏祭り(０・１・２・３歳児) 

 １０日(金) 夏祭り(４・５歳児) 

１１日(土) 職員研修会 土曜保育なし 

１３日(月) 誕生会(7・8 月生まれ) 

 

 

 

 

☆交通安全教室について（５歳児・補助員） 
１６日(火)は、山武警察署員の指導による交通安全教室を 

行います。交通安全教室補助員の方は、9:10 に遊戯室へお集 

まりください。よろしくお願いいたします。 

☆食育教室について（4 歳児） 

９日(火)は、市の栄養士による食育教室(食事のバラン

ス)があります。園児のみの参加となります。 

☆新しいお友達が増えます 

６月より、いちご組に１名・ばなな組に１名、新しいお友

達が入ります。仲良くしてくださいね。 

個人面談(3・4・5 歳児)  短児部 13 時降園 

 

 

 

フリー参観(3・4・5 歳児)   

 

 

 

しらはたこども園 教育・保育目標 
～心身ともに健康でたくましい子どもの育成を目指して～ 

○自分で考えて行動する子ども  ○やさしく思いやりのある子ども  ○明るく元気な子ども 

 令和 8 年度 しらはたこども園 研究テーマ  

『やってみたい！を実現させよう』 

☆体調不良で欠席される場合のルクミー記入について 

ルクミーの欠席理由欄で「病気・体調不良」を選択する際は、

連絡欄に体調の様子や病名等をいれていただきますよう、よろしく

お願いします。 


