
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

     1 
・身体計測(5 歳児) 

2 

3 
憲法 
記念日 

4 
みどりの日 

5 
こどもの日 

6 
振替休日 

7 
・ちびっこ国際交流 
(4・5 歳児) 

・身体計測 
(０・１・２歳児) 

8 
・親子歯磨き教室 
(5 歳児) 

・身体計測(４歳児) 

9 

10 11 
・身体計測(３歳児) 

12 
・誕生会 
・尿検査容器配布 

13 
・園外保育 
(4・5 歳児) 

・園開放 

14 
・ちびっこ国際交流 
(4・5 歳児) 

・職員研修日のため 
短児部 13 時降園 

 

15 
・尿検査提出日 
(3・4・5 歳児) 

・避難訓練 

16 

17 
 

18 
 
 

19 
・資源回収 
(～21 日まで) 

20 
・園開放 

21 
・ちびっこ国際交流 
(4・5 歳児) 

・布団乾燥 
・定期集金日 
(25 日〆切) 

22 
・園外保育予備日 
(4・5 歳児) 

 

23 

24 
 

25 
・食育教室 
(4・５歳児園児のみ) 

・ちびっこ国際交流 
(4・5 歳児) 
(28 日振替分) 

26 
・フッ化物洗口指導 
(4 歳児) 

 

27 
・芋苗植え 
 

28 
・歯科健診 
(9:30～) 

 

29 
・内科健診 
（13:30～） 
・芋苗植え予備日 
・尿検査予備日 
(3・4・5 歳児) 

30 
 

０歳児 
・園生活のリズムに慣れ、安心して過ごす。 

・保育者と十分に触れ合い、興味をもった遊びを楽しむ。 
♬ぞうさん 

１歳児 
・園生活のリズムに慣れ、安心して過ごす。 

・保育者と一緒に体を動かして遊ぶことを楽しむ。 
♬パンダ・うさぎ・コアラ 

２歳児 
・園の環境や保育者に慣れ、保育者の見守りの中で安心して過ごす。 

・好きな遊びを見つけて、保育者や友達と楽しむ。 
♬ひげじいさん 

３歳児 
・園生活の流れがわかり、できることは自分でしようとする。 

・保育者や友達と関わり、好きな遊びを見つけて楽しむ。 
♬おつかいありさん 

４歳児 
・園生活の仕方がわかり、自分のことは自分でしようとする。 

・自分のやりたい遊びを見つけ、保育者や友達と触れ合って遊ぶ。 
♬ことりのうた 

５歳児 
・年長児になった喜びを感じ、自信をもって園生活に取り組む。 

・気の合う友達とイメージを出し合いながら、遊ぶ楽しさを味わう。 
♬ぼくのミックスジュース 

＜５月の行事予定＞                              

山武市立まつおこども園  令和8年４月３０日発行 

 さわやかな風が心地よい季節になりました。園庭のこいのぼりが元気に泳ぎ、子ども達も空を見上げて喜ん
でいます。暖かい日差しの中、汗ばむくらい戸外遊びを楽しんでいる子ども達。園庭を思い切り走ったり、花
や虫など身近な自然に触れたり、思い思いに好きな遊びを楽しんでいます。 
先日の大規模な地震発生を想定した園児引き渡し訓練では、お忙しい中、お迎えのご協力をいただき、あり

がとうございました。年間を通して保護者参加の行事を予定しておりますので、ご協力頂けますようよろしく
お願いいたします。 

＜５月のねらい・歌＞                              

５ 月 の 園 だ よ り 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

お知らせ・お願い 

 

 6 日(土)  奉仕作業・保護者会役員会 

          (土曜保育なし) 

10 日(水)  職員研修日(短児部 13 時降園) 

11 日(木)  交通安全教室(5 歳児) 

18 日(木)  布団乾燥日・集金日   

 

  

20 日(土)  市内こども園職員研修のため土曜保育なし 

23 日(火)  歯磨き教室(4 歳児園児のみ) 

24 日(水)  フリー参観(～26 日(金)) 

         個人面談(3・4・5 歳児) 

＜６月の主な行事予定＞ 

◆短縮保育について◆(短児部) 
都合により第 2 水曜日より変更して、14 日(木)に

職員研修を行います。13 時降園となりますので、ご協

力をお願いします。 

◆尿検査について◆(３・４・５歳児) 
15 日(金)に尿検査を実施します。検査容器は１2

日(火)に配布します。15 日(金)の朝に採尿し、登園

時に提出をお願いします。 

※業者による回収の都合上、必ず午前９時までに 

お願いします。 

◆芋苗植えについて◆(３・４・５歳児) 
27日(水)に JA やさいの里青年部の皆さんに指導

していただきながら、芋苗植えを行います。（雨天時

29 日(金)に延期）秋の収穫を楽しみに、植えた芋苗

の生長を見守っていきたいと思います。 

※詳しくは、後日お知らせいたします。 

◆親子歯磨き教室について◆(５歳児) 

8日(金)は家庭教育学級『親子歯磨き教室』です。 

詳しくは 4 月 14 日(火)配布の手紙をご覧ください。 

※駐車場内は車が出入りし、大変危険です。必ずお
子さんと手をつないで歩行していただけますよう、お願

いいたします。また、お子さんを送迎の際、きょうだい

のお子さんを車中に残されることは大変危険です。短

い時間であっても、必ず保護者の方と一緒に乗降車

していただけますよう、お願いいたします。 

 

※登降園の際のルクミーへのタブレット打刻に、ご協

力いただきありがとうございます。打刻は、必ず保護者

の方が行うようお願いいたします。 

◆体操服について◆(3・4・5 歳児) 

1 日(金)から、体操服を着用します。しおり(24 ペー

ジ)をご覧になり、準備をお願いします。 

※登園時に体操服を着用して来てください。 

※着替えを、体操服袋に入れて持たせてください。 

※記名を忘れずにお願いします。 

※汗ふきタオルも入れてください。 

・気候の変わりやすい時期です。調節がしやすいよう、薄

手の衣類も着替え袋に補充してください。 

◆園外保育について◆(4・5 歳児) 

 13 日(水)に、園外保育でふれあい坂田池公園に出

かけます。詳細は 4 月 21 日(火)のルクミー配信をご覧

ください。 

※給食は園に戻って食べます。弁当はいりません。 

※雨天時は 22 日(金)に延期します。 

◆フッ化物洗口について◆（４歳児） 
26 日(火)に市の歯科衛生士より、歯磨き後のフッ

化物洗口指導を受けます。それ以降、しばらくは水で

洗口し、様子を見ながらフッ化物洗口をスタートします。 

◆歯科・内科健診について◆ 

 28 日(木)は歯科健診を９時３０分より、29 日

(金)は内科健診を１３時３０分より行います。当日

欠席された場合は、後日、園医への受診をお願いします。 

【園医】 ☆牛尾歯科医院（牛尾 浩先生） 

     ☆花城医院（花城 恵美子先生） 

◆食育教室について◆(４・５歳児園児のみ) 
25 日(月)に市の栄養士より食育指導を受けます。

食具の持ち方について、年齢に合わせた内容で教えて

いただきます。 

◆下着(パンツ)の補充について◆ 
気温が高くなり汗をかいたり、砂遊びや泥遊び等で汚

れたり、着替える機会も多くなります。園の着替え袋の

中に、２枚以上入れていただきますよう、ご協力をお願

いいたします。なお、着替えを持ち帰った際は補充を忘

れずにお願いいたします。 

◆髪ゴムについて◆ 
 しおりでもお知らせしておりますが、シンプルなものの使

用をお願いいたします。今後異年齢児交流も計画して

おり、外れて落ちた場合に乳児が口に入れてしまう恐れ

もありますので、ご協力をお願いいたします。なお、素材

等にご注意いただき、ご家庭より縛って登園してください。 


