
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
令和８年４月３０日発行 山武市立しらはたこども園 

爽やかな風に吹かれて、園庭のこいのぼりが元気に泳いでいます。 

新年度が始まり、早くも１カ月が経ちました。少しずつ緊張も和らいで、新しい環境に慣れてきた子ども達。天気の良い

日には、園庭に出て笑顔で元気いっぱい遊ぶ姿が見られます。 

５月は、朝夕と日中の気温差や、新しい環境での疲れが出やすい時期です。体調の変化を見落とさないようにし、健

康管理には十分気をつけていきたいと思います。ご家庭でも『早寝・早起き・朝ごはん』や十分な睡眠など、生活リズムを

整え、健康に過ごせるようご協力をお願いいたします。 

 

 

〈今月のねらい・歌〉  
０歳児 心地よい環境の中で、ゆったり過ごす。 

♪ぞうさん 
１歳児 

園生活のリズムに慣れ、安心して過ごす。 

保育者と一緒に体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

２歳児 
園の環境や保育者に慣れ、保育者の見守りの中で安心して過ごす。 

好きな遊びを見つけて、保育者や友達と楽しむ。 
♪ひげじいさん 

３歳児 
園生活の流れがわかり、できることは自分でしようとする。 

保育者や友達と関わり、好きな遊びを見つけて楽しむ。 
♪おつかいありさん 

４歳児 
園生活の仕方がわかり、自分のことは自分でしようとする。 

自分のやりたい遊びを見つけ、保育者や友達と触れ合って遊ぶ。 
♪ことりのうた 

５歳児 
年長児になった喜びを感じ、自信をもって園生活に取り組む。 

気の合う友達とイメージを出し合いながら、遊ぶ楽しさを味わう。 
♪ぼくのミックスジュース 

 

〈５月の行事予定〉  

日 月 火 水 木 金 土 

     １ 
身体計測 
    (0・1 歳児) 

２ 

 

３ 
憲法 

記念日 

４ 
みどりの日 

５ 
こどもの日 

６ 
振替休日 

７ 
身体計測 

      (5 歳児) 

８ 
身体計測 

(2・4 歳児)
避難訓練 
園内研修 
短児部 13 時降園 

９ 

10 11 

身体計測 
 (3 歳児) 

12 

食育教室(5 歳児) 
 

13 

ちびっこ国際交流 
    (4・5 歳児) 
園開放 

14 

のびのび巡回 
発達相談 

15 

尿検査 
(3・4・5 歳児) 

 

16 

17 18 

 

19 

園外保育 

「野栄ふれあい公園」

（4･5 歳児） 

※雨天 22 日 
布団乾燥 
集金日 〆切 22 日 

20 

ちびっこ国際交流 
    (4・5 歳児) 
 
＊保護者会役員会 

21 

園児引き渡し訓練 

22 

 
23 

24 

31 

25 

誕生会 

26 

芋苗植え(4・5 歳児) 

27 

ちびっこ国際交流 
 (4・5 歳児) 

園開放 

28 

＊廃品回収 

29 

 
30 

 

〈お知らせ＆お願い〉 

☆尿検査について(3・4・5 歳児)☆ 

15 日(金)が、採尿・提出日です。 

詳しくは、検査容器とともにお知らせします。 

採尿が難しい方は、ご相談ください。 

配布しますのでご確認ください。 

 

 

☆布団の記名について(長児部)☆ 

布団一式(布団・布団カバー・おねしょシーツ・掛布団・タオ

ルケット等)に、わかりやすいよう大きく名前を記入してください。 

布団乾燥後、お布団が迷子になってしまうことがあります。お

子さんが自分の布団で安心して眠ることができるよう、ご協力

をお願いします。 

※布団の名前記入の仕方については、入園・進級の際の手

紙で再度ご確認ください。 

☆園児引き渡し訓練について☆ 

21 日(木)に園児引き渡し訓練を実施します。 

地震発生(想定時間)：１４時３０分 

※上記の時間に職場または自宅を出発してください。 

※『災害時園児引き渡しカード』を必ずお持ちください。 

※詳細については、４/24 に配布した手紙をご確認ください。 

 

☆登園・降園時について☆ 

登園・降園時は、以下の点に注意し、事故や怪我の防止に努めましょう。 

〇必ず車のエンジンを切り、施錠をしてください。 

〇お子さんを車内に残すことは大変危険です。絶対におやめください。 

〇園への出入りの際や駐車場内では、必ずお子さんと手をつないで

ください。 

〇降園時は、園庭で遊ばずに速やかにお帰りください。 

 

☆着替えについて☆ 

保育の中で洋服が汚れたり、排泄を失敗して汚れたりした場合

園では洗わずにそのままビニール袋に入れて、お返しします。嘔吐

物による汚れについても同様です。 

 お手数ですが、ご家庭で洗っていただき、次の日には着替えの補

充をお願いいたします。 

 

6 日(土) 奉仕作業(0・1・2・3 歳児保護者)  

土曜保育なし 

9 日(火) 食育教室(4 歳児) 

11 日(木) 誕生会 

 園内研修 短児部 13 時降園 

15 日(月) 県民の日 短児部休園 

16 日(火) 3・4・5 歳児個人面談（16 日～19 日） 

短児部 13 時降園（16 日～19 日） 

交通安全教室(5 歳児) 

17 日(水) フリー参観（3・4・5 歳児） 

18 日(木) フリー参観（3・4・5 歳児） 

23 日(火) 内科健診(13：30～) 

24 日(水) 歯科健診(13：30～) 

★7 月 9 日(木) 0・1・2・3 歳児、10 日(金) 4・5 歳児の 

夏祭りは、保護者参加になります。 

☆連休中の連絡先について☆ 

  連休中の緊急連絡先は、山武市役所 子育て支援課 

☎ 0475-80-2632 へお願いします。 

  

６月の主な行事予定 
 

 

☆芋苗植えについて(4・5 歳児)☆ 

26 日(火)に、農協青年部の方にお手伝いいただき、なん

ごうこども園の 4・5 歳児と一緒に芋苗植えを行います。 

詳細については、後日お知らせいたします。 

 

 

☆食育教室について(５歳児)☆ 

  12 日(火)は、市の栄養士による食育教室(食具の使い方)が

あります。園児のみの参加となります。 

☆行事等の写真掲示について☆ 

遊びや行事の様子を、ルクミーでお知らせしています。 

ご覧いただき、お子さんと一緒にどんなことをしたのかなど会話を楽

しんでいただけたら嬉しく思います。 

５月の園だより 

 

☆園外保育について(4・5 歳児)☆ 

  19 日(火)は、なんごうこども園の 4・5 歳児と一緒に「野栄ふ

れあい公園」へ遠足に行きます。詳細については、後日手紙を配

布しますのでご確認ください。 

 

 

 

☆掲示について(3・4・5 歳児)☆ 

カスミ成東店からの依頼で『ぼくの、わたしの、だ～いすき！にがお

絵大会』に、3・4・5 歳児の子ども達が応募しました。作品は、カス

ミ成東店に５/10 まで展示されますのでご覧ください。 

 


