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【発 行】         令和８年４月（第１号） 

おおひらこども園子育て支援センター 0479(86)7100 

なるとうこども園子育て支援センター 0475(82)1356 

山武市子育て支援課          0475(80)2632 

HP: http://www.city.sammu.lg.jp/ 

すくすく広場 

≪日にち≫ ２２日（水）  

≪時 間≫ ９：３０ ～ １１：００ 

≪場 所≫ なるとう子育て支援センター 

≪組 数≫ １０組            

≪内 容≫ 計測、育児相談、栄養相談など    

≪持ち物≫ 母子手帳、バスタオルなど 

※なるとう支援センターに電話または口頭でお申し込みください。 

※詳しくは、山武市公式ホームページをご覧ください。 

  問い合わせ先：健康支援課母子保健係 ☎0475-80-1172 

 

駐車場の込み合う日（園行事のため） 
♦おおひら子育て支援センター   9 日（木） 

♦なるとう子育て支援センター   9 日（木） 

 

 

 

★R8年度 子育て支援センターの運営について★ 

【利用できる方】 

・山武市在住、又は山武市に実家がある妊娠中の方 

・山武市在住、又は山武市に実家がある保護者と未就学児 

【開所日・利用時間】 

・月～金曜日  ※なるとうのみ、第３土曜日の午前開所 

・午前９：００～１１：００ 午後１：３０～３：３０ 

【休みについて】 日曜日・祝日・年末年始 

【在園児の利用可能日】 

・なるとう・・・一年を通して毎週（月・水・金）利用可 

・おおひら・・・夏休みと春休み期間中のみ（月・水・金）利用可 

【予約について】 

・通常の利用については、予約の必要はありません。 

・講座、すくすく広場、土曜利用のみ、予約が必要です。 

【土曜開所について】 

・毎月１回：第 3土曜日 ９：００～１１：００ 

・場所：なるとう子育て支援センター 

・第３水曜日の１６：３０までに、なるとう子育て支援センター 

にご予約ください。 

 

※その他詳細については、山武市公式 HP 内の『R8 子育て

支援センターパンフレット』をご覧いただくか、各支援セン

ターにお問い合わせください。 

 

※各講座、すくすく広場、おもちゃ図書館の年間予定について

も、パンフレット及び山武市公式 HPでご覧いただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 な   ふ   だ 

緊急時に名前の確認ができるよう、利用時には親子ともに名札を

必ず付けてください。 

 お子さん・・・各自用意したもの（自由） 

 保護者・・・・子育て支援センターで用意したもの 

 

月 日（曜） 講 座 名 会 場 

5／27（水） 子どもの健康管理について おおひら 

6／3（水） ベビーヨガ・ママヨガ おおひら 

6／5（金） ベビーヨガ・ママヨガ なるとう 

6／23（火） 子どもの可愛い写真の撮り方 なるとう 

7／3（金） 親子で作ろう なるとう 

7／17（金） 親子で作ろう なるとう 

9／9（水） 森のおはなし会 おおひら 

9／16（水） 森のおはなし会 なるとう 

10／21（水） 食育について おおひら 

11／11（水） 絵本の選び方と読み聞かせ なるとう 

1／20（水） 大切な歯について おおひら 

1／28（木） 大切な歯について なるとう 

※お問い合わせ・申し込みは、会場の子育て支援センターまでお願いします。 

状況により、日程や内容を変更する場合があります。 

※各講座の 1カ月前から予約開始となります。 

 

 

 

 誕生月のお子さんに手形を押したカードをプレ 

ゼントします。職員に声をかけてくださいね！ 

 

 

 

あそぼ・遊ぼう！（週 1 回）親子で体操やわらべ

うたで体を動かしたり、紙芝居を見たり製作をした

りして、楽しい時間を過ごしましょう。 

 

 

 


