
※　対象は、市内在住・在勤・在学の方となります。 

名称 開催日 時間 対象 材料費等
広報
掲載

世界遺産の旅講座（全８回）
４月17日（木）～
原則第３木曜日

 午後1時30分～
3時

一般
テキスト
1,650円

３月号

アルファビクス教室（全18回）
※蓮沼交流センターで開催

４月24日（木）～
原則第２・４木曜日

午後1時30分～
2時30分

一般
アルファビク

スバンド
2,600円

３月号

 親子3B体操教室（全10回）
※蓮沼交流センターで開催

４月26日（土）～
原則第４土曜日

午前10時～
11時

１歳から小学
校低学年の
お子様と保護
者

お子様1人
 年間

1,000円
３月号

パッチワーク教室（全３回） ５月11・18・25日（日）
午後1時30分～

3時
一般 800円 ４月号

多肉植物寄せ植え教室 ５月18日（日）
午後1時30分～

3時30分
一般 2,000円 ４月号

PPバンド教室（全３回）
6月17日（火）・20日（金）

27日（金）
午後1時30分～

3時30分
一般 2,200円 ５月号

友禅染体験教室 6月29日（日）
午後2時～
3時30分

一般 1,100円 ５月号

パステルアート教室 ７月21日（月・祝）
午後1時30分～

3時30分
一般 2,750円 ６月号

小学生夏休み書道教室（全４回）
７月26日

８月2・9・23日(土)
午後1時30分～

3時30分
小学生 300円 ６月号

赤十字救急法短期講習 ８月17日（日）
午前9時30分～

午後3時
一般・親子 110円 ７月号

夏休み親子バルーンアート教室 ８月24日（日）
午後1時30分～

3時
小学生と
保護者

300円 ７月号

学生向け講座
夢とロマンの世界遺産講座

９月14日（日）
午前10時～
11時30分

学生 無料 ８月号

つるし飾り講座（男の子飾り）
(全10回)

10月７日（火）～
原則第１・３火曜日

午後１時30分～
４時

一般
各日
850円

９月号

ふろしきは、エコ～便利な活用術教
室

10月17日（金）
午後１時30分～

３時30分
一般 無料 ９月号

自筆証書遺言書保管制度説明会 11月13日（木）
午後２時～

３時
一般 無料 10月号

令和7年度 成東中央公民館主催講座一覧

令和7年４月１日～令和８年３月３１まで



さんむ歴史秘話ヒストリア
　1日目～太平洋戦争終結80年

11月16日（日）
午後１時30分～

３時
一般 無料 10月号

さんむ歴史秘話ヒストリア
　２日目～昭和プレイバック

11月30日（日）
午後１時30分～

３時
一般 無料 10月号

大人のひょうたんライト教室 11月29日（土）
午後１時～

４時
一般 500円 11月号

こぎん刺し教室
　～スマホポーチ作り～（全２回）

11月30日（日）
12月７日（日）

午後１時30分～
３時

一般 700円 10月号

「世界遺産の旅講座」館外学習 12月4日（木）
午前8時30分～
午後4時30分

一般 3,800円 10月号

はじめてのアメリカンフラワー教室 12月17日（水）
午後１時30分～

３時30分
一般 2,000円 11月号

正月飾り教室 12月23日（火）
午後１時30分～

３時
一般 1,500円 11月号

普段着でフラメンコ体験教室 令和８年１月18日（日）
午後２時～
３時30分

一般 無料 12月号

はじめてのタイ式マッサージ教室 令和８年１月30日（金）
午後１時30分～

３時
一般 無料 12月号

ソラフラワー教室 令和８年１月31日（土）
午前９時30分～

正午
一般 1,500円 12月号

ペン字教室
～「おくのほそ道」を書く～（全２回）

令和８年２月８日（日）
令和８年２月15日（日）

午後１時30分～
３時30分

一般
100円

（ペン代）
１月号

バレンタインお菓子作り教室
※蓮沼交流センターで開催

令和８年２月14日（土）
午前10時～

正午
一般

700円
（箱代含む）

１月号

大人のシャドーボックス教室 令和８年２月15日（日）
午前９時～

正午
一般 1,850円 １月号

さんむ歴史秘話ヒストリア
　1日目～左千夫史料発掘

　　令和８年
　　２月23日（月・祝）

午後１時30分～
３時

一般 無料 １月号

さんむ歴史秘話ヒストリア
　２日目～山武市の古墳をみる

令和８年３月８日（日）
午後１時30分～

３時
一般 無料 １月号

春の寄せ植え教室 令和８年３月８日（日）
午後１時30分～

３時30分
一般 2,000円 ２月号

リンパマッサージ教室（全２回）
令和８年３月14日（土）
令和８年３月21日（土）

午前10時～
正午

一般 各日1,200円 ２月号


