
成東中央公民館主催講座

令和８年度
「親子３B体操」教室（全８回）

場所：成東中央公民館 講堂

定 員：１０組
 教材費：お子様１人当たり 年間８００円
 申込期間：３月４日（水） ～ ２０日（金）

 

申込方法：成東中央公民館 電話・窓口
  ０４７５－８２－３６４１

※休館日 ９日(月) 1６日(月)を除く

開館時間：休館日（原則月曜日）を除く午前8時45分から午後5時まで

開催日（全８回）
・令和８年４月２５日（土）
・ 〃 ５月３０日（土）
・ 〃 ６月２７日（土）
・ 〃 ７月２５日（土）
・ 〃 ８月２９日（土）
・ 〃 10月３１日（土）
・ 〃 11月２８日（土）
・令和９年 １月３０日（土）
時 間：各日午前１０時～１１時

対象：市内在住・在学の１歳～新小学校２年生までの親子

３B（ボール・ベル・ベルタ―）を使って
親子で楽しく遊びましょう！

講師：酒井優香 氏

←ボール

※ 教室イメージ

←ベル

↓ベルタ―
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