
 

令和８年１月３０日発行  山武市立しらはたこども園 

暦の上ではまもなく立春を迎えますが、まだしばらく寒い日が続きそうですね。それでも子ども達は、「子どもは風の子…」という

言葉通り、戸外でドッジボールや鬼ごっこ、なわとびなど友達や保育者と元気いっぱい繰り返し楽しんでいます。寒くなると室内で

過ごしがちですが、天気の良い日は戸外に出て、たくさん体を動かして遊び、健康に過ごしていきたいと思います。 

引き続き、感染症対策をし体調管理を気を付けていきますので、ご家庭でもご協力をお願いいたします。 

 

《今月のねらい・うた》                                           

 

 

 

０歳児 
・保育者や友達とのやり取りをしながら関わって遊ぶ。 

・自分の思いを簡単な言葉やしぐさで伝え、伝わることを喜ぶ。 
♪コンコンクシャンのうた 

１歳児 
・保育者や友達と一緒に見立て遊びやつもり遊びを楽しむ。 

・簡単な身の回りのことを自分でしようとする。 

２歳児 
・身の回りのことを自分から進んでしようとする。 

・戸外に出て、十分に体を動かし寒い冬を元気に過ごせるようにする。 
♪手をたたきましょう 

３歳児 
・身の回りのことが自分でできるようになり、意欲的にしようとする。 

・遊びや生活の中で、自分の思いを友達に伝えながら、相手の思いに気付く。 
♪おにのパンツ 

４歳児 
・友達と共通のイメージをもって遊びを進めたり、工夫したりする楽しさを味わう。 

・冬の自然に触れ、試したり確かめたりしながら遊びに取り入れ、十分に楽しむ。 
♪そうだったらいいのにな 

５歳児 
・生活や遊びに見通しをもち、意欲的に活動を進めていく。 

・冬の自然事象や身の回りの出来事に興味や関心をもち、探求したり、遊びや生活に取り入れたりして楽しむ。 
♪春 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 

身体計測 

(5 歳児) 

3 

豆まき 

 

身体計測(4 歳児) 

4 

園開放 

園内研修 

短児部 13 時降園 

身体計測(3 歳児) 

5 

思い出遠足 

「航空科学博物館」 

(4・５歳児) 

 

6 

ちびっこ国際交流 

(3・4 歳児) 

身体計測 

(0・1・2 歳児) 

7 

職員研修会 

※土曜保育なし 

8 

 

9 10 

誕生会 

11 

建国記念の日 

12 

卒園記念写真撮影 

      (5 歳児) 

13 

避難訓練 

ちびっこ国際交流 

(3・4 歳児) 

箸指導(5 歳児) 

14 

15 16 17 

新入園児保護者説明会 

短児部 11 時降園 

布団乾燥 

集金日(〆切 20 日) 

18 

園開放 

19 

＊廃品回収 

20 

ちびっこ国際交流 

(3・4 歳児) 

21 

 

22 

 

23 

天皇誕生日 

24 

 

25 26 

 

27 

ちびっこ国際交流 

（3・4・5 歳児） 

 

28 

奉仕作業 

(全保護者対象) 

※土曜保育なし 

 

 お知らせ＆お願い 

☆進級のしおりについて（0～４歳児） 

 19 日(木)に在園児(現 0～4 歳児)の保護者の

方々を対象に、進級のしおりを配布します。配布したし

おりをご確認いただき、新年度準備をお願いします。 

ご不明な点がありましたら、職員までお尋ねください。 

 

 

☆奉仕作業について（全保護者対象） 

28 日(土)は、奉仕作業(園舎内の清掃作業)を行

いますので、ご協力をお願いします。 

＊詳細は、1/26 に配布した手紙をご確認ください。 

 

２日（月） 誕生会 

３日（火） ひな祭り会 

４日（水） お別れ会 

５日（木） 園内研修 短児部 13 時降園 

６日（金） すぎのこ人形劇 

１０日（火） 卒園式を祝う会(祖父母参観) 

             ＊卒園式予行練習（５歳児）  

１１日（水） 5 歳児短児部給食終了 

１２日（木） 卒園式前日準備 短児部 11 時降園 

１３日（金） 令和 7 年度卒園式 

3・4 歳児短児部休園 

長児部給食中止（弁当・おやつ・水筒持参） 

 

 

 

２３日（月） 短児部給食終了  

２４日（火） 短児部 11 時降園 

２５日（水） 令和 7 年度修了式 

           短児部 11 時降園   

２６日（木） 短児部学年末休業 ～3/31 まで 

２８日（土） 新年度準備のため休園 

３１日（火） 長児部給食中止（弁当・おやつ・水筒持参） 

4/1 日（水） 長児部給食中止（弁当・おやつ・水筒持参） 

              

☆短児部降園時間の変更について 

4 日(水) 13 時降園 園内研修のため 

17 日(火) 11 時降園 新入園児保護者説明会のため 

                   ご協力をお願いします。 

※30 日(月)・31 日(火)は、新年度準備のため、家庭保育が可能な方は、ご協力をお願いいたします。 

☆思い出遠足について（４・５歳児） 

5 日(木)は、4・5 歳児が思い出遠足「航空科学博

物館」に出かけます。 

＊詳細は、1/16 に配布した手紙をご確認ください。 

☆５歳児卒園記念写真撮影について 

12 日(木)に卒園記念写真を撮影します。撮影時間

は午前中を予定しています。ご都合で欠席される場合

は、撮影時間だけの登園が可能な方はお願いします。 

なお、体調不良等で欠席児がいた場合は、撮影日を

延期しますのでご了承ください。 

また、身だしなみはご家庭で整えてから登園しましょう。 

＊服装は普段着(いつも通り)で構いません。 

 

☆実習生の紹介 

４日(水)～19 日(木)まで、学生１名が保育実習

に入ります。よろしくお願いします。 

２月の園だより 

《２月の行事予定》 

☆豆まきについて 

 園では、３日(火)に豆まきを行います。節分の由来に

ついての話を聞いたり、豆まきの歌を歌ったり、『鬼のパン

ツ』を踊ったりして楽しむ予定です。また、消費者庁の注

意喚起やガイドラインに基づき、新聞紙や広告を丸めて

作った豆を使って豆まきをします。自分の心の中にいる『お

こりんぼ鬼』や『泣き虫鬼』その他、病気や災いなどを追い

払って、たくさんの福が来ることを願いたいと思います。 

＊豆まき後、子ども達が作った升を持ち帰ります(3・４・

５歳児)ので、ぜひご家庭でも話題にし、豆まきを楽し

んでみてくださいね。 

3 月の主な行事予定 


