
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

０歳児 
・保育者や友達と関わりをもち、探索活動を楽しむ。 

・戸外に出て冬の自然に触れて遊ぶ。 

♫ごんべさんの 

        あかちゃん 

１歳児 
・保育者に見守られながら、簡単な身の回りのことを自分でしようとする。 

・冬の自然に触れ、体を十分に動かして遊ぶ。 
♫だるまさん 

２歳児 
・生活リズムを整えながら、寒い冬を元気に過ごせるようにする。 

・保育者や友達と一緒にごっこ遊びや正月遊びを楽しむ。 
♫もちつき 

３歳児 
・冬の生活の仕方がわかり、身の回りのことを自分でしようとする。 

・簡単なルールを守りながら、保育者や友達と関わって遊ぶことを楽しむ。 
♫すうじのうた 

４歳児 
・冬の自然に興味や関心をもち、友達と考えを出し合いながら遊びに取り入れて楽しむ。 

・友達と一緒にルールを守って遊ぶことを楽しむ。 
♫やぎさんゆうびん 

５歳児 
・自分なりの目標をもち、繰り返し挑戦し、取り組むおもしろさを感じる。 

・身近な冬の自然現象に気付き、遊びの中で試したり考えたりし、関心を深める。 
♫北風小僧の寒太郎 

日 月 火 水 木 金 土 

   
 

 

 

 

 １ 
・元旦 

・年始休業 

(～４日) 

・短児部冬季休業 

(～5 日) 

２ 
 

３ 
 

４ ５ 
・長児部保育開始 

・長児部給食開始 

６ 
・第３学期始業式 

・短児部 11 時降園 

・身体計測 

(3 歳児) 

７ 
・短児部給食開始 

・身体計測 

(５歳児) 

８ 
・ちびっこ国際交流 
(3・4 歳児) 

・身体計測 

(4 歳児) 

９ 
・身体計測 

(未満児) 

10 
 

⒒ 

 
12 

成人の日 

13 

 
14 
・誕生会 

・園内研修 
・短児部 13 時降園 

・園開放 

15 
・ちびっこ国際交流 
(3・4 歳児） 

・箸指導 

(5 歳児・13:30～） 

・実習生(保育) 
・廃品回収 

16 

・ＳＡＮムシくんと遊ぼう 

・布団乾燥 

・集金日(〆切 20 日) 

17 
 

 

18 
 

 

19 

・大人 CAP 

・子供 CAP 

20 

・実習生(保育) 
 

 
 

21 
 

 

22 
・ちびっこ国際交流 
(3・4 歳児） 

・新入園児面接 

・短児部 11 時降園 

23 
･のびのび巡回発達相談 

・家庭教育学級 

『ベビーヨガ』 

(0・1・2 歳児親子) 

24 
 

25 26 
・ちびっこ国際交流 
(3・4 歳児） 

(12/11 分振替) 

27 

 
28 

・園開放 
29 

・ちびっこ国際交流 
(3・4 歳児） 

30 

・すぎのこ人形劇観劇 

・月刊絵本配本 

・避難訓練 

31 

３日(火) 豆まき 27 日(金) 
家庭教育学級『バルちゃんと遊ぼう』 

(3 歳児親子) 

7 日(土) 市内こども園職員研修 ※土曜保育なし 28 日(土) 奉仕作業(全保護者) ※土曜保育なし 

10 日(火) 
家庭教育学級『ヒップ・ホップ・ダンス』 

(4・5 歳児親子) 
※令和 7年度卒園式(5歳児)3 月 13 日(金)10 時開式予定 

25 日(水) 
新入園児保護者説明会 

短児部 11時降園 

令和８年１月 6 日発行 山武市立なんごうこども園 

 

 

 

あけましておめでとうございます。  

子ども達の元気な挨拶で、新しい年がスタートしました。お休み中は、おせちを食べたり凧揚げをしたりなど、家族で楽しいお正

月を過ごされたと思います。 

今年度も残り 3 ヵ月となりました。コマ回し、カルタ、福笑いなど、この時期ならではの遊びを大切にしていきたいと思います。そし

て、より子ども達がのびのびと成長できるよう、職員一同、力を合わせて頑張ります。 

今年もよろしくお願いいたします。 

 〖今月のねらい・うた〗 

〖今月の行事〗         

〗

            
 

【玄関の施錠について】 

9 時 30 分～15 時 00 分までは、安全上のため、玄

関の鍵を施錠させていただきます。御用のある方は、イン

ターホンでお知らせください。また、この時間以外での送

迎時等、職員の呼び出しにインターホンをご利用ください。 

〖お知らせ・お願い〗 

【上着について】 

戸外遊びの際に着用しますので、動きやすいものをご

用意ください。また、遊びの途中で上着を脱ぐこともありま

すので、名前の記入を忘れずにお願いします。 

※厚手のダウンジャケット、フード付きのもの、コート等は

ご遠慮ください。 

※脱いだ上着等をフックにさげられるよう、タグに紐を通し

て結んでください。 

【ちびっこ国際交流について】 

 冬の園だよりでお知らせしました通り、1月より 3・4歳児が
参加します。 

・4 歳児→8:40～9:10 ・3 歳児→9:20～9:40 

※4歳児は、レッスンの都合上、木曜日は 8:30登園をお願

いします。 

 

【廃品回収について】（５歳児） 

卒園文集代に充てる資源ごみの回収は、15日(木)

の回収を最終とさせていただきます。他の回収品と混ざら

ないよう「めろん組」と記入した用紙等を貼り、回収場所

に出してください。よろしくお願いします。 

 

【規則正しい生活を心掛けましょう！】 

冬休みが終わり、3 学期がスタートしました。園生活モードに切りかえ、早寝・早起き・朝ごはん、バランスの良い食事等、

規則正しい生活を心掛けて体調管理をしていただきたいと思います。 

 また、水の冷たさから手洗いがおろそかになりがちです。園でも丁寧な手洗い、手拭きを呼び掛けていきますが、乾燥により

手荒れのお子さんも見られますので、ご家庭でも保湿をお願いします。 

【感染予防に努めましょう！】 

地域では、インフルエンザなどの感染症が流行しています。毎日の健康観察で、普段と違う様子がみられた場合には、自

己判断せず、ご家庭で様子を見ていただくようお願いします。また、ご家族の中で何らかの感染症と診断された場合には、

園内の感染予防のため、園にお知らせのうえ、できる限り家庭保育のご協力をお願いします。 

1 月 の 園 だ よ り 

〖2月の予定〗 

【こまの集金について】(3・4・5 歳児) 

年齢に合わせたこまを購入しました。(個人持ち) 

16日(金)の集金日に集金させていただきます。 

3歳児…２７０円  

4歳児…２８０円 

5歳児…３１０円 

※おつりのないよう、ご協力をお願いします。 

【令和 8年度用提出書類について】 

(0・1・2・3・4 歳児) 

令和8年度本園で進級するお子さんに、1月8日（木）

に園児調査表を配布いたしますので、記入漏れや写真の貼

り忘れなどないようにして、１月22日（木）までに園へ提出

をお願い致します。 

 

【人形劇観劇について】 
 30 日(金)に、人形劇『すぎのこ』が来園し、「三びきの

やぎのがらがらどん」を演じてくれます。人形が本当に動いて

いるようで、映像にはない面白さを感じられます。 

【箸の使用について】(5 歳児) 

 冬の園だよりでお知らせしました通り、19日(月)より、 

スプーン、フォークセットに箸も一緒に持たせてください。 

 


