
2026 

 さんむ新春マラソン大会開催要項 

 
 
１ 目  的  市民の健康の増進を高めると共に陸上競技の幅広い普及を図ることを目的と 

する。 

 

２ 主  催  山武市陸上競技協会  

 

３ 後  援  山武市教育委員会 山武市少年スポーツクラブ連合会 

  （予定） 

４ 協  賛  総武中央ライオンズクラブ 

  （予定） 

５ 期  日  2026 年 1 月 11 日（日) ※雨天中止 

        【開催の判断は、午前 6時に行う。】 

 

６ 日  程   7:30  役員集合     8:00～8:30 受付 

(予定)    9:30   ファミリーの部スタート 
       9:45   小学生の部スタート 1年生男女から順次行う 

                11:15   40 歳以上男女の部 

11:30   中学生女子の部スタート 

11:45   中学生男子の部スタート 

                12:00   高校生・39 歳以下男女の部スタート    
 

７ 会  場  山武市成東総合運動公園陸上競技場及び遊歩道  千葉県山武市五木田 3241 

https://www.city.sammu.lg.jp/page/page001386.html 
 

８ コ ー ス  陸上競技場発着周回コース 陸上競技場側の遊歩道使用 
         ファミリーの部 800m・小学 1 年・2年 800m、小学 3年～4 年 1100m、 

         小学 5年～6年 1500m、中学生男子（2200m）、中学生女子（1500m） 

高校生～39 才の部（男女 2800m）、40 歳以上の部（男女 1500m） 

 

７ 部  門  ①ファミリーの部（未就学児男女とそのご家族） 

②小学 1年男子、③小学 1年女子、④小学 2年男子、⑤小学 2年女子、 

⑥小学 3年男子、⑦小学 3年女子、⑧小学 4年男子、⑨小学 4年女子、 

        ⑩小学 5年男子、⑪小学 5年女子、⑫小学 6年男子、⑬小学 6年女子、 
⑭中学生男子 、 ⑮中学生女子 、 ⑯高校生～39 才男子の部、 

⑰高校生～39 才女子の部、⑱40歳以上男子の部、⑲40歳以上女子の部 

   

９ 参加資格  山武市在住・在勤の方および山武市少年スポーツクラブ連合会加盟チーム 

所属の方。 

        なお、会場の都合により、定員を申し込み先着 200 名までとします。 

 

10 競技規則  2025 年度日本陸上競技連盟競技規則に準じ、本大会申し合わせ事項による。 
        

11 参 加 料  100 円（保険料）  

 



12 受  付  午前 8時から 8時 30 分の間に、受付を行う。 
主催者が用意したアスリートビブス（ゼッケン）を受け取る。 

 

13 申込方法  参加希望の方は、12 月 20 日(土)までに以下の URL にてお申込みをください。 
 

インターネットでのお申込み 

https://forms.gle/AcgLyXENduDVjzcW7 

                         

14  記録の掲示 順位と記録の掲示を行う。各部門第 1 位～第 3位選手に賞状を贈る。 

 

15  個人情報の取り扱いについて 

(1)主催者は、個人情報の保護に関する法令及び関連法令等を遵守し個人情報を取り扱 
  う。なお、取得した個人情報は、大会運営及び陸上競技に必要な連絡等に使用する 

(2)大会の様子の写真や動画を山武市広報や山武市公式チャンネルに掲載する場合がある。 

 

16 そ の 他   

(1)アスリートビブス（ゼッケン）は、胸に付けること。  
(2)競技開始前の準備体操を各チームの責任で入念に行う事。 
(3)競技中に発生した疾病・傷害についての応急処置は主催者側にて行うが、以後の責任 

は負わない。主催者が傷害保険に加入する。補償はその範囲となる。 

死亡後遺障害 2,000,000 円、入院 一日 3,000 円、通院 1 回 2,000 円 

    (4)正式な競技日程や大会に関する情報は、メールにより連絡する。 

    

 

 

＜お問い合わせ先＞ 山武市陸上競技協会 浅野 

E-mail jidaf.jimukyoku@yd6.so-net.ne.jp 
電 話 090-8850-8990 


