
＜１０月の行事予定＞ 

令和７年 9月 30日発行 山武市立なるとうこども園  

 
 

                              

  

 

 

 

 

 

  

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

１ 

・身体計測(5 歳児) 

 

２ ・園開放 

・身体計測(4 歳児) 

・英語で遊ぼう 

(4・５歳児) 

３ 

・身体計測(３歳児) 

４ 

 

５ ６ 

・身体計測(2 歳児) 

 

７ 

・身体計測 

(０・１歳児) 

・くじ引き（5 歳児） 

８ 

・短児部 13時降園 

・園内研修日 

・食育教室(５歳児) 

・くじ引き（4 歳児） 

９ 

・英語で遊ぼう 

(4・5 歳児) 

１０ 

・避難訓練(不審者) 

・くじ引き（3 歳児） 

１1 

 

１2 

 

 

１3 

・スポーツの日 

１4 

 

 

１5 

・誕生会 

※参観希望の方はお

申し出ください 

(誕生児の保護者 1 名) 

１6 

・布団乾燥 

・集金袋配布日 

（17 日〆切） 

・英語で遊ぼう 

(4・5 歳児) 

１7 

定期集金日 

 

１8 

 

19 

 

 

 

２0 

・運動会予行練習 

（4・５歳児) 

 

２1 

・運動会予行練習 

(３歳児) 

 

 

２2 

 

２3 

 

 

２4 

・短児部 13時降園 

・運動会前日準備 

13時～14時 

 ※役員・お助け隊 

２5 

運動会 

(雨天順延 

26 日・27 日) 

土曜保育なし 

２6 ２7 

・短児部振替休業 

・長児部弁当おやつ 

持参 

・就学時健診 

(日向小・睦岡小・山武北小) 

２8 

 

 

 

・就学時健診 

(南郷小・鳴浜小・緑海小) 

29 

・園外保育「蓮沼海浜

公園」(3・4・5 歳児) 

＜弁当・おやつ持参＞ 

※雨天１１月１１日 

３0 

・英語で遊ぼう 

(4・5 歳児) 

・園開放 

・成東東中職場体験 

 

31 

・芋堀り 

 

年齢 ねらい 歌 絵本 

０歳児 
・保育者との触れ合い遊びややり取りを楽しむ。 
・秋の自然に触れながら、散歩に出かけたり戸外で遊んだりする。 

･まあるいたまご ・だれかなだれかな 

1 歳児 
・身近な秋の自然に触れながら、体を動かして遊ぶ。 
・遊びの中で、友達との関わりを楽しむ。 

・どんぐりころころ 
・がたんごとん 

がたんごとん 

2 歳児 
・保育者に見守られながら、身の回りのことを自分でしようとする。 
・いろいろな活動の中で、友達と関わりをもって遊ぶ。 ・まつぼっくり ・ねないこだれだ 

3 歳児 
･保育者や友達と一緒に、戸外で十分に体を動かして遊ぶことを楽しむ。 
・秋の自然に興味や関心をもち、触れて楽しむ。 ・バスごっこ ・ねずみのいもほり 

4 歳児 

・友達と一緒に戸外で思いきり体を動かして遊ぶことを楽しむ。 
・友達と関わる中で、自分の思いや考えを伝えようとしながら友達との遊びを
広げる。 

・季節の移り変わりを感じ取り、身近な秋の自然に関わって遊ぶことを楽しむ。 

・やまのおんがくか ・14 匹のあきまつり 

5 歳児 

･自分の目標をもって挑戦したり、力を出したりする。 
・友達との共通の目標に向けて、考えを出し合いながら遊びや生活を進める 
充実感を味わう。 

・身近な自然の変化に気付き、生活や遊びに取り入れる。 

・そらにらくがき 
かきたいな 

・10 ぴきのかえるの 
うんどうかい 

 ようやく秋らしい季節となり、園庭では元気に遊ぶ子ども達の姿が見られるようになりました。園の玄関では、９月より飼

育している鈴虫の声が「リンリーン」と澄んだ声を響かせ、秋の訪れを知らせてくれています。 

先日は、奉仕作業で園庭や中庭の草刈りをありがとうございました。きれいになった園庭で体を動かす心地よさを味わっ

たり、秋探しを楽しんだりしながら、季節の移り変わりを感じて欲しいと思っています。 

＜今月のねらい・歌・絵本＞ 

                             

  なるとうこども園 教育・保育目標 標  
～心身ともに健やかでたくましい子どもの育成を図る～ 

〇明るくたくましい子 (元気いっぱいとことん遊びこめる子) 
〇思いやりのある子（豊かな心をもち、いたわりや感動、やさしさのある子） 
〇よく考える子（自分で考え、好奇心、探求心がいっぱいな子） 

令和７年度 なるとうこども園 研究テーマ 
『子どもが安心して過ごせる園作り』 

 



〈11 月の主な行事予定〉 
 

園外保育について【3･4･5 歳児】 
 ２9 日(水)に 3・4・5 歳児が蓮沼海浜公園に遠足に出か
けます。現地で秋の自然散策を楽しみ、3･4 歳児はミニトレイ
ンに乗車、5歳児はビッグウエーブで遊ぶ予定です。費用につい
ては、ミニトレイン 450 円(3・4 歳児)、ビッグウエーブ 350 円
(5 歳児)を 16 日に集金袋をお渡しし、集金させていただきま
す。 

園外保育の詳細につきましては、後日、ルクミーにてお知ら
せします。 
※雨天の場合は 11 月 11 日(火)に延期となります。 

その際は、園に戻って給食を食べますのでお弁当の準備は
不要です。 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

10 月の定期集金について 
今月は、毎月いただいている代金の他に 3・4・5 歳児は園

外保育「蓮沼海浜公園」の遊具利用代金も一緒に集金させ

ていただきます。 

《集金袋配布：16 日(木) 〆切：17日(金)》 

※お釣りのないようご協力をお願いします。 

 

〈おねがいとお知らせ〉 

令和８年度現況届(継続に係る申請書)の 
提出について【0～4歳児】 

【市役所子育て支援課・なるとうこども園職員室受付】  
◆日時 10 月１日(水)～11 月 14 日(金) 

8 時 30 分～17 時（土・日・祝日を除く） 
○本日配布しました書類等を確認し、不足していた場合は職

員室においでください。 
○期日内に提出がない場合は、継続入園はできません。必
ず期日までに提出してください。 

☆最終提出期限は、11月14日(金)17時です。 

運動会について 

 過日配布しましたお知らせのとおり、25 日(土)は 3･4･5 歳児の運動会です。園児は、7 時４0分～8時の間に登園してくださ

い。保護者の方は、園児のくじ引きで決まった順番で入場します。プログラムを必ずお持ちください。くじ引き当日にお休みした場合

は、担任が引かせていただきます。 
＊雨天延期の場合＊ 

10/25(土) 10/26(日) 10/27(月) 

運動会 
〈土曜保育なし〉 

休み 
短児部→振替休業 
長児部→通常保育（弁当・おやつ・水筒持参） 

雨天➡休み 
〈土曜保育なし〉 

運動会 
短児部→振替休業 
長児部→通常保育（弁当・おやつ・水筒持参） 

雨天➡休み 
〈土曜保育なし〉 

雨天➡休み 
3・4・5 歳児→運動会 
長児部 0・1・2 歳児→通常保育(弁当・おやつ・水筒持参) 

※延期の場合は、6 時 30 分に『ルクミー』でお知らせします。ご不明な点がございましたら、園にお問い合わせください。 

体操服の着用について【3・4・5 歳児】 
10 月 31 日(金)まで、自宅から体操服を着て登園してくだ

さい。毎日、体操服袋に着替えと汗ふきタオルを入れて持たせ

てください。寒い時に調節できるよう長袖のＴシャツ（トレーナー

など）を体操服袋に入れておいてください。 

～短児部保護者様～ 
 降園時間の確認をお願いします。 

8 日(水) 園内研修の為 13 時降園 

24 日(金) 運動会前日準備の為 13 時降園 

５日(水) 交通安全教室園外指導(交通安全役員参加) 

6 日(木) 人権教室(5 歳児) 

7 日(金) 山武市こども園・幼稚園合同音楽鑑賞会(5 歳児) 

10 日(月) 第 2 回家庭教育学級「アロマヨガ」 

11 日(火) 園外保育「蓮沼海浜公園」予備日 

12 日(水) 短児部 13 時降園 園内研修 

 

15 日(土) 保育参観(0・1・2 歳児)・土曜保育なし 

19 日(水) 誕生会 

20 日(木) 歯科健診 

21 日(金) 内科健診 

26 日(水) 食育教室（３歳児） 

28 日(金) すぎのこ人形劇 

食育教室について【５歳児】 
８日(水)は、市の栄養士による食育教室(箸の使い方)があ

ります。園児のみの参加となります。 

市内就学時健診について【５歳児】 
成東小学校・大富小学校 

11 月 14 日(金)13:30～ 会場：成東小学校 

南郷小学校・鳴浜小学校・緑海小学校 

10 月 28 日(火)13:30～ 会場：鳴浜小学校 

日向小学校・睦岡小学校・山武北小学校 

10 月 27 日(月)13:30～ 会場：日向小学校 

※時間に遅れないよう、園にお迎えをお願いします。 


