
 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

〖今月のねらい・歌〗   

０歳児 
・保育者との触れ合い遊びややり取りを楽しむ。 

・秋の自然に触れながら、散歩に出かけたり戸外で遊んだりする。 
♫ まあるいたまご 

１歳児 
・身近な秋の自然に触れながら、体を動かして遊ぶ。 

・遊びの中で、友達との関わりを楽しむ。 
♫ どんぐりころころ 

２歳児 

・保育者に見守られながら、身の回りのことを自分でしようとする。 

・いろいろな活動の中で、友達と関わりをもって遊ぶ。 

・散歩に出かけて、秋の自然に触れる。 

♫ まつぼっくり 

３歳児 
・保育者や友達と一緒に、戸外で十分に体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

・秋の自然に興味や関心をもち、触れて楽しむ。 
♫ バスごっこ 

４歳児 

・友達と一緒に戸外で思いきり体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

・友達と関わる中で、自分の思いや考えを伝えようとしながら友達との遊びを広げる。 

・季節の移り変わりを感じ取り、身近な秋の自然に関わって遊ぶことを楽しむ。 

♫ やまのおんがくか 

５歳児 

・自分の目標をもって挑戦したり、力を出したりする。 

・友達との共通の目標に向けて、考えを出し合いながら遊びや生活を進める充実感を味

わう。 

・身近な自然の変化に気付き、生活や遊びに取り入れる。 

♫ そらにらくがきかきたいな 

           

 

日 月 火 水 木 金 土 

   
 

１ 
・身体計測 
（5歳児） 

２ 
・ちびっこ国際交流
（4・5歳児） 
・身体計測 
（4歳児） 

３ 
・運動会 
 予行練習① 

４ 
・奉仕作業 
・土曜保育 
 なし 

５ 
 

６ 
・身体計測 
（3歳児） 
 

７ 
・布団乾燥 
・集金日 
（〆切 9日） 
・身体計測 
（未満児） 

８ 
・園内研修 
・短児部 
13時降園 

９ 
・ちびっこ国際交流 
 (4・5歳児) 
・運動会観覧席 
くじ引き 
（3・4・5歳児） 

10 
・誕生会 

11 

12 
 

13 
・スポーツの日 

14 
・実習生（保育） 
（～27日） 
・運動会 
 予行練習② 

15 
・園開放 

16 
・ちびっこ国際交流 
 (4・5歳児) 
・廃品回収 

17 
・運動会前日準備
のため、短児部
13時降園 

 

18 
・運動会 
(3・4・5歳児) 
※土曜保育 
なし 

19 
・運動会 
予備日 

20 
・短児部 
運動会振替休業 

(運動会実施の 
場合) 
・運動会予備日 

21 22 
・箸指導 
(5歳児) 
13:30～14:00 
 

23 
・JA提供芋掘り 
(4・5歳児) 
※雨天 28日(火） 
 

24 
・避難訓練 

25 
 
 
 

26 
 
 

27 
 
 

28 
・南郷小学校 
 緑海小学校 
就学時健康診断 

(5歳児該当者） 
・JA提供芋掘り 
(予備日) 

29 
・園開放 
 

30 
・ちびっこ国際交流 
（4・5歳児） 

31 
・園外保育 
(3・4・5歳児) 
(雨天 11/4 
火曜日） 
・月間絵本配本 
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〖今月の行事〗         

〗

            
 

朝晩は肌寒い日が少しずつ増え、ようやく秋らしい気候になってきました。今月の 18日はいよいよ 3、4、5歳児の運動会です。 

練習も本格的になり、毎日一生懸命に取り組んでいます。練習の成果を発揮できるよう、温かく見守ってあげてください。 

日中は、まだ夏のように暑い日があり、昼夜の気温差が大きい季節なので、健康面には十分に気を付けていきたいと思います。 

10月の園だより 



 

 

 

 

 

 

 
            
             

 

 

          

 

              

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

【お知らせ・お願い】 

【園外保育について】 

31日(金)に 3・4・5歳児が、園バスに乗って蓮沼海浜公園へ、出

かけます。秋の自然を体いっぱいに感じながら、公園内を散策したり、ミ

ニトレインに乗ったりして、楽しみたいと思います。詳細につきましては、後

日お知らせします。 

※お弁当の用意をお願いします。 

※10 月の集金日に、蓮沼海浜公園で利用するアトラクションの利用

料を集めさせていただきます。ご理解ご協力をお願いいたします。 

♪3歳児：ミニトレイン 450円 

♪4・5歳児：ミニトレイン・ビックウエーブ 650円 

 

【5歳児保護者の皆様へ】 
28 日(火)南郷小学校、緑海小学校、鳴浜小学校（合同）の就

学時健康診断があります。会場は、鳴浜小学校になります。受付は

教育委員会からの案内をご覧ください。 

※時間に遅れないように迎えをお願いします。 

【運動会について】(３・４・５歳児) 

18 日(土)に運動会を実施します。詳細につきましては、後日配布

しますので、お知らせをご覧ください。ご不明な点がありましたら、園まで

ご連絡ください。 

※０・１・２歳児の参加はありません。 

【衣替えについて】 

衣替えの季節となりました。3 日(金)に着替え袋を持ち

帰りますので、入れ替えをして、週明けに持たせてください。

また、毛布の用意もお願いします。 

☆再度、記名の確認をしていただくとともに、持ち帰り用

のビニール袋の補充をお願いします。 

 
 
 

5日(水) 歯磨き教室(３歳児) ８日(土) 表現遊びの会(０・１・２歳児）※土曜保育なし 

６日(木) 健康診断(歯科・内科） 12日(水) 
交通安全教室(園外) 
※保護者会の交通安全指導部の方のお手伝いを
お願いします。 

７日(金) 市内音楽観賞会(５歳児) 
19日(水) 
  ～ 
21日(金) 

個人面談(希望者) 

 

【奉仕作業について】 

 延期になっていました奉仕作業を 4 日（土）に実施します。詳細は

8月 22日（金）にルクミーおたよりで配信した内容をご確認ください。 

【JA提供による芋掘りについて】(4・5歳児) 

５月に JA 青年部のご厚意で畑を提供いただき、芋苗

植えを行いました。収穫の時期を迎えたので、23 日(木)

に、しらはたこども園の園児と一緒に、芋掘りを行います。

尚、雨天の場合は、28日(火)に延期します。 

≪服装≫ 

・汚れてもいい長袖、長ズボンで登園してください。 

≪持ち物≫  

・長靴（記名したビニール袋に入れてください） 

・水筒（必ず紐をつけてください） 

・軍手   ・靴下 

☆当日、忘れずに持たせて下さい。 

 

【水筒について】 

 衛生面を考慮し、7 月より実施しています給食後の水筒の中身の廃

棄は、10/31(木)までとします。引き続き、中身の量の調整をお願い

します。 

【運動会観覧席について】（3・4・5歳児） 

入場順についてお子さんが園でくじ引きを行います。運

動会当日は、お子さんが引いたくじの番号順に並んでいた

だきます。入場開始時間になりましたら、番号順に観覧ス

ペースに移動していただきます。 

※10/9(木)にくじ引きを行います。 

 当日欠席した場合、担任が代わりにくじを引かせていた

だきます。 

【令和 8 年度教育・保育施設等継続入所に係る

書類について】（０・１・２・３・４歳児） 

 受付期日が 10/1(水)～11/14(金)までになっていま

す。忘れずに提出をお願いします。 

【体操服について】 

3・4・5歳児の体操服は、運動会終了日まで着用しま

す。終了した翌登園日より、私服とさせていただきます。汚

れを気にせず、思いきり遊びが楽しめる服装で登園してくださ

い。お願いします。 

【箸指導について】(5歳児) 

2 回目の箸指導が 22 日(水)に、市の保健師により教えてもらい

ます。 

保護者の方の付き添いはありません。 

 

【キャッシュレス決済の導入について】 

 子育て支援課より、ルクミーおたよりでお知らせしますが、6 日(月)よ

り延長保育(臨時)・一時預かり(一般型）・一時預かり(幼稚園型)

の利用料の徴収について、キャッシュレス決済へ移行をいたします。 

♪11月の行事予定♪ 
 


