
＜９月の行事予定＞ 

令和7年 9月 1日発行  山武市立なるとうこども園  

 

今月のねらい・歌・絵本 

 
 

                              

  

 

   

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
 
 

１ 
・２学期始業式 
短児部 11時降園 
 

 

２ 
・身体計測(５歳児) 
・短児部給食開始 
 

３ 
・就学時健康診断 
(5 歳児・園児のみ) 

9:30～ 
・身体計測(4 歳児) 
・シェイクアウト訓練 

9:0０～ 

４ 
・歯磨き教室 
（4 歳児・園児のみ） 
・あおぼーし（５歳児） 
・身体計測(3 歳児) 
・こども園開放 
・英語で遊ぼう(4・5歳児) 

５ 
・親子歯磨き教室 
(5 歳児保護者参加） 
・身体計測(2 歳児) 
 

６ 
 

７ 
 
 

８ 
・身体計測 

(0・1 歳児) 
・こだまお話し会 

(4・5 歳児) 

９ 
 

10 
・短児部 13時降園 
・園内研修日 

11 
・英語で遊ぼう(4・5歳児) 

12 
 

13 
 

14 15 
・敬老の日 

16 
・のびのび巡回発達相談 
（４歳児言葉の確認）9:30

～12:00 

17 
・誕生会 
 

18 ★集金袋配布日 
・布団乾燥 
・第１回家庭教育学級 
「おなか元気教室＆給食試食会」 
・英語で遊ぼう(4・5歳児) 
・こども園開放 

19 
・定期集金日 
・避難訓練(地震) 

20 
 

21 
 

22 
・こだまお話し会 
(0・1・２・3 歳児) 

23 
・秋分の日 

24 
★定期集金締切日 

25 
・廃品回収 
  14:30~18:30 
・のびのび巡回発達相談 
（４歳児言葉の確認） 
9:30～1１:00 

・英語で遊ぼう(５歳児) 

26 
廃品回収 
7:30 ～

9:00 

27 
奉仕作業 
※土曜保育なし 
8:00~ 10:00 

28 
 
 

29 
体操服登園開始 
(3・4・5 歳児) 

30 
 
 

    

年 齢 ね ら い 歌 絵 本 

０歳児 
・生活リズムを整え、健康に過ごす 
・身体を動かして遊ぶ楽しさや、心地よさを味わう 

大きな栗の 
木の下で 

おつきさまこんばんは 

1 歳児 ・身の回りのことに関心をもち、少しずつ自分でもやってみる 
・保育者や友達と、自由に体を動かし好きな遊びをして楽しむ 

げんこつやまの 
たぬきさん 

しろくまちゃんの 
ほっとけーき 

2 歳児 
・保育者に手伝ってもらいながら、進んで簡単な身の回りのことを自分でしようとする 
・保育者や友達と一緒に、全身を使った遊びや戸外遊びを十分に楽しむ 

こおろぎ おつきみおばけ 

3 歳児 
・生活や遊びの中の簡単なきまりや約束を知り、守ろうとする 
・保育者や友達と一緒に、運動遊びを楽しむ とんぼのめがね よーいどん！ 

4 歳児 ・体を動かすことに興味をもち、楽しさを感じながら意欲的に運動に取り組む 
・秋の自然に触れながら、草花の種や野菜を収穫するなど、興味・関心をもつ 

線路は続くよ 
どこまでも 

パパ、お月さまとって！ 

5 歳児 
・自分の思いや考えを相手にわかるように伝えながら、遊びや生活を進めていく楽しさを 
味わう 

・いろいろな遊びに進んで取り組み、友達と一緒に体を動かして遊ぶ楽しさを味わう 
虫の声 とんぼのうんどうかい 

  なるとうこども園 教育・保育目標 標  
～心身ともに健やかでたくましい子どもの育成を図る～ 

〇明るくたくましい子 (元気いっぱいとことん遊びこめる子) 
〇思いやりのある子（豊かな心をもち、いたわりや感動、やさしさのある子） 
〇よく考える子（自分で考え、好奇心、探求心がいっぱいな子） 

令和７年度 なるとうこども園 研究テーマ 
『子どもが安心して過ごせる園作り』 

 

  園の近くの田んぼが稲刈りを行いました。毎日暑い日が続いている一方で秋らしい風景も見られるようになってきました。園

においても今後、自然に目を向け、秋を見つけて行きたいと思います。 

 本日より、２学期が始まり、久しぶりになるとうこども園の園児が揃います。２学期も様々な体験を通して、大きく成長してく

れることを願っています。今後もご理解・ご協力よろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

９月の定期集金について 
集金袋配布：1８日(木) 〆切：２４日(水) 
※お釣りのないようご協力をお願いします。 

 

～短児部保護者の皆様～ 
10日(水)は、園内研修日のため 13時降園となりま

す。ご協力をお願いします。 

送迎時のお願い 
○駐車場(脇歩道を含む)では、お子さんと必ず手を繋

いでください。走っているお子さんや、お子さんから目を
離して立ち話をされている方がおりますので、おやめくだ
さい。 

○駐車場を横断する際は、横断歩道を渡りましょう。 
○降園時は、思わぬ事故を防止するためにも園庭や雨

の日広場で遊ばず速やかにお帰りください。 

《10 月の主な行事予定》 

8 日(水)短児部 13 時降園(園内研修のため) 

15 日(水)誕生会 

20 日(月)運動会予行練習(4・5 歳児) 

21 日(火)運動会予行練習(3 歳児) 

24 日(金)短児部 13 時降園 

       運動会前日準備(役員・お助け隊)13 時～ 

 

就学時健診(視力・聴力・言語検査)について(5 歳児) 
３日(水)に視力・聴力・言語検査があります。小学校

の養護教諭、「ことばの教室」担当教諭が来園して行いま
す。なお、今回の健診は保護者の参加はありません。 

運動会について【3･4･5 歳児】 
10月 2５日（土）に運動会を行います。 

※雨天の場合は順延(→26 日→27 日)となります。 
一部(3 歳児)と二部(４・5 歳児)に分けて行います。
詳細につきましては、後日お知らせします。 

なお、10 月 27 日（月）は短児部が振替休業と
なり、長児部（０～５歳児）は給食がありません。ご
了承ください。 

＜運動会に向けて＞ 
体を動かすことを楽しむことから始められるように、少し 

ずつ練習を進めていきたいと思います。以下のことについて
ご協力をお願いします。 
・9 時までの登園にご協力ください。 
・靴は、お子さんの足に合ったものにしてください。（必ず
記名をお願いします） 

・お子さんが園で元気に過ごせるよう、ご家庭では「早寝・
早起き・朝ごはん」を心がけてください。 

・体操服での登園は、29 日(月)からとします。 

「英語で遊ぼう」について（４・５歳児） 
隔週で行っていた４歳児の「英語で遊ぼう」ですが、９

月より毎週参加となります。 

 

25 日(土)運動会（3・4・5 歳児）※雨天順延 

27 日(月)短児部：振替休業 長児部：給食なし 

29 日(水)園外保育「蓮沼海浜公園」(3・4・5 歳児) 

     弁当持参(給食なし) 予備日：11/11(火) 

＜保護者会より＞ 
 25 日(木)・26 日(金)に廃品回収、27 日(土)に奉

仕作業を行います。奉仕作業では、園庭の草刈り等の

作業を行い、子どもたちが安全に遊ぶことができる環境作

りにご協力いただきたいと思います。詳しくは、明日配布

の手紙をご覧ください。皆さんのご協力をお願いします。 

園での水分補給について 
熱中症予防のため、水分補給をこまめに行っております。午後には、水筒の中身を廃棄してしまうため、量の調節をお願

いしておりますが、午前中に水筒が空になってしまうお子さんも見受けられます。気温により、飲む量が変化することもあるかと
思いますが、午前中に足りる量を入れていただけますようご協力をお願いいたします。 

 

〈お知らせとお願い〉 

〉 

あおぼーしについて（５歳児） 
4 日(木)は、「あおぼーし(防犯教室)」が行われます。千葉県

警察本部の警察官（よくしたいレディ「あおぼーし」）が子どもた
ちに防犯についてのお話をしてくれます。 

5歳児 親子歯磨き教室について 
 ５日（金）は親子歯磨き教室です。５歳児は、親子での
参加となります。詳しくは、７月１５日配信のルクミーおたより
をご覧ください。 

  

歯磨き教室について（4歳児） 
 4日(木)12:40 より、4 歳児歯磨き教室を行います。
園児のみの参加となります。歯磨き教室に伴う持ち物はあ
りません。 

こだまお話し会について 
8 日(月)、22 日(月)は、「こだまお話し会」の皆さんに

よる絵本の読み聞かせです。 
8 日(月) 4・5 歳児  22 日(月) 0・1・2・3 歳児 


