
成東中央公民館主催講座

赤十字救急法短期講習
令和７年８月１７日（日）
午前９時３０分～午後３時まで

場 所：成東中央公民館
対 象：山武市在住・在勤・在学の方
教材費：110円（テキスト代）
持ち物：飲み物・お弁当（午前・午後参加の方）

お弁当の注文も可能です。（500円程度）
募集期間：7/4（金）～ 21（月祝）
申込方法：成東中央公民館電話・窓口

0475-82-3641（休館日（原則月曜日）を除く）

講師：日本赤十字社千葉県支部
協力：千葉県赤十字特殊救護奉仕団

山武市赤十字地域奉仕団

AED設置場所はこのマークが目印です

午前：AEDの使い方・包帯法
午後：応用編

AED見本

年に１度は受講しよう！
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