
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    
 

1 2 
・ちびっこ国際交流 

(5・4 歳児) 
 

3 
憲法記念日 

4 
みどりの日 

5 
こどもの日 

6 
振替休日 

7 
・身体計測(5 歳児) 

8 
・身体計測(4 歳児) 
・園開放 
 

9 
・身体計測(3 歳児) 
・ちびっこ国際交流 

(5・4 歳児) 
 

10 

11 12 
・身体計測 

(０・１・２歳児) 

13 
・誕生会 

 

14 
・園内研修 
 短児部 13 時降園 
・食育教室(４歳児) 

15 
・廃品回収 

16 
・尿検査提出 

（3・4・5 歳児） 
・避難訓練 
・ちびっこ国際交流 

(5・4 歳児) 

17 

18 19 
 

20 
・園外保育 

(4・5 歳児) 
※雨天時 26 日 

21 
 

22 
・布団乾燥 
・定期集金日 

(〆切 27 日) 

・園開放 

23 
・ちびっこ国際交流 

(5・4 歳児) 

24 

25 26 
 

27 
・交通安全教室 
       (5 歳児) 

28 
・親子歯磨き教室 

(4・5 歳児親子) 

 
 

29 
・芋苗植え 

(4・5 歳児) 

※雨天時 30 日 
 

30 
・ちびっこ国際交流 

(5・4 歳児) 

・月刊絵本持ち帰り 
（3・4・5 歳児） 

31 

0 歳児 
・園生活のリズムに慣れ、安心して過ごす。 

・保育者と十分に触れ合い、興味をもった遊びを楽しむ。 
♪ぞうさん 

1 歳児 
・園生活のリズムに慣れ、安心して過ごす。 

・保育者と一緒に体を動かして遊ぶことを楽しむ。 
♪パンダうさぎコアラ 

2 歳児 
・園の環境や保育者に慣れ、保育者の見守りの中で安心して過ごす。 

・好きな遊びを見つけて、保育者や友達と楽しむ。 
♪ひげじいさん 

3 歳児 
・園生活の流れがわかり、できることは自分でしようとする。 

・保育者や友達と関わり、好きな遊びを見つけて楽しむ。 
♪こいのぼり 

4 歳児 
・園生活の仕方がわかり、自分のことは自分でしようとする。 

・自分のやりたい遊びを見つけ、保育者や友達と触れ合って遊ぶ。 
♪ことりのうた 

5 歳児 
・年長になった喜びを感じ、自信をもって園生活に取り組む。 

・気の合う友達とイメージを出し合いながら、遊ぶ楽しさを味わう。 
♪ぼくのミックスジュース 

新緑の眩しい季節となりました。園庭のこいのぼりが、さわやかなそよ風にふかれ、気

持ちよさそうに泳いでいます。子ども達は、戸外で虫探しをしたり、伸び伸びと身体を動

かして遊んだりしています。新年度が始まり、１カ月が経ちます。緊張している様子だっ

た子も、少しずつ園生活に慣れ、表情も柔らかくなってきました。 

 ５月は、朝夕と日中の気温差が大きく、新しい環境での疲れも出やすい時期です。

園でも、体調管理には十分気をつけていきたいと思いますが、ご家庭でも、『早寝・早

起き・朝ごはん』や十分な睡眠など、生活リズムを整え、健康に過ごせるようご協力をお

願いします。 
令和７年４月３０日発行 山武市立おおひらこども園 

《５月の行事予定》 

《今月のねらいと歌》 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午睡布団について【長児部】 
布団一式（敷き布団・布団カバー・防水シーツ・掛け布団・

タオルケット等）に、わかりやすいよう大きく名前を記入してく

ださい。また、防水シーツを使用する場合は、敷布団カバー 

の中に入れてください。 

お子さんが安心して眠ることができるよう、 

ご協力をお願いします。 

《お知らせとお願い》 

 ＜６月の主な行事予定＞ 
3 日(火)  食育教室〔5 歳児〕 
6 日(金)  親子ヨガ〔0・1・２歳児親子〕 
7 日(土)  奉仕作業 ※土曜保育なし 
9 日(月)  フリー参観〔3・4・5 歳児〕(～12 日) 

個人面談〔3・4・5 歳児〕(～12 日) 
短児部 13 時降園(～12 日) 

17 日(火)  誕生会 
 

18 日(水)  園内研修 短児部 13 時降園 
19 日(木)   健康診断(内科) 
21 日(土)  市内こども園職員研修のため休園 
24 日(火)  布団乾燥/定期集金日 
25 日(水)  あおぼーし・防犯教室〔5 歳児〕 
26 日(木)  健康診断(歯科) 

体操服について 【3・4・5歳児】 
3・4・5 歳児は、12日(月)から、体操服を着用します。『入

園説明会(進級)のしおり』をご確認いただき、準備をお願い

します。 

※記名や汗拭きタオルを忘れずにお願いします。 

※気候の変わりやすい時期です。調節がしやすいよう、薄手

の長袖Ｔシャツ等、体操服袋に入れて持たせてください。 

尿検査について 【3・4・5歳児】 
検査容器を 14 日(水)に配布しますので、16 日(金)の朝

に採尿し提出してください。 業者による回収の都合上、必

ず午前 9時までに提出してくださるようお願いします。 
※検査日・検体回収日は、16日(金)です。 

降園時について 【短児部】 
５月より、『なかよしルーム』で迎えを待ちます。お迎えに来

られた際は、『なかよしルーム』までお越しください。 

親子歯磨き教室について 【４・５歳児】 
28日(水)に、歯科衛生士から、正しい歯磨きの仕方等につ

いて、親子で指導を受けます。詳細については、28 日に配布

した手紙をご確認ください。 

①４歳児みかん組親子  9:30～ 

②５歳児めろん組親子  10:30～ 

3 歳児は、11 月 26 日を予定しています。 

園外保育について 【4・5歳児】 
20 日(火)に、4・5 歳児が、バスに乗って『坂田池公園』へ

園外保育に出かけます。※雨天予備日 26 日(月) 

20 日・26 日ともに、給食があります。 

※詳細については、後日お知らせします。 

新しいお友達が増えます 
5 月より、みかん組に新しいお友達が入ります。 

仲良くしてくださいね。 

送迎時のお願い 

〇園への出入りの際は、横断歩道だけでなく、駐車場内で

も必ずお子さんと手をつないでください。 

〇園児の安全確保のため、門扉を開けたら必ず閉めてくだ

さい。 

○9 時 30 分から 14 時 30 分まで玄関の鍵を閉めますの

で、御用のある方はインターホンを押してお知らせください。 

○保護者の方が車内にお子さんを残して車から離れること

は、おやめください。 

〇お迎え後は速やかにご帰宅ください。※駐車場内で保護

者の方が立ち話をして子どもだけで遊ばせたり、車中に残し

たりすることは、大変危険ですので絶対にお止めください。 

髪ゴム・ヘアピンについて 
髪の毛の長いお子さんは、帽子をかぶりやすいよう、耳より 

下の位置で、髪の毛を縛ってあげてください。また、飾りのつ 

いている髪ゴムは、飾りが取れた場合、誤飲の恐れがありま 

す。また、固い素材(プラスチック、金属など)、とがった部分が 

あるもの(星形、ハート形など)は、転んだりぶつけたりした際 

に頭部や耳などを傷つける恐れがありますので、飾りのない 

髪ゴムを使用してください。※バレッタやヘアピンついては、 

安全面を考慮し、園での使用を禁止とさせていただきます。 

よろしくお願いします。※詳細は、入園(進級)説明会資料 

〈参考 3〉登園時の服装・髪型等についてをご確認ください。 
芋苗植えについて 【4・5歳児】 
29 日(木)に、農協青年部の方にお手伝いいただき、芋苗

植えを行います。持ち物等については、後日お知らせします。 

ちびっこ国際交流について 【4・5歳児】 
毎週金曜日に、ALT が来園し英語に触れて遊んでいます。    

①５歳児めろん組 8：50～9：20 

②４歳児みかん組 9：25～9：55 

※時間に遅れないように、登園をお願いします。 

ゴールデンウィーク中の過ごし方について 
連休中、緊急の連絡がある場合は、 

山武市役所 子育て支援課 ☎ 0475(80)2632 へ 
連絡をしてください。 

山武市家庭教育学級合同開級式・講演会について 
21日(水)に、家庭教育学級の講演会が開催されます。参 

加をご希望の方は、9 日(金)までに、園までお申込みください。 

演題 子どもが『好き・得意・やりたい』を見つけるための「失敗 

力」と「探究力」の育て方 

講師 中曽根 陽子 氏 

受付 9:20～ 開級式 9:50～ 講演 10:00～11:30 

会場 成東文化会館のぎくプラザホール 


