
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

〖今月のねらい・歌〗 

０歳児 
・体を清潔にし、快適に過ごす。 

・保育者の安定した関わりの中で、興味のあるものに触れたり、身体を動かしたりして遊ぶ。 
♪ひげじいさん 

１歳児 
・保育者に思いを受け止めてもらい、清潔に気持ちよく過ごす。 

・保育者に見守られながら、安心して好きな遊びや体を動かす遊びを楽しむ。 
♪かえるの合唱 

２歳児 
・梅雨の時期を落ち着いて生活し、健康で安心して過ごす。 

・保育者や友達と好きな遊びを楽しむ。 
♪かたつむり 

３歳児 
・好きな遊びを保育者や友達と一緒に楽しむ。 

・梅雨時の生活の仕方を知る。 
♪とけいのうた 

４歳児 
・保育者や友達に親しみや関心をもって関わり、一緒に遊ぶことを楽しむ。 

・梅雨期の過ごし方を知り、季節感のある遊びを楽しむ。 
♪はをみがきましょう 

５歳児 
・友達と思いを伝え合いながら一緒に遊ぶ楽しさを味わう。 

・梅雨期の自然現象や動植物に関心をもったり、遊びに取り入れたりする。 
♪あめふりくまのこ 

 

         

日 月 火 水 木 金 土 

1 ２ 

・身体計測 

(5歳児) 

３ 

・身体計測 

(4歳児) 

４ 

・園開放 

・フッ化物洗口指導 

(４歳児) 

・身体計測 

(3歳児) 

５ 

・ちびっこ国際交流 

(4・5 歳児) 

・園外保育 

「成東運動公園」 

(３歳児） 

 

6 

・園外保育 

(4・5歳児) 

「さんむの森公園」 

7 

・奉仕作業 

(全保護者) 

※土曜保育なし 

8 

 

 

9 

・家庭教育学級 

「親子歯磨き教室」 

9:30～10:30 

(5歳児親子） 

10 

・布団乾燥 

・集金日 

(〆切 12日） 

・身体計測 

(0・1・2 歳児) 

 

11 

・防犯教室あおぼーし 

(５歳児） 

・園内研修 

(短児部13時降園） 

 

12 

・ちびっこ国際交流 

(4・5 歳児)   

 

13 

・視力、聴力検査 

(3・4・5歳児） 

・園児引き渡し訓練 

(南郷小学校との 

合同訓練） 

14 

 

15 16 

 

17 18 

・園開放 

 

 

19 

・ちびっこ国際交流 

(4・5 歳児)  

・廃品回収 

 

20 

・食育教室 

(4 歳児） 

 

21 

 

22 23 

・家庭教育学級 

「親子歯磨き教室」 

9:30～10:30 

(4歳児親子） 

 

24 

・誕生会 

 

 

25 

 

 

26 

・ちびっこ国際交流 

(4・5歳児) 

・健康診断 

（内科・歯科） 

 

27 

 

28 

29 30 

・月間絵本配本 

 

 

    

〖今月の行事〗         

〗

            
 

令和７年５月３０日発行  山武市立なんごうこども園 

６月の園だより 
 

 晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多いこの時期。子どもたちは、室内や戸外に関係なく、汗ばみながらも、日々の

色々な遊びを楽しみ、元気いっぱいです。梅雨ならではの生き物や自然現象にも触れ、興味を広げていきたいと思います。 

 この時期から増える感染症や暑さ対策など、子どもたちの健康管理には、気を付けていきたいと思います。 

 



 
            

             
 

 

          

 

                      

 

 

 

           

   

      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2日（水） 夏祭りごっこ・保育参観（0・1・2歳児） 18日（金） 第１学期終業式 

3日（木） 夏祭りごっこ・保育参観（３・４歳児） 22日（火） 短児部夏季休業（～８/３１日） 

 4日（金） 夏祭りごっこ・保育参観（５歳児） 

23日（水） 

   ～ 

25日（金） 

個人面談(全園児) 

7日（月） 七夕集会   

【水筒について】 

これから暑くなりますので、６月２日(月)より、衛生面を考慮し

て、保冷機能の有無に関わらず、給食後に中身を廃棄させてい

ただきます。廃棄後は、園で用意した麦茶で対応します。 

（水筒のふたやボトルも衛生的に使えるよう、お願いします。） 

水筒の中身は、麦茶・緑茶・水でお願いします。尚、氷を入れ

る場合には、水筒の３分の１程度でお願いいたします。 

(10月 31日(金)までの期間とします。ご協力をお願いします。) 

☆新しく水筒を購入される方は、保冷機能付きの水筒をお願い

します。 

〖７月の主な行事予定〗         

〗

【衣替えについて】 
6月 6日(金)に着替え袋を持ち帰りますので、夏用の衣類

に入れ替えて、週明けに持たせてください。 

持ち帰り用のビニール袋の補充をお願いします。また、気温

差に応じて調節ができるよう、薄手の衣類（長袖）も入れてく

ださい。 

厚手のかけ布団は、タオルケットや薄手の毛布等に替えてく

ださい。 

【着替えの補充について】 
蒸し蒸しとした日が多くなり、たくさん体を動かして遊ぶ子ども

達は、汗をたくさんかき、着替えをする機会が増えています。汚

れた服を持ち帰った際には、必ず、衣服の補充をお願いいたし

ます。特に、肌着の補充は、忘れずにお願いいたします。 

 
☆衣服への記名は、わかりやすいように、本人の名前のみ記

入をお願いします。（間違い防止のため、兄弟の名前等

は、消していただけるようお願いいたします） 

 

【食育教室について】(４歳児) 
20 日(金)は、市の栄養士より、「食具の使い方」について学び

ます。ご家庭でも、食具の持ち方について一緒に考えていけるとい

いですね。 

【園児引き渡し訓練について】 
13日(金)に南郷小学校との合同引き渡し訓練を行います。 

詳細につきましては、後日お知らせします。 

※予備日は、7月 11日(金)になります。 

 

【奉仕作業について】 
7日(土)全保護者対象による奉仕作業があります。出欠確認ア

ンケートへのご回答を、ありがとうございました。 

詳細につきましては、５月に配信した手紙をご確認ください。 

 

【フッ化物洗口指導】(４歳児) 
 ４日(水)に、市の歯科衛生士によるフッ化物洗口指導を予定し

ています。大切な歯の正しい磨き方について学びます。 

毎日、園で使用している歯磨きセットを使用します。 

忘れずに持たせてくださるようお願いします。 

【健康診断(内科・歯科)について】 
 26 日(木)に園医によります健康診断を行います。当日欠

席した場合は、園医にて受診していただくようになります。体

調不良を除き、園での受診をお願いします。 

内科：髙橋医院  歯科：門山歯科 

 

【お知らせ・お願い】 

 

 

 

【服装について】 
動きやすい服装、着脱しやすい服装をお願いします。下記

の服装は、危険防止や誤飲する可能性があるため、さけてい

ただきたいと思います。 

✖フード付きパーカーや、首付近に紐があるもの。 

✖スパンコールやビーズがついているもの。 

✖チュール等の飾りがあるものなど。 

【家庭教育学級『親子歯磨き教室』について】 
（５歳児・９日（月） 4歳児・２３日（月）） 

 詳細につきましては、５歳児は、５月に配信した手紙をご確認く

ださい。４歳児は、後日配信する手紙をご確認ください。 

 

【集金について】 

 集金は、なるべくおつりがないようご協力ください。また、小銭の場
合は、なるべくまとまった小銭を入れていただけると助かります。 

(例：1円玉 10枚→10円玉 1枚など) 

 

【尿検査について】 
 ５月 16日(金)提出分の結果ですが、シール帳に記載して

ありますので、ご確認ください。 

 

【お願い】 
 雑巾１人２枚お願いします。名前は無記入でお願いしま
す。※〆切 6日(金)まで。 

  

【市内こども園・幼稚園職員研修会の変更について】 
 6月 28日(土)に予定していました市内こども園・幼稚園職員研修会ですが、講師等の都合のため、7月 12日(土)に変更となりま

した。 

※変更前 〇6月 28日(土) 市内こども園・幼稚園職員研修会・土曜保育なし  〇7月 12日(土) 土曜保育あり 

  変更後 〇6月 28日(土) 土曜保育あり  〇7月 12日(土) 市内こども園・幼稚園職員研修会・土曜保育なし  

 


