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あなたの判断が未来を守る
見晴らしのよい交差点での事故が発生しています。

「車は来ないだろう」「相手が譲ってくれるだろう」など
の『だろう運転』が主な要因です。
「車が来るかもしれない」
「自分のことが見えてないかも
しれない」などの『かもしれな
い運転』を常に心がけることが
大切です。
また、年末にかけて飲酒運転

による交通事故も多発します。
絶対に飲酒運転をしない、させ
ないようにお願いします。
速度違反・飲酒運転などの

取り締まりを強化し、山武警察
署管内での事故発生件数の抑
止に努めていきます。

猿尾トンネル（松尾町猿尾交差点）
トンネルは、出入口付近における明暗差が発
生し、視界が急に白くなる（または暗くなる）
現象が起こりやすい場所です。こうした現象に
より前車の発見が遅れる危険性がありますの
で、速度を落としたり、ライトをつけるなど、
十分注意して進行する必要がある場所です。

山武警察署　交通課
服部　孝行　交通課長

中下交差点
特に夜間はスピードの出し過ぎや信号無視
の車もありますので、信号機の確認はもちろん
ですが、対向車や右折先の横断歩道などにも十
分注意を払い、進行する必要がある場所です。

01 原因・分析
① 安全不確認
② 前方不注意
③ 運転操作不適

⚠運転手の不
● ● ●

注意が事故の要因です

交
通
事
故
ゼ
ロ
の
ま
ち

　
　
　
『
山
武
市
』
を
目
指
し
て

特
集身

近
な
道
路
に
潜
む
危
険

全
て
の
人
が
、
加
害
者
・
被
害
者
に
な
り

得
る
交
通
事
故
。未
然
に
防
ぐ
た
め
に
は
、日

頃
か
ら
通
り
慣
れ
た
身
近
な
道
で
も
安
全
確

認
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

交
通
事
故
の
傾
向
を
知
り
、未
然
に
防
ぐ

た
め
に
運
転
者
・
歩
行
者
の
立
場
で
ど
ん
な

対
策
が
必
要
か
一
緒
に
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

山
武
警
察
署
交
通
課

�

☎
０
４
７
５（
８
２
）０
１
１
０

９
月
末
現
在

市内事故発生件数
（令和５年１月～ 12月時点）

市内事故発生件数
（令和6年１月～ 9月時点）

人身事故件数133 件
人身事故が3日に1回発生した計算となります

人身事故件数47 件

うち死亡事故件数2 件

毎日の小さな気配りが
大切な命を守る！
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03 交通事故

歩行者

□�歩きなれた道でも道路を横断する際
は必ず横断歩道のある所を渡る
□�見通しの悪い交差点では、一度止
まって左右の安全確認をする
□�反射材やライトを活用し、運転者に
自分の存在を知らせる
□�歩きスマホなどは絶対にしない

□�車道は左側を通行、歩道は例外� �
（歩行者優先）
□交差点では信号と一時停止を守る
□�反射材やライトを活用し、運転者に
自分の存在を知らせる
□飲酒運転を絶対にしない、させない
□ヘルメットの着用
□運転中、携帯電話などの使用は厳禁

□�夕暮れや夜間は、自転車や歩行者の
早期発見のためライトを早めに点灯
□�対向車や先行者がいない場合は、こ
まめにライトを上向きに切り替える
□�自動車に乗ったら必ずシートベルト
を着用する
□チャイルドシートを正しく着用する
□飲酒運転を絶対にしない、させない
□運転中、携帯電話などの使用は厳禁

自転車

自動車

ためにを起こさない
に遭わない

安全運転の意識を育てる街頭監視
街頭で交通指導をしているとスマホ操作をしな
がら運転している人を見かけることが増えまし
た。事故は起きてからでは取り返しがつきません。
私たちの活動が、安全運転を再認識するきっか

けに繋がればと活動に尽力
する日々です。

成東・酒々井線（日向台の交差点）
北（木原方面）から南（矢部方面）に向けて下

り坂となっており、南（矢部方面）から右折す
る際は対向車が速く接近するので、対向車およ
び右折先の安全確認等に十分注意する必要が
ある場所です。

山武市交通安全協会
田邉　隆男　会長

交通事故を防止するため、交通安
全活動（街頭監視・交通安全教室）
を推進しています。

セブンイレブン市役所前店交差点
交差点が小さく、右折しようとして少し進む

と、すぐに対向車線や横断歩道に接近します。
右折の際は、交差点中央に寄った上で、対向車
線や横断歩道の安全をしっかり確認してから
進行する必要がある場所です。

02
もしかして
身近な通勤・通学路？！
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湧
水
流
れ
る
昔
な
が
ら
の
米
づ
く
り

　
（
市
民
提
案
型
交
流
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
事
業
）

豊
作
の
秋
、
大
収
穫
祭	

（
成
東
小
学
校　
稲
刈
り
体
験
）  

（
日
向
幼
稚
園　
稲
刈
り
体
験
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
み
ん
な
の
居
場

所
あ
り
の
ま
ま
山
武
支
部
で

は
、
自
然
豊
か
な
谷
津
田（
沖

渡
）を
次
世
代
に
伝
え
る
活
動

を
、
毎
月
第
３
土
曜
日
に
行
っ

て
い
ま
す
。

成
東
小
５
年
生
の
子
供
た
ち

が
春
に
植
え
た
稲
の
収
穫
を
体

験
し
ま
し
た
。

使
い
慣
れ
な
い
鎌
や
足
元
に

苦
戦
し
な
が
ら
も
、
秋
の
実
り

を
感
じ
る
経
験
が
出
来
ま
し
た
。

今
年
６
月
に
バ
ケ
ツ
に
土
を

入
れ
て
市
農
業
委
員
と
一
緒
に

植
え
た
稲
が
、
た
わ
わ
に
実
り

ま
し
た
。

園
児
た
ち
は
、
そ
の
稲
を
ハ

サ
ミ
で
チ
ョ
キ
チ
ョ
キ
と
上
手

に
刈
り
取
り
ま
し
た
。

私たちが今できることを――

後世へ繋ぐ農家のバトン

～プロフィール～
「農家のやりがいは、自分の
ペースで仕事ができること、自
分が頑張って手入れした分だけ
成果が出ることですね」と語る
布施さん。
37 歳を転機にサラリーマン
から実家の農業に従事すること
を決意し、現在に至るまでの23
年間、専業農家として米作りに
力を入れてきました。
農地利用最適化

推進委員も務め
るなど、地元農業
の推進に幅広く
活躍しています。

～農業の今～
私たちの食を支える農業。山武

市でも深刻な後継者不足（※１）
に悩まされています。松尾町八田
地区では、地域農業の維持・発展
のため、活力ある農業の展開、活
き活きとした農村の実現を目指
し、ほ場整備（※２）事業を進める
べく地元住民合意のもと、地権者
である組合員が８月10日に両総
土地改良区八田工区の設立総会
を開催しました。今後、両総土地
改良八田工区では、ほ場整備に向
けた計画を進め、地域住民と協議
しながら工事を実施していくこと
としています。

 
ほ場整備したのち、裏作（※３）
を始める計画があるため、ブロッ
コリーなどの作
物を植える手
順を県担当
者から教わ
りました。
ほ場整備は、
約10年を要する長期事業にな
ります。今まで先代が守ってきた
農地を次の世代へ繋ぐため、ま
た農業を誇りに思ってもらえる
よう、自分たちが今頑張らなけれ
ばならないと意気込みます。

両総土地改良区八田工区　委員長

布
ふ

施
せ

　勝
か つ

宏
ひ ろ

さん（60）＝松尾町八田＝

※１　後継者を確保できている農業経営体は約２割（出典：2020年農林業センサスより）
※２　ほ場整備……国や自治体が公共事業として行う、農道・耕地・用排水路の整備事業のこと。
※３　裏作……主作物の収穫後の空いている期間を利用して、より多くの作物を生産すること。土壌の養分を保ち、病害虫の発生を防ぐ効果もあります。
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献
血
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

毎
日
約
３
千
人
の
方
が
輸
血
を
必
要

と
し
て
い
ま
す
が
、
少
子
高
齢
化
に
よ

る
献
血
可
能
人
口
の
減
少
等
に
よ
り
血

液
が
非
常
に
不
足
し
て
い
る
状
況
で

す
。
多
く
の
い
の
ち
を
救
う
た
め
、
皆

さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日　
時　
12
月
３
日
㈫　
午
前
10
時
～

11
時
45
分
・
午
後
１
時
～
４
時

場　
所　
成
東
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

T　
健
康
支
援
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
７
３

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療

�

医
療
費
の
一
部
負
担
金
の
減
免

災
害
な
ど
の
特
別
な
理
由
に
よ
り
、
医

療
機
関
な
ど
へ
の
一
部
負
担
金
の
支
払
い
が

困
難
と
認
め
ら
れ
る
場
合
は
、
申
請
に
よ

り
医
療
費
の
一
部
負
担
金
に
つ
い
て
減
額
・

免
除
ま
た
は
徴
収
猶
予
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

◆
特
別
な
理
由

・
震
災
、
風
水
害
、
火
災
そ
の
他
こ
れ
ら
に

類
す
る
災
害
に
よ
り
死
亡
し
、
精
神
も
し

く
は
身
体
に
著
し
い
障
害
を
受
け
、
ま
た

は
資
産
に
重
大
な
損
害
を
受
け
た
と
き

・
干
ば
つ
、
冷
害
、
凍
霜
雪
害
等
に
よ
る
農
作

物
の
不
作
、
不
漁
そ
の
他
こ
れ
ら
に
類
す
る

理
由
に
よ
り
収
入
が
著
し
く
減
少
し
た
と
き

・
事
業
ま
た
は
業
務
の
休
廃
止
、
失
業
等
に
よ

り
収
入
が
著
し
く
減
少
し
た
と
き

・
そ
の
他
右
記
に
類
す
る
事
由
が
あ
っ
た
と
き

T　
国
保
年
金
課

　
国
民
健
康
保
険
に
関
す
る
こ
と

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
４
９

　
後
期
高
齢
者
医
療
に
関
す
る
こ
と

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
４
２

社
会
保
険
等
健
康
保
険
加
入
者
の

家
族（
被
扶
養
者
）を
対
象
と
し
た

�

特
定
健
康
診
査
の
お
知
ら
せ

社
会
保
険
等
健
康
保
険（
職
場
で
加
入

す
る
健
康
保
険
組
合
、
全
国
健
康
保
険
協

会
管
掌
健
康
保
険
、
各
種
共
済
組
合
船

員
保
険
等
の
医
療
保
険
）の
被
扶
養
者
を

対
象
と
し
た
特
定
健
康
診
査
を
行
い
ま
す
。

対
象
者　
社
会
保
険
等
健
康
保
険
加
入
者

の
家
族（
被
扶
養
者
）で
40
～
74
歳
の
方

※
国
民
健
康
保
険
、
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
加
入
者
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

日　
時

①
12
月
５
日
㈭　
午
前
９
時
30
分
～
11

時
15
分
・
午
後
２
時
～
３
時

②
12
月
６
日
㈮　
午
前
９
時
30
分
～
11

時
15
分

場　
所　
成
東
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

費　
用　
加
入
さ
れ
て
い
る
医
療
保
険

者
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す（
受
診
券

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
）。

健
診
内
容　
問
診（
服
薬
歴
、喫
煙
歴
等
）・

計
測（
身
長
、
体
重
、
腹
囲
、
Ｂ
Ｍ
Ｉ
）・

診
察（
身
体
計
測
）・
血
圧
測
定
・
血
液
化

学
検
査
・
肝
機
能
検
査
・
血
糖
検
査
・

尿
検
査
・
詳
細
項
目（
該
当
者
の
み
実
施
）

受
診
手
続
き　
各
医
療
保
険
者
に
よ
っ

て
手
続
き
方
法
が
異
な
り
ま
す
の
で
、

加
入
さ
れ
て
い
る
医
療
保
険
者
か
被
保

険
者
の
勤
務
先
へ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

受
診
時
に
持
参
す
る
も
の

・  
受
診
券（
加
入
さ
れ
て
い
る
医
療
保

険
者
が
発
行
し
た
も
の
）

・
被
保
険
者
証

※
集
団
健
診
で
受
け
ら
れ
な
い
場
合
は
、

個
別
健
診
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

T　
集
団
健
診
に
関
す
る
こ
と

　
一
般
社
団
法
人
千
葉
衛
生
福
祉
協
会

　
千
葉
診
療
所　
健
康
管
理
部

 

☎
０
４
３（
２
２
４
）２
０
１
６

個
別
健
診
に
関
す
る
こ
と　
加
入
さ

れ
て
い
る
医
療
保
険
者

　

心
の
健
康
づ
く
り
市
民
研
修
会

あ
な
た
自
身
や
周
り
の
人
の
異
変
に
気
付

い
て
寄
り
添
う
ヒ
ン
ト
を
お
伝
え
し
ま
す
。

講
師
は
、
不
登
校
や
自
殺
未
遂
経
験
の
当
事

者
で
あ
り
、
悩
み
を
抱
え
る
全
国
の
こ
ど
も

た
ち
か
ら
応
援
や
相
談
の
手
紙
等
を
受
け
、

こ
ど
も
た
ち
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
伝
え
る
活
動
を

行
っ
て
い
る
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
で
す
。

講　
演　
「
こ
ど
も
た
ち
の
心
の
声（
Ｓ

Ｏ
Ｓ
）を
今
、
大
人
に
伝
え
た
い
」

日　
時　
12
月
１
日
㈰　

午
前
10
時
～

11
時
30
分（
受
付　
午
前
９
時
30
分
～
）

場　
所　
山
武
市
役
所
本
庁
３
階　
大
会
議
室

定　
員　
70
人
・
無
料

申
込
期
限　
11
月
29
日
㈮

講　
師　
悠
　々
ホ
ル
ン
氏

内　
容

・
講
師
の
体
験
談

・
う
つ
等
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス

・
悩
ん
で
い
る
人
へ
の
気
づ
き
方
、
声
の
か
け
方　
他

S�

・
T　
健
康
支
援
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
７
１

　健康・福
祉

　高齢者叙勲
　　　旭日双光章
　　　　　（令和６年10月１日付）

金
かな

杉
すぎ

　等
ひとし

　氏（津辺）
元山武市議会議員
元山武市社会福祉協議会会長
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行政からの
お知らせ

information

社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
が
発
送
さ
れ
ま
す

～
年
末
調
整
・
確
定
申
告
ま
で

�

大
切
に
保
管
を
～

国
民
年
金
保
険
料
は
、
所
得
税
お
よ
び
住

民
税
の
申
告
に
お
い
て
全
額
が
社
会
保
険
料

控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

控
除
の
対
象
と
な
る
の
は
、
令
和
６
年
１

月
か
ら
12
月
ま
で
に
納
付
し
た
保
険
料
の
全

額
で
す
。
過
去
の
年
度
分
や
追
納
し
た
保
険

料
も
含
ま
れ
ま
す
。
な
お
、
社
会
保
険
料
控

除
を
受
け
る
た
め
に
は
、
保
険
料
を
納
付
し

た
こ
と
を
証
明
す
る
書
類（
控
除
証
明
書
や
領

収
証
書
）の
添
付
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

令
和
６
年
１
月
１
日
か
ら
令
和
６
年
９
月

30
日
ま
で
の
間
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付

し
た
方
に
は
、
11
月
上
旬
頃
に
日
本
年
金
機

構
か
ら「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）控

除
証
明
書
」が
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、
申
告
書

の
提
出
の
際
に
は
必
ず
こ
の
証
明
書
ま
た
は

領
収
証
書
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い（
令
和
６
年

10
月
１
日
か
ら
令
和
６
年
12
月
31
日
ま
で
の

間
に
、
今
年
は
じ
め
て
国
民

年
金
保
険
料
を
納
め
た
方
へ

は
、
令
和
７
年
２
月
上
旬
頃

に
送
付
さ
れ
る
予
定
で
す
）。

T　
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

 

☎
０
５
７
０（
０
０
３
）０
０
４

　
千
葉
年
金
事
務
所

 

☎
０
４
３（
２
４
２
）６
３
２
０

社会保険等に加入している方（被保険者）のご家族は、その健康保険に「被扶養者」として加入できる
可能性があります。被扶養者として健康保険に加入しても被扶養者分の健康保険料は発生しないた
め、保険料負担の軽減が見込まれますので、下記フローチャートを参考に被扶養者認定の申請につい
てご検討ください。 
※健康保険ごとに被扶養者認定の基準は異なりますので、必ず被保険者の方が勤務する事業所へご確認ください。

　　　　被保険者（会社の健康保険に加入している方）から見たあなたは次のいずれかに該当しますか？
Ａ　 被保険者の収入により生計を維持している直系尊属（父母・祖父母など）・配偶者（内縁含む）・子・孫

・兄弟姉妹である75歳未満の方
Ｂ　Ａ以外の３親等以内の親族で、同居する被保険者の収入により生計を維持している75歳未満の方

　　　　あなたの年間収入は、次の金額未満ですか？
◆60歳未満の方
　 年間収入130万円（月収換算108,333円）
◆60歳以上または障害者の方
　年間収入180万円（月収換算149,999円）

※ 年間収入とは、被扶養者に該当する日以降の年間見込み収入額
で、給与、年金、自営、農業など継続性を有する収入です（自営
・農業は所得額。ただし一部必要経費等除く）。不動産や株の譲
渡など一時的な所得は含まれません。

　ただし、生活の実態に応じ
て被扶養者として認定される
場合もあります。
　また、退職等により収入状
況が変わった場合は、年の途
中からでも被扶養者に該当す
る場合がありますので、被保
険者の方が勤務する事業所へ
ご確認ください。

認定の可能性　低

　　　　あなたの年間収入は、
　　　　被保険者の２分の１未満ですか？

社会保険等の扶養になると
 世帯の健康保険料負担が軽減される可能性があります

被扶養者認定のフローチャート 参考：全国健康保険協会（協会けんぽ）

　扶養申請の手続き方法や必要書類などの詳細
は被保険者の方が勤務する事業所へご確認くだ
さい。なお、被扶養者として認定された場合には、
国民健康保険の脱退手続きが必要になります。

認定の可能性　高

問２

問3

問1

T　国保年金課　☎0475（80）1143

いいえはい

はい

はい

いいえ

いいえ
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⓫
月
⓾
日
㈰
～
⓰
日
㈯
は
、「
ア
ル

コ
ー
ル
関
連
問
題
啓
発
週
間
」で
す

不
適
切
な
飲
酒
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
健

康
障
害
の
原
因
と
な
り
ま
す
。
仕
事
、

飲
酒
運
転
、
暴
力
な
ど
周
囲
の
方
々
へ

さ
ま
ざ
ま
な
影
響
を
与
え
ま
す
。
こ
の

機
会
に
、
お
酒
と
の
付
き
合
い
方
を
見

直
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
心
配
な
こ
と
は
抱

え
込
ま
ず
、
自
分
と
大
切
な
方
を
守
る

た
め
に
、専
門
機
関
へ
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

T　
健
康
支
援
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
７
１

⓫
月
⓮
日
は
世
界
糖
尿
病
デ
ー

糖
尿
病
は
、
一
般
的
に
死
に
至
る
病
気
と

の
認
識
は
薄
い
で
す
が
、
年
間
６
７
０
万
人

以
上
が
糖
尿
病
の
引
き
起
こ
す
合
併
症
な
ど

が
原
因
で
死
亡
し
て
い
ま
す
。
痛
み
な
ど
の

自
覚
症
状
が
な
い
た
め
、
知
ら
ず
に
進
行
し

て
い
る
場
合
が
多
く
見
受
け
ら
れ
ま
す
の
で

1
年
に
1
回
は
健
診
を
受
け
、
自
身
の
健
康

状
態
を
知
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

糖
尿
病
予
防
に
は
、
主
食
・
主
菜
・
副
菜

の
そ
ろ
っ
た
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
、
そ
し
て

減
塩
が
大
切
で
す
。ま
た
適
度
な
運
動
も
日
々

の
生
活
の
中
に
取
り
入
れ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

T　
健
康
支
援
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
７
１

⓫
月
㉚
日（
い
い
み
ら
い
）は

�

「
年
金
の
日
」で
す

年
金
記
録
や
将
来
の
年
金
受
給
見
込

額
を
確
認
し
、
未
来
の
生
活
設
計
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ

ト
」を
ご
利
用
い
た
だ
く
と
、
い
つ
で
も
ご

自
身
の
年
金
記
録
や
将
来
の
年
金
受
給
見

込
額
に
つ
い
て
、
ご
自
身
の
年
金
記
録
を

基
に
さ
ま
ざ
ま
な
パ
タ
ー
ン
の
試
算
を
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳

し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

T　
千
葉
年
金
事
務
所

 

☎
０
４
３（
２
４
２
）６
３
２
０

「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」

�
開
催
の
お
知
ら
せ

認
知
症
は
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る
身

近
な
病
気
で
す
。
認
知
症
に
関
す
る
知

識
を
正
し
く
理
解
し
、
認
知
症
の
方
や

家
族
を
温
か
く
見
守
る
応
援
者（
＝
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
）と
し
て
地
域
で
支

え
合
い
ま
し
ょ
う
。

定　
員　
各
20
人

申
込
方
法　
電
話（
要
予
約
）

申
込
期
間　
11
月
1
日
㈮
～
29
日
㈮

◆
成
東

日　
時　
12
月
６
日
㈮　
午
後
１
時
30

分
～
３
時

場　
所　
山
武
市
役
所
大
会
議
室

S�

・
T　
成
東
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）２
６
４
３

◆
松
尾
・
蓮
沼

日　
時　
12
月
12
日
㈭　
午
後
１
時
30

分
～
３
時

場　
所　
松
尾
Ｉ
Ｔ
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

S�

・
T　
松
尾
蓮
沼
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
４
７
９（
７
４
）３
３
６
６

◆
山
武

日　
時　
12
月
４
日
㈬　
午
後
１
時
30

分
～
３
時

場　
所　
さ
ん
ぶ
の
森
中
央
会
館

S�

・
T　
山
武
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）８
０
２
２

令
和
６
年
度
ペ
ア
レ
ン
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム

�

山
武
子
育
て
交
流
講
座
参
加
者
募
集

子
ど
も
の
困
っ
た「
行
動
」に
お
悩
み

で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
子
ど
も
の
で
き

る
こ
と
・
良
い
こ
と
を
み
つ
け
て
、
褒
め

る
コ
ツ
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

期　
日　
11
月
５
日
㈫
・
14
日
㈭
・
19

日
㈫
・
26
日
㈫
・
12
月
２
日
㈪
・
17

日
㈫（
全
６
回
）※
途
中
参
加
可

時　
間　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場　
所　
山
武
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
（
東
金
市
東
金
９
０
７
︱
１
）

対
象
者　
山
武
郡
市
に
お
住
ま
い
の
子

育
て
中
の
方
お
よ
び
支
援
者
の
方

定　
員　
５
人
程
度
・
無
料

申
込
方
法　
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル

講　
師　
千
葉
県
発
達
障
害
者
支
援
セ

ン
タ
ー
相
談
員
ほ
か

S�

・
T　
山
武
圏
域
自
立
支
援
協
議
会

　

 

障
害
児
部
会
事
務
局（
中
核
地
域
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
さ
ん
ネ
ッ
ト
・
小
川
）

 

☎
０
４
７
５（
７
７
）７
５
３
１

�

F
０
４
７
５（
７
７
）７
５
３
８

m
�sun.net@

npo-link.jp

育
教・
て
育
子

　企業版ふるさと納税制度の寄附金をいただきました。
　寄附金は「地域まちづくり事業」に充て、地域で活動す
る団体等が連携して地域の課題を解決する活動へ活用い
たします。� （８月６日）
� T　企画政策課　☎0475（80）1132

◆株式会社 Frankel　様より寄附をいただきました。
　（東京都品川区：スクール運営業務等）
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T　子育て支援課　☎0475（80）2632

①こども園（長児部）・保育園・地域型保育施設
《入園資格》　�保護者の就労や病気などの理由により、� �

お子さんを保育することができない家庭

②こども園（短児部）・幼稚園
《入園資格》　市内に住所があり、次の年齢に該当する幼児
　３歳児……令和３年４月２日～令和�４年４月１日生まれ
　　　　　　※なんごうこども園は４歳児～
　４歳児……令和２年４月２日～令和�３年４月１日生まれ
　５歳児……平成31年４月２日～令和�２年４月１日生まれ

申込書類
配布期間

11月1 日㈮～　
午前９時～午後５時（土・日・祝日除く）
※募集案内・書類は、市ホームページからも
　ダウンロード可

配布場所 子育て支援課・公立こども園・公立幼稚園・私立保育園

受付期間 11月20日㈬～29日㈮（土・日・祝日除く）
・�先着順ではありません。

令和７年度
こども園・幼稚園・
保育園等の
入園申し込み

令和７年度入園希望の全ての方へ
・�令和７年４月の入園について現在、入園待機になっている方も新たに申し込みが必要となります。また、
希望者が多い場合は、希望の施設に入園できないことがありますので、予めご了承ください。

・現在、入園中の方は今回の申し込みの必要はありませんが、継続入園のための現況調査を行います。
・市外の保育施設の場合、希望する自治体の申請期限等をご確認のうえ、子育て支援課へご相談ください。
・令和７年１月から３月までの入所を希望する方の受け付けは12月10日㈫までとなります。

◆市内の公立こども園・私立保育園一覧
　 施設名 所在地 電話番号 受入年齢

公立
こども園

なるとうこども園 成東210-3 ０４７５（８２）１３５５

生後６カ月

～

就学前

なんごうこども園 上横地887-1 ０４７５（８２）２６８９

しらはたこども園 白幡1919 ０４７５（８２）１７５５

まつおこども園 松尾町金尾441 ０４７９（８６）２３００

おおひらこども園 松尾町広根1182-1 ０４７９（８６）３４５６

私立
保育園

日向保育園 椎崎1331-1 ０４７５（８８）２５０５ 生後57日目

～

就学前
若杉保育園 横田172-1 ０４７５（８０）９０５２

蓮沼保育園 蓮沼ハの1033-3 ０４７５（８６）２１９３

◆地域型保育施設

　地域型
保育施設

施設名 所在地 電話番号 受入年齢

五反田こどもの家 松尾町五反田2976 ０４７９（７４）８６０１ ６カ月～３歳未満
キッズアップ 成東215-29 ０４７５（８２）０８６６ ３カ月～３歳未満
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山
武
市
立
小
中
学
校
の
規
模
適
正
化
・
適
正

配
置
基
本
方
針
の
一
部
改
定（
案
）に
関
す
る

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施
し
て
い
ま
す

本
方
針
は
、
策
定
か
ら
約
10
年
が
経

過
す
る
こ
と
か
ら
、
推
計
値
等
を
現
状

に
合
わ
せ
た
内
容
へ
修
正
し
ま
す
。
本

方
針
の
一
部
改
定（
案
）が
ま
と
ま
り
ま

し
た
の
で
、
こ
の
案
に
対
す
る
ご
意
見

を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
者

①
市
内
に
住
所
を
有
す
る
方

②
市
内
に
事
務
所
ま
た
は
事
業
所
を
有
す

る
個
人
お
よ
び
法
人
そ
の
他
の
団
体

③
市
内
に
通
勤
、
通
学
し
て
い
る
方

④
市
に
納
税
義
務
を
有
す
る
方

⑤
案
件
に
利
害
関
係
を
有
す
る
方

資
料
閲
覧
場
所

・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

・
教
育
総
務
課（
土
・
日
・
祝
日
除
く

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
）

募
集
方
法　
郵
送
、Ｆ
Ａ
Ｘ
、電
子
メ
ー

ル
、
持
参
の
い
ず
れ
か
の
方
法
に
よ

り
教
育
総
務
課
へ
提
出

※
意
見
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
か
、
教

育
総
務
課
で
配
布
し
ま
す
。

募
集
期
限　
11
月
15
日
㈮

T　
教
育
総
務
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
０
８

�

F
０
４
７
５（
８
０
）１
４
０
０

m
kyoikusom

u@
city.sam

m
u.lg.jp

令
和
７
年
二
十
歳
を
祝
う
会

�

開
催
の
お
知
ら
せ

期　
日　
令
和
７
年
１
月
12
日
㈰

場　
所　
成
東
文
化
会
館
の
ぎ
く
プ
ラ
ザ

◆
第
１
部　
成
東
・
蓮
沼
地
区

受
付　
午
前
10
時
～
10
時
20
分

式
典　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
40
分

◆
第
２
部　
山
武
・
松
尾
地
区

受
付　
午
後
１
時
～
１
時
20
分

式
典　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
40
分

対　
象　
平
成
16
年
４
月
２
日
か
ら
平

成
17
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

そ
の
他　
10
月
１
日
時
点
で
、
山
武
市

に
住
所
が
あ
る
対
象
者
に
ご
案
内
は

が
き
を
送
付
し
ま
し
た
。
現
在
市
外

に
お
住
ま
い
の
方
で
、
市
内
の
小
中

学
校
に
在
籍
し
た
方
は
、
は
が
き
が

な
く
て
も
式
典
に
参
加
で
き
ま
す
の

で
、
当
日
会
場
ま
で 

お
越
し
く
だ
さ
い
。

T　
生
涯
学
習
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
４
５
１

⓫
月
⓬
日
～
㉕
日
は
、「
女
性
に
対
す

る
暴
力
を
な
く
す
運
動
」期
間
で
す

�性
別
や
間
柄
を
問
わ
ず
、
暴
力
は
決

し
て
許
さ
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

特
に
、
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
、
性
犯
罪
、

ス
ト
ー
カ
ー
行
為
な
ど
、
女
性
に
対
す

る
暴
力
は
人
権
を
踏
み
に
じ
る
行
為
で

す
。
被
害
に
あ
っ
て
い
る
人
が
一
人
で
苦

し
ま
な
い
よ
う
、
ご
自
身
や
周
囲
の
方

で
被
害
を
受
け
て
い
た
ら
、
一
人
で
悩
ま

ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

T　
子
ど
も
教
育
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）２
６
３
４

　
［
月
～
金
曜
日（
祝
日
除
く
）　

午
前

９
時
～
午
後
５
時
］

　
女
性
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
電
話
相
談

 

☎
０
４
３（
２
０
６
）８
０
０
２

　
［
毎
日
24
時
間
受
付（
女
性
専
用
）］

全
国
一
斉

「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」強
化
週
間

性
犯
罪
・
性
暴
力
、
配
偶
者
か
ら
の

暴
力（
Ｄ
Ｖ
）、
各
種
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、

ス
ト
ー
カ
ー
行
為
等
の
女
性
を
め
ぐ
る

さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
に
つ
い
て
、「
女

性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
」期

間
中
、
全
国
一
斉
に
人
権
擁
護
委
員
が

「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」を
通
じ

て
相
談
に
応
じ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

日　
時　
11
月
13
日
㈬
～
19
日
㈫

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

※
11
月
16
日
㈯
・
17
日
㈰
の
み
、
午
前

10
時
～
午
後
５
時

対
応
者　
千
葉
県
人
権
擁
護
委
員
連
合

会
女
性
人
権
擁
護
委
員
、
ま
た
は
千

葉
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課
職
員

 

☎
０
５
７
０（
０
７
０
）８
１
０

T�　

千
葉
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
事
務

局（
千
葉
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課
内
）

 

☎
０
４
３（
２
４
７
）３
５
５
５

薪
ス
ト
ー
ブ
・
ペ
レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
の

�

購
入
に
補
助
金
が
出
ま
す

市
で
は
、
化
石
燃
料
を
使
わ
な
い
環
境

に
や
さ
し
い
木
質
ペ
レ
ッ
ト
や
薪
を
利
用

し
た
ス
ト
ー
ブ
等
を
購
入
設
置
し
た
方
に

対
し
て
、
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

◆
対
象
機
器
・
補
助
金
上
限
額

・
ペ
レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ 

15
万
円

・
薪
ス
ト
ー
ブ 

10
万
円

・
バ
イ
オ
マ
ス
ボ
イ
ラ
ー 

20
万
円

※
対
象
経
費（
購
入
・
設
置
費
）の
２
分

の
１
以
内

◆
対
象
と
な
る
方

・
市
内
に
住
所
を
有
す
る
個
人

・
市
内
に
事
務
所
を
有
す
る
法
人
お
よ

び
団
体

対
象
施
設　
市
内
の
住
宅
、
店
舗
、
作

業
場
、
事
務
所

※
購
入
前
に
事
前
申
請
が
必
要
で
す
の

で
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

T　
農
政
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
２
１
３

暮
ら
し・環
境
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市
で
は
、
地
域
防
災
力
の
向
上
を
目

指
し
て
津
波
避
難
訓
練
を
実
施
し
ま

す
。
自
分
の
身
は
自
分
で
守
る「
自
助
」

や
身
近
な
方
と
協
力
し
て
難
を
避
け
る

「
共
助
」に
つ
い
て
、
訓
練
す
る
こ
と
が

必
要
で
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
参
加
し

ま
し
ょ
う
！

◆
津
波
避
難
訓
練

日　
時　
11
月
17
日
㈰　
午
前
９
時
～

10
時

訓
練
内
容　
避
難
場
所
ま
で
の
避
難
経

路
の
確
認

訓
練
対
象
地
域　
市
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

に
お
け
る
津
波
浸
水
想
定
区
域

避
難
場
所

①
鳴
浜
小
学
校

②
井
之
内
津
波
避
難
広
場

③
緑
海
小
学
校

④
木
戸
津
波
避
難
タ
ワ
ー

⑤
蓮
沼
交
流
セ
ン
タ
ー

避
難
経
路
確
認　
家
の
付
近
を
実
際
に

歩
い
て
み
て
、
危
険
な
場
所
や
避
難

場
所
ま
で
の
避
難
経
路
を
確
認
し
て

み
ま
し
ょ
う
。
避
難
経
路
は
１
つ
で

は
な
く
、
通
行
で
き
な
い
場
合
に
備

え
て
複
数
決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

◆
防
災
フ
ェ
ア

　
（
防
災
講
話
・
車
両
展
示
・
ブ
ー
ス
展
示
）

日　
時　
11
月
17
日
㈰　
午
前
10
時
～

正
午（
※
荒
天
中
止
）

場　
所　
鳴
浜
小
学
校

防
災
講
話　
「
防
災
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト

か
ら
学
ぶ
、
津
波
防
災
！
」

　
～
過
去
を
知
り
、
未
来
へ
命
を
繋
ぐ
～

講　
師　
防
災
家
・
防
災
ス
ペ
シ
ャ
リ

ス
ト　
野
村　
功
次
郎
氏

そ
の
他　
参
加
さ
れ
た
方
に
は
、
防
災

グ
ッ
ズ
詰
め
合
わ
せ（
非
常
用
飲
料
水
・

レ
ト
ル
ト
カ
レ
ー
等
）を
お
配
り
し
ま
す
。

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

乗
り
合
わ
せ
の
上
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

T　
消
防
防
災
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
１
６

～
そ
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
の
ク
リ
ッ
ク
、
ち
ょっ
と
待
っ
て
！
～

☑
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
対
策
方
法

□
有
名
企
業
や
契
約
中
の
事
業
者
か
ら

の
Ｓ
Ｍ
Ｓ（
シ
ョ
ー
ト
メ
ー
ル
サ
ー
ビ

ス
）や
メ
ー
ル
で
あ
っ
て
も
フ
ィ
ッ
シ

ン
グ
を
疑
う

□
記
載
さ
れ
て
い
る
Ｕ
Ｒ
Ｌ
に
は
ア
ク
セ

ス
せ
ず
、
正
規
サ
イ
ト
や
正
規
の
ア

プ
リ
か
ら
確
認
す
る

□
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
被
害
に
遭
い
、
不
当
請

求
を
受
け
た
場
合
に
は
、
た
だ
ち
に

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
会
社
や
金
融
機

関
等
に
連
絡
す
る
。
同
じ
Ｉ
Ｄ
や
パ

ス
ワ
ー
ド
等
を
使
い
ま
わ
し
て
い
る

サ
ー
ビ
ス
を
含
め
、
全
て
変
更
す
る

□
Ｉ
Ｄ
や
パ
ス
ワ
ー
ド
等
の
使
い
ま
わ

し
を
避
け
、
被
害
拡
大
を
防
ぐ

□
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や
キ
ャ
リ
ア
決

済
な
ど
の
利
用
明
細
は
こ
ま
め
に
確

認
す
る

困
っ
た
と
き
は
、
す
ぐ
に
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
等
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

（
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
♯
１
８
８
）

T　
山
武
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
４
７
５（
８
２
）８
４
５
３

　
（
土
・
日
・
祝
日
・
年
末
年
始
除
く　

午

前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時
30
分
）

大規模災害時には、正確な情報を迅速に入手す
ることがとても重要です。普段から情報の入手
方法について確認しておきましょう。

①キキクル【気象庁】
「雨雲の動き」「浸水の危険度」「土砂
災害の危険度」などを見ることがで
きます。

②川の防災情報【国土交通省】
作田川・木戸川・真亀川など全国
の河川の状態をリアルタイムで見る
ことができます。

③千葉県防災ポータルサイト【千葉県】
千葉県内の「緊急情報」「気象注意
報・警報」「避難所情報」「交通情報」

「ライフライン情報」を見ることが
できます。

④停電情報【東京電力パワーグリッド株式会社】
停電情報を見ることができます。
停電に関する問い合わせは東京電
力パワーグリッド株式会社「0120-
995-007」（コンタクトセンター）

⑤ちば情報マップ【千葉県】
日頃から自宅の災害リスクや避難経路の確認を 
しておきましょう。「土砂災害警戒
区域」「洪水浸水想定区域」「津波浸
水想定区域」などを詳しく見ること
ができます。区域を住所や目的地か
ら検索することもできます。

土 砂災害警戒区域…土砂災害が発生した場合、住民
の生命・身体に危害が生じる恐れがある土地の区域

浸 水想定区域…降雨により河川が氾濫した場合に浸
水が想定される区域

▼�市ハザード
マップ

災害に備えて
防災情報を入手しましょう

Ｓ
Ｍ
Ｓ
や
メ
ー
ル
で
の
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
詐
欺

命
を
守
る
た
め
、
も
し
も
の
時
に
備
え
よ
う

津波避難訓練を
実施します
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その１│キオスク端末とは

その3│おすすめポイント

その2│取得できる証明書は８種類

その4│おトクに取得！

戸籍に関する注意事項
※住所と本籍地が山武市の方が取得できます。
※�お住まいと本籍地が異なる
場合は、右の二次元コード
から、詳細をご確認くださ
い。

マイナンバーカードを利用して各種証明書を取得
できるコンビニ交付対応行政キオスク端末のこと
です。
【設置場所案内図】山武市役所本庁1階

✓住民票（本人のみ）
✓住民票（世帯全員・一部）

✓印鑑証明書（登録している方のみ）

✓所得課税証明書
✓所得証明書
✓課税（非課税）証明書

✓戸籍全部事項証明書（戸籍謄本）
✓戸籍個人事項証明書（戸籍抄本）

※現年度のみ
⎫
⎬
⎭

見たことはあるけど、使ったことはないという方必見！
これを読めば使わずにはいられない！キオスク端末をご紹介します。

キオスク端末の取扱説明書本庁１階
ロビーに

設置しま
した

T　市民課　☎0475（77）8110

　申請書を書かない
端末の画面入力のみで取得
できるため、申請書は書きません！

　コンビニで取得できる
お近くのコンビニにあるキオスク端末で、
各種証明書が取得できます。

　待ち時間がない
混雑している窓口で取得する場合混雑している窓口で取得する場合
と違い、時間はかかりません！と違い、時間はかかりません！

　必要書類が少ない
マイナンバーカードのみで証明書が取得
できます。運転免許証やその他確認書類
は不要です。

窓口では各種証明書交付手数料は、通常300円
ですが、キオスク端末では200円で、
100円おトクになります。

300円 200円

【注意】
戸籍証明書の交付手数料は窓口、キオスク端末と
もに450円ですので、ご注意ください。

操作方法がわからない場合は、
担当職員がご案内しますので、
お気軽にお声がけください

＼お待ちしています／

キオスク端末
設置場処

2

3

4

1

ダミー
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行政からの
お知らせ

information

地
域
安
全
ニ
ュ
ー
ス
⓫
月
号

�

秋
の
子
ど
も
ま
ん
な
か
月
間

～
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
・

�
児
童
虐
待
防
止
推
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
～

児
童
虐
待
の
疑
い
が
あ
る
と
し
て
警

察
か
ら
児
童
相
談
所
に
通
告
さ
れ
た
児

童
数
は
増
加
傾
向
が
続
い
て
い
ま
す
。

児
童
虐
待
か
も
？
と
思
っ
た
ら
、
す
ぐ

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
あ
な
た
か
ら
の

１
本
の
電
話
で
救
わ
れ
る
子
ど
も
が
い

ま
す
。

◆
相
談
先
一
覧

・
子
ど
も
教
育
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）２
６
３
４

［
月
～
金
曜
日（
祝
日
除
く
）　

午
前

９
時
～
午
後
５
時
］

・
児
童
相
談
所
虐
待
対
応
ダ
イ
ヤ
ル

　
　
　
☎
１
８
９（
い
ち
は
や
く
）

・
千
葉
県
子
ど
も
・
家
庭
１
１
０
番

 

☎
０
４
３（
２
５
２
）１
１
５
２

・
千
葉
県
警
察
少
年
セ
ン
タ
ー
ヤ
ン

グ
・
テ
レ
ホ
ン

 

☎
０
１
２
０（
７
８
３
）４
９
７

 

（
な
や
み
よ
く
な
る
）

・
山
武
警
察
署
生
活
安
全
課

 

☎
０
４
７
５（
８
２
）０
１
１
０

T　
山
武
警
察
署
生
活
安
全
課

 

☎
０
４
７
５（
８
２
）０
１
１
０

⓫
月
９
日
～
⓯
日
は
、

「
秋
季
全
国
火
災
予
防
週
間
」で
す

「
守
り
た
い

�

未
来
が
あ
る
か
ら　
火
の
用
心
」

秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動
を
実
施
し

ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
、
空
気
が
乾
燥
し

火
災
が
発
生
し
や
す
い
季
節
を
迎
え
ま

す
。
火
災
か
ら
大
切
な
命
と
財
産
を
守

る
た
め「
住
宅
防
火　

い
の
ち
を
守
る

10
の
ポ
イ
ン
ト
」を
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

◆
４
つ
の
習
慣

１
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
し
な
い
、
さ
せ
な
い

２
ス
ト
ー
ブ
の
周
り
に
燃
え
や
す
い
も

の
を
置
か
な
い

３
こ
ん
ろ
を
使
う
と
き
は
火
の
そ
ば
を

離
れ
な
い

４
コ
ン
セ
ン
ト
は
ほ
こ
り
を
清
掃
し
、

不
必
要
な
プ
ラ
グ
は
抜
く

◆
６
つ
の
対
策

１
火
災
の
発
生
を
防
ぐ
た
め
に
、
ス

ト
ー
ブ
や
こ
ん
ろ
等
は
安
全
装
置
の

付
い
た
機
器
を
使
用
す
る

２
火
災
の
早
期
発
見
の
た
め
に
、
住
宅

用
火
災
警
報
器
を
定
期
的
に
点
検

し
、
10
年
を
目
安
に
交
換
す
る

３
火
災
の
拡
大
を
防
ぐ
た
め
に
、
部
屋
を

整
理
整
頓
し
、寝
具
、衣
類
お
よ
び
カ
ー

テ
ン
は
、
防
炎
品
を
使
用
す
る

４
火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た
め
に
、
消
火

器
等
を
設
置
し
、
使
い
方
を
確
認
し
て
お
く

５
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な
人

は
、
避
難
経
路
と
避
難
方
法
を
常
に

確
保
し
、
備
え
て
お
く

６
防
火
防
災
訓
練
へ
の
参
加
、
戸
別
訪
問
な
ど

に
よ
り
、
地
域
ぐ
る
み
の
防
火
対
策
を
行
う

T　
消
防
防
災
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
１
９

⓫
月
は「
動
物
に
よ
る
危
害
防
止

�

対
策
強
化
月
間
」で
す

次
の
こ
と
に
注
意
し
て
、
動
物
に
よ

る
事
故
や
迷
惑
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

◆
人
が
犬
に
か
ま
れ
る
事
故
が
、
令
和

５
年
度
は
千
葉
県
内
で
２
２
３
件
発

生
し
ま
し
た
。

・
飼
い
犬
が
人
を
か
ん
だ
時
は
保
健
所

へ
届
け
出
し
、
か
ん
だ
犬
が
狂
犬
病

の
疑
い
が
な
い
か
ど
う
か
獣
医
師
の

検
診
が
必
要
で
す
。

・
犬
を
飼
う
場
合
に
は
、
事
故
を
起
こ
さ

な
い
よ
う
に
し
つ
け
、
門
や
玄
関
か
ら

犬
が
飛
び
出
さ
な
い
よ
う
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。
犬
の
放
し
飼
い
は
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。
散
歩
は
犬
を
制
御
で
き
る

人
が
、短
い
引
き
綱
で
行
い
ま
し
ょ
う
。

◆
狂
犬
病
は
人
に
も
感
染
し
、
発
症
す

る
と
ほ
ぼ
１
０
０
％
死
亡
す
る
恐
ろ
し

い
病
気
で
す
。
家
族
や
愛
犬
を
守
る

た
め
、
年
１
回
の
狂
犬
病
予
防
接
種

を
受
け
ま
し
ょ
う
。
犬
の
登
録
と
年

１
回
の
狂
犬
病
予
防
接
種
は
、
法
律

に
定
め
ら
れ
た
飼
い
主
の
義
務
で
す
。

◆
猫
は
屋
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。
糞
尿
や

鳴
き
声
に
よ
る
被
害
を
防
止
で
き
ま
す
。

◆
危
害
を
加
え
る
お
そ
れ
の
あ
る
動
物（
特

定
動
物
）は
、
法
律
に
よ
り
原
則
と
し
て

飼
う
こ
と
が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

動
物
を
飼
う
前
に
考
え
て
ほ
し
い
こ

と
や
、
動
物
と
暮
ら
す
と
き
に
気
を
つ

け
て
ほ
し
い
こ
と
を
ま
と

め
た
動
画
を
ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。

T　
山
武
保
健
所（
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

 

☎
０
４
７
５（
５
４
）０
６
１
１

　
千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
４
７
６（
９
３
）５
７
１
１

太陽光パネルの設置が「電気代の大
幅な節約」に繋がることをご存じで
しょうか？千葉県では、みんなで集ま
り安心・おトクに購入できる、太陽光
パネル・蓄電池の共同購入事業を実
施しています。まずは、数分の無料参
加登録で設置費用をご確認ください。

参加募集期間
2025年1月31日まで

『太陽光パネル・蓄電池』
共同購入 参加者募集中！

T　千葉県 みんなのおうちに太陽光事務局
　  　0120（758）300
　受付時間　午前10時~午後６時（土・日・祝日除く）

千葉県　みんなのおうちに太陽光
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農
業
者
の
皆
さ
ま

「
み
ど
り
認
定
」を

�

受
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

「
み
ど
り
認
定
」と
は
、「
環
境
負
荷
低

減
」を
図
る
た
め
の
事
業
活
動
に
取
り

組
む
た
め
の「
計
画
」を
認
定
す
る
制
度

で
、グ
ル
ー
プ
で
の
認
定
も
可
能
で
す
。

認
定
を
受
け
る
と
次
の
優
遇
措
置
が
受

け
ら
れ
ま
す
。

・
設
備
投
資
の
際
の
所
得
税
・
法
人
税
の
優
遇

・
一
部
の
国
庫
補
助
金
に
お
け
る
採
択
の
優
遇

・
日
本
政
策
金
融
公
庫
の
無
利
子
融
資
の
貸
付
け

詳
し
く
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ご
確
認
く
だ
さ
い（「
千
葉
県　
み
ど
り

の
食
料
シ
ス
テ
ム
法
」）と
検
索
）。

S�

・
T　
山
武
農
業
事
務
所
企
画
振
興
課

　
（
東
金
市
東
新
宿
１
︱
11
）

 

☎
０
４
７
５（
５
４
）１
１
２
２

農
振
農
用
地
区
域
か
ら
の
除
外
申
請

農
振
農
用
地
は
、
法
律
に
基
づ
き
農

業
上
に
利
用
す
べ
き
土
地
と
し
て
設
け

ら
れ
て
お
り
、
要
件
等
を
全
て
満
た
す

場
合
の
み
除
外
が
認
め
ら
れ
ま
す
。

そ
の
た
め
、
申
請
さ
れ
た
全
て
の
案
件

が
認
可
さ
れ
る
と
は
限
ら
ず
、
審
議
の

過
程
で
除
外
不
適
当
と
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
の
で
、
土
地
選
定
は
慎
重
に
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
手
続
き
が
完
了
す
る

ま
で
お
お
よ
そ
１
年
間
か
か
り
ま
す
。

申
請
期
間　
11
月
１
日
㈮
～
29
日
㈮

除
外
要
件
等
に
つ
い

て
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

T　
農
政
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
２
１
１

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
さ
ん
む

～
環
境
に
や
さ
し
い
次
世
代
自
動
車
で

�

Ｌ
ｅ
ｔ
，ｓ
ゼ
ロ
ド
ラ
！
～

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
・
ド
ラ
イ
ブ（
略
称
：

ゼ
ロ
ド
ラ
）は
、
太
陽
光
や
風
力
な
ど
の

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
っ
て
発
電

し
た
電
力（
再
エ
ネ
電
力
）と
電
気
自
動

車（
Ｅ
Ｖ
）、
プ
ラ
グ
イ
ン
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド

車（
Ｐ
Ｈ
Ｅ
Ｖ
）、
燃
料
電
池
自
動
車（
Ｆ

Ｃ
Ｖ
）を
活
用
し
た
、
走
行
時
の
Ｃ
Ｏ
２

排
出
量
が
ゼ
ロ
の
ド
ラ
イ
ブ
で
す
。

日
本
で
は
、「
２
０
３
５
年
ま
で
に
、

乗
用
車
新
車
販
売
で
電
動
車
１
０
０
％
」

と
い
う
目
標
を
掲
げ
て
い
ま
す
。
し
か

し
な
が
ら
、
２
０
２
３
年
度
の
国
内
乗

用
車
新
車
販
売
で
は
、
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド

車（
Ｈ
Ｅ
Ｖ
）が
約
50
％
の
シ
ェ
ア
を
占
め

る
一
方
で
、
Ｅ
Ｖ
、
Ｆ
Ｃ
Ｖ
、
Ｐ
Ｈ
Ｅ
Ｖ

は
合
計
で
も
約
３
・
５
％
の
シ
ェ
ア
に
と

ど
ま
っ
て
い
ま
す
。
国
や
市
で
は
、
新

車
購
入
へ
の
補
助
金
制
度
を
設
け
て
い

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

皆
さ
ん
で
再
エ
ネ
を
活
用
し
た
ド
ラ
イ

ブ
に
取
り
組
み
、
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ

さ
ん
む
の
実
現
に
向
け
て
共
に
一
歩
踏
み

出
し
ま
し
ょ
う
！

◆
山
武
市
住
宅
用
設
備

等
脱
炭
素
化
促
進
事

業
補
助
金

◆
Ｌｅ
ｔ
，ｓ
ゼ
ロ
ド
ラ
！

　
【
環
境
省
】

T　
環
境
保
全
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
６
１

成
東
中
央
公
民
館
講
座

受
付
期
間　
11
月
４
日
㈪
～
19
日
㈫

※
５
・
６
・
11
・
18
日
の
休
館
日
除
く

場　
所　
成
東
中
央
公
民
館

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

◆
表
情
筋
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

日　
時　
12
月
12
日
㈭　
午
前
10
時
～

11
時
30
分

定　
員　
10
人

持
ち
物　
卓
上
鏡

◆
大
人
の
折
り
紙
教
室

日　
時　
12
月
13
日
㈮　
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分

材
料
費　
５
０
０
円

定　
員　
10
人

持
ち
物　
定
規
、
ボ
ン
ド

◆
ソ
ラ
フ
ラ
ワ
ー
教
室

タ
イ
の
水
辺
に
生
息
す
る
マ
メ
科
の

植
物「
ソ
ラ
」の
茎

を
乾
燥
さ
せ
た

天
然
素
材
で
、

お
正
月
飾
り
を

作
り
ま
す
。

日　
時　
12
月
15
日
㈰　
午
前
９
時
30

分
～
正
午

材
料
費　
２
０
０
０
円

定　
員　
10
人

持
ち
物　
は
さ
み
、
定
規
、
霧
吹
き
、
雑
巾

S�

・
T　
成
東
中
央
公
民
館

 

☎
０
４
７
５（
８
２
）３
６
４
１

農
業
委
員
・

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
の
募
集

農
業
委
員　
17
人

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員　
20
人

募
集
期
間　
11
月
１
日
㈮
～
29
日
㈮

募
集
方
法　
推
薦
ま
た
は
応
募
と
も
に

用
紙
に
記
入
の
う
え
、
農
業
委
員
会

事
務
局
へ
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
用
紙
は
農
業
委
員
会
事
務
局
で
配
布

し
ま
す
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

T　
農
業
委
員
会
事
務
局

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
２
４
１

催
し・募
集

13 広報さんむ2024.11月



行政からの
お知らせ

information

蓮
沼
交
流
セ
ン
タ
ー
講
座

受
付
期
間　
11
月
３
日
㈰
～

※
毎
週
月
曜
日
の
休
館
日
除
く

場　
所　
蓮
沼
交
流
セ
ン
タ
ー

◆
太
巻
寿
司
教
室

玉
子
の
巻
き
寿
司（
と
ん
ぼ
）を
作
り
ま
す
♪

日　
時　
11
月
17
日
㈰　
午
前
10
時
～
正
午

場　
所　
３
階
調
理
実
習
室

定　
員　
20
人（
先
着
順
）

参
加
費　
１
０
０
０
円

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
布
巾

２
枚
・
持
ち
帰
り
用
容
器

◆
押
絵
教
室

２
０
２
５
年「
巳
年
」の
押
絵
飾
り
を

作
り
ま
す
♪

日　
時　
11
月
29
日
㈮　
午
前
10
時
～
正
午

場　
所　
３
階
会
議
室

定　
員　
６
人（
先
着
順
）

参
加
費　
７
０
０
円

持
ち
物　
鉛
筆
・
紙
用
布

用
は
さ
み
・
手
芸
ボ
ン
ド
・
目
打
ち

講　
師　
日
本
絵
手
紙
公
認
講
師

　
若
海　
美
智
子
氏

◆
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り
教
室

ソ
ラ
フ
ラ
ワ
ー
と
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー

の
リ
ー
ス
を
作
り
ま
す
。
初
心
者
で
も

簡
単
に
作
れ
ま
す
♪

日　
時　
12
月
７
日
㈯　
午
前
９
時
30

分
～
11
時
30
分

場　
所　
１
階
イ
ベ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス

定　
員　
10
人（
先
着
順
）

参
加
費　
１
５
０
０
円 

持
ち
物　
手
ふ
き
タ
オ
ル
・
新
聞
紙
・

園
芸
ば
さ
み

講　
師　
フ
ル
ー
ル
咲　
山
本　
咲
久
子
氏

S�

・
T　
蓮
沼
交
流
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
４
７
５（
８
６
）２
２
０
１

松
尾
公
民
館
講
座

募
集
期
間　
11
月
１
日
㈮
～
14
日
㈭

※
５
・
６
・
11
日
の
休
館
日
除
く

対
象
者　
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
生

か
ら
高
校
生
ま
で

募
集
方
法　
必
要
事
項
を
ご
記
入
の
う

え
、
申
込
書
・
検
定
料
を
松
尾
公
民

館
ま
で
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

検
定
料　
受
験
級
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

そ
の
他　
対
策
講
座
は
無
料
で
す
。
日

時
は
申
込
用
紙
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
算
数
・
数
学
検
定

日　
時　
令
和
７
年
１
月
18
日
㈯

６
級
～
11
級　
午
前
８
時
45
分
～
９
時
50
分

２
級
～
５
級　
午
前
８
時
45
分
～
11
時
30
分

◆
英
語
検
定

日　
時　
令
和
７
年
１
月
19
日
㈰

４
級
～
５
級　
午
前
９
時
45
分
～
11
時
45
分

２
級
～
３
級　
午
後
０
時
35
分
～
３
時

◆
漢
字
検
定

日　
時　
令
和
７
年
１
月
25
日
㈯

　
午
前
８
時
45
分
～
10
時
15
分

S�

・
T　
松
尾
公
民
館

 

☎
０
４
７
９（
８
６
）３
０
９
０

⓫
月
㉕
日
～
⓬
月
１
日
は
犯
罪
被
害
者
週
間

�

「
千
葉
県
民
の
つ
ど
い
」開
催

あ
る
日
突
然
、
ご
自
身
が
犯
罪
被
害

者
に
な
っ
て
し
ま
う
可
能
性
は
誰
に
で

も
あ
り
ま
す
。
犯
罪
被
害
に
遭
わ
れ
た

方
や
そ
の
家
族
が
置
か
れ
て
い
る
状
況

な
ど
に
つ
い
て
、
一
緒
に
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
？

日　
時　
12
月
１
日
㈰　
午
後
１
時
～

（
受
付　
正
午
～
）

場　
所　
千
葉
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

定　

員　

２
５
０
人（
事
前
申
込
優

先
・
当
日
入
場
可
）

申
込
方
法　
参
加
者
の
氏
名
・
住
所
・

電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
郵
送
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル
。電
話
申
込
可
。

申
込
期
限　
11
月
27
日
㈬（
消
印
有
効
）

内　
容

・
犯
罪
被
害
者
支
援
に
係
る
講
演

・
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

・
犯
罪
被
害
者
支
援
音
楽
会

S�

・
T　
（
公
社
）千
葉
犯
罪
被
害
者
支

援
セ
ン
タ
ー
事
務
局

　
（
〒
２
６
０
︱

０
０
１
３　

千
葉
市
中
央
区
中

央
３
︱

９
︱

16　
大
樹
生
命
千
葉
中
央
ビ
ル
７
階
）

m
info@

chibacvs.gr.jp
 

☎
０
４
３（
２
２
５
）５
４
５
１

�

F
０
４
３（
２
２
５
）５
４
５
３

　
ウ
ィ
ザ
ー
ド
ク
ラ
ブ
・
川
柳
サ
ロ
ン

課
題
「
ぬ
る
い
」

課
題
「
ぬ
る
い
」

年
の
功
孫
叱
ら
ず
に
ぬ
る
い
仲�

乙　

女

話
に
華
咲
い
て
気
が
付
く
ぬ
る
い
お
茶�

和　

子

身
内
に
は
手
ぬ
る
い
裁
き
自
民
党�

栄

裕
福
な
人
に
は
ぬ
る
い
物
価
高�

祥
太
郎

大
腸
菌
い
っ
ぱ
い
ぬ
る
い
セ
ー
ヌ
川�

た
か
し

小
選
挙
世
襲
で
ぬ
る
む
政
治
風
呂�

の
ぼ
る

甘
や
か
し
躾
が
出
来
ず
尻
拭
い�

史　

香

ぬ
る
い
茶
を
す
す
っ
て
二
人
無
言
劇�

み
な
み

討
論
で
ぬ
る
い
考
え
熱
く
す
る�

弥　

生

ぬ
る
い
お
茶
だ
け
ど
一
杯
ほ
っ
と
す
る�

ゆ
き
子

水
道
の
水
が
ぬ
る
ま
湯
こ
の
暑
さ�

よ
う
こ

14広報さんむ
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市
内
で
収
穫
さ
れ
た「
粒
す
け
」を

�

食
べ
て
み
よ
う

ア
グ
リ
さ
ん
む
で
は
、
お
米
の
消
費
拡

大
の
一
環
と
し
て
山
武
市
内
で
収
穫
さ
れ

た「
粒
す
け
」の
試
食
会
を
開
催
し
ま
す
。

当
日
は「
ひ
な
寿
司
」を
作
り
、
試
食
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。
他
に
も
楽
し
い
企
画
が
あ

り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日　
時　
12
月
８
日
㈰　
午
前
10
時
～
正
午

場　
所　
蓮
沼
交
流
セ
ン
タ
ー
１
階

　
イ
ベ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス

定　
員　
30
人（
先
着
順
）・
無
料

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
マ
ス
ク

受　
付　
11
月
６
日
㈬　
午
前
８
時
30
分
～

主　
催　
ア
グ
リ
さ
ん
む

S�

・
T　
農
政
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
２
１
１

森
林
環
境
学
習
の
参
加
者
を

�

募
集
し
ま
す

◆
浦
安
市
と
の
森
林
環
境
学
習

山
武
市
は
浦
安
市
と
森
林
整
備
に
関

す
る
協
定
を
締
結
し
て
お
り
、
協
定
の
一

環
と
し
て
、
浦
安
市
民
と
一
緒
に
竹
の
伐

採
や
炭
焼
き（
竹
炭
）づ
く
り
な
ど
を
行
う

体
験
型
森
林
環
境
学
習
を
開
催
し
ま
す
。

日　
時　
11
月
24
日
㈰　
午
前
10
時
～

午
後
３
時（
受
付 

午
前
９
時
30
分
～
）

場　
所　
日
向
の
森

対　
象　
小
学
５
年
生
以
上

定　
員　
15
人

参
加
費　
５
０
０
円（
昼
食
代
）

申
込
期
限　
11
月
20
日
㈬　
午
後
５
時

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

T　
農
政
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
２
１
３

女
性
の
た
め
の

�

再
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

期　
日　
11
月
26
日
㈫

場　
所　
芝
山
町
役
場　
南
庁
舎
１
階

研
修
室（
芝
山
町
小
池
９
９
２
）

参
加
費　
無
料

◆
セ
ミ
ナ
ー

時　
間　
午
前
10
時
～
正
午

対　
象　
就
職
活
動
中
の
女
性

定　
員　
30
人（
事
前
予
約
・
先
着
順
）

※
セ
ミ
ナ
ー
は
雇
用
保
険
の
求
職
活
動

実
績
の
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、「
雇

用
保
険
受
給
資
格
者
証
」を
当
日
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

内　
容　
自
己
理
解
と
就
職
ス
キ
ル

・
女
性
を
取
り
巻
く
環
境

・
自
己
分
析
で
強
み
を
見
つ
け
る

・
応
募
書
類
と
面
接
対
策

◆
生
活
・
就
労
に
関
す
る
出
張
相
談

時　
間　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

対　
象　
同
日
開
催
セ
ミ
ナ
ー
参
加
者

定　
員　
４
人（
事
前
予
約
・
先
着
順
・

１
人
30
分
程
度
）

S�

・
T　
芝
山
町
役
場　
産
業
振
興
課

 

☎
０
４
７
９（
７
７
）３
９
１
９

学
校
跡
地
利
用
活
用
事
業
の

�

公
募
を
行
い
ま
す

現
在
使
わ
れ
て
い
な
い
旧
山
武
西
小

学
校
を
有
効
的
に
活
用
す
る
た
め
、
公

募
型
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
方
式
に
よ
る
事
業

提
案
募
集
を
行
い
ま
す
。

◆
旧
山
武
西
小
学
校

所
在
地　
山
武
市
大
木
13

利
活
用
方
法　
賃
貸

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

S�

・
T　
企
画
政
策
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
３
０

　山武市産の苺の美味しさを　山武市産の苺の美味しさを
PRすることを目的とした「さPRすることを目的とした「さ
んむ苺まつり」でテントまたはんむ苺まつり」でテントまたは
キッチンカーにおいて販売を行キッチンカーにおいて販売を行
う出店者を募集しています。う出店者を募集しています。
　なお、申込者多数の場合は実　なお、申込者多数の場合は実
行委員会で調整しますので出店行委員会で調整しますので出店
できない場合がございます。できない場合がございます。

部　門部　門
①苺部門①苺部門
　�山武市産の苺を使用した商品を�　�山武市産の苺を使用した商品を�
販売できる者販売できる者
②グルメ部門②グルメ部門
・�山武市の特産品または加工品等を・�山武市の特産品または加工品等を
販売できる者販売できる者
・�簡易的な調理を行う飲食品等を販・�簡易的な調理を行う飲食品等を販
売できる者売できる者
・�現場での加工調理を行わない飲食・�現場での加工調理を行わない飲食
品を販売できる者品を販売できる者

日　時　令和７年１月18日㈯　午前11時～午後３時
場　所　山武市役所前駐車場
申込期限　11月29日㈮
申込方法　申込書記入のうえ、実行委員会に提出
※申込書は実行委員会で配布するほか、
　市ホームページからダウンロードできます。

出店者を募集します出店者を募集します
さんむ苺まつりさんむ苺まつり

S���・T　さんむ苺まつり実行委員会（商工観光課内）
　☎0475（80）1202

お
知
ら
せ
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行政からの
お知らせ

information

山
武
市
歴
史
民
俗
資
料
館
友
の
会
主
催

�

講
演
会
開
催
の
お
知
ら
せ

日　
時　
12
月
１
日
㈰　
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分（
受
付　
午
後
１
時
～
）

場　
所　
成
東
文
化
会
館 

の
ぎ
く
プ
ラ
ザ

ホ
ー
ル

参
加
費　
無
料（
申
込
不
要
）

講　
師　
練
馬
区
牧
野
記
念
庭
園　

　
学
芸
員　
田
中　
純
子
氏

講　
演　
牧
野
富
太
郎
と
千
葉
県
の
仲
間

た
ち
～
石
井
勇
義
と
與
世
里
盛
春
～

内　
容　
牧
野
の
指
導
を
受
け
た
石
井

勇
義
、
與
世
里
盛
春
と
の
交
流
や
友

情
に
つ
い
て
、
最
も
牧
野
富
太
郎
研

究
に
取
り
組
ま
れ
て
い
る
田
中
純
子

氏
に
講
演
を
い
た
だ
き
ま
す
。

T　
歴
史
民
俗
資
料
館

 

☎
０
４
７
５（
８
２
）２
８
４
２

第
⓯
回「
も
っ
と
知
り
た
い
！

�

さ
ん
む
の
魅
力
講
座
」

日　
時　
11
月
16
日
㈯　
午
後
１
時
30

分
～
３
時（
受
付　
午
後
１
時
～
）

場　
所　
成
東
文
化
会
館
の
ぎ
く
プ
ラ
ザ

視
聴
覚
室

参
加
費　
無
料（
申
込
不
要
）

講　
師　
齊
藤　

功
氏（
茂
原
市
史
編

さ
ん
委
員
）

テ
ー
マ　
「
九
十
九
里
浜
の
い
わ
し
漁
」

︱
歴
史
・
民
俗
・
文
化
︱

内　
容　
現
在
そ
の
痕
跡
す
ら
失
わ
れ

つ
つ
あ
る
九
十
九
里
地
域
の
い
わ
し

漁
に
つ
い
て
、
始
ま
り
か
ら
現
在
ま

で
の
歴
史
、
漁
に
関
係
し
て
い
た
人

た
ち
の
生
活
環
境
、
漁
に
よ
っ
て
も

た
ら
さ
れ
た
文
化
等
を
解
説
し
ま
す
。

T　
歴
史
民
俗
資
料
館

 

☎
０
４
７
５（
８
２
）２
８
４
２

「
成
東
・
東
金
食
虫
植
物
群
落
」

�

体
験
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
の
お
知
ら
せ

食
虫
植
物
群
落
を
守
る
会
が
行
っ
て

い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
全
活
動
を
体
験

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

日　
時　
11
月
24
日
㈰　
午
前
10
時
～

11
時
30
分（
受
付　
午
前
９
時
30
分
～
）

活
動（
受
付
）場
所　
成
東
・
東
金
食
虫

植
物
群
落

募
集
対
象　

中
学
生
以
上
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
興
味
の
あ
る
方
・
自
然
保

護
、
保
全
活
動
に
興
味
の
あ
る
方

定　
員　
当
日
先
着
20
人

持
ち
物　
剣
先
ス
コ
ッ
プ（
用
意
で
き
る

方
）・
長
靴
・
軍
手
・
帽
子
・
タ
オ
ル
・

飲
み
物

※
長
袖
・長
ズ
ボ
ン
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

活
動
内
容　
ス
ス
キ
株
の
掘
り
取
り

T　
成
東
・
東
金
食
虫
植
物
群
落
管
理
棟

 

☎
０
４
７
５（
８
２
）４
８
７
１

（
電
話
対
応
可
能
日
時　

11
月
３
・

10
・
17
日
㈰　
午
前
９
時
～
午
後
１
時
）

子
育
て
世
帯
を
応
援
す
る
情
報
誌

山
武
市「
子
育
て
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
」の

�

広
告
掲
載
に
ご
協
力
を

「
子
育
て
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
」の
改
訂
版

を
、
㈱
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
と
の
協
働
に
よ

り
発
行
し
ま
す
。
山
武
市「
子
育
て
ハ

ン
ド
ブ
ッ
ク
」に
広
告
を
掲
載
し
て
み

ま
せ
ん
か
？

◆
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
概
要

発
行
部
数　
２
２
０
０
部

発
行
予
定　
令
和
７
年
３
月
頃

T　
広
告
掲
載
に
関
す
る
こ
と

　
㈱
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
成
田
支
店

 

☎
０
４
７
６（
２
３
）６
１
４
０

　
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
内
容
に
関
す
る
こ
と

　
子
育
て
支
援
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）２
６
３
１

　山武市の農産物や商・工業製品が一同に　山武市の農産物や商・工業製品が一同に
集まるイベントです。当日は、地場の特産品集まるイベントです。当日は、地場の特産品
販売や農作物の即売・PRなどを行います。販売や農作物の即売・PRなどを行います。
　また、各種団体等の無料配布など盛りだ　また、各種団体等の無料配布など盛りだ
くさんのイベントを実施します。くさんのイベントを実施します。

　メインステージではステージイベント、夜　メインステージではステージイベント、夜
にはスカイランタンの打上げが行われ、総にはスカイランタンの打上げが行われ、総
数は500基を予定しています。数は500基を予定しています。

日　時

日　時

場　所

場　所

1111月月2323日日（土・祝）（土・祝）
午前９時30分～午後２時午前９時30分～午後２時

1111月月2323日日（土・祝）（土・祝）
午後3時30分～6時午後3時30分～6時

山武市産業まつり山武市産業まつり

さんぶの森さんぶの森
オータムフェスタ 2024オータムフェスタ 2024

�T�T　ＮＰＯ法人山武市観光協会　ＮＰＯ法人山武市観光協会
　☎0475（82）2071　☎0475（82）2071
　（午前9時～午後4時）　（午前9時～午後4時）

�T�T　商工観光課　商工観光課
　☎0475（80）1202　☎0475（80）1202

さんぶの森交流センターさんぶの森交流センター
あららぎ館イベント広場あららぎ館イベント広場

さんぶの森公園さんぶの森公園
ふれあい広場ふれあい広場

ステージイベント　　　午後３時30分～ステージイベント　　　午後３時30分～
スカイランタン打上げ　午後５時30分～スカイランタン打上げ　午後５時30分～

お
知
ら
せ
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計
量
器（
は
か
り
）定
期
検
査

特
定
計
量
器
定
期
検
査（
２
年
に
１

回
）の
実
施
年
で
す
。
計
量
法
の
規
定

に
よ
り
、
商
店
・
工
場
・
病
院
・
学
校

等
で
計
量
器（
は
か
り
）を
取
引
ま
た
は

証
明
に
使
用
し
て
い
る
方
は
、
必
ず
受

検
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

対
象
と
思
わ
れ
る
個
人
ま
た
は
事
業

者
で
、
10
月
下
旬
ま
で
に
市
か
ら
通
知

が
な
い
場
合
は
、
商
工
観
光
課
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

T　
商
工
観
光
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
２
０
１

山
武
市
ク
ラ
ス
別

�

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
参
加
者
募
集

日　
時　
11
月
17
日
㈰　

午
前
10
時
～
午

後
３
時
30
分（
受
付　
午
前
９
時
30
分
～
）

場　
所　
さ
ん
ぶ
の
森
中
央
体
育
館

対　
象　
山
武
市
民
お
よ
び
山
武
市
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
ク
ラ
ブ
に
在
籍
し
て
い

る
方

参
加
費　
一
般 

１
０
０
０
円

　
　
　
　
高
校
生
以
下 

５
０
０
円

申
込
方
法　
山
武
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部

ブ
ロ
グ
の
入
力
フ
ォ
ー
ム

申
込
期
限　
11
月
10
日
㈰

T�　
山
武
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部

m
katum

it24@
outlook.jp 

初
心
者
初
級
者
だ
け
の

�

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
参
加
者
募
集

日　
時　
11
月
10
日
㈰　
午
前
10
時
～

午
後
１
時（
受
付　
午
前
９
時
30
分
～
）

場　
所　
さ
ん
ぶ
の
森
中
央
体
育
館

対　
象　
一
般
市
民
大
会
の
初
心
者
レ
ベ

ル
の
方

参
加
費　
一
般 

１
０
０
０
円

　
　
　
　
中
学
生
以
下 

７
０
０
円

定　
員　
60
人（
先
着
順
）

試
合
形
態　
練
習
感
覚
の
ダ
ブ
ル
ス
で

１
試
合
ご
と
に
ラ
ン
ダ
ム
に
ペ
ア
を

代
え
ポ
イ
ン
ト
に
よ
り
順
位
を
決
定

し
ま
す
。
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
グ
ッ
ズ
な

ど
豪
華
賞
品
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

申
込
期
限　
11
月
４
日（
月
・
休
）

S�

・
T　
山
武
郡
市

　
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

個
人
事
業
税
の
納
期
限
は

�

⓬
月
２
日
で
す

個
人
事
業
税
の
第
２
期
分
の
納
期
限

は
、
12
月
２
日
㈪
で
す
。

金
融
機
関
の
窓
口
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
以
外
に
も
、
地
方
税
お
支
払

サ
イ
ト
か
ら
の
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
払

い
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ
等

を
利
用
す
る
こ
と
で
24
時
間
い
つ
で
も

納
付
が
可
能
で
す
。
ま
た
、
事
前
に
登

録
す
る
こ
と
に
よ
り
自
動
で
納
付
が
で

き
る
便
利
な
預
金
口
座
振
替
制
度
が
あ

り
ま
す
。
納
税
に
つ
い
て
相
談
が
あ
る

方
は
、
千
葉
県
東
金
県
税
事
務
所
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

T　
千
葉
県
東
金
県
税
事
務
所

 

☎
０
４
７
５（
５
４
）０
２
２
３

産
　
業

税

期　日 場　所
12月
５日㈭

さんぶの森交流センター
あららぎ館バイオマス体験棟

６日㈮ 松尾IT保健福祉センター
９日㈪ 蓮沼出張所
10日㈫

成東保健福祉センター
11日㈬
検査時間　午前10時30分～正午、午後１時～３時

対象者対象者　�市税の口座振替を申込みされた方� �　�市税の口座振替を申込みされた方� �
（新規または税目の追加）（新規または税目の追加）

対象科目対象科目　�市県民税・固定資産税・軽自動車税・　�市県民税・固定資産税・軽自動車税・
国民健康保険税国民健康保険税

記念品の発送記念品の発送　令和６年12月末予定　令和６年12月末予定
※�当選者の発表は、発送をもって代えさせていただきます。※�当選者の発表は、発送をもって代えさせていただきます。

期間中に、市税の口座振替をご登期間中に、市税の口座振替をご登
録いただいた方に録いただいた方に抽選抽選で、50人にで、50人に
ＳＵＮムシくんランチトートバッグＳＵＮムシくんランチトートバッグ
をプレゼントします。をプレゼントします。

❁❁　　　　　　期　間期　間　　　　　　❁❁

1111月月11日日㈮㈮～～2929日日㈮㈮

�T�T　収税課　☎0475（80）1152　収税課　☎0475（80）1152

景品の写真や
キャンペーンの
詳細はこちらを

check！

便利で、手間の少ない口座振替を促進するため

口座振替キャンペーンを開催します！
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Let's
Check! 納め忘れの税金納め忘れの税金はありませんか？はありませんか？

 
例１   口座振替だが残高不足等で振替できなかった 

例３   各行政窓口で必要な手続きをしていない

・国民健康保険から社会保険への加入・軽自動車の廃車 

※督促状を開くと納付書として使用できます。 

未納が発生しやすい事例 

例４  課税基準日以降の名義変更 

・軽自動車（4/1以降）・固定資産（1/1以降）の売却

Q 『滞納処分』とはなんですか？  
A 納期限までに税金が納付されない場合、納税義務者に対して行われる処分のことです。 

税金が『滞納』となると、督促状・催告書の送付や財産調査等を行うために、皆さんの大切な税金が使わ
れてしまいます。『滞納』とならないよう、税金は納期限内に納めましょう。 

Q いきなり差押されました。差押は事前にお知らせしてくれないの？ 
A 督促状の発送から１０日経過しても未納になっていると、「差押をしなければならない」と法律で定められて

います。事前のお知らせは原則行っていません。 

Q 借金(ローン)があって税金を納められません。 
A 法律によって「税金は全ての債務に優先する」と定められています。住宅や車のローンなどの返済よりも、  

税税金金のの支支払払いいをを優優先先ししててくくだだささいい。。 

督促状を送付します。

各期別の納期限の翌日から、 

延滞金の計算が始まります。 

調査により発見した財産（預貯

金、保険、動産、給与、売掛金

等）を差し押さえます。 

➃差押 ※レッカー中の様子 

差し押さえた財産は取立や公売

をし、滞納税に充当します。 

⑤換価 

A 
督促状でも納付されない場合

に、文書・電話・SMS 等で納付を

促すことがあります。 

金融機関・勤務先・取引先等に

対して、財産の有無や取引内容

の調査を行います。 

 

調査件数 31884 件  

差押件数 221 件  

差押金額 約 3300 万円 

《令和５年実績》 

Q ＆ 
③調査 ②催告 

※税目によっては、A4 用紙の督促状を送付します。 

✓延滞金が発生して納めなければならない金額が増えてしまいます。 

✓滞納処分を行います。（詳細は下記へ） 

 
 
 
  
 
 
 
  
  

  
  

   
 
 
 
 
 
 
 
 

  
    
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

払えない事情がある場合は、すぐに収税課に相談を！ 

例２  課税金額に変更があった 

問 収税課 ☏0475（80）1151 

税金を納めないままでいると… 

納期限を過ぎても納めていない人には、督促状 

が届きます。（右記、督促状の見本） 
 
納め忘れていた税金は、至急納付しましょう！

①督促 

T　収税課　☎0475（80）1151
18広報さんむ
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３
館
共
通 

※ 
図
書
館
の
開
館
日
や
イ
ベ
ン
ト
情

報
な
ど
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
い
た
だ
く
か
、図
書
館
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

松
尾
図
書
館 

 

☎
０
４
７
９（
８
０
）８
０
６
６

〈
空
調
設
備
の
工
事
に
伴
う
休
館

の
お
知
ら
せ
〉

　
令
和
６
年
11
月
18
日
㈪
か
ら
令

和
７
年
６
月
30
日
㈪
ま
で
、工
事

に
よ
る
休
館
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

休
館
期
間
等
の
変
更
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
館
内
掲
示
や
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
ご
不
便

を
お
か
け
し
ま
す
が
、ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

成
東
図
書
館 

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）２
２
９
９

〈
は
な
ま
る
サ
ロ
ン
さ
ん
む
〉

日�

時　
11
月
13
日
㈬　
午
前
10
時

～
11
時
30
分

場
所　
成
東
文
化
会
館
ホ
ワ
イ
エ

対
象　
一
般（
シ
ニ
ア
世
代
）

内�

容　
み
ん
な
で
お
話
を
し
な
が

ら
、生
き
が
い
作
り
や
仲
間
作
り

を
し
ま
せ
ん
か
。知
ら
な
か
っ
た

地
域
の
情
報
や
、薬
剤
師
さ
ん
に

お
薬
の
相
談
、補
聴
器
の
相
談
も

で
き
ま
す
。

趣
味
や
健
康
に
関
す
る
本
の
貸
出

も
し
ま
す
。

〈
カ
リ
ー
ス
さ
ん
の
え
い
ご
DE�

ク
リ
ス
マ
ス
お
は
な
し
会
〉

日�

時　
12
月
７
日
㈯　
午
後
１
時

～
２
時

場�

所　

成
東
文
化
会
館
２
階　

 

視
聴
覚
室

対
象　
幼
児
・
児
童

定
員　
50
人

申
込　
11
月
9
日
㈯
～

内�

容　
英
語
で
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
、
手
遊
び
や
工
作
な
ど
を
行

い
ま
す
。

※ 

お
は
な
し
、手
遊
び
、工
作
は
全

て
英
語
に
な
り
ま
す
。

〈
読
書
の
達
人
〉

申�

込
期
限　
令
和
７
年
２
月
28
日

㈮
開�

催
期
限　
令
和
７
年
３
月
23
日

㈰
対�

象　
ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た

だ
け
ま
す
。

内�

容　
専
用
の
読
書
通
帳
に
読
ん

だ
本
の
記
録
を
つ
け
て
く
だ
さ

い
。通
帳
が
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た

ら
、景
品
と
交
換
で
き
ま
す
。

〈
お
は
な
し
会
〉

日�

時　
11
月
９
日
㈯
・
16
日
㈯　

午
前
11
時
～
11
時
30
分

場
所　
お
は
な
し
の
森

対
象　
幼
児
・
児
童

さ
ん
ぶ
の
森
図
書
館 

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）９
１
０
１

〈
お
し
ご
と
リ
サ
ー
チ
！
〉

期�

間　
11
月
17
日
㈰
ま
で

対
象　
児
童

数
量　
30
セ
ッ
ト

内�

容　
お
仕
事
に
関
す
る
ク
イ
ズ

つ
き
の
、ブ
ッ
ク
セ
ッ
ト
を
配
布
。

ク
イ
ズ
が
全
て
わ
か
っ
た
ら
、記

念
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

〈
お
は
な
し
会
〉

日�

時　
11
月
23
日
㈯　
午
後
２
時

～
２
時
30
分

場
所　
お
と
ぎ
の
へ
や

対
象　
幼
児
・
児
童

〈
冬
の
わ
く
わ
く
ブ
ッ
ク
セ
ッ
ト
〉

期
間　
11
月
22
日
㈮
～
12
月
25
日
㈬

対
象　
幼
児
・
児
童

数�

量　

50
セ
ッ
ト（
な
く
な
り
次

第
終
了
）

内�
容　
ク
リ
ス
マ
ス
や
冬
の
絵
本

を
セ
ッ
ト
に
し
て
貸
し
出
し
ま

す
。

〈
Ｂ
ｏ
ｏ
ｋ
36
〉

　

本
の
36
ペ
ー
ジ
目
に
書
か
れ
た

文
章
か
ら
、
あ
な
た
が
惹
か
れ
た

本
を
読
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

期
間　
12
月
18
日
㈬
ま
で

対
象　
一
般

数
量　
50
冊

11月の
休館日

5
日
㈫・
6
日
㈬・
11
日
㈪・

18
日
㈪・
21
日
㈭・
25
日
㈪・

26
日
㈫

【新刊紹介】　Selected boo【新刊紹介】　Selected bookk

■『イリエワニ』　
福田　雄介／文　� �
関　俊一／絵� <福音館書店＞
　世界最大のワニ、イリエワニ。体長は６
ｍを超え、成長した個体の中には重さが１
tになるものも。さらに、寿命は人間とほ
ぼ同じ。しかし、その生態はあまり知られ
ていません。大迫力の絵とともに、謎に
包まれたイリエワニの生涯を学べる絵本。

■『銀河の図書室』　
名取　佐和子／著� <実業之日本社＞
　県立野亜高校で活動する、宮沢賢治
の研究を目的とした弱小同好会「イーハ
トー部」。ある日、部長の風見先輩が、
宮沢賢治の言葉を残し、学校から消えて
しまいます。残された部員たちは、宮沢
賢治の作品を知ることで、先輩が学校に
来なくなった理由を知ろうとしますが…。

■『サンドイッチ』
大庭　英子／著� <主婦と生活社>
　パンに具材を挟むだけのシンプル
な料理、サンドイッチ。作り方はとて
も簡単ですが、具材を変えることで、
和風、洋風、スイーツ系までさまざま
な味を楽しめます。定番から、ちょっ
としたごちそうにもなるサンドイッチ
まで、幅広く紹介するレシピ本。

■『モノ』
小野寺　史宜／著� <実業之日本社>
　日本初、モノレールを舞台にした小
説が誕生！今年で開業60周年を迎え
た「東京モノレール」。そこでは、運
転士、保守整備、駅員など多くの人々
が働いています。「東京モノレール」
で働く社員の視点から、モノレールと
関わる人々の人生を描く、お仕事小説。
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相談名 期日 時　間 場　所 問い合わせ先

人
権・行
政
相
談

人権相談 5日㈫

13：30～16：30�
（受付は16：00まで）

山武福祉センター

市民自治支援課
生活安全係

☎0475（80）1271

人権相談
行政相談 12日㈫ 山武市役所

人権相談
19日㈫

山武福祉センター

行政相談 松尾IT保健福祉センター

人権相談 26日㈫ 蓮沼出張所

人権相談 12/3㈫ 山武福祉センター

消費生活相談

月～金�
（祝日を
除く）

９：00～12：00
13：00～16：30 山武市役所 山武市消費生活センター

☎0475（82）8453

土 　９：00～16：00

電話相談のみ

千葉県消費者センター
☎047（434）0999

日・祝日 10：00～16：00 消費者ホットライン
☎188番

心
配
ご
と
相
談

一般相談
（当日受付可
事前予約もで
きます）

5日㈫

13：30～16：30�
（受付は16：00まで）

山武福祉センター

山武市�
社会福祉協議会
☎0475（82）7102

12日㈫ 成東老人福祉センター

19日㈫
山武福祉センター

松尾IT保健福祉センター

26日㈫ 蓮沼出張所

12/3㈫ 山武福祉センター

弁護士相談
（要予約）

6日㈬

13：30～16：30

蓮沼出張所

13日㈬ 山武福祉センター

20日㈬ 成東老人福祉センター

27日㈬ 松尾IT保健福祉センター

12/4㈬ 蓮沼出張所

税理士による
無料相談
（要予約）

6日㈬
10：00～15：00�
（受付　平日�
９：00～12：00）

東金商工会館3階
県税理士会
東金支部�

☎0475（50）6322
20日㈬

12/4㈬

ナイター無料
相続登記相談会
（要予約）

12日㈫ 18：00～21：00
東金中央コミュニ
ティセンター

（旧東金中央公民館）

すずらん司法書士
事務所

☎0475（51）5021

交通事故巡回
相談（要予約） 28日㈭ 10：00～15：00�

（受付は14：30まで） 山武市役所
市民自治支援課
生活安全係

☎0475（80）1271

障害年金
無料個別相談会
（要予約）

12/3㈫ 13：00～16：30 成東中央公民館
NPO法人

みんなでサポートちば
☎070（1541）7661

各種無料相談窓口

　　　休日納税・相談窓口〈要電話予約〉休日納税・相談窓口〈要電話予約〉
　日　時　11月24日㈰　午前9時～午後5時
　　　　　※納税の相談は午後4時まで
　場　所　市役所　収税課
　 　平日に納付や納税相談ができない方は、ぜひ

ご利用ください。
　 　口座振替は予約不要で申し込み可能です。

キャッシュカードをお持ちください。
T 収税課　☎0475（80）1151

　休日証明窓口休日証明窓口
　日　時　11月24日㈰　午前9時～午後5時
　　　　　※納税の相談は午後4時まで
　場　所　市役所　市民課・課税課

○戸籍・住民票関係（住民票写し、戸籍に関す
る証明書、印鑑登録証明書、住所証明書の交付、
印鑑登録新規・廃止の受け付け）

※住民票の異動手続き、証明書の広域交付は行
えません。

T 市民課　☎0475（80）1141
○市県民税関係（所得・課税・非課税証明書の交付）
T 課税課　☎0475（80）1281

11月

＜納期のお知らせ＞
国民健康保険税　　　第5期 12月2日㈪

2日㈯ リニューアルセール
和太鼓（風）①11：30～　②13：30～

3日（日・祝）
リニューアルセール
よさこいソーラン（舞謳歌）①11：30～　②13：30～
焼き鳥・揚げ物の販売

4日㈪ 煎りたて珈琲、味付ぎょうざ、生春巻・タイ
ラーメン等の販売

10日㈰ 生もち・のしもち等の販売

16日㈯ カレーボール・磯揚げ・ハンペンの販売

17日㈰ カレーボール・磯揚げ・ハンペン、焼き鳥・揚げ物、
ピーナッツバター各種、生もち・のしもち等の販売

23日㈯ お好み焼き、生もち・のしもち等の販売

24日㈰ ピーナッツバター各種の販売

☎0475（80）5020

○土、日、祝〇
煎りたて珈琲、味付ぎょうざ（９日のみ出店なし）、生春巻・タイラーメン等の販売
※レストラン蓮味は、土・日・祝日にイワシ・野菜の天ぷら等のテント販売を行います。
※天候等により中止となるイベントがあります。

〇納付は簡単便利な「口座振替」がおすすめです！
〇コンビニ、電子マネー納付もご利用いただけます。
〇納期限までに納付しないと、延滞金が加算されます。

電子マネーの二重払いにご注意！
納付したら、納付書に納付済の� �
メモが効果的です！
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←各園の連絡先は
こちらから

休日当番医テレホンガイド　☎0475（50）2531

休 日 当 番 医

今月のこども園・幼稚園開放
開放時間　９：30～11：00

山武市の人口（10月1日現在）（前月比）
人口 47,886�人 （－49）
男 24,332�人 （－19）
女 23,554�人 （－30）
世帯数 22,771世帯 （－17）

9月の異動
増 転入 179�人 出生　12�人 その他　10�人
減 転出 171�人 死亡　58�人 その他　11�人

火災（9月）
建物火災 0 �件
その他火災 3 �件

交通事故（9月）
人身事故件数 4 ��件
死亡者数 0 �人

※都合により変更になる場合があります。休日当番医テレホンガイドでご確認ください。
・専門以外は診療できない場合があります。
※昼休み時間については、各医療機関にお問い合わせください。
※電話番号をご確認の上、お問い合わせください。
●山武郡市急病診療所（年中無休、受付時間20：00～21：45）
　☎0475（50）2511

保 健 カ レ ン ダ ー

期日 +休日当番医 診療時間　9：00～17：00

3
日
㈰

佐久間医院（大網白里） ☎0475(72) 0638

山崎医院（横芝光） ☎0479(82) 0561

4
日

（月・振）

はにや内科（大網白里） ☎0475(70) 1500

高橋医院（山武） ☎0475(82) 2450

10
日
㈰

とうがね中央糖尿病腎クリニック(東金) ☎0475 (54) 2421

髙根病院（芝山） ☎0479(77) 1133

17
日
㈰

ふるがき糖尿病循環器クリニック（大網白里） ☎0475 (70) 0801

宇井医院（山武） ☎0475(86) 2522

23
日

（土・祝）

城西クリニック（東金） ☎0475(52) 8181

松尾クリニック（山武） ☎0479(86) 6482

24
日
㈰

まさきクリニック（九十九里） ☎0475(78) 6868

大平医院（山武） ☎0479(86) 6012

5日㈫　 おおひらこども園
6日㈬　 なんごうこども園、しらはたこども園、  

まつおこども園
7日㈭　なるとうこども園

15日㈮　 日向幼稚園
19日㈫　 おおひらこども園
20日㈬　 なんごうこども園、しらはたこども園、  

まつおこども園
21日㈭　 なるとうこども園
詳細については、 
各園にお問い合わせください。

成人保健係　☎0475(80)1171

内　　容 日　　時 場　　所

健康づくりセミナー 12日㈫
申し込み制 山武市役所

ヘルスアップ教室 21日㈭

母子保健係　☎0475(80)1172
内　　容 期　日 受付時間 場　　所

産後セルフケア 7日㈭ 9:30～10:00 成東保健福祉センター（申し込み制）

乳児健診 12日㈫ 13:00～14:00 さんむ医療センター

すくすく広場 14日㈭ 9:30～11:00
しらはたこども園
(子育て支援センター )
（申し込み制）

3歳児健診 19日㈫ 13:00～14:00

成東保健福祉センター２歳6か月児歯科健診 20日㈬ 9:00～ 9:30

１歳6か月児健診 21日㈭ 13:00～14:00

ベビーサロン 25日㈪ 13:45～14:00

成東保健福祉センター
（申し込み制）離乳食教室 26日㈫

9:30～ 9:50
（ステップ）

13:15 ～13:30
（基礎）

親子相談 29日㈮ 9:00～12:00
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年に一度の森の音楽祭� �
�ヤケマルタトオノ（焼け丸太と斧）開催
　市民団体が８年前より環境の再生
に取り組む日向の森。今年も「森で
遊び、森に学ぶ」をテーマにライブあ
り！マーケットも充実！森の学校で
は体験授業も行います。文化芸術の
秋を自然の中で感じてみませんか？
日時　11月17日㈰　10時～16時　
場所　日向の森（山武市森1644付近）
出�演　和太鼓バンドGOCOO、渋さ

知らズ、ほか
駐車料金　山武市民無料、市外500円
※身分証をご提示ください。

T　NPO法人CHARCOAL&AXE
　Myakemarutatoono@gmail.com

しおさい祭り2024

日時　11月３日㈰　９時～15時
場所　本須賀第２区公民館しおさい
T　海保　📱080（6523）5486
11月25日～12月１日は� �
� 犯罪被害者週間です
○ミニ・生命（いのち）のメッセージ展開催
　犯罪、事故などにより理不尽に生
命を奪われた犠牲者の方が主役の
アート展を開催します。
日時　①11月25日㈪・26日㈫　10時～16時
　②27日㈬　10時～14時
　③28日㈭・29日㈮　10時～16時
　④12月１日㈰　12時～15時40分
場所　①千葉市きぼーるきぼーる広場
　②千葉県庁本庁舎・中庁舎間１階連絡通路
　③鎌ヶ谷市役所本庁舎１階市民ホール
　④ 千葉市生涯学習センターアトリウムガーデン
T　千葉犯罪被害者支援センター
　☎043（225）5451

成田赤十字病院公開健康講座

テーマ　～じんましんや帯状疱疹～
講師　栗田　遼二【くりた　りょうじ】
　（同病院　皮膚科副部長）
日時　11時23日㈯　14時～15時30分
会場　赤坂ふれあいセンター　大会議室
申込開始　11月１日㈮
定員　80人（受講料無料）
S���・T　同病院　社会課
　☎0476（22）2311【内線7508】
　H�https://www.narita.jrc.or.jp/from/

lecture/kenkokoza/
技能・技術を身に付け、再就職を��
�公共職業訓練受講者（２月生）募集
訓練科　①CAD・NCオペレーション科
　②建築CAD・サービス科
場所　ポリテクセンター千葉
　（千葉市稲毛区六方町274）
募集期間　11月14日㈭～12月18日㈬
訓練期間　６カ月
受講料　無料（テキストなど自己負担）
定員　①20人　②30人
申込先　住所を管轄するハローワーク
選考日　令和７年１月７日㈫【筆記・面接】
説明会　12月10日㈫（要予約）
※ご予約はお問い合わせ先まで
T　ポリテクセンター千葉　
　訓練第一課　☎043（422）4810
第５回このゆびとまれ語りの会� �
� テラブレーションinさんむ
　11月、日本はテラブレーションの
月。語りの心の交流の祭りです。
日�時　11月10日㈰　13時30分～15

時30分（開場13時）
場所　成東文化会館のぎくプラザ２階　視聴覚室
料金　無料
T　篠原　☎0475（88）0377

山武手打ち蕎麦の会� �
� 創立15周年記念「おらいそば祭り」開催
　地域活性化と日頃の練習成果を発
揮して、信州八ヶ岳産の新そばをほ
ぼ原価でご提供するそば祭りを開催
します。江戸流手打ちそばの実演あり。
日時　11月24日㈰　10時30分～15時
場�所　蓮沼交流センター１階　イベ

ントスペース
T　山武手打ち蕎麦の会
　会長　佐瀬　📱080（5019）3158

千葉県生涯大学校からのお知らせ

①�学生募集（千葉県に住所を有する
55歳以上）

　願書はホームページ、生涯大学校各
学園、各市町村高齢者福祉担当課、県
各地域振興事務所、県庁高齢者福祉
課で配布。願書の郵送希望者は、270
円切手を貼った返信用封筒（角２）を同
封し、下記の住所までご郵送ください。
募集期間　11月１日㈮～12月20日㈮
T　〒260－0801　千葉市中央区仁戸名町666-2
　千葉県生涯大学校事務局
　☎043（266）4705

②外房学園祭開催（入場無料）
日時　11月16日㈯　10時～16時
場所　千葉県生涯大学校外房学園　
茂原本校舎（茂原市本小轡319-1）
T　千葉県生涯大学校外房学園
　☎0475（25）8228

千葉県最低賃金改正のお知らせ

　千葉県最低賃金は、10月１日から
時間額1076円に改正されました。
T　千葉労働局労働基準部賃金室
　☎043（221）2328

広　　告
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公募型　救命講習会開催のお知らせ

　山武郡市広域行政組合消防本部で
は、①普通救命講習会②上級救命講
習会を開催しております。この講習会
は、AEDを使用した心肺蘇生法（成人・
小児・乳児）を中心に、傷病者の管理
方法、異物除去法のほか①は止血法な
ど②は搬送法および固定法などの応急
手当の知識・技術を習得するものです。
日時　①12月７日㈯　9時～12時
　②12月８日㈰　9時～17時
場�所　山武郡市広域行政組合消防本

部３階講堂（東金市家徳384-2）
対�象　山武郡市広域行政組合消防本

部管内に在勤または在住で13歳以上
申込期間　11月5日㈫～29日㈮
定員　30人（先着順・受講無料）
そ�の他　動きやすい服装、筆記用具、

修了証の郵送用封筒（宛先記入の
上、110円切手貼付）をご用意くだ
さい。②のみ昼食持参

S���・T　山武郡市広域行政組合消防
本部　警防課救急係

　☎0475（52）8752（平日9時～17時）
　F0475（55）0131　
　Mfd.keibou@sanbukouiki-chiba.jp

初心者蕎麦打ち友の会募集

　幅広い年代の方が日々楽しめる蕎麦打ち
時間　９時30分～11時30分
場所　JR松尾駅前（松尾町大堤28-6）
対象　40歳以上の男女
料金　体験コース1500円
　週１回コース、月１回コース2000円
S���・T　蕎麦打ち友の会　押尾
　📱090（2531）1980
※開催日についてはお問い合わせください。

令和６年度� �
� 災害支援ボランティア講座
　災害が起きた時に重要な判断・決断
をどうしたらいいのかを学びます。
日�時　11月24日㈰　13時30分～15時30分
場所　成東文化会館のぎくプラザ２階　視聴覚室
申込期限　11月15日㈮　料金無料
S���・T　山武市社会福祉協議会ボラ

ンティア・市民活動センター
　☎0475（89）2121

ウィザードクラブからお知らせ

①「歌声サロン」中止のお知らせ
　事情により今期のサロンは中止し
ます。
②第106回ウォーキングサロン
　「小江戸川越巡り」参加者募集
実施日　11月９日㈯　雨天中止
※雨天の場合12月14日㈯に振替予定
集合　JR埼京線　川越駅改札口　10時20分
交�通　【出発:成東駅】７時５分発　総

武線快速 東京行→８時41分東京
駅着（乗換）８時49分発 京浜東北
線 大宮行→９時14分赤羽駅着（乗
換）→９時28分発 埼京線快速 川越
行→10時14分川越駅着
コ�ース　川越駅→蔵造りの街並み→

時の鐘→菓子屋横丁→元町休憩所
（昼食）→川越城本丸御殿→喜多院
→中院→小江戸蔵理→（川越八幡
宮）→川越駅
申込期限　11月7日㈭
定員　30人（先着順）
そ�の他　昼食、飲み物、敷物各自持参

会費200円（当日集金）
S���・T　ウィザードクラブ　岩井
　📱090（3593）2860
　Hhttps://www.wizardclub.org/

令和７年度八街駅前有料登録制自転車� �
�駐輪場の第１次利用登録申請受付の開始
　八街駅前第１・第５自転車駐車場
の令和７年度（利用期間：令和７年
４月１日～令和８年３月31日）の第１
次利用登録申請受付を開始します。
申�請期間　11月１日㈮～令和７年１月

24日㈮　平日８時30分～17時15分
※ 土日祝日は、八街市役所受付にて

17時まで
申�請方法　八街市都市計画課へ持参

または郵送【１月24日㈮消印有効】
※LINEからも申請可能です。
申�請書配布　11月１日㈮から八街市

役所（都市計画課および受付）、JR
八街駅自由通路に設置のほか、八
街市ホームページからダウンロー
ドできます。

※ 詳細は八街市ホームページをご覧
ください。

T�　〒289-1192　八街市八街ほ35-29
八街市役所建設部都市計画課

　☎043（443）1430
　H�https://www.city.yachimata.lg.jp/

soshiki/24/
さんむ医療センター� �
� クリスマスコンサートボランティア募集
　入院治療のため自宅に帰ることの
できない患者さんのために、クリスマ
スコンサートを開催します。開催にあ
たり、各病室から会場へ移動する「患
者さんのサポート」を行っていただけ
るボランティアの方を募集します。
募集期限　11月22日㈮
日�時　12月14日㈯　12時30分～14

時30分（説明会含む）
S���・T　さんむ医療センター　総務課
　☎0475（82）2521（９時～17時）

広　　告
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分担金及び負担金
3,992,840千円(81.0%)

使用料及び手数料
424,205千円 (8.6%)

財産収入 6,905千円
(0.1%)

国県支出金 10,085千円
(0.2%)

(0.3%)
繰越金12,099千円

繰入金 267,628千円
(5.4%)

諸収入 107,956千円
(2.2%)

組合債 109,000千円
(2.2%)

歳入総額 4,930,718千円
議会費 ・総務費
564,602千円(12.0%)

民生費
310,355千円(6.5%)

保健衛生費 266,795千円
(5.6%)

清掃費 550,944千円
(11.7%)

消防費
2,646,108千円(56.0%)

教育費 49,838千円 
(1.0%)

公債費 339,386千円
(7.2%)

歳出総額 4,728,028千円

○令和5年度決算の
　概要について
　令和6年8月21日に
開催されました企業
団議会8月定例会にお
いて、令和5年度の決
算が次のとおり認定
されました。

　山武郡市６市町の共同処理として山武郡市広域行政組合で行っている事務（消防業務、養護老人ホーム・
し尿処理施設・急病診療所・斎場の運営、電子計算機による情報処理、介護認定審査会業務、教育相談業務
など）の決算についてお知らせします。
　一般会計の決算状況は歳入総額49億3,071万8千円、歳出総額47億2,802万8千円で、差引残額は2億
269万円となっています。
　収支額の前年度比較では、歳入が5.4％の増、歳出が3.4％の増となっております。

○水道料金のお支払いは、便利で確実な口座振替で！
　口座振替にすると、金融機関等に行く必要もなく「納め忘れ」の心配もありませんので、ぜひご利用ください。
　口座振替の手続きは簡単です
　お客様の口座のある金融機関へ、次のものをご持参ください。
　①使用水量等のお知らせや納入通知書など、お客様番号が確認できるもの　②通帳　③届出印
　また、郵送による口座振替の手続きも行っておりますので、ご希望の方は山武郡市広域水道企業団�お客様
センター（0475-50-4132）までご連絡ください。
〔取扱金融機関〕　千葉銀行・千葉興業銀行・京葉銀行・三井住友銀行・ゆうちょ銀行・銚子商工信用組合・千葉
信用金庫・銚子信用金庫・中央労働金庫・山武郡市農業協同組合・東日本信用漁業協同組合連合会

補てん財源※
18億3,798万円

水道料金
36億9,045万円

（お客様からいただく料金）

建設改良費
21億8,028万円受水費

26億4,010万円
（九十九里地域水道企業団
  から浄水を購入する費用）

収　入
4億2,928万円

工事負担金等
1,636万円 

市町補助金
3億38万円 

県補助金
2億7,913万円 

企業債
2億6,870万円 

企業債償還金
8,698万円 

※補てん財源とは
　減価償却費などの現金支出を
　伴わない内部に留保される
　資金のこと。 

減価償却費
10億2,701万円

（固定資産価値の減少分を費用化するもの）

人件費
2億6,675万円

委託料
2億5,703万円

その他
4億3,710万円 

当年度純利益
1億656万円 

長期前受金戻入
3億1,128万円

その他
1億5,331万円

収　入
47億3,455万円

支　出
46億2,799万円

支　出
22億6,726万円

国庫補助金
1億4,422万円 

【収益的収支（税抜）】 【資本的収支（税込）】

山武郡市広域水道企業団
マスコットキャラクター
さんすいちゃん

T　企画政策課　☎0475（80）1132

今日、SDGsをしてみよう今日、SDGsをしてみよう
「11-2　2030年までに、女性や子ども、障がいのある
人、お年寄りなど、弱い立場にある人々が必要としてい
ることを特によく考え、公共の交通手段を広げるなどし
て、全ての人が、安い運賃で、安全に、持続可能な交通
手段を使えるようにする」とされています。
山武市内では、ＪＲ東日本の総武本線・東金線のほか、
ちばフラワーバスの八街線・海岸線の空港シャトルバ
スなど、数多くの公共交通機関が運行していることに
より、持続可能な交通手段を目指しています。

⬜山武市基幹バス（さんバス）を利用しよう！
さんバスは、市内各地域の拠点間や主要施設などを結ぶコミュニティ
バスで、時刻表に基づいて決まったルートを運行するよ。
平日：片道7便（午前6時45分から午後7時27分）
土日祝日：片道6便（午前8時30分から午後7時27分）

⬜乗合タクシー（あいのりくん）に登録してみよう！
山武市内に住民登録があり、事前に利用者登録した方からの予約を受け、自宅などか
ら目的地まで乗り合いで利用する公共交通機関だよ。
蓮沼・松尾地域、山武地域、成東地域のそれぞれの地域内を運行するんだ。
運行時間：土日祝日を含む毎日午前7時から午後6時まで
※午前7時30分から午後6時までに目的地へ到着するまでの運行となるよ。

Check！

山武郡市広域水道企業団からのお知らせ山武郡市広域水道企業団からのお知らせ

令和５年度　山武郡市広域行政組合歳入歳出決算令和５年度　山武郡市広域行政組合歳入歳出決算

T　山武郡市広域水道企業団　☎0475（55）7851（代表）
http://www.water-sansui-ki.jp/

T　山武郡市広域行政組合企画財政課
　☎0475（54）0252

24広報さんむ
2024.11月



T　成東文化会館 ☎0475（82）5222
　　さんぶの森文化ホール　☎0475（8０）９７００

出　演　大多和正樹（太鼓）
　　　　秋吉沙羅（篠笛）
　　　　杉浦秀明（ピアノ）
日　時　11月15日㈮　開演19：00（20：40終演予定）
場　所　成東文化会館のぎくプラザ　ホール
入場料　1000円　全席自由
内　容　 古より伝わる神楽笛を今に生かす和テイストの JAZZ

トリオ。向寒の陽だまりに包まれる極上の空間をお楽
しみください

　　　　演奏予定曲：サンタが町にやってくる、赤龍、天仰ぎ
　　　　※変更になる場合がございます。

日　時　11月９日㈯　第１部10：00～　第２部15：00～
場　所　成東文化会館のぎくプラザ　ホール
作　品　第１部　「八月の濡れた砂」1971年 /91分
　　　　　　　　「忍ぶ川」　1972年 /120分
　　　　第２部　「伊豆の踊子」1974年 /82分
　　　　　　　　「櫻の園」　1990年 /96分　
入場料　第１部 / 第２部入替制（各２作品）
　　　　各部500円　全席自由
内　容　 優れた映画を鑑賞していただくとともに、映画保存へ

の理解を深めていただくことを目的に、文化庁と国立
映画アーカイブと共同で主催しています。

令和６年度優秀映画鑑賞推進事業「日本名作映画祭」

サロンコンサート vol.254　向寒の陽だまり

墨書土器
　真行寺廃寺出土 山武市歴史民俗資料館蔵
　奈良時代 市指定文化財 11月の休館日　5日㈫、6日㈬、11日㈪、18日㈪、25日㈪、26日㈫

お互いの安全のため、ご来場の際にはマスクの着用を推奨します。

真行寺廃寺についてはこれまでも紹介し
てきましたが、7 世紀末頃に創建された国分
寺並みの大規模寺院でした。今回取り上げ
るのは、その境内から出土した墨書土器で
す。墨書土器は普段使いの器に文字を記し
たもので、大抵はメモ書きですが、時には呪
文が書かれていたりもします。

自分はこの中で「三川南」「寒川坏」を興味
深く思います。これは恐らく地名で、かつて
山武市（武

む

射
さ

郡）は「さんがわ」と呼ばれて
いたのです。そこで、Google の航空写真で
見ると、市は木戸川、境川、成東川（作田川）
の三つの河川が開

か い

析
せ き

した谷で構成されてい
ます。近くにこのような場所はありませんの
で、「三川」と通称されていたと思われます。
古代に川は交通路・輸送路としても重要で
したので、人は今日より強くその存在を意識
していたのだと思います。
 濱名徳順（山武市文化財審議会会長）

文化会館催し物

広　　告

さんむ文化財ギャラリー㊴さんむ文化財ギャラリー㊴

※市では財源確保のため広告を掲載しています。なお、広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。詳しくは広告主にお問い合わせください。
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保健師、助産師、栄養士、歯科衛生士が皆さんをサポートします！

はぴねすでは、保健師や助産師など母子保健コーディネーター

が、一 一人 人に寄り添いながら、妊娠期から乳児期まで切れ目

のない子育て支援を提供しています。妊娠 8 月・産後 2 月頃

に全ての方へ電話をし、妊娠経過や育児状況等の確認を行いま

す。また、生後 1 月以内を目安に全ての世帯への訪問を実施し

ています。

(山武市子育て世代包括支援センター)

①医療機関等でのショートステイ(宿泊)

②デイケア(日帰り)

③助産師による産後ケア訪問で授乳指導・育児相談など

※上記①～③は各７回まで利用可能です。

お母さんの休息や育児の相談の場として、ぜひご利用ください。

<産後ケア利用者の声>

・産後ケアを利用して母乳をあげることができました。困ったら電話

できる場所があり、助かっています！

・睡眠時間を確保でき、ゆっくり身体を休めることができて大変満足です！

・助産師さんとお話しすることがいい息抜きになっています。

産後の子育て中の方を対象に、以下の教室などを実施しています。

・産後のセルフケア＆バランスボール教室

・ベビーサロン (オイルマッサージ)

・すくすく広場 (計測・育児相談・栄養相談・歯科相談)

・はじめて離乳食教室

<教室参加者の声>

・人と話したいと思って参加しています。子どもも楽しそうに

参加しています！

・日頃の気分転換に参加しています。教室に通うことが私の

1 カ月のルーティンです！

産後のセルフケア・バランスボール教室の様子

山武市の子育て支援情報は
こちらから

ベビーサロンの様子

～ 充 実 の 支 援 で ケ ア を ～

T　健康支援課　☎ 0475（80）1172
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※写真は小学生時代 

 

 

 

 

   ① ② ③ 

地域のヒーロー展

山武中学校から羽ばたき、スポーツ界で輝くスター３人

を写真やグッズで紹介します。

①田宮 裕涼選手（北海道日本ハムファイターズ捕手）

②篠原 倖太朗選手（駒澤大学陸上競技部主将）

③伊澤 直乙斗選手（明治大学柔道部）

展示期間 11月 23日㈯～12月 27日㈮

展示会場 あららぎ館（埴谷 1884-1）

救 給 カ レ ー

東日本大震災を契機に作られた、災害等緊急

時給食用のカレー。ルーとご飯が混ざった状態

で、常温ですぐに食べられます。

９月 17日、中秋の名月。夜空に月が輝く前、こども園では、園児たちが満月のよ

うな笑顔で、お月見給食を楽しみました。この日のデザートは、市内の梨園で収穫さ

れた新鮮な梨でした。こども園の給食は、栄養士が園児一人一人の身体のデータに

基づいて栄養バランスを考えた献立で、園児たちの成長をしっかり支えています。先

生方は野菜が苦手な園児に、少しずつ食べられるように根気よく寄り添い、「全部食

べられたよ」と調理場までお皿を持って報告に行く園児もいるそうです。

【梨提供:原梨園】

いっぱいたべてがんばるぞぉ

ぜんぶたべちゃうよぉ

みずみずしくて

みんな

おいしいよ

もっと

ちょうだい

(お月見給食メニュー)
ハヤシライス、さつまいもの甘煮、梨

～ 豊 か な 食 で 育 み ～

カ カ

カ

保健師、助産師、栄養士、歯科衛生士が皆さんをサポートします！

はぴねすでは、保健師や助産師など母子保健コーディネーター

が、一 一人 人に寄り添いながら、妊娠期から乳児期まで切れ目

のない子育て支援を提供しています。妊娠 8 月・産後 2 月頃

に全ての方へ電話をし、妊娠経過や育児状況等の確認を行いま

す。また、生後 1 月以内を目安に全ての世帯への訪問を実施し

ています。

(山武市子育て世代包括支援センター)

①医療機関等でのショートステイ(宿泊)

②デイケア(日帰り)

③助産師による産後ケア訪問で授乳指導・育児相談など

※上記①～③は各７回まで利用可能です。

お母さんの休息や育児の相談の場として、ぜひご利用ください。

<産後ケア利用者の声>

・産後ケアを利用して母乳をあげることができました。困ったら電話

できる場所があり、助かっています！

・睡眠時間を確保でき、ゆっくり身体を休めることができて大変満足です！

・助産師さんとお話しすることがいい息抜きになっています。

産後の子育て中の方を対象に、以下の教室などを実施しています。

・産後のセルフケア＆バランスボール教室

・ベビーサロン (オイルマッサージ)

・すくすく広場 (計測・育児相談・栄養相談・歯科相談)

・はじめて離乳食教室

<教室参加者の声>

・人と話したいと思って参加しています。子どもも楽しそうに

参加しています！

・日頃の気分転換に参加しています。教室に通うことが私の

1 カ月のルーティンです！

産後のセルフケア・バランスボール教室の様子

山武市の子育て支援情報は
こちらから

ベビーサロンの様子

～ 充 実 の 支 援 で ケ ア を ～

T　秘書広報課　☎ 0475（80）1152
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健 や かに育て アイドル我が家の ★
★

みやすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

環境に配慮した「大豆インク」
を使用しています。
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心地のよいことが大好きで、風を感じたり、�
お風呂に入ると『たまらな〜い』という表情を
見せてくれる咲良ちゃん。
そのお顔を見ているとこちらまで、幸せな気持ちにな
ります。ありがとう。[お父さん・お母さん ]�（横田）

お兄ちゃんをメロメロにしてしまう妹、
兄妹ラブラブの毎日です。
もれなくパパも（笑）[ママ ]
� （蓮沼）　　　帆

ほの

香
か

ちゃん
（右）R5.12.30生

清
し

水
みず

　咲
さ

良
ら

ちゃん
R6.3.2生

内
うち

田
だ

　晴
はる

輝
き

くん
（左）H30.1.1生

令
和
6年
11月

1日
発
行
　
編
集
・
発
行
／
山
武
市
秘
書
広
報
課

広　　告

読書の秋。私の一冊は『雑草はなぜそこに生えているのか-弱さからの戦略-』（稲垣栄洋著）。雑草は踏まれ
ても立ち上がらない、エネルギーを効率よく使い種子を残すことに注力するという生存戦略に驚きです。産
後ケアの取材で「バランスボールに座りながらの読書は最高ですよ！」と教えていただき、早速実践中。体幹
鍛えながら、頭の中は雑草のようにしなやかに。バランスボール＋読書、おススメです！ （G）

今月の一言▶

※市では財源確保のため広告を掲載しています。なお、広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。詳しくは広告主にお問い合わせください。


