
代表者名

スズキ　ヒロミ

鈴木　広美

設立年月日
令和5年1月10日

団体種別

任意団体

活動分野
福祉 その他（健康維持、スポー
ツ）

主な活動地区

山武市

会員数

17人(20人締切)

会員募集

有

入会条件 郵便番号
手話を学びたい方

活動日 住所

週に２回

活動時間帯 電話番号①

入会金の有無 電話番号②

無

会費の有無 メールアドレス

有

主な活動内容

火曜日PM　1：00～ 3：00
土曜日AM10：00～12：00
※R6年４月から、火・土AM10：00～12：00に変更。

ミミ♡ケン リフレッシュ

mimi♡ken リフレッシュ

活動目的
聴覚障害者と健常者と一緒に日常における体力作りをしながら手話を
学んでいく。
又、各自それぞれのスポーツを楽しむことでリフレッシュする。

・聴覚障害者と健常者と一緒にストレッチをする。
・手話を使うコミュニケーションをしてお互いの理解を深める。
・各自それぞれのスポーツを楽しむ。

今後の活動方針

・聴覚障害者会員の生活、文化等の理解を深める。
・野外活動（バス日帰り旅行、ウォーキング、お花見等）を含め心身共
にリフレッシュを図る。
・健康第一に、体力作りをする。

団体の情報及びＰＲ事項
聴覚障害者と一緒に手話を覚えながらストレッチ、スポーツを楽しみませんか？

連絡担当者名

カド　ナオコ

鹿渡　直子


