
山武のいちごはウマかったなぁ～めっちゃ元気でた！！山武のいちごはウマかったなぁ～めっちゃ元気でた！！
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サブロックな毎日サブロックな毎日 VOL.002VOL.002

人生つらいこともあるけどさ…０（ゼロ）からの出発人生つらいこともあるけどさ…０（ゼロ）からの出発
もう１回、上を向いて歩いてみっか！！もう１回、上を向いて歩いてみっか！！
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3
月
24
日
㈰
に
成
東
総
合
運
動
公
園
で
開
催
さ
れ
る
元
プ
ロ

サ
ッ
カ
ー
選
手
た
ち
と
吉
本
興
業
所
属
の
芸
人
な
ど
に
よ
る

サ
ッ
カ
ー
教
室
。
子
ど
も
た
ち
へ
の
深
い
愛
と
サ
ッ
カ
ー
へ
の

情
熱
で
全
国
を
駆
け
巡
る
太
田
宏
介
さ
ん
と
原
口
翔
太
郎
さ
ん

に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

山
武
市
で

山
武
市
で

サ
ッ
カ
ー
や
ろ
っ

サ
ッ
カ
ー
や
ろ
っ

　　　　『山武市サッカー教室』開催のきっ　　　　『山武市サッカー教室』開催のきっ
かけは、市企画政策課職員の川井隼さんが太かけは、市企画政策課職員の川井隼さんが太
田宏介さんに送ったメッセージでした。市職田宏介さんに送ったメッセージでした。市職
員サッカー部を立ち上げるなど「サッカーで員サッカー部を立ち上げるなど「サッカーで
山武市を盛り上げたい」という熱い想いと行山武市を盛り上げたい」という熱い想いと行
動力で、子どもたちに夢を与える扉を開いた動力で、子どもたちに夢を与える扉を開いた
川井さん。スポーツの力が築き上げる市の輝川井さん。スポーツの力が築き上げる市の輝
く未来に期待が膨らみます。く未来に期待が膨らみます。

成東総合運動公園のピッチに立つ太田さん。周りから聞こえて
くる子どもたちの声に「今日、初めて子どもたちの声が聞けま
した」と精

せいかん

悍な表情が一気に緩みます。サッカーを通じて、誰
もが平等に一人でも多くの子どもた
ちを笑顔にしたいという強い想い。
この原点は、幼い頃、経済的に苦し
く高額な費用のサッカー教室に参加
できなかった経験にあります。「上手
い下手は関係なく、サッカーは人生
そのもの。苦しい時も前を向き進ん
でいけば、明るい未来が待っている」
温かい風が吹き抜けました。

「うわっ、素足で砂浜気持ちいい！このサラサラな砂は日本の
天然ビーチでは珍しいですね」世界中のビーチを知り尽くした
原口さんも絶賛する本須賀海岸。砂浜でのオーバーヘッドキッ
クなど世界で戦ってきた一流の技を
披露してくれました。「山武市の陸と
ビーチの両方で、サッカーを楽しみ
ましょう！」という原口さんの言葉
には、美しい砂浜とその感触、波の音、
潮の香り、そして海水など五感で感
じることができるビーチサッカーの
魅力や楽しさが込められていました。

○○太太
おおおお

田田
たた

　　宏宏
こうこう

介介
すけすけ

さん○さん○（元プロサッカー選手・吉本興業所属）1987 年東京都生まれ。（元プロサッカー選手・吉本興業所属）1987 年東京都生まれ。
2006 年から 2023 年まで FC 東京など J リーグと海外で活躍。フリーキックの名手として知られ、日2006 年から 2023 年まで FC 東京など J リーグと海外で活躍。フリーキックの名手として知られ、日
本代表選手として全 7 試合に出場。ジョガスポーツカレッジで子ども向けのサッカー普及等事業本代表選手として全 7 試合に出場。ジョガスポーツカレッジで子ども向けのサッカー普及等事業に従事。に従事。
2024 年から FC 町田ゼルビアアンバサダーに就任。2024 年から FC 町田ゼルビアアンバサダーに就任。

○○原原
はらはら

口口
ぐちぐち

　　翔翔
しょうしょう

太太
たた

郎郎
ろうろう

さん○さん○（元プロビーチサッカー選手）1987 年神奈川県生まれ。（元プロビーチサッカー選手）1987 年神奈川県生まれ。
2009 年から 2022 年まで現役で活躍。2021 年ワールドカップ準優勝メンバー。選手引退後は、2009 年から 2022 年まで現役で活躍。2021 年ワールドカップ準優勝メンバー。選手引退後は、
子ども向けにビーチサッカー教室、ジョガスポーツカレッジの運営にも関わる。子ども向けにビーチサッカー教室、ジョガスポーツカレッジの運営にも関わる。

日時日時　３月24日㈰ 　午前９時30分～正午　３月24日㈰ 　午前９時30分～正午

場所場所　成東総合運動公園　成東総合運動公園

観覧観覧　無料（どなたでも観覧自由）　無料（どなたでも観覧自由）

　　　　　　※駐車場に限りがあるため、乗り合わせによる来場にご協力ください※駐車場に限りがあるため、乗り合わせによる来場にご協力ください

内容内容　 　 元プロサッカー選手と吉本興業所属芸人など（くまだまさし、前田大自然ほか）元プロサッカー選手と吉本興業所属芸人など（くまだまさし、前田大自然ほか）

　　　　　　による市内小学生向けサッカー教室などによる市内小学生向けサッカー教室など

主催主催　ジョガスポーツカレッジ　ジョガスポーツカレッジ

共催共催　山武市、山武市教育委員会　山武市、山武市教育委員会

　　TT　ジョガスポーツカレッジ 　ジョガスポーツカレッジ MMjoga.sports.college@gmail.comjoga.sports.college@gmail.com

　　　企画政策課　☎0475（80）1131　　　企画政策課　☎0475（80）1131

ジョガスポーツカレッジジョガスポーツカレッジ
『山武市サッカー教室』を開催！『山武市サッカー教室』を開催！

市企画政策課
川井　隼さん

サッカーでサッカーで未来の扉を開こう！
未来の扉を開こう！

観覧自由
観覧自由

本市は人口 4 万人台の過疎化が進む自治体本市は人口 4 万人台の過疎化が進む自治体
で、サッカーのチームも少なく、サッカーをで、サッカーのチームも少なく、サッカーを
諦める子どもがいると聞いています。いつか諦める子どもがいると聞いています。いつか
プロ選手を招いて、サッカーで子どもたちプロ選手を招いて、サッカーで子どもたち
に夢を与える機会を作りたい、そんな想いをに夢を与える機会を作りたい、そんな想いを
ずっと抱いてきましたずっと抱いてきました
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セイミヤ
ホームページ

とくし丸（セイミヤ松尾店）
販売日時　毎週月～土曜日　午前９時30分～午後５時
販売地域　国道126号から海岸側の地域
販売場所　利用者のご自宅に伺います。
※�利用希望者はセイミヤホームページを
　ご覧ください。
※�希望者多数の場合は、順番待ちとなる
　場合があります。
取扱品目　�食品全般、日用品等
※�ご希望の商品がない場合
は次回の訪問時にお届け
します。
販�売価格　お買い上げ１点
につき、店舗の価格に10
円（税抜き）を加算します。

らくちん便（ヤックスドラッグ九十九里店）
販売日時　毎週月曜日と木曜日　午後４時20分～４時50分
販売場所　白幡わいわい公園横
取扱品目　食品全般、日用品等
※ご希望の商品がない場合は次回の訪問時にお届けします。
販売価格　お買い上げ１点につき店舗の価格に10円（税抜き、５点まで）を加算します。

移動スーパーカスミ（カスミ成東店）
販売日時　毎週月～金曜日　午前10時～午後４時
販売地域　市内全域
※�運行スケジュール・販売場所は上の時刻表をご覧く
ださい。
取扱品目　食品全般、日用品等
※�ご希望の商品がない場合は次回の訪問時にお届けし
ます。
※�商品は、店舗実施の折り
込みチラシなどに掲載さ
れている価格では取り扱
いしておりません。
※�店舗の通常価格での販
売となります。

T 高齢者福祉課　☎0475（80）2642

移動スーパー移動スーパーカスミカスミ時刻表変更のお知らせ時刻表変更のお知らせ

市内で運行中の移動スーパー市内で運行中の移動スーパー

移動スーパー・運行スケジュール（３月１８日 ㈪～）

月曜日
白 幡 第 一 公 民 館
１０時１５分～

山 中 金 物 店 駐 車 場
１０時４０分～

コインランドリー　なう
１１時０５分～

㈲ し の ざ き
１１時３０分～

㈲ 武 石 駐 車 場
１１時５０分～

西 浜 区 民 館
１２時１０分～

日向幼稚園入口駐車場
１４時３５分～

旧国保日向診療所（日向公民館）
１４時５５分～

旧 特 産 物 直 売 所
１５時１５分～

矢部高齢者等活性化センター
１５時４０分～

火曜日
横田・板中コミュニティ消防センター
１０時１０分～

山 武 北 小 プ ー ル 脇
１０時４０分～

北 横 田 公 民 館
１１時１０分～

沖 渡 新 田 公 民 館
１１時３５分～

南上戸田バス停付近（岩澤燃料店付近）
１２時００分～

中 戸 田 下 公 民 館
１２時２０分～

桔梗台市営住宅集会所
１４時３０分～

本 柏 共 同 利 用 施 設
１４時５５分～

高富西共同利用施設西和館
１５時２０分～

緑 海 交 流 セ ン タ ー
１５時４５分～

水曜日
市営白幡住宅集会所
１０時１０分～

小 泉 集 会 所
１０時４５分～

五木田コミュニティ消防センター
１１時１０分～

寳 藏 寺 境 内
１１時３０分～

上 里 公 民 館
１１時５５分～

本 水 深 区 公 民 館
１２時２０分～

津 辺 公 民 館
１４時３０分～

AIT 研 修 セ ン タ ー
１４時５５分～

富 田 協 同 館
１５時１５分～

中島アパート駐車場
１５時３５分～

木曜日
モトハウスやまんが
１０時１５分～

中 津 田 公 民 館
１０時３５分～

山 室 バ ス 停 付 近
１０時５５分～

引 越 公 民 館
１１時２０分～

古 和 共 同 利 用 施 設
１１時４０分～

生 子 宿 不 動 尊 堂
１２時１０分～

湘 南 台 大 公 園
１４時２５分～

日 向 台 第 四 公 園
１４時５０分～

大木コミュニティ消防センター
１５時１５分～

大木台コミュニティセンター
１５時３５分～

金曜日
下 之 郷 公 民 館
１０時１０分～

広根共同利用施設やすらぎ館
１０時３０分～

上 谷 区 民 館
１０時５５分～

五 所 神 社 駐 車 場
１１時１５分～

殿 下 区 民 館
１１時３５分～

小 松 岡 公 民 館
１２時０５分～

小倉文彦様宅前　駐車場
１４時２０分～

川 﨑 公 民 館
１４時４０分～

親 田 公 民 館
１５時００分～

和 田 や す ら ぎ の 家
１５時２５分～

詳しい場所は詳しい場所は
こちらこちら
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明るい選挙啓発ポスター・標語コンクール優秀作品紹介

山武市選挙管理委員会と山武市明るい選挙推進協議会
は、選挙の啓発ポスターと標語を募集し、明るい選挙の推
進を図っています。
今年度は、標語部門 73 点、ポスター部門 40 点の応募が

ありました。応募作品のうち、標語部門３点、ポスター部
門８点が、県への出展作品として選出され、ポスター部門
で、中

なか

村
むら

侑
ゆう

雅
が

さん（松尾小３年）、古
ふる

川
かわ

瑛
えい

太
た

さん（松尾小４
年）、川

かわ

面
つら

美
み

菜
な

さん（成東小５年）が入賞しました。

【ポスター部門】（敬称略）

【標語部門】（敬称略）
【市選出】
投票は　あなたにできる　意思表示
　　　磯

いそ

野
の

　凛
りん
（山武北小４年）

その一票　ムダにしないで　未来のために
　　　小

お

川
がわ

　真
ま

央
お
（山武北小５年）

投票で　明るい未来へ　JUMP IN ！
　　　木

き

原
はら

　くるみ（成東小６年）

　空き家除却促進に係る連携協定を締結しました
山武市と株式会社クラッソーネ(川口哲平代表取締役�
ＣＥＯ)は、「空き家除却促進に係る連携協定」を締結しまし
た。　� （１月２９日）
この協定は、管理不全な状態にある空き家の除却促進に
向けて連携協力を図り、空き家の適正な管理の促進に寄与
することを目的としています。今後は、株式会社クラッソー
ネが提供する解体費用シミュレーターによる空き家解体費
用の算定や解体事業者の紹介など空き家の解体に係る情報
提供を実施していきます。
空き家の解体等でお困りの場合は、市ホームページをご
覧ください。

T 都市整備課　☎0475（80）1192

【県優良賞】
古
ふる

川
かわ

　瑛
えい

太
た
（松尾小４年）

【県優良賞】
川
かわ

面
つら

　美
み

菜
な
（成東小５年）

【県佳作】
中
なか

村
むら

　侑
ゆう

雅
が
（松尾小３年）

【市選出】
松
まつ

崎
ざき

　陽
ひな

太
た
（松尾小３年）

【市選出】
工
く

藤
どう

　菜
な

奈
な

美
み
（松尾小４年）

【市選出】
荒
あら

薦
こも

　太
たい

陽
よう
（成東小５年）

【市選出】
金
かね

田
だ

　日
ひ

愛
な

子
こ
（成東小6年）

【市選出】
椎
しい

名
な

　葵
あおい
（大富小６年）

市ホームページ
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　明日の農業を担う千葉県指導農業士・農業士に認証されました
毎年、農業者として意欲と社会的評価を高めるため、千葉県知事が千葉県指導農業士・千葉県農業士
を認証しています。山武市から次の２人が認証されました。地域農業の担い手として、今後更なるご活
躍が期待されます。

選
者
に
、
さ
い
と
う
な
お
こ
先
生
を

迎
え
、
左
千
夫
短
歌
大
会
を
成
東
文
化

会
館
の
ぎ
く
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル
で
開
催
し

ま
し
た
。

今
回
は
２
４
８
５
首（
一
般
９
８

首
・
小
学
生
１
０
５
７
首
・
中
学
生
３

０
２
首
・
高
校
生
１
０
２
８
首
）が
集

ま
り
ま
し
た
。
各
部
の
左
千
夫
賞
を
ご

紹
介
し
ま
す
。（
敬
称
略
）

◆
一
般
の
部

底
力
地
に
み
な
ぎ
ら
せ
筍
は

�

四
股
こ
そ
踏
ま
ね
い
ざ
や
ど
す
こ
い

�

東
金
市　
片か

た

岡お
か　
靖や

す

子こ

選
者
講
評（
概
要
）

な
る
ほ
ど
と
思
わ
ず
笑
っ
て
し
ま
う

ユ
ー
モ
ラ
ス
な
歌
で
す
。「
い
ざ
や
ど
す

こ
い
」と
い
う
結
句
が
大
胆
で
新
鮮
。

掘
り
上
げ
た
筍
の
圧
倒
的
な
存
在
感
が

伝
わ
り
ま
す
。

◆
小
学
生
の
部

と
つ
ぜ
ん
の
風
で
お
ち
ば
が
か
け
だ
し
た

�

し
ょ
う
ぶ
だ
ぼ
く
の
あ
し
が
地
を
け
る

山
武
市
立
蓮
沼
小
学
校

�

朝あ
さ

日ひ　
瑞み

ず

大ひ
ろ

◆
中
学
生
の
部

皆
で
笑
い
は
し
ゃ
ぎ
つ
く
し
た
バ
ン
ガ
ロ
ー

�

い
つ
も
と
違
う
あ
の
と
き
だ
け
は

山
武
市
立
山
武
望
洋
中
学
校

�

鈴す
ず

木き　
那な

奈な

美み

◆
高
校
生
の
部

夏
祭
り
三
年
ぶ
り
の
友
と
会
う

�
変
わ
ら
ず
波
長
が
合
わ
な
い
二
人

千
葉
県
立
松
尾
高
等
学
校

�

大お
お

木き　
若わ

か

菜な

千葉県指導農業士
吉
よし

田
だ

　邦
くに

雄
お

氏(横田)
「さんぶ野菜ネットワーク」代
表。有機農業・特別栽培に取り
組み、新規農業参入者など多く
の研修生を受入れ、若手生産者
の育成に尽力されています。

千葉県農業士
平
ひら

山
やま

　美
み

里
さと

氏(富田幸谷)
県の主催する農業経営セミ

ナーを修了。家族経営協定を締
結し、家族で協力して労働環境
の改善に取り組んでいます。今
後は若手女性農業者のリーダー
としての活躍が期待されます。

T 農政課　☎0475（80）1211

　交通栄誉章緑十字金章贈呈
山武市交通安全協会顧問の石

いし

崎
ざき

勲
いさお

氏（松尾町高富）に警察庁長
官から交通栄誉章緑十字金章が贈られました。� （１月 １7 日）
これは、長年にわたり献身的に交通安全の推進に尽力し、交
通秩序の確立と交通安全の実現に貢献された方に贈られるもの
です。

T 市民自治支援課　☎0475（80）1271

▲選者のさいとうなおこ先生

▲左千夫賞を受賞した片
かた
岡
おか
靖
やす
子
こ
さん

第
72
回
左
千
夫
短
歌
大
会�

１
月
28
日
㈰
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献
血
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

毎
日
約
３
０
０
０
人
の
方
が
輸
血
を

必
要
と
し
て
い
ま
す
が
、
献
血
バ
ス
で

の
献
血
を
実
施
で
き
る
場
所
が
少
な
く
、

血
液
が
非
常
に
不
足
し
て
い
る
状
況
で

す
。
多
く
の
方
の
い
の
ち

を
救
う
た
め
、
皆
さ
ま
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日　
時　
３
月
２6
日
㈫　
午
前
１0
時
～

１１
時
45
分
・
午
後
１
時
～
４
時

場　
所　
成
東
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

T　
健
康
支
援
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
７
３

い
の
ち
の
輝
き
展
開
催

白
血
病
等
の
病
気
の
子
ど
も
た
ち
の

遺
作
や
、骨
髄
移
植
に
よ
り
元
気
に
な
っ

た
患
者
さ
ん
、
ド
ナ
ー（
骨
髄
提
供
者
）

の
体
験
談
等
を
展
示
し
ま
す
。

ま
た
、
市
で
は
、「
骨
髄
移
植
ド
ナ
ー

支
援
事
業
助
成
金
」制
度
を
設
け
て
い
ま

す
。
骨
髄
等
提
供
の
た
め
入
院
等
さ
れ

た
市
民
の
方
に
は
１
日
２
万
円（
７
日
を

上
限
）、
事
業
者
に
は
１
日
１
万
円
の
助

成
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

多
く
の
方
の
い
の
ち
を
救
う
た
め
、

皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日　
時　
３
月
２5
日
㈪
～
４
月
２3
日
㈫

場　
所　
山
武
市
役
所
正
面
玄
関
付
近

T　

千
葉
骨
髄
バ
ン
ク
推
進
連
絡
会�

（
い
の
ち
の
輝
き
展
に
関
す
る
こ
と
）

�

☎
０
４
３（
４
９
７
）５
０
８
３

　

健
康
支
援
課（
骨
髄
移
植
ド
ナ
ー
支

援
事
業
助
成
金
に
関
す
る
こ
と
）

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
７
３

医
療
費
通
知
を
確
認
し
ま
し
ょ
う

医
療
機
関
で
受
診
さ
れ
た
国
民
健
康

保
険
の
被
保
険
者（
世
帯
主
宛
て
）に
医

療
費
通
知（
令
和
５
年
１１
～
１２
月
診
療

分
）を
３
月
中
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

内�

容
に
覚
え
が
な
い
場
合　
医
療
費
通

知
を
確
認
し
、
記
載
さ
れ
て
い
る
医
療

機
関
等
で
診
療
を
受
け
て
い
な
い
、
日

数
・
回
数
が
異
な
る
な
ど
、
不
明
な
点

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
手
元
の
領
収
書

等
を
ご
覧
に
な
り
医
療
機
関
に
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

※
窓
口
負
担
額
は
、
１
円
単
位
で
記
載

さ
れ
ま
す
が
、
実
際
に
支
払
わ
れ
た

額
は
１0
円
未
満
を
四
捨
五
入
し
た
額

に
な
り
ま
す
。

T　
国
保
年
金
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
４
３

　健康・福
祉

がんは、、、３冠。

死因第１位 (山武市 )

死因第１位 (千葉県 )

死因第１位 (全国 )

がんは早期発見・早期治療が大切です。
市のがん検診を活用すると、個人で申し込むよりも低額で受診できます。

がん検診は愛する家族への贈り物！行こう！がん検診！

参考：国立がん研究センターがん情報サービス「院内がん登録生存率集計」5年生存率（2014‐2015年）　2023年3月公表

※昨年受診された方も申し込みが必要です。
※詳細は広報さんむ４月号、令和６年度保健事業案内、ホームページ等をご覧ください。
※個別がん検診を希望する方は、広報さんむ６月号に掲載しますのでご確認ください。

◎令和６年度　集団がん検診（胃・大腸・乳・子宮）の申し込みは、令和６年４月３日㈬からです。

T　健康支援課　　☎0475（80）1171

ご存じでしたか？がんの発見時期によって
　　　　　　生存率に大きな差が出ることを。
例えば （5年後の生存率） Ⅰ期（初期）のがん Ⅴ期（末期）のがん

女性乳房がん 95.2% → 38.6%
子宮頚がん 93.3% → 25.1%
胃がん 82.0% → 5.8%
大腸がん 83.1% → 17.0%
肺がん（非小細胞） 74.6% → 8.4%
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会
社
を
退
職
し
た
と
き
は

年
金
の
切
替
え
手
続
き
が
必
要
で
す

厚
生
年
金
に
加

入
し
て
い
た
２0
～

60
歳
未
満
の
方
が

会
社
等
を
退
職
し

た
場
合
に
は
、
国
民

年
金
に
加
入
す
る

た
め
の
手
続
き
が

必
要
で
す
。

ま
た
、
退
職
し
た
方
に
扶
養
さ
れ
て

い
た
60
歳
未
満
の
配
偶
者（
夫
・
妻
）に

つ
い
て
も
、
同
様
に
国
民
年
金
の
切
り

替
え
手
続
き
が
必
要
で
す
。
こ
の
手
続

き
を
行
わ
な
い
と
、
年
金
額
が
減
る
場

合
や
、
年
金
そ
の
も
の
が
受
け
取
れ
な

く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

必
要
書
類

・
厚
生
年
金
の
資
格
を
喪
失
し
た
こ
と

が
わ
か
る
書
類（
資
格
喪
失
証
明
書
、

雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職
票
、
退
職

証
明
書
等
）

・
基
礎
年
金
番
号
が
わ
か
る
も
の

・
本
人
確
認
書
類

※
日
数
を
あ
け
ず
に
厚
生
年
金
の
あ
る

会
社
な
ど
に
再
就
職
す
る
場
合
を
除

き
ま
す
。

T　
国
保
年
金
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
４
２

　春は卒業や入学・就職など、異動の多い季節です。職場の健康保険に加入した、または退職された場合
など次の場合には、国民健康保険への届け出が必要です。

国民健康保険  　　の届け出はお早めに‼

◆国民健康保険に加入する場合
こんなとき 届け出に必要なもの

職場の健康保険の資格がなくなったとき 職場の健康保険の資格喪失証明書
本人確認ができるもの

他の市区町村から転入したとき
（職場の健康保険に加入していない場合） 転出証明書、本人確認ができるもの

◆国民健康保険を脱退する場合
こんなとき 届け出に必要なもの

職場の健康保険に加入したとき 国保保険証、職場の健康保険の保険証

他の市区町村へ転出するとき
（職場の健康保険に加入していない場合） 国保保険証

◆その他
こんなとき 届け出に必要なもの

住所、世帯主などが変わったとき 国保保険証、本人確認ができるもの

学生が修学のため市外へ転出したとき 国保保険証、在学証明書

上記の学生が卒業または退学したとき 国保保険証、卒業証明書等

保険証を紛失したり、汚れて使用できなくなったとき（再発行） 本人確認ができるもの

※国民健康保険の資格取得(加入)・喪失(脱退)の届け出は、14日以内に行いましょう。
※�「本人確認ができるもの」とは、マイナンバーカードやパスポート、運転免許証などの官公署が発行

した顔写真つきの証明書または年金手帳や介護保険証などを指します(顔写真がない物の場合は２
種類以上必要です)。

※�本人確認ができない場合には、被保険者証は郵送となります。
※�届け出には個人番号(マイナンバー )の記入が必要です。個人番号カードなど個人番号がわかるも

のもお持ちください。
※国民健康保険税の納付は原則口座振替をお願いしています。

加 脱入 退・

T　国保年金課　　☎0475（80）1143
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新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

�

接
種
関
連
情
報

全
額
公
費
に
よ
る
接
種
は
３
月
末
で

終
了
で
す
。接
種
を
希
望
す
る
場
合
は
、

お
早
め
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。
お
手
元

に
接
種
券
が
な
い
場
合
は
、
市
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
令
和
５
年
秋
開
始
接
種
は
、
期
間
中

に
１
回
の
み
の
接
種
と
な
り
ま
す
。

な
お
、
令
和
６
年
度
か
ら
は
、
65
歳

以
上
の
方
等
を
対
象
に
、
有
料
で
の
定

期
接
種
と
な
る
予
定
で
す
。

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

�

☎
０
４
７
５（
７
７
）７
７
９
５

�

（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

設
置
期
間　
３
月
２９
日
㈮
ま
で

T　
健
康
支
援
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
７
１

働
き
盛
り
の
今
か
ら
始
め
る

�

フ
レ
イ
ル
予
防

フ
レ
イ
ル
と
は
、
年
齢
と
と
も
に
体

や
心
の
動
き
、
社
会
的
な
つ
な
が
り
が

弱
く
な
っ
た
状
態
を
指
し
ま
す
。
そ
の

ま
ま
放
置
す
る
と
、「
要
介
護
状
態
」と

な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
働
き
盛
り

世
代
の
若
い
う
ち
か
ら
で
き
る
こ
と
に

取
り
組
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

◆
フ
レ
イ
ル
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

①
運
動　
今
よ
り
１0
分
多
く
体
を
動
か

し
ま
し
ょ
う（
ラ
ジ
オ
体
操
・
ス
ト

レ
ッ
チ
・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
）。

②
栄
養

・
筋
肉
の
も
と
に
な
る
た
ん
ぱ
く
質

（
肉
・
魚
・
卵
・
大
豆
・
牛
乳
な
ど
）

を
意
識
し
て
取
り
ま
し
ょ
う
。

・
野
菜
は
１
日
３
５
０
ｇ
取
り
ま
し
ょ

う
。

・
減
塩
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

③
口
腔

・
食
後
に
歯
磨
き
を
し
ま
し
ょ
う
。

・
年
１
回
は
歯
科
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

④
社
会
参
加　
職
場
や
近
所
、
趣
味
や

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
で
人
と
の
交
流
を

持
ち
ま
し
ょ
う
。

T　
健
康
支
援
課

�
☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
７
１

～
在
宅
介
護
～

家
族
介
護
支
援
事
業
の
お
知
ら
せ

介
護
を
行
う
家
族
等
の
方
に
、
紙
お
む

つ
ま
た
は
尿
取
り
パ
ッ
ト
の
費
用
の
一
部

を
助
成
す
る
た
め
給
付
券
を
交
付
し
ま
す
。

給
付
券
額　
１
枚
３
０
０
０
円

�

（
最
大
１２
枚
）

給�

付
対
象
要
件　
次
の
全
て
に
該
当
す

る
こ
と

・
要
介
護
者
を
経
済
的
支
援
ま
た
は
介

護
し
て
い
る
方

・
在
宅
で
あ
り
常
時
お
む
つ
使
用

・
要
介
護
３
・
４
・
５
の
認
定
を
受
け

て
い
る
方（
要
介
護
３
は
認
定
調
査

項
目
の
排
尿
・
排
便
・
ズ
ボ
ン
等
の

着
脱
に
お
い
て
見
守
り
や
介
助
を
必

要
と
す
る
方
）

・
要
介
護
者
の
前
年
度
の
市
民
税
が
非

課
税
で
あ
り
、
介
護
者
と
要
介
護
者
の

世
帯
の
合
計
所
得
が
１
２
０
万
円
未
満

・
世
帯
に
お
い
て
市
税
等
の
滞
納
が
な
い

※
前
々
年
の
所
得
等
を
参
照
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
高
齢
者
福
祉
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

T　
高
齢
者
福
祉
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）２
６
４
１

３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間
で
す

自
殺
は
、
心
理
的
に
追
い
込
ま
れ
た

末
の
死
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

尊
い
命
を
守
る
た
め
、
多
く
の
人
に

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー（
命
の
門
番
）に
な
っ
て

い
た
だ
く
こ
と
が
望
ま
れ
て
い
ま
す
。
悩

ん
で
い
る
人
に
気
づ
き
、
声
を
か
け
、
話

を
聞
い
て
必
要
な
支
援
に
つ
な
げ
見
守
る

人
の
こ
と
で
す
。
あ
な
た
も
ゲ
ー
ト
キ
ー

パ
ー
の
輪
に
入
り
ま
せ
ん
か
？
ま
た
、
食

欲
が
な
く
な
り
、
眠
れ
な
い
ほ
ど
の
心
配

ご
と
が
あ
る
方
は
、
ま
ず
は
誰
か
に
話
し

て
み
ま
し
ょ
う
。

T　
い
の
ち
の
電
話

�

☎
０
４
３（
２
２
７
）３
９
０
０

　
健
康
支
援
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
７
１

東
金
税
務
署　
所
得
税
・
消
費

税
の
期
限
内
納
付
の
お
願
い

所
得
税
・
消
費
税
は
、
振
替
日
や
納
期

限
ま
で
に
納
付
が
な
い
と
、
延
滞
税
が
か

か
り
ま
す
。

新
た
に
振
替
納
税
を
利
用
し
た
い
方

「
預
貯
金
口
座
振
替
依
頼
書
兼
納
付
書

送
付
依
頼
書
」を
納
期
限
ま
で
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

振
替
納
税
を
利
用
さ
れ
て
い
る
方

振
替
日（
所
得
税
４
月
２3
日
㈫
・
消
費

税
４
月
30
日
㈫
）ま
で
に
預
貯
金
口
座
の

残
高
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
転
居
等
に
よ

り
所
轄
の
税
務
署
が
変
わ
っ
た
場
合
は
、

新
た
に
振
替
納
税
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

振
替
納
税
を
利
用
さ
れ
て
い
な
い
方

納
期
限（
所
得
税
３
月
１5
日
㈮
・
消
費

税
４
月
１
日
㈪
）ま
で
に
納
付
を
お
願
い

し
ま
す
。
納
付
書
が
な
い
場
合
は
、
税
務

署
や
所
轄
の
税
務
署
管
内
の
金
融
機
関
に

用
意
し
て
あ
り
ま
す
。

T　
東
金
税
務
署
管
理
運
営
部
門

�

☎
０
４
７
５（
５
２
）３
１
２
１

税
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国
民
健
康
保
険
税
の
特
別
徴
収

�

（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）

４
月
の
年
金
支
給
分
か
ら
国
民
健
康

保
険
税
を
特
別
徴
収（
仮
徴
収
）さ
れ
る

方（
一
定
の
要
件
を
満
た
す
場
合
）に
、
４

月
上
旬
頃
に
納
税
通
知
書
兼
特
別
徴
収

開
始
通
知
書（
仮
徴
収
）を
送
付
し
ま
す
。

１　
特
別
徴
収
と
な
る
方
の
要
件

次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
方（
世

帯
主
）が
対
象
と
な
り
ま
す
。

①
世
帯
主
が
国
民
健
康
保
険
加
入

②
世
帯
内
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
が

全
員
65
歳
～
74
歳

③
世
帯
主
の
介
護
保
険
料
が
特
別
徴
収

さ
れ
て
い
る

④
世
帯
主
が
受
給
し
て
い
る
年
金
が
年

額
１8
万
円
以
上

⑤
特
別
徴
収
さ
れ
る
介
護
保
険
料
と
国

民
健
康
保
険
税
の
合
計
額
が
、
世
帯

主
が
受
給
し
て
い
る
年
金
額
の
２
分

の
１
以
下

※
世
帯
主
が
年
度
途
中
で
75
歳
に
な
る

場
合
は
、特
別
徴
収
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

２　
特
別
徴
収
の
対
象
と
な
る
年
金

老
齢
・
退
職
年
金
、
障
害
年
金
、
遺
族

年
金
で
、
受
給
額
が
年
額
１8
万
円
以
上
の

年
金
が
特
別
徴
収
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

複
数
の
年
金
を
受
給
し
て
い
る
場
合

は
、
次
の
優
先
順
位
に
よ
り
特
別
徴
収

さ
れ
る
年
金
を
決
定
し
ま
す
。
複
数
の

年
金
か
ら
重
複
し
て
徴
収
さ
れ
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。

①
厚
生
労
働
大
臣（
国
民
年
金
・
厚
生
年

金
・
船
員
保
険
の
順
）

②
国
家
公
務
員
共
済
組
合

③
農
林
漁
業
団
体
職
員
共
済
組
合

④
日
本
私
立
学
校
振
興
・
共
済
事
業
団

⑤
地
方
公
務
員
共
済
組
合（
公
立
学
校

共
済
組
合
を
含
む
）

３　
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
月

仮
徴
収
は
、
年
税
額
決
定
前
の
４
・

６
・
８
月
の
支
給
年
金
か
ら
特
別
徴
収

し
ま
す
。

年
税
額
決
定
後
は
、
仮
徴
収
税
額
を

差
し
引
い
た
残
り
の
額
を
１0
・
１２
・
２

月
の
支
給
年
金
か
ら
特
別
徴
収（
本
徴

収
）し
ま
す
。

４　
特
別
徴
収
か
ら
口
座
振
替
へ
変
更

書
面
に
よ
る「
申
し
出
」に
よ
り
、
特

別
徴
収
か
ら
口
座
振
替
に
よ
る
普
通
徴

収
へ
変
更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す（
滞

納
が
あ
る
方
は
、
口
座
振
替
に
変
更
で

き
ま
せ
ん
）。

こ
の
場
合
、
特
別
徴
収
は「
申
し
出
」

日
の
翌
月
か
ら
３
カ
月
目
以
降
の
最
初

の
年
金
支
給
月
か
ら
停
止
さ
れ
ま
す
。

停
止
月
以
降
の
納
期
か
ら
口
座
振
替
で

の
普
通
徴
収
に
変
更
し
ま
す
。

納
付
方
法
の
変
更
は
、
期
別
に
よ

る
口
座
振
替
が
条
件
と
な
り
、
こ
れ
ま

で
全
期
前
納
を
申
し
込
ま
れ
て
い
た
方

も
、変
更
後
は
期
別
納
付
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、
納
付
書
に
よ
る
納
付
に
は
変
更

で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

３
月
２９
日
㈮
ま
で
に「
申
し
出
」し
た

場
合
、
６
月
以
降
の
特
別
徴
収
を
停
止

し
、
７
月（
第
１
期
）か
ら
口
座
振
替
で

の
普
通
徴
収
に
変
更
と
な
り
ま
す
。

口
座
振
替
に
よ
る
納
付
で
滞
納
し
た

場
合（
残
高
不
足
で
引
き
落
と
し
が
で

き
な
か
っ
た
場
合
な
ど
）は
、
特
別
徴

収
に
切
り
替
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

世
帯
主
以
外
の
口
座
か
ら
引
き
落
と

し
を
希
望
さ
れ
る
場
合
で
も
、
納
税
通

知
書
等
の
送
付
先
は
世
帯
主（
納
税
義

務
者
）宛
て
と
な
り
ま
す
。

申
し
出
に
必
要
な
も
の

①
国
民
健
康
保
険
税
納
付
方
法
変
更
申

出
書（
市
役
所
課
税
課
と
各
出
張
所

に
用
意
し
て
あ
り
ま
す
）

②
山
武
市
口
座
振
替
依
頼
書
兼
自
動
払

込
利
用
申
込
書（
依
頼
者
控
）

※
新
た
に
口
座
振
替
で
納
付
す
る
方
や
、

今
ま
で
と
は
異
な
る
口
座
で
振
替
納

付
を
す
る
方
は
、「
申
し
出
」前
に
金
融

機
関
等
で
口
座
振
替
の
手
続
き
が
必

要
で
す
。

※
既
に
口
座
振
替
納
付
し
て
い
る
方
は

②
の
提
出
は
不
要
で
す
。

③
申
出
者（
世
帯
主
ま
た
は
世
帯
員
）の

国
民
健
康
保
険
証

５　
所
得
税
・
市
民
税
県
民
税
申
告
時

の
社
会
保
険
料
控
除

１
月
か
ら
１２
月
ま
で
の
１
年
間
に
納

付
し
た
国
民
健
康
保
険
税
は
、
実
際
に

支
払
っ
た
方
が
所
得
税
確
定
申
告
や
市

民
税
県
民
税（
住
民
税
）申
告
の
社
会
保

険
料
控
除
と
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

年
金
か
ら
特
別
徴
収
さ
れ
た
国
民
健

康
保
険
税
は
、
特
別
徴
収
さ
れ
た
本
人

以
外
の
方
の
社
会
保
険
料
控
除
と
し
て

申
告
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

た
だ
し
、「
申
し
出
」に
よ
り
口
座
振

替
に
よ
る
納
付
に
変
更
し
た
場
合
は
、

口
座
名
義
人
等
の
社
会
保
険
料
控
除
と

し
て
申
告
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

６　
年
金
保
険
者
か
ら
の
通
知

年
金
保
険
者
か
ら
の「
年
金
振
込
通

知
書
」等
に
記
載
さ
れ
る
国
民
健
康
保

険
税
額
は
、
市
か
ら
の「
納
税
通
知
書
」

等
と
同
じ
保
険
税
で
あ
り
、
重
複
し
て

徴
収
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

税
額
が
変
更
さ
れ
た
場
合
は
、
市
か

ら
送
付
す
る
通
知
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

T　
課
税
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
２
８
１
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�

行政からの
お知らせ

information

戸
籍
証
明
書
等
の

�

広
域
交
付
の
お
知
ら
せ

令
和
６
年
３
月

１
日
か
ら
本
籍
地

以
外
の
市
町
村
窓

口
で
も
、
戸
籍
全

部
事
項
証
明
書
等

の
交
付
請
求
が
で

き
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。

◆
交
付
で
き
る
証
明
書
の
種
類

・
戸
籍
全
部
事
項
証
明
書（
謄
本
）

・
除
籍
全
部
事
項
証
明
書（
謄
本
）

◆
請
求
で
き
る
方

・
本
人
、
配
偶
者

・
父
母
、
祖
父
母
等（
直
系
尊
属
）

・
子
、
孫
等（
直
系
卑
属
）

◆
注
意
事
項

・
本
人
確
認
の
た
め
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
、
運
転
免
許
証
等
の
顔
写
真

付
き
の
身
分
証
明
書
が
必
要
で
す
。

・
郵
送
や
代
理
人
に
よ
る
請
求
は
で
き
ま
せ
ん
。

・
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
化
さ
れ
て
い
な
い
戸

籍
証
明
書
は
請
求
で
き
ま
せ
ん
。

・
一
部
事
項
証
明
書
、
個
人
事
項
証
明

書
は
請
求
で
き
ま
せ
ん
。

T　
市
民
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
４
0

転
出
届
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
‼

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い

る
方
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
か
ら
マ

イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
通
じ
て
簡
単
に
手
続

き
が
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
の

引
っ
越
し
手
続
き
の
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

※
転
入
先
市
区
町
村
の
窓

口
で
転
入
届
等
の
手
続

き
が
必
要
で
す
。

T　
市
民
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
４
１

令
和
５
年
台
風
第
⓭
号
の
接
近
に
伴
う

大
雨
に
よ
る
災
害
復
興
支
援
制
度
の
ご
案
内

◆
災
害
救
助
法
に
基
づ
く
住
宅
の
応
急

修
理
制
度

令
和
５
年
台
風
第
１3
号
の
接
近
に
伴

う
大
雨
に
よ
り
被
災
し
た
住
宅
に
つ
い

て
、
災
害
救
助
法
に
基
づ
き
、
日
常
生

活
に
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い
部
分
の
応

急
的
な
修
理
を
実
施
し
ま
す
。

◆
制
度
概
要

①
被
災
さ
れ
た
方
が
市
の
窓
口
で
申
し

込
み
を
行
い
、
市
が
修
理
業
者
に
依

頼
し
て
、
費
用
の
限
度
額
の
範
囲
内

で
実
施
す
る
も
の
で
す
。

②
修
理
費
用
を
市
が
直
接
修
理
業
者
に

支
払
う
制
度
で
あ
り
、
被
災
さ
れ
た

方
に
費
用
が
支
給
さ
れ
る
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

◆
対
象
者

①
大
規
模
半
壊
、
中
規
模
半
壊
、
半

壊
、
準
半
壊
の
住
家
被
害
を
受
け
、

自
ら
の
資
力
で
は
応
急
修
理
す
る
こ

と
が
で
き
な
い
方（
全
壊
の
住
家
は
、

修
理
を
行
え
な
い
程
度
の
大
き
な
被

害
を
受
け
た
住
家
で
あ
る
た
め
、
応

急
修
理
の
対
象
外
と
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
全
壊
の
場
合
で
も
応
急
修
理
を

実
施
す
る
こ
と
に
よ
り
居
住
が
可
能

で
あ
る
場
合
は
対
象
と
な
り
ま
す
）

②
応
急
修
理
を
行
う
こ
と
に
よ
っ
て
、

避
難
所
等
へ
の
避
難
を
要
し
な
く
な

る
と
見
込
ま
れ
る
こ
と
。

③
応
急
仮
設
住
宅
を
利
用
し
な
い
こ

と
。
た
だ
し
、
応
急
修
理
の
期
間
が

１
カ
月
を
超
え
る
と
見
込
ま
れ
る
方

で
、
自
宅
が
半
壊
以
上
の
被
害
を
受

け
、
ほ
か
の
住
ま
い
が
困
難
な
方
は

こ
の
限
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
請
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い

・
原
則
と
し
て
修
理
の
着
手
前
に
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。
既
に
修
理
に
着
手

し
て
い
る
場
合
は
、
都
市
整
備
課
に

ご
相
談
く
だ
さ
い（
修
理
業
者
へ
の

代
金
の
支
払
い
が
完
了
し
て
い
る
場

合
は
、
応
急
修
理
の
対
象
と
す
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
）。

・
修
理
前
、
修
理
中
、
修
理
後
の
写
真

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

申
請
期
限　
３
月
２９
日
㈮

◆
費
用
の
限
度
額

・
半
壊
以
上
の
住
家
被
害

１
世
帯
あ
た
り�

70
万
６
０
０
０
円

・
準
半
壊
の
住
家
被
害

１
世
帯
あ
た
り�

34
万
３
０
０
０
円

※
一
部
損
壊
未
満
の
場
合
は
対
象
と
な

り
ま
せ
ん
。

※
手
続
き
に
必
要
な
申
請

書
等
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

が
で
き
ま
す
。

◆
災
害
復
興
住
宅
資
金
利
子
補
給

災
害
に
よ
り
被
災
し
た
住
宅
に
代
わ

る
住
宅
の
建
設
や
補
修
を
行
う
方
を
対

象
と
し
て
、
金
融
機
関
か
ら
の
借
入
金

に
係
る
利
子
の
一
部
を
補
給
し
ま
す
。

対
象
者　
災
害
発
生
時
に
被
災
住
宅
に

居
住
さ
れ
て
い
た
方
で
罹
災
証
明
書

の
発
行
を
受
け
て
い
る
方

利
子
補
給
率　
２
％
以
内

利
子
補
給
期
間　
利
子
の
支
払
開
始
日

か
ら
５
年
間

申
請
期
限　
３
月
１5
日
㈮

詳
し
く
は
、
都
市
整
備
課
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

T　
都
市
整
備
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
９
２

暮
ら
し・環
境
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ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
さ
ん
む

�

～
ご
み
の
減
量
化
～

私
た
ち
の
生

活
か
ら
発
生
す

る「
ご
み
」は
、

焼
却
す
る
際
に

二
酸
化
炭
素

が
排
出
さ
れ
、

収
集
運
搬
の
際

に
も
多
く
の
エ

ネ
ル
ギ
ー
が
消

費
さ
れ
る
こ
と

か
ら
、
地
球
温

暖
化
の
一
因
と

な
っ
て
い
ま
す
。

ご
み
の
減
量
化
は
、
焼
却
や
埋
め
立

て
処
理
に
よ
る
環
境
負
荷
や
ご
み
処
理

の
際
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
を
軽
減
し
、

地
球
温
暖
化
防
止
の
一
助
と
な
り
ま
す
。

今
回
は
、
ご
み
の
減
量
化
に
つ
な
が

る
具
体
的
な
行
動
、「
３
Ｒ
」に
つ
い
て

紹
介
し
ま
す
。

リ
デ
ュ
ー
ス（
資
源
の
消
費
、
ご
み
の

発
生
を
も
と
か
ら
減
ら
す
こ
と
）

・
マ
イ
バ
ッ
ク
・
マ
イ
ボ
ト
ル
を
活
用

し
、
レ
ジ
袋
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
ご
み

を
削
減
す
る
。

・
詰
め
替
え
容
器
に
入
っ
た
製
品
や
簡

易
包
装
の
製
品
を
選
ぶ
。

リ
ユ
ー
ス（
繰
り
返
し
使
う
こ
と
で
、

ご
み
を
減
ら
す
こ
と
）

・
リ
タ
ー
ナ
ブ
ル
容
器
に
入
っ
た
製
品

を
選
ぶ
。

・
不
用
品
を
廃
棄
せ
ず
、
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
や
フ
リ
マ
ア
プ
リ
な
ど
を
利

用
し
、
再
活
用
す
る
。

リ
サ
イ
ク
ル（
資
源
と
し
て
再
び
利
用

す
る
こ
と
で
、ご
み
を
減
ら
す
こ
と
）

・
ご
み
を
分
別
し
、
資
源
と
な
る
も
の

は
リ
サ
イ
ク
ル
す
る（
市
は
リ
サ
イ

ク
ル
倉
庫
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
左
記
参
照
）。

・
リ
サ
イ
ク
ル
製
品
を
積
極
的
に
利
用

す
る
。

T　
環
境
保
全
課

�
☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
６
１

新
生
活
準
備
の
片
付
け
に

�

リ
サ
イ
ク
ル
倉
庫
の
活
用
を

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ「
ゴ
ー
ル
１２（
つ
く
る
責

任
・
つ
か
う
責
任
）」で
は
、
廃
棄
物
の

削
減
、
再
生
利
用
お
よ
び
再
利
用
に
よ

り
廃
棄
物
の
発
生
を
削
減
す
る
こ
と
を

目
指
し
て
い
ま
す
。
持
続
可
能
な
未
来

を
築
く
た
め
、
古
紙
や
衣
類
の
再
資
源

化
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

対
象
品
目　
ダ
ン
ボ
ー
ル
、
雑
誌
、
古

本
、
新
聞
紙
、
牛
乳
パ
ッ
ク
、
衣
類

※
対
象
品
目
に
限
り
ま
す
。

方　
法　
自
己
搬
入
。
そ
れ
ぞ
れ
ひ
も

で
十
文
字
に
縛
っ
て
く
だ
さ
い
。
衣

類
は
透
明
な
袋
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

対
象
外
品
目　
布
団
、
座
布
団
、
枕
、

ク
ッ
シ
ョ
ン
、
カ
ー
ペ
ッ
ト
、
ぬ
い

ぐ
る
み
、
発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
、
靴
、

バ
ッ
グ
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
豆
乳
・

コ
ー
ヒ
ー
・
酒
な
ど
の
紙
パ
ッ
ク
で

ア
ル
ミ
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
さ
れ
た
も
の

等
、
対
象
品
目
以
外
の
も
の

利
用
上
の
注
意

・
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ョ
ッ
プ
等
で
の
取
り

扱
い
と
異
な
り
ま
す
。

・
雑
紙
は
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
も
の
と

で
き
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
分
別
表
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

◆
場
所
・
開
設
日
時

・
山
武
市
役
所　
閉
鎖
日
な
し

・
山
武
出
張
所　
年
末
年
始
除
く

・
松
尾
出
張
所　
土
・
日
・
祝
日
・
年

末
年
始
除
く

・
蓮
沼
出
張
所　
土
・
日
・
祝
日
・
年

末
年
始
除
く

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

※
松
尾
出
張
所
、
蓮
沼
出
張
所
を
ご
利

用
の
際
は
、
出
張
所
の
職
員
に
お
声

か
け
く
だ
さ
い
。

T　
環
境
保
全
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
６
３

資
源
回
収
運
動
奨
励
金
の
ご
案
内

市
で
は
、
紙
類
や
缶
類
な
ど
の
再
資

源
化
を
促
進
し
、
ご
み
の
減
量
化
を
図

る
た
め
、
回
収
運
動
を
実
施
し
て
い
る

団
体（
自
治
会
・
Ｐ
Ｔ
Ａ
・
子
供
会
・

そ
の
他
団
体
）に
対
し
て
、
回
収
量
に

応
じ
た
奨
励
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

奨
励
金
の
交
付
を
受
け
る
た
め
に
は
、

市
へ
の
団
体
登
録
お
よ
び
交
付
申
請
が

必
要
に
な
り
ま
す
。

回
収
品
目　
紙
類
・
繊
維
類
・
缶
類
・

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
・
白
色
ト
レ
イ

奨
励
金
額　
回
収
し
た
量
１
㎏
に
つ
き

３
円

団
体
登
録　
資
源
回
収
運
動
登
録
申
請

書
に
て
年
１
回
登
録
し
ま
す
。

※
振
込
先
通
帳
の
写
し
を
添
付

交
付
申
請　
次
の
も
の
を
そ
ろ
え
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

①
資
源
回
収
運
動
奨
励
金
交
付
申
請
書

②
計
量
表

③
資
源
回
収
運
動
奨
励
金
交
付
請
求
書

④
代
表
者
の
印
鑑

提
出
書
類　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
ま
た
は
環
境
保
全
課
窓

口
で
配
布

申
請
期
限　
３
月
２９
日
㈮

T　
環
境
保
全
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
６
３

イラスト出典： 「エコジン」 （環境省） 
https：//www.env.go.jp/guide/info/ecojin/
feature1/20221116.html
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春
の
全
国
火
災
予
防
運
動

「
火
を
消
し
て

　
　
　
　
　
不
安
を
消
し
て

　
　
　
　
　
　
　
つ
な
ぐ
未
来
」

３
月
１
日
か
ら
７
日
ま
で
、
春
の
全

国
火
災
予
防
運
動
を
実
施
し
ま
す
。

こ
の
季
節
は
空
気
が
乾
燥
し
、
火
災

が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
火
災
か

ら
大
切
な
命
と
財
産
を
守
る
た
め
、「
住

宅
防
火　
い
の
ち
を
守
る　
１0
の
ポ
イ

ン
ト
」を
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

◆
４
つ
の
習
慣

①
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
し
な
い
、
さ
せ

な
い
。

②
ス
ト
ー
ブ
の
周
り
に
燃
え
や
す
い
も

の
を
置
か
な
い
。

③
こ
ん
ろ
を
使
う
と
き
は
火
の
そ
ば
を

離
れ
な
い
。

④
コ
ン
セ
ン
ト
は
ほ
こ
り
を
清
掃
し
、

不
必
要
な
プ
ラ
グ
は
抜
く
。

◆
６
つ
の
対
策

①
火
災
の
発
生
を
防
ぐ
た
め
に
、
ス

ト
ー
ブ
や
こ
ん
ろ
等
は
安
全
装
置
の

付
い
た
機
器
を
使
用
す
る
。

②
火
災
の
早
期
発
見
の
た
め
に
、
住
宅

用
火
災
警
報
器
を
定
期
的
に
点
検

し
、
１0
年
を
目
安
に
交
換
す
る
。

③
火
災
の
拡
大
を
防
ぐ
た
め
に
、
部
屋

を
整
理
整
頓
し
、
寝
具
、
衣
類
お
よ

び
カ
ー
テ
ン
は
防
炎
品
を
使
用
す
る
。

④
火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た
め

に
、
消
火
器
等
を
設
置
し
、
使
い
方

を
確
認
し
て
お
く
。

⑤
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な
人

は
、
避
難
経
路
と
避
難
方
法
を
常
に

確
保
し
、
備
え
て
お
く
。

⑥
防
火
防
災
訓
練
へ
の
参
加
、
戸
別
訪

問
な
ど
に
よ
り
、
地
域
ぐ
る
み
の
防

火
対
策
を
行
う
。

�T　
消
防
防
災
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
１
９

◆森林整備

◆木材の利活用

◆森林への意識向上

　我が国の国土の 3分の 2を占める森林は、水を育む、気候変動を緩和する、山地の災害を防止す
るなどの多面的機能を持っており、SDGs の達成には必要不可欠です。
　令和元年度から森林環境譲与税として国から地方に財源が譲与され、より良い森林づくりに取り
組んでいます。
　市では、山武市森林づくり審議会を設置し、専門家や関係者のご意見を伺いながら、
森林環境譲与税を森林の再整備や担い手支援、子どもへの森林教育やサンブスギの PR
などに活用しています。
　活用の詳細は、市ホームページでご確認ください。

▲自伐型林家への支援
・林政アドバイザーの活用
・台風や病気の被害のあった森林の再整備の支援

・市内産木材を活用した建物への支援　　・サンブスギ製看板の設置

▲小中学生に向けての森林教育
・木育インストラクターの養成

▲新規担い手の育成

森林環境譲与税を活用して森林整備を進めています

市ホームページ

  【 対策6 】● 火災の初期の段階で消火する
（初期・早期消火対策）

● 危ないと判断したら、素早く避難する
（早期避難）

《住宅防火いのちを守る10のポイントの考え方》

【 習慣1～4、対策1 】

【 対策2 】

【 対策3 】

【 対策4 】

【 対策5 】

● 火災を発生させない（出火防止）

● 早く知る・気づく（早期覚知対策）

● 燃え広がらせない（延焼拡大防止） ● 隣近所との
協力体制を構築する

T　農政課　　☎0475（80）1213
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自
動
車
の
盗
難
事
件
が

　
　
　
　
多
発
し
て
い
ま
す　

千
葉
県
で
は
自
動
車
盗
難
が
多
発
し

て
お
り
、
令
和
５
年
１0
月
末
現
在
の
認

知
件
数
は
６
２
３
件
、
全
国
最
悪
と

な
っ
て
い
ま
す
。
山
武
警
察
署
管
内
で

も
同
時
期
に
１8
件
も
発
生
し
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん
も
し
っ
か
り
と
自
動
車
の

盗
難
防
止
対
策
を
講
じ
ま
し
ょ
う
。
主

な
手
口
は
次
の
と
お
り
で
す
。

Ｃ
Ａ
Ｎ
イ
ン
ベ
ー
ダ
ー　
車
の
伝
送
路

に
専
用
端
末
を
直
接
接
続
し
、
車
の

頭
脳
に
当
た
る
Ｅ
Ｃ
Ｕ（
電
子
制
御
装

置
）に
侵
入
し
て
ド
ア
ロ
ッ
ク

を
解
除
し
エ
ン
ジ
ン
を
始
動

し
て
盗
む
手
口
で
す
。

リ
レ
ー
ア
タ
ッ
ク　
ス
マ
ー
ト
キ
ー
が

発
す
る
微
弱
な
電
波
を
拾
っ
て
増
幅

し
、
車
両
ま
で
中
継
し
て
い
く
こ
と

に
よ
り
、
ド
ア
の
ロ
ッ
ク
を
外
し
て

エ
ン
ジ
ン
を
動
か
し
、
車
を
盗
み
出

す
手
口
で
す
。
玄
関
先
の
鍵
か
ら
発

す
る
電
波
を
拾
い
、
特
殊
機
器
を
経

由
し
て
電
波
を
増
幅
し
て
中
継
す
る

必
要
が
あ
り
、
複
数
人
が
必
要
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

イ
モ
ビ
カ
ッ
タ
ー　
専
用
の
道
具
で
、

車
の
盗
難
防
止
シ
ス
テ
ム
で
あ
る
イ

モ
ビ
ラ
イ
ザ
ー
を
無
効
化
し
、
キ
ー

の
本
来
の
Ｉ
Ｄ
を
書
き
換
え
て
、
車

を
盗
み
出
す
手
口
で
す
。

コ
ー
ド
グ
ラ
バ
ー　
鍵
を
複
製
す
る
装

置
で
車
か
ら
発
せ
ら
れ
る
電
波
を
受

信
し
、
車
の
Ｉ
Ｄ
を
解
析
し
た
上
で
、

鍵
を
複
製
し
、
車
を
盗
み
出
す
手
口

で
す
。複
数
人
は
必
要
と
せ
ず
、ス
マ
ー

ト
キ
ー
に
近
づ
く
必
要
も
な
い
こ
と
か

ら
、
対
策
が
難
し
く
、
被
害
を
よ
り

防
ぎ
づ
ら
い
手
口
と
な
り
ま
す
。

・
車
か
ら
離
れ
る
際
は
、
短
時
間
で

あ
っ
て
も
必
ず
施
錠
し
ま
し
ょ
う
。

施
錠
を
し
て
い
な
い
、
窓
が
開
い
た

ま
ま
の
状
態
で
駐
車
し
て
い
る
車
は

泥
棒
に
狙
わ
れ
ま
す
。

・
窃
盗
犯
が
敷
地
へ
入
ら
な
い
よ
う
、

防
犯
カ
メ
ラ
、
セ
ン
サ
ー
ラ
イ
ト
、

セ
ン
サ
ー
ア
ラ
ー
ム
な
ど
の
装
置
を

設
置
す
る
と
効
果
的
で
す
。

巧
妙
化
す
る
盗
み
の
手
口
に
対
抗
す

る
盗
難
防
止
グ
ッ
ズ
で
あ
る
、
ハ
ン
ド

ル
ロ
ッ
ク
・
タ
イ
ヤ
ロ
ッ
ク
・
セ
ン
サ
ー

ラ
イ
ト
・
盗
難
警
報
装
置
・
盗
難
防
止

ス
テ
ッ
カ
ー・ス
マ
ー
ト
キ
ー
ケ
ー
ス（
電

波
を
遮
断
す
る
ケ
ー
ス
）な
ど
を
適
切
に

活
用
す
る
こ
と
で
、
盗
難
防
止
の
効
果

が
高
ま
り
ま
す
。
さ
ら
に
イ
モ
ビ
ラ
イ

ザ
ー
や
警
報
装
置
に
加
え
て
、
バ
ー
式

ハ
ン
ド
ル
ロ
ッ
ク
な
ど
の
物
理
的
な
盗

難
防
止
対
策
を
講
じ
る
と
効
果
的
で
す
。

T　
山
武
警
察
署
生
活
安
全
課

�

☎
０
４
７
５（
８
２
）０
１
１
０

！！

成田空港の運用状況成田空港の運用状況
令和４年度の成田空港の運用状況を下表のとおりお知らせします。
成田空港では、新型コロナウイルスの世界的な流行に伴い、令和２年度は年間発着回数・航空旅客数

ともに大幅減となりましたが、令和４年度の年間発着回数は、17.7 万回（令和元年度比 68％）、航空旅
客数は 2,051 万人（令和元年度比 49％）まで回復してきております。

また、国際航空貨物量につきましても、対前年度比では減少しているものの、好調に推移しております。
◆航空取扱量の推移

項目 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度
発着回数（万回） 25.8 10.6 13.7 17.7
航空旅客数（万人） 4,147 324 647 2,051
国際航空貨物量（万t） 204 208 260 219
給油量（万㎘） 441 199 254 284

◆滑走路別離着陸状況（令和4年度）
項目
(回)

空港南側 空港北側 合計
離陸 着陸 計 比率 離陸 着陸 計 比率 離陸 着陸 計 比率

A滑走路 38,840 25,141 63,981 57.2% 35,346 12,445 47,791 42.8% 74,186 37,586 111,772 62.9%

B滑走路 1,889 22,865 24,754 37.5% 12,843 28,468 41,311 62.5% 14,732 51,333 66,065 37.1%

合計 40,729 48,006 88,735 49.9% 48,189 40,913 89,102 50.1% 88,918 88,919 177,837 100.0%
※ 空港南側の離着陸機が山武市の上空を飛行しています。
※ Ｂ滑走路は、令和３年12月２日から令和４年８月24日までの間、誘導路工事のため原則空港南側の離着陸はしており

ません。 　T　空港地域振興課　☎0479（80）7115
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地
域
安
全
ニ
ュ
ー
ス
３
月
号

進
学
・
進
級
時
に
お
け
る
少
年
の

非
行
・
被
害
防
止
対
策
の
推
進
‼

進
学
・
進
級
の
時
期
は
、
生
活
環
境

の
変
化
に
伴
い
、
少
年
が
深
夜
は
い
か

い
、
喫
煙
、
飲
酒
等
の
不
良
行
為
や
、

万
引
き
、
大
麻
を
始
め
と
す
る
薬
物
乱

用
等
の
非
行
に
走
り
や
す
く
、
ま
た
、

Ｓ
Ｎ
Ｓ
等
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
サ
イ
ト
の

利
用
を
き
っ
か
け
に
、
犯
罪
被
害
に
遭

う
ケ
ー
ス
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
次

の
注
意
事
項
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

・
善
い
こ
と
と
悪
い
こ
と
の
け
じ
め
を

つ
け
ま
し
ょ
う
。

・
悪
い
誘
い
を
断
る
勇
気
を
持
ち
ま

し
ょ
う
。

・
不
必
要
な
深
夜
外
出
は
し
な
い
。

・
二
十
歳
未
満
で
の
飲
酒
・喫
煙
は
し
な
い
。

・
絶
対
に
万
引
き
を
し
な
い
。

・
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ（
有
害
サ
イ
ト
ア

ク
セ
ス
制
限
サ
ー
ビ
ス
）の
安
易
な

解
除
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

保
護
者
の
皆
さ
ま　
お
子
さ
ま
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
等
の
利
用
に
起
因
す
る

被
害
や
ト
ラ
ブ
ル
の
防
止
に
は
、

・
ペ
ア
レ
ン
タ
ル
コ
ン
ト
ロ
ー
ル（
保

　
護
者
に
よ
る
管
理
）

・
積
極
的
な
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
の
利
用

・
時
間
管
理
機
能
、
課
金
制
限
機
能
等

に
よ
る
適
切
な
利
用

・
話
し
合
い
に
よ
る
家
庭
内
の
ル
ー
ル

作
り
な
ど
を
保
護
者
が
責
任
を
持
っ

て
行
う
こ
と

な
ど
一
人
で
悩
ま
ず
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

T　
千
葉
県
警
察
少
年
セ
ン
タ
ー　
ヤ

ン
グ
テ
レ
ホ
ン

�

０
１
２
０（
７
８
）３
４
９
７

�

[ナ
ヤ
ミ
ヨ
ク
ナ
ル
］

月
～
金
曜
日（
祝
日
除
く
）

　
山
武
警
察
署
生
活
安
全
課

�

☎
０
４
７
５（
８
２
）０
１
１
０

「
労
働
力
調
査
」へ
の
ご
回
答
を

�

お
願
い
し
ま
す

総
務
省
統
計
局
と
千
葉
県
で
は
、
毎

月
、労
働
力
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象
と
な
っ
た
世
帯
に
は
、
調
査
員
が

お
伺
い
し
ま
す
の
で
、
調
査
に
ご
回
答

く
だ
さ
い
。

調
査
対
象　
武
勝
地
区
の
一
部
の
世
帯

調
査
期
間　
４
月
～
７
月

※
調
査
員
は
、
千
葉
県
知
事
発
行
の
調

査
員
証
を
携
帯
し
て
い
ま
す
の
で
、

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

T　
千
葉
県
総
合
企
画
部
統
計
課

�

☎
０
４
３（
２
２
３
）２
２
２
０

松
尾
駅
前
駐
車
場（
自
動
車
用
）

�

閉
鎖
の
お
知
ら
せ

山
武
市
商
工
会
が
管
理
し
て
い
る
松

尾
駅
前
駐
車
場（
自
動
車
用
）は
、
利
用

者
の
減
少
等
に
よ
り
３
月
3１
日
㈰
を

も
っ
て
閉
鎖
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
４
月
１
日
㈪
以
降
は
、
当
該
駐
車

場
へ
の
駐
車
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

T　
市
民
自
治
支
援
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
２
７
１

山
武
市
観
光
協
会
イ
ベ
ン
ト

苺
市「
⓯
市
」の
開
催
の
お
知
ら
せ

市
特
産
品
の
苺
を
山
武

市
観
光
協
会
で
販
売
し
ま

す
。
ご
予
約
を
希
望
さ
れ

る
場
合
は
、
前
日
の
午
後
４

時
ま
で
に
山
武
市
観
光
協

会
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

日　
時　
３
月
１5
日
㈮
、
４
月
１5
日
㈪

午
前
１0
時
～（
※
売
り
切
れ
次
第
終
了
）

場　
所　
成
東
駅
前
観
光
交
流
セ
ン
タ
ー

価
格
等　
１
箱（
５
０
０ｇ
）１
５
０
０
円

※
品
種
は
未
定

S�

・
T　
山
武
市
観
光
協
会

�

☎
０
４
７
５（
８
２
）７
１
０
０

催
し・募
集

７億円当選！？７億円当選！？
心当たりのないメールは無視心当たりのないメールは無視
◆相談事例
　スマホのSMSに「７億円当選した」という通知が届いた。
お金を受け取るための手続きだと言われさまざまな費用
を請求され、これまでに電子マネーで150万円ほど支払っ
た。いつまで経っても当選金が振り込まれない。「コンビ
ニの端末機で購入した電子マネーの払込票が残っている
と当選金が支払えなくなる」と言われていたので全て払込
票は捨ててしまった。消費者金融から借金もした。お金
を取り返したい。

◆トラブル防止のポイント
☑�申し込んでいないのに、宝くじや懸賞などに当選する

ことはありません。大金が当選したというメールや
SMSの通知はうのみにせず、相手には絶対に連絡しな
いようにしましょう。

☑�「当選金を受け取るため」などと言って事前にお金を請
求されたら、詐欺です。後で元が取れるからなどとは
思わず絶対お金を支払わないでください。支払ってし
まうと取り戻すことは困難です。

消費者庁イラスト集より

消費者ホットライン「１８８」または山武市消費生活セン
ターに相談しましょう。
T　山武市消費生活センター　　☎0475（82）8453
相談受付時間　平日　午前９時～正午、午後１時～４時30分

（※土・日・祝日・年末年始を除く）
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成
東
中
央
公
民
館
講
座

受
付
期
間　
３
月
５
日
㈫
～
１９
日
㈫

※
１１
・
１２
・
１8
日
除
く

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

申
込
方
法　
成
東
中
央
公
民
館
の
電
話

（
１3
日
以
降
は
窓
口
可
）

◆
世
界
遺
産
の
旅
講
座

日　
時　
令
和
６
年
４
月
～
令
和
７
年

３
月（
全
１0
回
）［
月
１
回
・
原
則
第
３

木
曜
日
］　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

定　
員　
２0
人

持
ち
物　
筆
記
用
具

教
材
費　
１
６
５
０
円（
冊
子
代
）

◆
親
子
３
Ｂ
体
操
教
室

日　
時　
令
和
６
年
４
月
～
令
和
７
年

３
月（
全
１２
回
）［
月
１
回
・
原
則
第
４

土
曜
日
］　
午
前
１0
時
～
１１
時

場　

所　

蓮
沼
交
流
セ
ン
タ
ー
２
階�

多
目
的
ス
タ
ジ
オ

対　
象　
１0
組（
１
～
３
歳
の
子
と
保
護
者
）

教
材
費　
５
０
０
円

◆
ア
ル
フ
ァ
ビ
ク
ス
教
室

日　
時　
令
和
６
年
４
月
～
令
和
７
年
２

月（
全
２0
回
）［月
２
回
・
原
則
第
２
・
４

木
曜
日
］　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

場　
所　
蓮
沼
交
流
セ
ン
タ
ー
２
階

多
目
的
ス
タ
ジ
オ

定　
員　
２0
人

持
ち
物　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
飲
み
物
、

　
ア
ル
フ
ァ
ビ
ク
ス
バ
ン
ド

材
料
費　
ア
ル
フ
ァ
ビ
ク
ス
バ
ン
ド
を

お
持
ち
で
な
い
方
の
み
２
６
０
０
円

S�

・
T　
成
東
中
央
公
民
館

�

☎
０
４
７
５（
８
２
）３
６
４
１

蓮
沼
交
流
セ
ン
タ
ー
講
座

受
付
期
間　
３
月
３
日
㈰
～
１6
日
㈯

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
４
・
１１
日
の
休
館
日
除
く

◆
フ
ル
ー
ツ
サ
ン
ド
＆
ラ
ス
ク
作
り
教
室

山
武
市
の
い
ち
ご
と
ホ
イ
ッ
プ
ク

リ
ー
ム
を
使
っ
た
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
で
す
。

日　
時　
３
月
２4
日
㈰　
午
前
１0
時
～

１１
時
30
分

場　
所　
蓮
沼
交
流
セ
ン
タ
ー
１
階

ク
ッ
キ
ン
グ
ス
タ
ジ
オ

定　
員　
１0
人

参
加
費　
１
０
０
０
円

対
象
者　
３
歳
～
小
学
生（
小
学
２
年

生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
手
拭

き
タ
オ
ル
・
布
巾（
２
枚
）・
お
持
ち

帰
り
用
容
器（
袋
・
箱
等
）

講　
師　
ト
ム
の
パ
ン
教
室　
近
藤　

智
子
氏

◆
英
語
が
好
き
に
な
る
教
室

親
子
で
英
語
を
楽
し
も
う
♪

日　
時　
４
月
１4
日
・
５
月
１２
日
・
６

月
９
日（
全
３
回
・
㈰
）　
午
前
１0
時

～
１１
時（
※
途
中
参
加
可
）

場　
所　
蓮
沼
交
流
セ
ン
タ
ー
４
階

カ
ル
チ
ャ
ー
ル
ー
ム
①

定　
員　
７
組

参
加
費　
１
回
５
０
０
円

対
象
者　
３
歳
～
小
学
３
年
生（
保
護

者
同
伴
）

そ
の
他　
水
分
補
給
用
飲
物
・
動
き
や

す
い
服
装

講　
師　
中
津
川　
繭
子
氏

S�

・
T　

蓮
沼
交
流
セ
ン
タ
ー
３
階　

総
合
受
付

�

☎
０
４
７
５（
８
６
）２
２
０
１

T　商工観光課　☎0475（80）1202

千葉県誕生150周年記念事業千葉県誕生150周年記念事業

九十九里ビーチドッグ九十九里ビーチドッグ

フェスティバル2024フェスティバル2024

愛犬家が愛犬と共にビーチリゾート九十九里の
豊かな自然とおもてなしを体感しながら、遊ん
で学んで楽しい１日を過ごすドッグフェスです。
愛犬と一緒に忘れられない思い出に残る素敵な
１日をお過ごしください!!

日　時　3月24日㈰　午前９時～午後５時
場　所　蓮沼海浜公園
入場料　当日チケット　大人	 	 3000円
	 小学生以下	 1000円
	 愛犬	 	 1000円
主　催　九十九里ビーチドッグフェス実行委員会
※前売りチケットはお得に購入できます。
※詳しくは公式ホームページで
　ご確認ください。
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行政からの
お知らせ

information

地
元
企
業
お
仕
事
フ
ェ
ア
の

�

参
加
企
業
募
集
中

市
で
は
、
近
隣
市
町
と
共
催
で
地
元

企
業
の
仕
事
説
明
会
を
開
催
す
る
た

め
、
ご
参
加
い
た
だ
け
る
企
業
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

日　
時　
６
月
４
日
㈫　
午
後
１
時
１5

分
～
４
時（
午
後
０
時
30
分
受
付
）

場　
所　
成
東
文
化
会
館
の
ぎ
く
プ
ラ
ザ

申
込
期
限　
３
月
１8
日
㈪

参
加
費　
無
料

企
業
の
参
加
条
件

・
雇
用
期
間
の
定
め
が
な
い

・
派
遣
労
働
ま
た
は
請
負
業
務
に
従
事

す
る
者
で
は
な
い

・
社
会
保
険
、
労
働
保
険
に
加
入
し
て

い
る
事
業
所
で
あ
る

・
雇
用
対
策
法
に
基
づ
く
年
齢
制
限
が

遵
守
さ
れ
て
い
る

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

T　
商
工
観
光
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
２
０
１

自
衛
官
等
募
集
の
お
知
ら
せ

◆
予
備
自
衛
官
補（
一
般
・
技
能
）

受
付
期
間　
４
月
１１
日
㈭
ま
で

試
験
期
日　
４
月
６
日
㈯
～
２１
日
㈰
の

う
ち
い
ず
れ
か
１
日

応
募
資
格（
一
般
）　
１8
歳
以
上
5２
歳
未

満
の
者

応
募
資
格（
技
能
）　
１8
歳
以
上
で
国
家

免
許
資
格
等
を
有
す
る
者（
資
格
に

よ
り
年
齢
の
上
限
が
、
53
～
55
歳
未

満
と
変
わ
り
ま
す
）

◆
幹
部
候
補
生（
一
般
・歯
科
・薬
剤
科
）

受
付
期
間　
［
第
１
回
］�

４
月
１２
日
㈮

ま
で
・［
第
２
回
］�

６
月
１3
日
㈭
ま
で

試
験
期
日　
［
第
１
回
］�

４
月
２0
日
㈯

ま
た
は
4
月
２１
日
㈰
・［
第
２
回
］�

６
月
２２
日
㈯

応
募
資
格（
一
般
）

①
大
卒
程
度
試
験　
２２
歳
以
上
２6
歳
未

満
の
者（
２0
歳
以
上
２２
歳
未
満
の
者

は
大
卒（
見
込
含
む
）、
修
士
課
程
修

了
者
等（
見
込
含
む
）は
２8
歳
未
満
の

者
）

②
院
卒
者
試
験　
２0
歳
以
上
２8
歳
未
満

の
修
士
課
程
を
修
了
者
等（
見
込
含

む
）

応
募
資
格（
歯
科
・
薬
剤
科
）

①
歯
科　
２0
歳
以
上
30
歳
未
満
で
専
門

の
大
学
を
卒
業
し
た
者（
見
込
含
む
）

②
薬
剤
科　
２0
歳
以
上
２8
歳
未
満
で
専

門
の
大
学
を
卒
業
し
た
者（
見
込
含

む
）

※
受
付
期
間
・
試
験
期
日
は
試
験
種
別

等
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は

自
衛
隊
成
田
地
域
事
務
所
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

T　
自
衛
隊
成
田
地
域
事
務
所

�

☎
０
４
７
６（
２
２
）６
２
７
５

千葉県動物愛護センターからのお知らせ

１�犬のしつけ方教室基礎講座�
　　　無料・予約必要（先着10人）・犬同伴不可
期　日　3月28日㈭
場　所　動物愛護センター本所（富里市御料709-1）
講習時間　午前10時～正午（９時30分受付）
申　込　動物愛護センター本所
☎0476（93）5711

2 �犬のしつけ方教室実技講座� 　
　　　有料・予約必要（先着5人）・犬同伴可
期　日　3月27日㈬
場　所　動物愛護センター支所（柏市高柳1018-6）
申　込　（公財）千葉県動物保護管理協会
☎043（214）7814

3 �犬のしつけ方について（動画配信）�
　　　
　犬のしつけ方について知っていただくため、
YouTubeを通じて希望者に動画を配信しています。
ご興味のある方は、千葉県動物愛護センターホーム
ページのちば電子申請システム「犬の
しつけ方教室（基礎講座）動画配信の
申し込み」からご応募ください。

4 �犬と猫との出会いの場�
　　　
　県内にお住いの方が飼っている犬猫の新しい飼い
主さんを探しています。詳細をよくお読みになり申
請してください。
※�マッチングは両者間でメール�
にて調整していただきます。
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福
祉
の
し
ご
と
就
職
フ
ェ
ア
in
ち
ば

参
加
者
募
集（
第
１
回
・
千
葉
会
場
）

社
会
福
祉
施
設
・
事
業
所
等
へ
就
職

を
希
望
す
る
方
を
対
象
に
、
採
用
担
当

者
と
の
個
別
面
談
や
福
祉
職
場
に
関
す

る
相
談
等
を
行
い
ま
す
。
興
味
・
関
心

の
あ
る
方
は
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日　
時　
４
月
２１
日
㈰　

午
前
１１
時
～

午
後
３
時（
午
前
１0
時
30
分
受
付
開
始
）

場　
所　
ホ
テ
ル
ポ
ー
ト
プ
ラ
ザ
ち
ば

２
階
ロ
イ
ヤ
ル
・パ
ー
ル
・ル
ビ
ー（
Ｊ

Ｒ
千
葉
み
な
と
駅
よ
り
徒
歩
１
分
）

参
加
費　
無
料（
事
前
申
し
込
み
不
要
、

履
歴
書
不
要
、
ス
ー
ツ
不
要
）

T　
千
葉
県
社
会
福
祉
協
議
会　
千
葉

県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

�

☎
０
４
３（
３
０
６
）１
２
７
７

（
祝
日
を
除
く
月
～
土
曜
日　

午
前
１0

時
～
午
後
６
時
）

�

令
和
６
年
度

障
害
年
金
無
料
個
別
相
談
会
開
催

専
門
の
社
会
保
険
労
務
士
が
、
受
給

要
件
、
申
請
手
続
き
に
つ
い
て
無
料
で

個
別
に
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日　
時　
４
月
２
日
、
５
月
７
日
、
６

月
４
日
、
７
月
２
日
、
８
月
６
日
、

９
月
３
日
、１0
月
１
日
、１２
月
３
日
、

令
和
７
年
１
月
７
日
、
２
月
４
日
、

３
月
４
日［
毎
月
第
１
火
曜
日
］　　

午
後
１
時
～
４
時
30
分

場　
所　
成
東
中
央
公
民
館

料　
金　
無
料

対　
象　
障
害
の
あ
る
方
、
近
親
者

定　
員　
１0
人
程
度（
※
要
事
前
申
し
込
み
）

申
込
方
法　
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル

�

📱
０
７
０（
１
５
４
１
）７
６
６
１

�

（
申
込
専
用
）

T　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
み
ん
な
で
サ
ポ
ー
ト
ち

ば（
岩
崎
社
会
保
険
労
務
士
事
務
所
内
）

�

☎
０
４
３（
３
０
１
）２
３
１
１

�

F
０
４
３（
３
０
１
）２
３
１
２

m
m
insapo-chiba@

m
br.nifty.com

ア
グ
リ
さ
ん
む
料
理
講
習
会

�

参
加
者
募
集

◆
太
巻
寿
司

　
山
武
の
桜
と
さ
ざ
ん
か
を
作
り
ま
す
。

日　
時　
３
月
3１
日
㈰　
午
前
１0
時
～

午
後
１
時

定　
員　
先
着
１0
人

負
担
金　
１
０
０
０
円

用
意
す
る
も
の　
エ
プ
ロ
ン
・三
角
巾
・

マ
ス
ク
・
持
ち
帰
り
で
き
る
容
器

主　
催　
蓮
沼
支
部

◆
米
粉
の
ス
イ
ー
ツ

プ
リ
ン
ケ
ー
キ
を
作
り
ま
す
。

日　
時　
３
月
２3
日
㈯　
午
前
１0
時
～

午
後
１
時

定　
員　
先
着
１6
人

負
担
金　
５
０
０
円

用
意
す
る
も
の　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角

巾
・
マ
ス
ク
・
布
巾
２
枚
・
持
ち
帰

り
で
き
る
容
器

主　
催　
成
東
支
部

受　
付　
３
月
４
日
㈪　
午
前
８
時
30
分

場　
所　
蓮
沼
交
流
セ
ン
タ
ー
３
階

　
調
理
実
習
室

S�

・
T　
農
政
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
２
１
１

初
心
者
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

�

参
加
者
募
集

期　
日　
３
月
１0
日
㈰

時　
間　
午
前
９
時
30
分
～（
受
付
）

　
午
前
１0
時
～
午
後
１
時（
試
合
）

場　
所　
さ
ん
ぶ
の
森
中
央
体
育
館

参
加
資
格　
一
般
市
民
大
会
の
初
心
者

レ
ベ
ル
の
方

参
加
費　
１
人
１
０
０
０
円（
中
学
生

以
下
７
０
０
円
）

定　
員　
60
人

試
合
形
態　
練
習
感
覚
の
ダ
ブ
ル
ス
で

１
試
合
ご
と
に
ラ
ン
ダ
ム
に
ペ
ア
を

代
え
、
ポ
イ
ン
ト
に
よ
り
順
位
を
決

定
し
ま
す
。
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
グ
ッ
ズ

な
ど
豪
華
賞
品
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

申
込
方
法　
専
用
フ
ォ
ー
ム（
２
次
元
コ

ー
ド
）よ
り
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

S�

・
T　
山
武
郡
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

テ
ニ
ス
教
室
参
加
者
募
集

日　
時　
４
月
６
・
１3
・
２0
日
・
５
月

１１
日
㈯　

①
午
後
５
時
30
分
～
７

時
・
②
午
後
７
時
30
分
～
９
時

場　
所　
成
東
総
合
運
動
公
園
テ
ニ
ス

　
コ
ー
ト
Ａ
・
Ｂ

参
加
費　
２
０
０
０
円（
４
回
分
）

対　
象　
①
小
学
３
～
６
年
生
・
②
一

般
初
心
者

講　
師　
①
鈴
木
・
②
篠
塚

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル

そ
の
他　
ラ
ケ
ッ
ト
貸
出
あ
り

S�

・
T　
①
山
武
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
テ
ニ
ス
部　
鈴
木

�

📱
０
９
０（
９
２
４
３
）０
７
０
８

m
kszk081021@

gm
ail.com

②
山
武
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
テ
ニ
ス
部

三
浦（
午
後
１
時
以
降
）

�

📱
０
９
０（
４
３
６
５
）５
７
６
２

m
sam

m
u.tennis@

gm
ail.com



18広報さんむ
2024.3月 18広報さんむ
2024.3月

行政からの
お知らせ

information

令
和
６
年
度
春
季
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

�

参
加
者
募
集

期　
間　
３
月
～
６
月
の
毎
週
土
曜
日

場　
所　
成
東
総
合
運
動
公
園
テ
ニ
ス

コ
ー
ト

対　
象　
山
武
市
立
小
・
中
学
校
在
学

の
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
初
心
者（
※
小
学

生
は
４
年
生
以
上
）

小
学
生　
午
後
１
時
１5
分
～
３
時

中
学
生　
午
後
３
時
１5
分
～
５
時
30
分

定　
員　
小
・
中
学
生
各
１２
人

参
加
費　
１
月
あ
た
り
２
０
０
円

申
込
方
法　
Ｆ
Ａ
Ｘ

申
込
期
間　
３
月
４
日
㈪
～（
先
着
順
）

S�　
山
武
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会　
小
川

�

F
０
４
７
５（
８
２
）３
７
５
５

　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

�

F
０
４
７
５（
８
２
）２
０
５
８

T　
山
武
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会　
小
川

�

📱
０
９
０（
４
８
３
１
）１
０
４
５

（
対
応
時
間　
平
日
午
後
６
時
～
７
時

土
・
日
午
前
１0
時
～
午
後
４
時
）

プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

ア
ル
テ
ィ
ー
リ
千
葉　
山
武
市
民
限
定

ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
特
別
招
待
の
ご
案
内

ア
ル
テ
ィ
ー
リ
千
葉
は
、
千
葉
市
を

ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
、
千
葉
ポ
ー
ト
ア
リ
ー

ナ
を
ホ
ー
ム
ア
リ
ー
ナ
と
す
る
プ
ロ
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
で
す
。
千
葉

ポ
ー
ト
ア
リ
ー
ナ
で
行
わ
れ
る
ホ
ー
ム

ゲ
ー
ム
に
無
料
で
ご
招
待
し
ま
す
。

日　
時　
４
月
１3
日
㈯
・
１4
日
㈰

　
両
日
と
も
に
午
後
３
時
試
合
開
始

場　
所　
千
葉
ポ
ー
ト
ア
リ
ー
ナ（
千

葉
市
中
央
区
問
屋
町
１
―
２0
）

対
象
者　
山
武
市
民（
在
勤
・
在
学
含
）

定　
員　
１
試
合
あ
た
り
５
０
０
人
を

上
限
と
し
ま
す
。
定
員
に
達
し
た
場

合
、
抽
選
と
な
り
ま
す
。
な
お
、
席

は
２
階
席
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。

申
込
方
法　
専
用
フ
ォ
ー
ム

　
（
２
次
元
コ
ー
ド
）よ
り
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　
３
月
２5
日
㈪　

午
後
１１
時

対
戦
相
手　
越
谷
ア
ル
フ
ァ
―
ズ

そ
の
他

・
１
組
あ
た
り
４
人
を
上
限
と
し
ま
す
。

・
当
選
発
表
は
３
月
下
旬
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

T　

ア
ル
テ
ィ
ー
リ
千
葉（
平
日
午
前

１0
時
～
午
後
6
時
）

�

☎
０
４
３（
３
０
７
）７
７
４
１

m
info@

altiri.jp

T　企画政策課　☎0475（80）1131

 

　

成
東
短
歌
会

深
々
と
冬
の
夜
更
け
に
救
急
車
の
音
の
遠
く
に
消
え
て
行
く
な
り

�

秋
庭　

幸
子

太
枝
を
切
ら
れ
し
古
木
の
梅
の
は
や
ほ
つ
ほ
つ
咲
き
ぬ
白
花
咲
き
ぬ

�

今
関　

恵
子

辰
年
は
波
乱
の
年
か
大
地な

　
ゐ震

に
飛
行
機
事
故
と
続
く
正
月

�

川
島　
　

隆

銀
色
に
城
跡
の
森
照
ら
し
ぬ
る
月
を
仰
ぎ
つ
丘
畑
の
ぼ
る

�

堤　

恵
美
子

初
霜
に
す
っ
く
と
立
ち
し
水
仙
は
朝
日
を
受
け
て
キ
ラ
キ
ラ
と
照
る

�

土
屋　

敦
保

浅
草
の
羽
子
板
市
に
御
祝
儀
の
一
本
締
め
の
手
拍
子
響
く

�

深
川　

義
弘

七
草
の
朝
の
光
に
ほ
の
ぼ
の
と
い
ろ
づ
く
梅
の
蕾
を
仰
ぐ

�

安
井
は
る
子

人
け
な
き
産
土
の
鳥
居
く
ぐ
り
ゆ
き
傾
く
祠
に
昔
を
し
の
ぶ

�

渡
辺　

幸
子

バスに乗ってバスに乗って
　　　お花見に行きませんか？　　　お花見に行きませんか？

　成東駅から八街駅を結ぶ路線バス「八
街線」の沿線にある妙宣寺は、左右一対
のしだれ桜が境内を覆うように咲き誇る
ことで有名なお寺です。桜が見頃の時期
は、駐車場が満車になるくらいに花見客
が訪れます。八街線の「妙宣寺バス停」を
降りると、すぐ目の前です。また、そこ
から歩いて５分ほどの距離にある長光寺
も、杉の参道を抜けると立派なしだれ桜
が佇むお寺です。
　この機会に、バスに乗ってお花見に出
かけてみませんか？

▲妙宣寺のしだれ桜。３月下旬が見頃。
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３
館
共
通 

※
図
書
館
の
開
館
日
や
イ
ベ
ン
ト
情

報
な
ど
詳
し
く
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、図
書

館
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

さ
ん
ぶ
の
森
図
書
館

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）９
１
０
１

〈
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ
〉

　

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
改
修
工
事

の
た
め
、
次
の
期
間
は
休
館
し
ま

す
。ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

期
間　
２
月
５
日
㈪
～
４
月
１
日
㈪

場
所　
さ
ん
ぶ
の
森
図
書
館

※�

臨
時
休
館
中
の
電
話
対
応
時
間

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

　
（
月
曜
日
と
２１
日
㈭
を
除
く
）

※
松
尾
図
書
館
・
成
東
図
書
館
は

通
常
ど
お
り
開
館
し
て
い
ま
す
。

※
工
事
の
状
況
に
よ
り
、休
館
期
間

を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
休
館
に
伴
い
、開
催
中
の
イ
ベ
ン
ト

の
期
間
を
延
長
し
ま
す
。

〈
教
え
て
！
み
ん
な
の
お
す
す
め
本
〉

期
間　
6
月
2
日
㈰
ま
で
延
長

〈
開
館
25
周
年
記
念
事
業　
さ
ん
ぶ

の
森
図
書
館
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
〉

期
間　
9
月
1
日
㈰
ま
で
延
長

松
尾
図
書
館

�

☎
０
４
７
９（
８
０
）８
０
６
６

〈
本
を
よ
ん
で
★
と
び
出
す
カ
ー
ド

を
つ
く
ろ
う
！
〉

期
間　
３
月
２4
日
㈰
ま
で

場
所　
松
尾
図
書
館

対
象　
幼
児
～一般

内�

容　
期
間
中
に
本
を
読
ん
で
感

想
等
を
書
く
と
、と
び
出
す
カ
ー

ド
作
り
に
参
加
で
き
ま
す
。

〈
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ

る
お
は
な
し
会
〉

日
時　
①
３
月
１6
日
㈯
オ
リ
ー
ブ

　
　
　
②
３
月
２3
日
㈯
そ
ら

　
各
日
午
前
１１
時
～
１１
時
30
分

場
所　
松
尾
図
書
館

成
東
図
書
館 

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）２
２
９
９

〈
お
は
な
し
会
〉

日
時　
３
月
９
日
㈯　
午
前
１１
時

～
１１
時
30
分

対�

象　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま

す
。 3月の

休館日
4
日
㈪・
11
日
㈪・
14
日
㈭・

18
日
㈪・
21
日
㈭・
25
日
㈪

【新刊紹介】　Selected boo【新刊紹介】　Selected bookk

■『文庫旅館で待つ本は』
名取　佐和子／著� < 筑摩書房>
　戦前から続く老舗旅館「凧屋」の名
物は、さまざまな古書がそろった図書
スペース「海老澤文庫」。若女将が選ぶ、
お客様と同じにおいがする本は、訪れ
る人々の人生を揺れ動かします。川端
康成など文豪たちの名作とともに紡が
れる、旅館の日々を綴った連作短編集。

■『神と黒蟹県』
絲山　秋子／著� ＜文藝春秋＞
　地味、微妙と言われてしまう県は日
本のどこにでもあり、「黒蟹県」もその
１つです。そこを訪れる名もなき人々と
その生活に混ざる半知半能の神。架空
の県を舞台に、少し変わったささやかな
日々を描いた小説。

■『おでんオデッセイ』
山本　幸久／著　� <実業之日本社>
　地元に帰郷したアラサー女子の静
香は、一念発起して町おこしプロ
ジェクトに応募します。町おこしと
して、商店街の一角でおでんの屋台
を始めますが、経営はいつもギリギ
リ。屋台には、個性あふれる様々な
お客さんが訪れて・・・。

■『長く続けられる美しい庭づくり』
青木　純子／著　� ＜主婦の友社＞
　最小限の作業で、ガーデニングを楽し
むことができる「ローメンテナンスガー
デニング」。
　育てやすい植物、便利な雑貨や道具
などを実際の写真とともに解説します。
シニアの方やこれからガーデニングを始
めたい方におすすめの本です。

■『アジア発酵紀行』
小倉　ヒラク／著� <文藝春秋 >
　チベットのサバイバル食「バター
茶」、漢方麹でつくるリス族の白酒
など、アジアの驚きの発酵食品を紹
介。
　発酵文化を知るため、アジア辺境
を巡る壮大な旅路を描いたノンフィ
クション作品。

■『知っておいしいオイル事典』
小林　弘幸／監修� <実業之日本社>
　オリーブオイル、菜種油、大豆油
など60種類の植物油を掲載。オイ
ルについて、基礎知識から健康法、
美容法まで詳細に紹介します。
　「美容と健康」どちらにも活かす
ことができる万能なオイルについて
詳しく学べる1冊です。
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相談名 期日 時　間 場　所 問い合わせ先

人
権・行
政
相
談

人権相談 5日㈫

13：30～16：30	
（受付は16：00まで）

山武福祉センター

市民自治支援課
生活安全係
☎0475(80)1271

人権相談	
行政相談 12日㈫ 山武市役所

行政相談
19日㈫

山武福祉センター

人権相談 松尾IT保健福祉センター

人権相談 26日㈫ 蓮沼出張所

人権相談 4/2㈫ 山武福祉センター

消費生活相談

月～金	
（祝日を
除く）

９：00～12：00
13：00～16：30 山武市役所 山武市消費生活センター

☎0475(82)8453

土 ９：00～16：00

電話相談のみ

千葉県消費者センター
☎047(434)0999

日・祝日 10：00～16：00 消費者ホットライン
☎0570(064)370

心
配
ご
と
相
談

一般相談

5日㈫

13：30～16：30	
（受付は16：00まで）

山武福祉センター

山武市	
社会福祉協議会
☎0475(82)7102

12日㈫ 成東老人福祉センター

19日㈫
山武福祉センター

松尾IT保健福祉センター

26日㈫ 蓮沼出張所

4/２㈫ 山武福祉センター

弁護士相談
（要予約）

6日㈬

13：30～16：30

蓮沼出張所

13日㈬ 山武福祉センター

27日㈬ 松尾IT保健福祉センター

4/３㈬ 蓮沼出張所

税理士による無
料相談（要予約） 6日㈬

10：00～15：00	
（受付　平日	
９：00～12：00）

東金商工会館3階 県税理士会東金支部	
☎0475(50)6322

ナイター無料法
律相談（要予約） 12日㈫ 18：00～21：00 東金中央公民館

すずらん司法書士	
事務所
☎0475(51)5021

交通事故巡回
相談（要予約） 28日㈭ 10:00～15:00

（受付14：30まで）山武市役所
市民自治支援課
生活安全係
☎0475（80）1271

障害年金
無料個別相談会
（要予約）

4/２㈫ 13:00～16:30 成東中央公民館
ＮＰＯ法人みんな
でサポートちば
☎070（1541）7661

　　　休日納税・相談窓口〈要電話予約〉休日納税・相談窓口〈要電話予約〉
　日　時　3月31日㈰　午前9時～午後5時
　場　所　市役所　収税課
　�　平日に納付や納税相談ができない方は、ぜひ
ご利用ください。
　�　口座振替も予約不要で申し込み可能です。
キャッシュカードをお持ちください。
T収税課　☎0475（80）1151

　休日証明窓口休日証明窓口
　日　時　3月31日㈰　午前9時～午後5時
　場　所　市役所　市民課・課税課
○戸籍・住民票関係（住民票写し、戸籍に関す
る証明書、印鑑登録証明書、住所証明書の交付、
印鑑登録新規・廃止の受け付け）
※住民票の異動手続きは行えません。
T市民課　☎0475（80）1141
○市県民税関係（所得・課税・非課税証明書の交付）
T課税課　☎0475（80）1281

滞納のない「納税推進のまち」宣言！！
各種無料相談窓口

3月
２日（土）、３日（日）「道の駅オライはすぬま」19周年創業祭
〇抽選会　2000円以上お買上げのお客様　〇野菜の詰め放題

2日㈯ ガパオライス・チャーハン・パッタイ等の販売
バンド演奏【ハマナーズ】　①午前11時30分～　②午後１時30分～

3日㈰ ガパオライス・チャーハン・パッタイ等の販売、焼き鳥・揚げ物の販売
歌謡ショー【白石恭子】　①午前11時30分～　②午後１時30分～

9日㈯ ガパオライス・チャーハン・パッタイ等の販売

10日㈰ ガパオライス・チャーハン・パッタイ等の販売、
クロワッサンたい焼き・ホットドッグの販売、焼き鳥・揚げ物の販売

16日㈯ ガパオライス・チャーハン・パッタイ等の販売、カレーボー
ル・磯揚げ・半ペンの販売

17日㈰ ガパオライス・チャーハン・パッタイ等の販売
クロワッサンたい焼き・ホットドッグの販売、カレーボール・磯揚げ・半ペンの販売

20日（水・祝） ガパオライス・チャーハン・パッタイ等の販売

23日㈯ ガパオライス・チャーハン・パッタイ等の販売

24日㈰ ガパオライス・チャーハン・パッタイ等の販売

31日㈰ ガパオライス・チャーハン・パッタイ等の販売
クロワッサンたい焼き・ホットドッグの販売

☎0475（80）5020

○煎りたて珈琲の店頭販売　土・日・祝
○本場インド料理（ケバブ・カレー等）の販売　土・日・祝
○焼きぎょうざの販売　土・日・祝
※レストラン蓮味は、土・日にイワシ・野菜の天ぷら等のテント販売を行います。
※天候等により中止となるイベントがあります。

お近くのコンビニエンスストアまたは一部の
スマートフォン決済アプリでも納付できます。《 》

　納期限までに納付しないと、延滞金が加算されます。

納税には便利な「口座振替」をご利用ください！

二重納付が多数発生中！
納付の際は税目や期別を
確認しよう。
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↑各園の連絡先は
こちらから

休日当番医テレホンガイド　☎0475（50）2531

休 日 当 番 医 保 健 カ レ ン ダ ー

今月のこども園・幼稚園開放
開放時間　９：30～11：00

山武市の人口（2月1日現在）（前月比）
人口 48,251	人 （－118）
男 24,430	人 （－62）
女 23,821	人 （－56）
世帯数 22,657世帯 （－12）

1月の異動
増 転入 175	人 出生		　11	人 その他　10	人
減 転出 186	人 死亡　101	人 その他　17	人

火災（1月）
建物火災 2	件
その他火災 8	件

交通事故（1月）
人身事故件数 8		件
死亡者数 0	人

※都合により変更になる場合があります。休日当番医テレホンガイドでご確認ください。
・専門以外は診療できない場合があります。
※昼休み時間については、各医療機関にお問い合わせください。
※電話番号をご確認の上、お問い合わせください。
●山武郡市急病診療所（年中無休、受付時間20：00～21：45）
　☎0475（50）2511

期日 +休日当番医　診療時間　9：00～17：00

3
日
㈰

天野内科クリニック（東金） ☎0475(55) 3986

岩崎医院（山武） ☎0479(86) 2217

10
日
㈰

とうがね中央糖尿病腎クリニック(東金) ☎0475 (54) 2421

髙根病院（芝山） ☎0479(77) 1133

17
日
㈰

はにや内科（大網白里） ☎0475(70) 1500

さくらクリニック（横芝光） ☎0479(84) 4333

20
日

（水・祝）

斉藤クリニック（東金） ☎0475(53) 1110

睦岡クリニック（山武） ☎0475(80) 8001

24
日
㈰

岡崎医院（東金） ☎0475(52) 3313

松尾クリニック（山武） ☎0479(86) 6482

31
日
㈰

ますほ内科クリニック（大網白里） ☎0475(70) 8800

鈴木医院（横芝光） ☎0479(82) 0126

5日㈫　�なるとうこども園、おおひらこども園

6日㈬　�なんごうこども園、しらはたこども園、
まつおこども園

19日㈫　�しらはたこども園

27日㈬　�なんごうこども園
　T　子育て支援課
　　☎0475（80）2632

母子保健係　☎0475(80)1172
内　　容 期　日 受付時間 場　　所

3歳児健診 5日㈫ 13:00～14:00

成東保健福祉センター１歳6か月児健診 6日㈬ 13:00～14:00

２歳6か月児歯科健診 7日㈭ 9:00～ 9:30

乳児健診 12日㈫ 13:00～14:00 さんむ医療センター

いい歯モグモグクラス 13日㈬ 9:45～10:00

成東保健福祉センター
（申し込み制）

親子相談 14日㈭ 9:30～12:00

はじめて離乳食教室 15日㈮

（ステップ）
10:15 ～10:30

（基礎）
13:15 ～13:30

すくすく広場 18日㈪ 9:30～11:00
しらはたこども園
(子育て支援センター )
（申し込み制）

産後セルフケア 19日㈫ 9:30～10:00
成東保健福祉センター
（申し込み制）ベビーサロン

（第1子優先） 25日㈪ 13:45～14:00
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　人生100年の時代、最後まで心も体も元気に過ごすためには、頭と体を使うことが大切です。
参加者一人一人が主役です。皆で楽しい居場所作りをしましょう。どうぞお好みのサロンへお越しください。

↑ウィザードクラブ
公式ホームページは
こちら

サロン名 日時 場所 会費

パ ソ コ ン サ ロ ン 第１火曜日
13時30分～15時30分 あららぎ館 １カ月

500円

読 書 会 サ ロ ン 第２火曜日
13時30分～15時 成東中央公民館 １回

200円

歌 声 サ ロ ン 第３火曜日
13時30分～15時 成東中央公民館 １回

300円

川 柳 サ ロ ン 第４火曜日
13時30分～15時30分 成東中央公民館 １カ月

500円

ウォーキングサロン 原則隔月・第２土曜日
別途お知らせ

別途お知らせ
広報さんむに掲載

１回
200円

水曜ウォークサロン 毎週水曜日・成東城跡
公園入口９時集合

成東城跡公園および
周辺３～４㎞散策 無料

あなたの就職をサポートします！��
�ポリテクセンター君津　受講生募集
対象　離職中または転職を考えている方
募集科　
◇テクニカルメタルワーク科（溶接・荷役コース）
　５月生（６カ月訓練）
◇産業機械オペレーション科
　５月生（４カ月訓練）
◇ＣＡＤ／機械加工科
　６月生（６カ月訓練）
内�容　訓練内容と習得できる資格
については、ホームページをご
覧ください。
受�講料　無料（テキスト代のみ自
己負担１～２万円程度）
見学会日時　毎週火曜日　13時～
※電話でお申し込みください。
S���・T　ポリテクセンター君津　訓練課
　☎0439（57）6313（君津市坂田428）

技能・技術を身に付け、再就職を！��
� 公共職業訓練受講者（６月生）募集
対象　再就職を希望する方
訓練科　「ビル設備サービス科」　
訓練期間　６月３日㈪～11月25日㈪
場所　ポリテクセンター千葉
　（千葉市稲毛区六方町274）
定員　30人
募集期間　３月18日㈪～４月22日㈪
入所選考　５月９日㈭　筆記および面接
申�込み先　住所を管轄するハロー
ワーク
受�講料　無料（テキスト・作業服
など自己負担）
説明会　４月９日㈫
※�要予約、ポリテクセンター千葉
に電話でお申し込みください。

T　ポリテクセンター千葉
　☎043（422）4810

第103回ウォーキングサロン� �
� 「泉自然公園でお花見」参加者募集
実施日　４月６日㈯雨天中止
集合　成東駅前観光交流センター
　９時50分
交通　千葉フラワーバス成東駅前
　10時20分発乗車
コース
　→バス停
　→泉自然公園入口
　→公園内散策（昼食・休憩）
　→バス停（15時５分成東行き乗車）
　→成東駅前（歩程４㎞）
締切　３月16日㈯
その他　①弁当、飲み物、敷物
　②会費200円（当日集金）
S���・T　ウィザードクラブ　岩井
　📱090（3593）2860
　Hhttps:///www.wizardclub.org/

※市では財源確保のため広告を掲載しています。なお、広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。詳しくは広告主にお問い合わせください。

ウィザードクラブ・サロンウィザード2024年度のお知らせ

S���・T　ウィザードクラブ　岩井　📱090（3593）2860　Hhttps:///www.wizardclub.org/
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初心者蕎麦打ち友の会募集

　幅広い年代の方が、日々楽しめる蕎麦打ち
日時　毎週水曜日～日曜日
　９時30分～11時30分
場所　松尾町大堤28-6（JR松尾駅前）
対象　50歳以上��材料費　2000円
S���・T　蕎麦打ち友の会　押尾
　📱090（2531）1980

シルバーテニスクラブ会員募集

　シルバー世代でテニス好き募集中、
親睦大会など楽しみがたくさんあります。
日時　毎週水曜日　９時～13時
場�所　成東総合運動公園・さんぶ
の森公園　各テニスコート
対象　男性60歳・女性50歳以上
会費　年間12000円
S���・T　山武郡市STC�代表　小澤
　📱070（3888）4262
　Mzaki30138@gmail.com
大人のバレエストレッチ＆セルフリンパケア��
� 体験会参加者募集のお知らせ
日時　３月21日㈭　13時～14時
場�所　蓮沼交流センター　４階スタジオ２
定員　10人（先着順）
服�装　動きやすい服装、タオル、
水分補給用の飲み物、シューズ
（ない方は靴下でも可）
参加費　無料
S���・T　バレエサークル　プリマヴェーラ
　川島　📱080（6632）5310
女性コーラスグループ� �
� 「すまいる」会員募集
　初心者歓迎、楽しく歌いましょう。
日時　月２回、主に木曜日10時～11時
場所　さんぶの森中央会館　視聴覚室
T　石田　明日美　📱080（2550）1428

コミュニティハウスひろばからお知らせ

①入学直前！中学英語対策
②絶対役立つタッチタイピング教室
日時　３月23日㈯、30日㈯、31日㈰
　①９時～10時　②10時30分～11時30分
場所　コミュニティハウスひろば
　（山武市殿台213-12）
対象　①小学６年生　②小中学生
　（①復習したい中学生も大歓迎）
料金　①②各6600円（全３回）
その他　全３回全てに参加可能な方
S���・T　中村　📱090（4754）5629
「人形劇すぎのこ」による� �
� 第11回災害復興支援公演
日時　３月31日㈰　14時～
開場　13時30分
場所　さんぶの森文化ホール
演目　人形劇「北風と少年」ほか
入場料　無料（申し込み不要）
※�主旨をご理解いただき、募金の
ご協力をお願いします。

T　人形劇すぎのこ　石渡
　📱080（1109）3749
し尿処理手数料の納付は� �
� 便利な口座振替で
　し尿処理手数料の納付は便利・
安心・確実な口座振替をご利用く
ださい。口座振替は一度お申し込
みいただくと、以後はご指定の口
座から自動的に引落しされるため、
納期ごとに金融機関の窓口に出向
く必要がなくなり、ついうっかり
納付し忘れを防ぎます。
　ご不明点などは下記の問い合わ
せ先にお尋ねください。
T�　山武郡市広域行政組合　環境衛生課
　料金係　☎0475（54）0531
　

さんむ医療センターから� �
� 助産師募集のお知らせ
　地方独立行政法人さんむ医療セ
ンターでは、分娩受入再開に向け
て助産師を募集しています。
　分娩休止中も産後ケアなどの助
産師業務がありますので、助産師
の採用は随時受け付けております。
　また助産師養成校への進学を検
討している看護師の応募や、助産
師課程での奨学金制度の利用も可
能ですので、お気軽にお問い合わ
せください。
T　地方独立行政法人さんむ医療センター
　☎0475（82）2521
　H�https://sanmu-mc.jp

さんぶの森元気館からお知らせ

◇�さんぶの森元気館19周年祭を
開催します

　さんぶの森元気館は19周年を迎
えます。それに伴い３月30日㈯
に周年祭イベントを開催します。
子ども向けイベント・ダンス発表
会・体力測定会など盛りだくさん
で、皆さんのお越しをお待ちして
います。
T　さんぶの森元気館　☎0475（80）9300
　H�https://information.konamisportsclub.

jp/trust/genki/
※�詳しくはホームページまたは、
電話でお問い合わせください。

さんむ医療センター
採用情報はこちら

※市では財源確保のため広告を掲載しています。なお、広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。詳しくは広告主にお問い合わせください。
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㈫19時～21時　成東総合運動公園野球場　ほか
㈰13時～17時　さんぶの森野球場
代表：杉山　📱090（9399）2435

㈯、㈰、㈷　9時～12時　日向小　山武北小
� さんぶの森多目的広場
代表：鈴木　📱090（7426）4349

㈯、㈰、㈷　9時～16時　さんぶの森多目的広場
代表：佐藤　📱090（1831）4872

市民記者が
行く

「市内でがんばる子どもたち」をテーマに
山武市少年スポーツクラブ連合会加盟団体をご紹介します(Voｌ.9)

山武BBC（野球）

美杉FC（サッカー）

山武ブリスキーズ（少年野球）

市内外の中学生が集まり、交流を深め技術向上と感謝の心、
利他の心を持ち、人として成長出来るようなチームを目指
しています。毎年、千葉県スポーツ少年団軟式野球交流大
会中学生の部に出場しています。

地域に根ざした歴史あるチームです。明るく自由な雰囲気
のなか元気な子どもたちが高学年、低学年に分かれて練習
しています。初心者でも安心して参加できます。市内大会、
県大会に加えてビーチサッカーの試合にも出場しています。

チームスローガンは「挨拶・返事が出来る、感謝の気持ちを
忘れない選手を育てる！」野球を通じて自身で考え、行動
し試合にいかしています。年齢に関係なく山武市内外から
集まる男女混合チームです。皆で楽しく野球をしませんか？
見学、体験参加いつでも大歓迎です！

俺の球を
打ってみろ！

一つでも多く勝ちたい！

シュート練習が好き！

ゴ ー ル を い っ ぱ い 決 め る ぞ ！ゴ ー ル を い っ ぱ い 決 め る ぞ ！

一人一人個性が出ていて
楽しいチームです

大会で２塁打！
やったぜ！

部活動以外の
環境で野球が
できて楽しいです

次のボールで
三振取るぞ！

いつも笑顔で練習しているチームです

出塁してチャンスを
作りたい！

憧れは久保選手！
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T　成東文化会館� ☎0475（82）5222
　　さんぶの森文化ホール　☎0475（8０）９７００

出　演　三科かをり（ヴォーカル）・箭島祐治（ベース）
　　　　西　直樹（ピアノ）・岡本健太（ドラム）
日　時　３月15日㈮　開演19：00（20：40終演予定）
場　所　成東文化会館のぎくプラザ　ホール
入場料　�1000円　全席自由
　　　　※当日券のみの販売とします。
内　容　�ゴスペル・オリエンテッド・ユニット「アマーカ」がオ

リジナルやゴスペルなどをファンクジャズやラテンなど
にアレンジし、情熱あふれるステージをお届けします。

サロンコンサートvol.247
アマーカ・ゴスペル・コンサート

活　　動　⑴原則月２回（主に日曜日の午後）
　　　　　⑵年に１回発表会に参加
場　　所　さんぶの森文化ホール２階　リハーサル室
募集期間　随時募集中
応募資格　保護者と児童・生徒
受 講 料　月額2000円
使用楽器　�レッスン時のみ1台貸し出します。もう1台は、ご自

身でご用意ください
※�詳しくは、さんぶの森文化ホール☎0475(80)9700までお問
い合わせください。

親子でウクレレ　参加者募集
あなたも親子でウクレレを演奏してみませんか🎶

里見義康印判状

お互いの安全のため、ご来場の際にはマスクの着用を推奨します。

3月の休館日　4日㈪、11日㈪、18日㈪、21日㈭、25日㈪

日付の上に捺された龍朱印から、里見
家当主義康が発給した文書と分る。
冨田ノ郷内光明寺、加

か

倍
ばい

ノ事申上ケ候。
其ノ段意

こころ

得
え

候。若シ狼
ろう

藉
ぜき

ノ仁
にん

之レ有ルニ付
テハ、申上ク可ク候、其ノ科

とが

行フ可キ者也。
仍テ件ノ如シ。庚寅卯月廿日。
と読まれている。「加倍」とは「庇

かば

い」の意で、
保護を約束した「安

あん

堵
ど

状」である。年号が
無いが干支から天正18年4月20日のものと
される。秀吉の小田原攻めの年だが、落城
は7月5日のことなので、関係がないようだ。
これ以前から里見氏は上総に支配を拡大し
ていたのである。山武市域は長く千葉氏の
勢力下だったことから、安房軍の来襲にさ
ぞかし混乱しただろう。
ところで、中世の署名はサインである
花
か

押
おう

が据えられたが、この頃から印判に
替わる。里見の龍印は北条氏の虎印に対
抗したものだが、なかなか格好良いデザ
インだと思う。
� 濱名徳順 (山武市文化財審議会会長 )

文化会館催し物さんむ文化財ギャラリー㉛さんむ文化財ギャラリー㉛

富田�光明寺�天正18年（1590）
山武市指定文化財

※市では財源確保のため広告を掲載しています。なお、広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。詳しくは広告主にお問い合わせください。
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と
元
気
に
答
え
る
子
ど
も
た
ち
。
正
解

の
麹
菌
を
目
の
前
に
興
味
深
々
な
様
子

が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
み
ん
な
の
想
い
を
土
管
に
込
め
て

大
富
小
学
校
６
年
生
が
卒
業
記
念
の

一
環
と
し
て
、
土
管
で
ア
ー
ト
に
取
り

組
み
ま
し
た
。

校
庭
に
あ
る

大
き
な
土
管

に
絵
を
描
き
、

色
を
塗
り
、

子
ど
も
た
ち

の
想
い
が
土

管
を
鮮
や
か

に
染
め
ま
し

た
。

せ
る
子
ど
も
た
ち
。
一
球
一
球
に
夢
を

乗
せ
て
、
冷
た
い
風
も
温
か
な
未
来
へ

の
追
い
風
と
な
っ
た
よ
う
で
す
。

　
「
知
っ
て
ほ
し
い
な　
認
知
症
」

　

�
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

鳴
浜
小
学
校
５
、６
年
生
を
対
象
に
、

山
武
市
成
東
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
職

員
が
、認
知
症
の
知
識
や
認
知
症
の
方

と
の
接
し
方
、手
助
け
の
仕
方
な
ど
を

伝
え
る「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
」を
行
い
ま
し
た
。

　
作
田
川
河
川
敷
を
花
い
っ
ぱ
い
に

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
花
一
輪
の
皆
さ
ん
が
千

葉
県
河
川
海
岸
ア
ダ
プ
ト
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
一
環
で
、

作
田
川
の
河

川
敷
に
パ
ン

ジ
ー
や
ビ
オ

ラ
な
ど
７
０

０
本
の
植
栽

活
動
を
行
い

ま
し
た
。�

河
川
敷
が�

心
温
ま
る

花
々
で
埋

め
尽
く

さ
れ
ま
し

た
。

　
伝
統
の
味
、
微
生
物
が
織
り
な
す

�

醤
油
の
世
界
を
学
ぶ

大
平
小
学
校
４
年
生
が
、
日
本
醤
油

協
会
か
ら
派
遣
さ
れ
た『
し
ょ
う
ゆ
も

の
知
り
博
士
』の
加
瀬
祐
也
さ
ん（
ヤ

マ
サ
醤
油
）か
ら
醤
油
づ
く
り
の
授
業

を
受
け
ま
し
た
。
醤
油
の
香
り
に「
い

い
匂
い
！
一
生
か
い
で
い
た
い
」「
成

田
山
で
か
い
だ
こ
と
あ
る
」と
歓
声
が

あ
が
り
ま
す
。
醤
油
に
は
、
バ
ニ
ラ
や

コ
ー
ヒ
ー
な
ど
３
０
０
種
類
の
香
り

成
分
が
含
ま
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
ま

た
、
醤
油
づ
く
り
に
欠
か
せ
な
い
小
さ

な
生
き
物
は
何
か
の
問
い
に「
ア
リ
！
」

　
感
謝
を
込
め
て

�

「
い
た
だ
き
ま
す
！
」

蓮
沼
小
学
校
５
・
６
年
生
が
山
武
市

学
生
応
援
隊（
千
葉
商
科
大
学
人
間
社

会
学
部
）と
共
に
、
自
ら
収
穫
を
し
た
お

米
を
使
っ
た
蒸
し
パ
ン
を
作
り
ま
し
た
。

田
植
え
や
稲
刈
り
の
思
い
出
話（
田
ん
ぼ

ア
ー
ト
）を
し
な
が
ら
、
真
剣
な
表
情
で

作
業
。
で
き
上
が
っ
た
蒸
し
器
の
蓋
を

開
け
、
湯
気
が
上
が
る
と「
わ
ー
！
」と

笑
顔
が
こ
ぼ
れ
ま
し
た
。

　
心
と
心
を
つ
な
ぐ
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル

　
一
球
一
球
に
夢
を
の
せ
て

千
葉
ロ
ッ
テ
マ
リ
ー
ン
ズ
・
ベ
ー
ス

ボ
ー
ル
ア
カ
デ
ミ
ー
に
よ
る
野
球
教
室

が
蓮
沼
小
学
校
の
４
～
６
年
生
を
対
象

に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。こ
の
教
室
で
は
、

野
球
を
通
じ
て
、
夢
に
向
か
い
チ
ャ
レ

ン
ジ
す
る
重
要
性
や
相
手
が
取
り
や
す

い
よ
う
に
ボ
ー
ル
を
投
げ
る
心
構
え
な

ど
、
心
の
持
ち
方
に
つ
い
て
学
び
ま
し

た
。
寒
空
も
な
ん
の
そ
の
、
目
を
輝
か

1

1

㉛

1
㉖

1
㉖

㉒

1
㉔

⓬
⓾
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健 や かに育て アイドル我が家の ★
★

〒
２

８
９

-１３
９

２
 山

武
市

殿
台

２
９

６
☎

０
４

７
５（

８０
）０１５２（

広
報

係
）

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

ア
ド

レ
ス

　
h

ttp
s://w

w
w

.city.sam
m

u
.lg

.jp/
メ

ー
ル

ア
ド

レ
ス

　
hishokoho@

city.sam
m

u.lg.jp

みやすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

環境に配慮した「大豆インク」
を使用しています。

広
報

さ
ん

む
は「

公
益

社
団

法
人

山
武

市
シ

ル
バ

ー
人

材
セ

ン
タ

ー
」に

委
託

し
、全

戸
配

布（
ポ

ス
テ

ィ
ン

グ
）を

行
っ

て
い

ま
す

。ま
た

、市
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
や

ス
マ

ホ
ア

プ
リ「

マ
チ

イ
ロ

」で
も

ご
覧

い
た

だ
け

ま
す

。
原

則
、毎

月
１

日
か

ら
３

日
ま

で
の

間
に

配
布

を
行

っ
て

い
ま

す
が

届
か

な
い

場
合

や
広

報
不

要
の

申
し

込
み

、配
布

部
数

の
変

更
は

山
武

市
シ

ル
バ

ー
人

材
セ

ン
タ

ー
☎

0479(86)6616ま
で

お
問

い
合

わ
せ

く
だ

さ
い

。

令
和
6年
3月
1日
発
行
　
編
集
・
発
行
／
山
武
市
秘
書
広
報
課

ミニカーと乗り物が大好きで、
大きくなったら白バイに乗りた
いそうです。［ママ］

� （本須賀）

二
にの

宮
みや

　湊
みな

斗
と

くん
R1.11.24生

いつもニコニコ笑顔を家族やお
店の皆に振る舞ってくれる可愛
いお店の看板娘です。
走ったりお外で遊ぶのが大好き
な星乃華です。
これからも元気にすくすく成長
してね。［パパ・ママ］
� （雨坪）

中
なか

嶋
じま

　星
ほ

乃
の

華
か

ちゃん
R3.12.21生

イチゴが大好きな４歳の息子。この時期になると毎年山武市のイチゴを食べていました。先日、
どうしても食べたい！というのでスーパーでイチゴを買うと「味がちがう！」と…。美味しいも
のを毎年食べていたため舌が肥えてしまったようです。恐るべし山武市のイチゴ！（S）

今月の一言▶


