
12/13(水) 大人の折り紙教室 

 

＊12 月 13 日、毎年恒例の「大人の折り紙教室」を開催し、 

来年の干支である“辰”に挑戦しました。 

講師は素敏江先生です。 

＊屏風と紅白の辰を 1 つずつ作成します。 

 

＊まずは屏風から作成していきます。片面が金色、もう片面が紺色の紙をジャバラに折り 

 立つようにします。 

＊次に本題の辰を作成していきます。一般的な正方形の折り紙ではなく、長方形の厚紙を 

使用します。 

＊細かい折り方も多く、参加者の方同士で確認し合ったり、素先生に教えていただきなが

ら作業を進めていました。 

  



＊時間より早く完成したため、余った時間で折り紙を綺麗に折るコツを教えていただき 

ました。 

＊実践で鶴の折り方２種類に挑戦しました。 

 

 

 

 

 

 

＊まずは練習として、一般的な鶴を綺麗に折る方法を教えていただきました。 

 無駄な折線がなく、背中部分が綺麗に丸い鶴を完成させることができました。 

参加者の皆さんも「いつもより折りやすい」「綺麗に折ることができた」など喜ばれて 

いる様子でした。 

 

＊次に、“寿鶴”に挑戦しました。 

 折り方は一般的な鶴より複雑で、尻尾部分が広がった華やかな鶴になっています。 

尻尾部分を開くと、ちょっとした小物を入れられる作りになっていて、 

お正月飾りにもぴったりです。 

＊皆さん最後まで楽しそうに作業されていました。 


