
心のいずみinさんむ

参加費無料
各先着

1０名様

主催：特定非営利活動法人リンク

お問い合わせ・申し込み

TEL：0475-77-7531

プログラム
● ワークショップ
●個別相談会
（16時～17時 個別相談

30分/組 先着順）

（講師）
NPO法人はんどいんはんど東総
副理事長 和田大史氏

（精神保健福祉士）

（監修）城西国際大学 准教授

森山拓也氏（精神保健福祉士）

～ひきこもりを考える集い～

◆第１回 2023年8月28日（月）

◆第２回 2023年10月23日（月）

【対象者】
ひきこもりに悩む当事者（経験者）等

【場所】
成東老人福祉センター
大会議室

〒289-1306 千葉県山武市白幡１６２７ 

成東老人福祉センター内

E-mail: info@npo-link.jp
HP：https://npo-link.jp

後援：社会福祉法人山武市社会福祉協議会

◆第３回 2023年12月18日（月）

◆第４回 2024年2月26日（月）

時間は毎回
14時～16時

この集いでは、ひきこもりに悩んで
いる方や経験者等から、体験や思い
をお話しいただきます。
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