
 

 

 

 

１０月の園だより 

令和５年９月２９日発行 山武市立しらはたこども園 

 真夏に比べるとずいぶん日が短くなり、少しずつ秋の気配を感じられるようになってきました。 

３・4・５歳児は運動会に向けて、かけっこや遊戯の練習に取り組んでいます。未満児の小さな拍手に応援しても

らいながら、本番を楽しみにしています。当日は、保護者の皆様の大きな拍手での応援をよろしくお願いします。 

今月も、子ども達一人一人が充実した、実り多い季節になるよう努めていきたいと思います。昼夜の気温差が大

きい季節でもあるので、健康面には十分に気を付けていきましょう。 

 《今月のねらい・歌》 

０歳児 秋の自然に触れながら、散歩に出かけたり、戸外で遊んだりする。 ♪どんぐりころころ 

１歳児 身近な秋の自然に触れながら、体を動かして遊ぶ。 ♪どんぐりころころ 

２歳児 保育者に見守られながら、身の回りのことを自分でしようとする。 ♪まつぼっくり 

３歳児 保育者や友達と一緒に、戸外で体を動かして遊ぶことを楽しむ。 ♪やきいもグーチーパー 

４歳児 季節の移り変わりを感じ取り、身近な秋の自然に関わって遊ぶことを楽しむ。 ♪まっかな秋 

５歳児 友達との共通の目標に向けて考えを出し合いながら遊びや生活を進める。 ♪小さい秋みつけた 

 
《１０月の行事予定》 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ 

運動会予行練習 

４ ５ 

身体計測 

（0・1歳児） 

６ 

運動会前日準備 

短児部 13 時降園 

身体計測（2歳児） 

７ 

運動会 
（３・４・５歳児） 

※土曜保育なし 

８ ９ 

スポーツの日 

 

運動会予備日 

 

10 

運動会予備日 

短児部振替休業 

（３・4・5 歳児） 

長児部給食あり 

11 

身体計測 

（５歳児） 

12 

身体計測 

（３歳児） 
芋畑見学 

（５歳児） 

13 

ちびっこ国際交流 

    （５歳児） 

園外保育（3歳児） 

身体計測（４歳児） 

14 

 

15 １６ 

園外保育 

（4 歳児） 

１７ 

誕生会 

１８ 

園内研修 

短児部 13時降園 

布団乾燥/集金日 

絵本配本/集金日 

（〆切２０日） 

１９ 

 

2０ 

ちびっこ国際交流 

（５歳児） 

21 

22 23 24 25 

食育教室(３歳児) 

園開放 

就学時健康診断 

（鳴浜小） 

（緑海小） 

26 

交通安全教室 

（5 歳児） 

就学時健康診断 

（南郷小） 

（大富小） 

27 

ちびっこ国際交流 

    （５歳児） 

避難訓練 

28 

29 30 

就学時健康診断 

（成東小） 

31  

 

   

 

 

 《お知らせ＆お願い》 

【衣替え】 

１３日（金）に、着替え袋を持ち帰ります。着替え

袋の中身を夏物から秋物に入れ替えて１６日（月）に

再度お持ちください。 

※お子さんの体に合ったサイズの衣類か確認のうえ

必ず記名をして持たせてください。 

※汚れた衣類を入れるビニール袋は、 

10 枚程度ご用意ください。 

 

【園外保育 ３歳児・４歳児】 

３歳児 10月 13日（金） 

場所：ふれあい坂田池公園（横芝光町） 

４歳児 10月 16日（月） 

場所：野栄ふれあい公園（匝瑳市） 

○詳細は後日、手紙にてお知らせいたします。 

 

【体操服について ３～５歳児】 

３１日(火)まで、体操服を着用して登園してくださ

い。肌寒さを感じる日は、体操服の下に長袖Ｔシャツ

を着るなどの調節をお願いします。 

 活動後の着替えにつきましては、 

引き続き、体操服袋に入れて持た 

せてください。 

 

 

 

【短児部３・4・5 歳児給食中止について】 

 １０日(火)は、運動会予備日となるため、給食を 

中止しています。１０日に実施となった場合は、 

弁当・水筒・未開封のペットボトル飲料(水・麦茶

等)500ml１本を持参してください。 

（長児部は給食が出ます） 

 

 【活動について 5 歳児】 

◎就学時健康診断について  

 教育委員会より配布された手紙をご確認のうえ、

保護者同伴でご参加ください。 

山武市内各小学校の健診予定日は、左記の行事予

定に記載してある通りです。時間に遅れないよう

に、お迎えに来てください。 

 

運
動
会
予
備
日 

 

予
備
日 

 
 

２日（木）園外保育（５歳児） 

８日（水）園内研修 

短児部 13時降園 

園開放 

１０日（金）合同音楽鑑賞会（5歳児） 

１４日（火）誕生会 

１５日（水）布団乾燥・絵本集金 

１８日（土）発表会（０～３歳児） 

２１日（火）内科健診 13：30～ 

２２日（水）交通安全教室（５歳児） 

歯科健診１３：３０～ 

園開放 

    

 

 

 

9 月２５日（月）に配布した封筒に、必要書類を

入れ、封をしたうえで、園または子育て支援課に提

出してください。 

 

《受付期間》  

10月１６日(月)～11月 22日(水) 

※11月２２日(水)以降は、 

子育て支援課への提出となります。 

 

【令和６年度現況届受け付け ０～４歳児】 
 

【送迎についてお願い】 

 日頃より、駐車場内の前進駐車にご協力いただき、あ

りがとうございます。子どもたちの安全確保と事故防止

のため、送迎についてご理解とご協力をお願いします。 

○送迎時、駐車場ではお子さんと必ず手をつないでくだ

さい。 

○降園時は園庭や正門付近で遊ばずに速やかに帰りま

しょう。 

○駐車場で遊ぶことは禁止です。 

○３・４・５歳児は自分で荷物を持って登降園しましょ

う。 

○飛び出し防止のため、門扉は必ず閉めて施錠してくだ

さい。 

○送迎時、車のエンジンは切りましょう。 

 

 
◎芋畑見学  
６月に植えたサツマイモの生長を観察に行きま

す。おおきくなっているかな・・・？ 

◎交通安全教室  

２６日（木）に、５歳児を対象にした交通安全教

室を行います。今回は園児のみの参加となります。 


