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■ර ෝහරේදී ඔබ මුදේ රෙවන ප්රමාණය  

 

 

 

 

සන්මු නෙ රේ පදිංචි සිටින සි ලුමා පුද්ෙලයින් කරුයණක   රසෞඛ්ය  ක්ෂය ට ඇතුේ වන්න. රසෞඛ්ය 

 ක්ෂය න්   ඔබ  ණජකණරිරේ ර දීසිටින සමාණෙමා විසින් ඇතුළත් ක නු ලබන රසෞඛ්ය  ක්ෂය  , සමාණජ 

රසෞඛ්ය  ක්ෂය  「 Shakaihoken 」රලසත් නෙ සභණව විසින් හදුන්වණරදනු ලබන රසෞඛ්ය  ක්ෂය , 

ජණතික රසෞඛ්ය  ක්ෂය  「 Kokumin Kenkōhoken 」  නුරවන්නුත් හදුන්වනු ලබන රසෞඛ්ය  ක්ෂය 

වර්ෙ රදකක් ඇත. 

ජණතික රසෞඛ්ය  ක්ෂය  「 Kokumin Kenkōhoken 」 නෙ සභණව විසින් ඇතුලත් ක ෙනු ලබන 

රසෞඛ්ය  ක්ෂය ට ඇතුළත් වීරේදී නෙ සභණරේ ＜ ජණතික රසෞඛ්ය  ක්ෂය සහ පැන්ෂන් අිංශ  ( Kokuho 

Nenkinka ) ＞ රවත රෙොස් කරුයණක  උපරදස් ලබණෙන්න. 

 

 

（１） ජාතික ස ෞඛ්ය ක්ෂණය යනු ( Kokumin Kenkōhoken ) ? 

අසනීප වූ විට ර ෝහරේදී ඔබ රෙවන මුදේ ප්රමාණය  අඩු කිරීමා සදහණ භණවිතණ ක නු ලබන උපකේපන ක්රමා ක් 

රලස නේ කළහැක.රේ සදහණ බද්දක් රෙවීමා අතයවශය රේ. 

රසෞඛ්ය  ක්ෂය ට ඇතුේ වූ විට ජණතික රසෞඛ්ය  ක්ෂය කණඩ්පත ( Kokumin Kenkōhokenshō ) ＜ 

Hoken Kādo ＞ නිකුත් ක නු ලැරේ. 

ර ෝහලකට  ෑරේදී කරුයණක  රමාමා ජණතික රසෞඛ්ය  ක්ෂය කණඩ්පත රැරෙන  ණයුතුයි. 

 

ර ෝහරේදී මුදේ රෙවි  යුතු ආකණ   පහත සදහන් රලස රපන්වණද  හැක. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ජාතික ස ෞඛ්ය ක්ෂණය( Kokumin Kenkōhoken ) 

 

９ 

[ විමාසීේ ] ජණතික රසෞඛ්ය  ක්ෂය සහ පැන්ෂන් අිංශ  ( Kokuho Nenkinka ) 

☎0475-80-1143 

ව ස 0 සිට 

අවුරුදු 6 දක්වණ 
 

20% 

ව ස අවුරුදු 7 සිට 

අවුරුදු 69 දක්වණ 
 

30% 

ව ස අවුරුදු 70 සිට අවුරුදු 74 
 

20% 
( වැටුප වැඩි පුද්ෙලයින් 30 % ) 

◎ 24 පිටුරේ අමාණරු වචන◎ 

※ජණතික රසෞඛ්ය  ක්ෂය කණඩ්පත ( Kokumin Kenkōhokenshō ) ＜ Hoken Kādo ＞：ජණතික රසෞඛ්ය  ක්ෂය ට 

ඇතුේ වීරේදී ලැරබන කණඩ්පත 
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[ විමාසීේ ] බදු එක්රැස් කිරීරේ අිංශ  ( Shūzeika ) 

☎0475-80-1151 

（２）පහත  දහන් පුද්ගලයින් ජාතික ස ෞඛ්ය ක්ෂණය  දහා ඇතුලත් විය ස ොහැකිය 

●සමාණෙරේ සමාණජ රසෞඛ්ය  ක්ෂය  ( Shakaihoken ) ට ඇතුලත් වී සිටින පුද්ෙලයින්  

●සමාණජ රසෞඛ්ය  ක්ෂය  ( Shakaihoken ) ට ඇතුළත් වී,  ැරපන්නන් සදහණ මුදේ වි දේ ක න පුද්ෙලර ෝ 

●අවුරුදු 75 ටවඩණ ව සින් වැඩි පුද්ෙලයින් 

● ජීවන සහනණධණ  ( Seikatsu Hogo ) ලබණෙන්නණ පුද්ෙලයින් ( තමාන් විසින් ජීවන වි දේ සප ණ ෙැනීමාට 

රනොහැකි පුද්ෙලයින් සදහණ ජපන්  ජ  විසින් ජීවන වි දමා රවනුරවන් සහනණධණ  මුදලක් සප නු ලැරේ. ) 

●ජපණනරේ පදිංචි කණල  මාණස 3කට වඩණ අඩු කණල ක් පවතින පුද්ෙලයින් 

 

 

 

 

（３）ජාතික ස ෞඛ්ය ක්ෂණ බද්ද ( Kokumin Kenkōhokenzei ) 

ජණතික රසෞඛ්ය  ක්ෂයට ඇතුේ වූ විට ජණතික රසෞඛ්ය  ක්ෂය බදු ＜ Kokumin Kenkōhokenzei ＞ 

අ ක ෙනු ලැරේ. ජණතික රසෞඛ්ය  ක්ෂය බදු, තී ය  ක ඇති දන ට රප  රෙවි  යුතු . අදණල පුද්ෙල ණරේ 

රප  අවුරුද්රද් ලබණෙත් වණර්ෂික වැටුපට අනුව  වර්ෂ කට රෙවි  යුතු බදු මුදල තී ය  ක නු ලැරේ. 

 

 

 

 

（４）ජාතික ස ෞඛ්ය ක්ෂණ බදු ( Kokumin Kenkōhokenzei ) සගවීම පිළිබදව 

ජූලි මාණසරේදී ජණතික රසෞඛ්ය  ක්ෂය බදු ( Kokumin Kenkōhokenzei ) රෙවීරේ ලිපි නිවසට ලැබුණු 

විටකරුයණක  බදු මුදේ රෙවි  යුතුයි. ඔබරේ බැිංකු ගිණුරමාන් ස්ව ිංක්රී ව මුදේ රෙවීමා ( Kōza Furikae ) 

ට කැමාති පුද්ෙලයින් නෙ සභණරේ ＜ බදු එක්රැස් කිරීරේ අිංශ  ( Shūzeika ) ＞ රවත රෙොස ්කරුයණක  

උපරදස් ලබණෙන්න. වැඩිවිස්ත  දැනෙැනීමා සදහණ නෙ  සභණරේ ＜ බදු එක්රැස් කිරීරේ අිංශ  ( Shūzeika ) 

＞ රවත පැමිරයන්න.ජණතික රසෞඛ්ය  ක්ෂය  සදහණ වන බදු මුදේ  අදණල දනට රෙවීමාට අපහසු  අ  

නෙ සභණරේ ＜ බදු එක්රැස ්කිරීරේ අිංශ  ( Shūzeika ) ＞ රවත රෙොස් කරුයණක  උපරදස් 

ලබණෙන්න. 

පහත සදහන් ස්ථණන වලදී  සහ ආකාරයන්ට  අනුව ජණතික රසෞඛ්ය  ක්ෂය බදු ( Kokumin 

Kenkōhokenzei ) රෙවි  හැකි  . 

 

 

[ විමාසීේ ] බදුරෙවීරේ අිංශ  ( Kazeika ) 

 ☎0475-80-1281 

Kazeika 

 

 

● නෙ සභණ කාර්යාලය 

● රකොන්බිනි 

● බැිංකුව 

● තැපැේ කණර් ණල  

● මුදේ රවනුවට භණවිතණ ක න විදුත් රෙවීේ ක්රමා 〔 රේරේ (PayPay),ලයින්  රේ (LINE Pay) , ඩි රේ(D-

Pay) , රේ රකොයින් (J-coin) , එඒයූ රේ (auPay) 〕 

[ විමාසීේ ] ජණතික රසෞඛ්ය  ක්ෂය සහ පැන්ෂන් අිංශ  ( Kokuho Nenkinka ) 

☎0475-80-1143 
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（５）නියමිත දි යට සපක සගවීම් ස ොකළවිට ඔබ සබසහවින්ම අපහසුතාවයට පත්සේ 

ජණතික රසෞඛ්ය  ක්ෂය බදු රනොරෙ වූ විට පහත සදහන් ආකණ  ට සිදුරේ. 

 

 

 

（６）ජාතික ස ෞඛ්ය ක්ෂණට ඇතුල් වීසම්දී  හ එයින් ඉවත් වීසම්දී පහත  දහන් ආකාකයට 

සිදුසේ 

ඊලෙ වණ රේදී දන 14 ක්ඉකුත් වීමාට රප  නෙ සභණරේ＜ජණතික රසෞඛ්ය  ක්ෂය සහ පැන්ෂන් අිංශ  

( Kokuho Nenkinka )＞රවත පැමිරයන්න. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● බදු මුදේ රෙවීමා සදහණඉේලණ සිටීරේ ලිපි  ( Tokusokujō )  වනු ලබනවණ 

● එවිට ඔබරේ රසෞඛ්ය  ක්ෂය කණඩ්පත නෙ සභණරේ ＜ ජණතික රසෞඛ්ය  ක්ෂය සහ පැන්ෂන් අිංශ  ( Kokuho 

Nenkinka ) ＞ ට ආපසු භණ  ද  යුතුයි. 

● ර ෝහලට අධික මුදලක් රෙවීමාට සිදුරේ. සි ලුමා මුදේ ඔබ විසින් රෙවි  යුතුයි. 

● රසෞඛ්ය  ක්ෂය බදු මුදේ න ොනෙවූ විට ඔබනේ විසා බලපත්ර  දීර්ඝ කිරීම හා〔 ජපණනරේ පදිංචිය ස ාථ කිරීනේ 

හැදුනුේපත ( Zairyū Kādo )〕ලබාෙැනීමට න ොහැකිව  අවස්ථාද ඇත. 

[ විමාසීේ ] බදු  එක් රැස් කිරීරේ අිංශ  ( Shūzeika ) 

☎0475-80-1151 

ජාතික ස ෞඛ්ය ක්ෂණයට ( Kokumin Kenkōhoken ) 

ඇතුල්වීම           

 සන්මු නෙ රේ පදිංචි ට පැමිණිවිට 

 තමා සමාණෙරේ සමාණජ රසෞඛ්ය  ක්ෂය 

( Shakaihoken ) ර න් ඉවත් වූ විට 

 දරුරවක් ඉපදුන විට 

 නෙ සභණව විසින් ලබණරදන ජිවන සුභසණධන  මුදේ 

( Seikatsu Hogo ) ලබණෙැනීමා නැවැත්වූ විට 

ජාතික ස ෞඛ්ය ක්ෂණසයන් ඉවත් විම 

 සන්මු නෙ රේ පදිංචිර න් ඉවත් වන විට 

 තමා සමාණෙරේ සමාණජ රසෞඛ්ය  ක්ෂය  

( Shakaihoken ) ට ඇතුේ වූ විට 

 මා ය ට පත්වූ විට 

 නෙ සභණව විසින් ලබණරදන ජීවන 

සුභසණධන   මුදේ ( Seikatsu Hogo ) 

ලබණෙන්නණ විට 

[ විමාසීේ ] ජණතික රසෞඛ්ය  ක්ෂය සහ පැන්ෂන් අිංශ  ( Kokuho Nenkinka ) 

☎0475-80-1143 

Kokuho Nenkinka 

 ◎ 25 පිටුරේ සහ 26 පිටුරේ අමාණරු වචන ◎ 

※සමාණෙේ  ක්ෂය ：සමාණෙමාක රසේවරේ ර දී සිටින පුද්ෙලයින් සදහණ වූ රසෞඛ්ය  ක්ෂය ,සමාණජ රසෞඛ්ය  ක්ෂය  

( Shakaihoken ) රලස හදුන්වනු ලබයි සමාණජ රසෞඛ්ය  ක්ෂය  ( Shakaihoken ) ජණතික රසෞඛ්ය  ක්ෂය ( Kokumin 

Kenkōhoken ) හණ සමාණන රසෞඛ්ය  ක්ෂයවර්ෙ ක් රලස හදුන්වනු ලැරේ.හ ජපණනරේ ජීවත් වන සෑමා පුද්ෙලර ක්මා 

ජණතික රසෞඛ්ය  ක්ෂය  ( Kokumin Kenkōhoken ) රහෝ සමාණජ රසෞඛ්ය  ක්ෂය  ( Shakaihoken )  න  ක්ෂය වර්ෙ 

රදරකන් එකකට ඇතුේ වි  යුතු . 

※ජීවන සුභසණධන සහනණධණ  ( Seikatsu Hogo )：තමාන් විසින් ජීවන වි දේ සප ණ ෙැනීමාට රනොහැකි පුද්ෙලයින් සදහණ 

ජපන්  ජර න් ජීවන වි දමා සදහණ සහනණධණ  මුදලක් සප නු ලැරේ. 

※බැිංකු ගිණුරමාන් ස්ව ිංක්රී ව මුදේ රෙවීමා ( Kōza Furikae )：බැිංකුව හ හණ ස්ව ිංක්රී ව රවනත් ගිණුේ හිමිර කුට 

මුදේ රෙවීමා 

※බදු මුදේ රෙවීමා සදහණඉේලණ සිටීරේ ලිපි  ( Tokusokujō )：බදු මුදේ නි මිත දනට රප  රනොරෙවූ පුද්ෙලයින් සදහණ 

නෙ සභණරේ බදුරෙවිරේ අිංශර න් අදණල පුද්ෙලයින් රවත  වන ලිපි . 
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වැඩි විස්ත  දැනෙැනීමා සදහණ(විමාසීේ) ලිපින  දු කථන අිංක 

ජණතික රසෞඛ්ය  ක්ෂය සහ පැන්ෂන් අිංශ  

( Kokuho Nenkinka ) 

296 බන්චි,රතොරනොදයි,සන්මුනෙ   

( 296,Tonodai,Sammu-shi ) කවුළු අිංක ⑥ 
0475-80-1143 

බදු රෙවීරේ අිංශ  ( Kazeika ) 
296 බන්චි,රතොරනොදයි, සන්මුනෙ   

( 296,Tonodai,Sammu-shi ) කවුළු අිංක ⑦ 
0475-80-1281 

බදු එක්රැස ්කිරීරේ අිංශ  ( Shūzeika ) 
296 බන්චි,රතොරනොදයි, සන්මුනෙ   

( 296,Tonodai,Sammu-shi ) කවුළු අිංක ⑧ 
0475-80-1151 

＜ විමාසීේ කළ හැකි රේලණවන් ＞ සදුදණ සිට සිකු ණදණ දක්වණ දන න්හිරප වරු8.30සිට පස්වරු5.00දක්වණ 

※ඉේලුේ කිරීරේදී රමාහි සිදුරකර න කණර්  න් සදහණ කණල  ෙතරේ. රේලණසනින් නෙ සභණවට පැමිය ඉේලුේ 

ක න්න. 

※රසනසු ණදණ,ඉරිදණ, ජරේ නිවණඩු දන සහ රදසැේබර් 29රවනිදණ සිට ජනවණරි 3රවනිදණ දක්වණ නිවණඩු දන රේ. 

― සටහන් ― 

 


