
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0歳児 ・保育者と一緒に、体を動かすことを楽しむ。                         ♪げんこつやまのたぬきさん 

1歳児 ・保育者や友達と自由に体を動かし、好きな遊びを楽しむ。                ♪げんこつやまのたぬきさん 

2歳児 ・保育者や友達と一緒に、全身を使った遊びや戸外遊びを十分に楽しむ。      ♪おべんとうばこのうた 

3歳児 ・友達や保育者と一緒に、運動遊びを楽しむ。                        ♪とんぼのめがね 

4歳児 ・体を動かすことに興味をもち、楽しさを実感しながら意欲的に運動に取り組む。     ♪せんろはつづくよどこまでも 

5歳児 ・いろいろな遊びに進んで取り組み、友達と一緒に体を動かして遊ぶ楽しさを味わう。  ♪むしのこえ 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

  

 

 

 １ 

・第２学期始業式 

・シェイクアウト訓練 

２ 

 

３ ４ 

・身体計測 

（４・５歳児） 

５ 

・身体計測 

（０・１・２歳児） 

６ 

・園開放 

・食育教室（3歳児） 

・箸指導（5歳児） 

７ 

・ちびっこ国際交流 

(4・5歳児) 

・身体計測 

（３歳児） 

８ 

 

９ 

・奉仕作業 

(全保護者) 

・畑・奉仕ボランティア 

＊土曜保育なし 

10 11 

・誕生会 

12 

・のびのび 

巡回発達相談 

 

13 

・園内研修 

・短児部 13時降園 

・布団乾燥 

・月刊絵本配本 

・集金日(〆切日 15日) 

・就学時視聴力検査 

（５歳児） 

14 

・ちびっこ国際交流 

(4・5歳児) 

 

15 

 

16 

17  

 

 

18 

敬老の日 

 

19 

 

20 

・園開放 

 

21 

・ちびっこ国際交流 

(4・5歳児) 

・廃品回収 

22 

 

23 

秋分の日 

24 

 

25 

 

26 

・運動会予行練習 

 

27 

 

28 

・ちびっこ国際交流 

 (4・5歳児) 

29 

 

30 

 

 

〖今月のねらい・歌〗
 

〖今月の行事予定〗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年9月1日発行  山武市立なんごうこども園 

  残暑は続きますが赤とんぼが秋の訪れを知らせてくれます。いよいよ今日から 2 学期のスタートです。園内ではますます笑顔と

活気があふれてきました。２学期は、運動会やふれあい遊びなどのたくさんの行事がありますが、子ども達の興味や発達に合わ

せた活動内容を考慮し、楽しく参加できるようにしていきたいと思います。夏の疲れから体調を崩しやすい時期です。『早寝・早

起き・朝ごはん』の規則正しい生活を心がけ、元気に活動に取り組めますよう、ご家庭でもご協力をお願いします。  

 
 

 

９月の園だより 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
                   

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆運動会に向けてのお願い（3・4・5歳児）☆ 
来月７日(土)の運動会に向けて、友達と一緒に体を動かしたり、相談

したり、気持ちを合わせたりしながら進めていきます。朝食をしっかり食べて、

元気に活動できるようにご協力ください。 

 
【運動靴について】 
○かけっこの途中で靴が脱げないよう足に合った靴を履かせてください。サ

イズが合っていないと、上手く踏みこめず力が発揮できなかったり、けが

に繋がったりしますので、ご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 
【体操服について】 
○運動会終了までは自宅から体操服を着て、9時までの登園にご協力

ください。 

○毎日体操袋に着替えの洋服と汗ふきタオルを入れて持たせてください。 

 

 

☆持ち物名前確認について☆ 
新学期のスタートにあたり、持ち物全てに名前があ

るか改めて確認をお願いします。 

○スプーンやフォーク、コップ 

○上下洋服、下着、靴下、体操服 

○敷布団、掛け布団  

○汚れ物等を入れるビニール袋 

※子どもや職員が分かりやすいように、全ての物に

記名してください。 

☆すこやか展覧会について＜４歳児＞☆ 
 4歳児が描いた自画像をすこやか展覧会に出展しました。展示スケジュ

ールが次のように決まりましたのでお知らせします。ぜひご覧ください。 

「展示スケジュール」 

①8月 8日～あららぎ館 

②10月 3日～松尾 IT センター 

③12月中旬～蓮沼スポーツプラザ 

④2月中旬～市役所 1階通路 

⑤Ｒ6年４月中旬～市役所 2階通路 

⑥Ｒ6年 6月中旬～さんむの森元気館 

※なお、各会場の展示終了日は、展示作業を行う方の都合で、未定で

す。ご了承ください。 
〖10月の主な行事予定〗 

３日(火) 運動会予行練習 18日(水) 園開放 

７日(土) 運動会 ＊土曜保育なし 19日(木) ちびっこ国際交流(4・5歳児) 

８日(日) 運動会予備日 20日(金) 避難訓練 

９日(月) 運動会予備日・スポーツの日 25日(火) 園開放 

10日(火) 短児部振替休業 26日(木) 
ちびっこ国際交流(4・5歳児) 
就学時健康診断（南郷小） 

11日(水) 
園内研修・短児部 13時降園 
布団乾燥・集金日 27日(金) 

園外保育（3・4・5歳児） 
場所：蓮沼海浜公園（雨天 11/2） 

12日(木) ちびっこ国際交流(4・5歳児) 30日(月) こども CAP（5歳児） 

13日(金) 誕生会  31日(火) こども CAP（5歳児） 

16日(月) ちびっこ国際交流(3・4・5歳児)10/5振替分 

11/1(水) 
こども CAP（5歳児） 
大人 CAP（全保護者対象）…ＰＭ 17日(火) 

第 2回交通安全教室(5歳児) 
※交通安全指導部の方、出席をお願いします。 

 

靴選びのポイント！ 

☆甲の部分がしっかり密着しているもの 

☆かかとのまわりがしっかりしてるもの 

☆つま先の部分は広さ、指が自由に動かせるゆとりが必要 

☆靴底(ソール)が指の付け根でしっかりと曲がるもの 
 

☆食育教室について＜3歳児＞☆ 
６日(水)に、市の栄養士による「食育教室」が行

われます。内容は、食具の使い方とマナーです。ご家

庭でも、食事のマナーが身に付くといいですね。 

☆奉仕作業について☆ 
詳細は８月 21 日(月)に配信したさくら連絡網

をご覧ください。 

☆お昼寝終了について【５歳児】☆ 
 就学に向け生活リズムを整えるため、午睡を終了します。 

ご家庭でも早寝・早起きを心がけ、規則正しい生活が送れるようにしてく

ださい。 
 

 

 

お知らせ・お願い   

☆新しいお友達の紹介☆ 
８月から新しい友達が 1名、仲間入りしました。 
いちご組(1歳児）はっかく けいたくん 

☆こども園への連絡について☆ 
欠席や家庭の都合で登園が9時を過ぎる場合は、

必ず連絡をお願いします。又、都合で早退する時

や迎えの時間に変更がある場合も事前に連絡をし

てください。 

 

☆就学時健康診断について＜５歳児＞☆ 
１３日(水)9 時 30 分から、視力・聴力等の検

査を園にて行います。詳しくは、本日配布の別紙をご

覧ください。できるだけお休みされないようにお願いしま

す。保護者の方の付き添いは、必要ありません。 
 


