
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【個別健診実施期間】令和 5年 8月 1日～令和 6年 1月 31日 

【 受 診 方 法 】契約医療機関へ予約→郵送されている受診票・保険証を持参し受診 

【 注 意 事 項 】集団健診・農協健診・人間ドックとの重複受診はできません 

【契約医療機関 】（50音順）※医療機関により実施日・実施時間が異なります 

あきば伝統医学クリニック 京葉内科クリニック★ 姫島クリニック 

伊藤医院★ さんむ医療センター 松尾クリニック 

岩崎医院 山武市国保さんぶの森診療所  

宇井医院 高橋医院★ ★かかりつけ医のみ 

 

 

 

 

年１回 山武市の特定健診または 

後期高齢者健診を受けましょう！ 
 

【お問い合わせ先】          国 民 健 康 保 険 の 方：０４７５－８０－１１４３ 
 山武市役所市民部国保年金課     後期高齢者医療保険の方：０４７５－８０－１１４２ 
（さんむ健康ポイントのお問い合わせ先 健康支援課成人保健係 ：０４７５－８０－１１７１） 


