
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

０歳児 
・休息を十分にとり、安定した生活リズムの中で快適にゆったり過ごす。 

・保育者と一緒に好きな遊びやふれあい遊びを楽しむ。 
♬あたま・かた・ひざ・ぽん 

１歳児 
・安定した生活リズムの中で、ゆったりと過ごす。 

・保育者と一緒に夏の遊びを十分に楽しむ。 
♬グーチョキパー 

2 歳児 
・ゆったりとした生活の中で、暑い夏を健康に過ごせるようにする。 

・保育者や友達と一緒に夏の遊びを十分に楽しむ。 
♬アイアイ 

３歳児 
・夏の生活の仕方がわかり、簡単な身の回りのことを自分でしようとする。 

・保育者や友達と一緒に夏の遊びを楽しむ。 
♬どんないろがすき 

４歳児 
・健康、安全、清潔に留意し、快適な生活が送れるようにする。 

・友達や異年齢児と関わりながら夏ならではの遊びを楽しむ。 
♬バナナのおやこ 

5 歳児 

・自分の体に関心をもち、夏の時期を健康に過ごそうとする。 

・夏の遊びを楽しみ、自分なりの目標を達成する喜びを味わう。 

・夏の身近な生き物や栽培物に関わり、関心を深める。 

♬おばけなんてないさ 

令和 5 年 7 月 20 日発行  山武市立まつおこども園 

 7 月４日に行われた夏祭りごっこでは、練り歩きや音頭、出店コーナー等、子ども達の活気であふれ、終わってからもクラスで出

店ごっこや、製作、ゲーム等で盛り上がる様子が見られました。行事を経験する中で、子ども達は達成感や満足感を味わい成長

しています。少しずつみんなの心の中に育っている芽が、２学期の遊びや活動でもいろいろな花を咲かせてくれると思います。 

暑い夏がまだまだ続きます。水分補給や休息をしっかりと取り、暑い夏を乗り切っていきたいと思います。 

《長児部》 

 
1 日 (火)  身体計測(5 歳児) 

2 日 (水)  身体計測(4 歳児) 

3 日 (木)  身体計測(3 歳児) 

4 日 (金)  身体計測(0・1・2 歳児) 

9 日（水） 園開放 

14 日 (月)  給食・おやつ中止（弁当・おやつ持参） 

 

 

 

22 日（火） 布団乾燥日（集金日２5 日〆切） 

23 日 (水)  園開放 

25 日 (金)  避難訓練 

※登園される方は、弁当（傷みやすいものは、避けてください）・おやつ・水筒（中身多め） 

未開封のペットボトル（５００㎖・記名したもの）１本を持参ください。 

 

 

＜８月のねらい・うた＞ 
 

 

＜８月の行事予定＞ 
 

 

           【5 歳児の午睡について】 
            ・小学校就学に向けて、8 月 31 日(木)をもちまして、午睡を終了します。２学期から午睡

はなくなりますが、動と静の活動のバランスを大切に休息も時間を取り入れながら、過ごしてい

きたいと思います。ご理解とご協力をお願いいたします。 

夏 の 園 だ よ り 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※9 月より 3 歳児のちびっこ国際交流がはじまります。 

★お知らせ＆お願い★ 
◇７月 29 日（土）は、園舎内消毒のため休園となります。７月 28 日（金）に、以下のものを持ち帰り 

ます。持ち帰った物は 7 月 31 日（月）にお持ちください。 

   ・防災頭巾（ループ付きタオルは洗濯をして、防災頭巾につけてください。※２～５歳児のみ） 

   ・着替え（名前の確認やビニール袋の補充をお願いします。） 

    ※オムツを使用のお子さんはオムツ等も持ち帰ります。 

   ・カラー帽子（ゴムの確認をしてください。） 

・上履き 

・布団 

※雑巾２枚・ペーパータオル３パック（すべて無記名）を 8 月 1 日(火)～4 日(金)までにお願いします。 

◇７・８月は、職員も交代で研修会に参加させていただいたり、休暇を取らせていただいたりします。 

  担任が不在になることもありますが、ご理解ご協力をお願いいたします。 

★楽しい夏の過ごし方★ 

◇早寝、早起き、朝ごはんなど子どもの生活リズムを崩さないようにしましょう。 

◇水遊びや花火などは必ず大人同伴で事故のないように気をつけましょう。 

◇子どもだけの外出は避け、飛び出しはしない、道路で自転車に乗らない等の約束を再確認しましょう。 

◇親子で一緒に過ごす時間を大切にしましょう。 

（一緒に遊ぶ・簡単なお手伝いをする・読み聞かせをする等） 

＜９月の主な行事＞ 

 

 

12 日（火） 誕生会 

13 日（水） ちびっこ国際交流(3・4・5 歳児) 

園開放 

14 日（木） 職員研修日のため短児部 13 時降園 

20 日（水） ちびっこ国際交流(3･4・5 歳児) 

21 日 (木)  集金日・布団乾燥日 

27 日（水） ちびっこ国際交流(3･4・5 歳児) 

 

１日（金） 第２学期始業式 短児部 11 時降園 

         シェイクアウト訓練 

4 日（月） 短児部給食開始 15 時降園 

5 日（火） 交通安全教室(5 歳児) 

6 日（水） ちびっこ国際交流(3･4・5 歳児) 

園開放 

8 日 (金)  のびのび巡回発達相談 

9 日 (土)  奉仕作業 

＜10 月以降の行事について＞ 
 ・10 月 14 日(土)  運動会(3・4・5 歳児) 

・10 月 18 日(水)～20 日(金)  こども CAP 

・10 月 20 日(金)  親子歯磨き教室・大人 CAP 

・10 月 21 日(土)  ミニミニ運動会(0・1・2 歳児) 

 ・11 月 25 日(土)  ３歳児発表会８：３０～ 

              ０・１歳児発表会＆保育参加 10：00～ 

              ２歳児発表会＆保育参加 11：00～ 

・12 月 16 日(土)  ４・５歳発表会 

・2 月５・６・７日(月)～(水)  保育参観 

 

 

今年度の運動会は、暑さ等を考慮し、3 歳

以上児と 3 歳未満児を別日で行うことにさせ

ていただきました。子ども達が楽しんでいる姿を

ご覧いただけるよう、詳細については、現在も

検討中です。9 月になりましたらお知らせさせて

いただきますので、よろしくお願いいたします。 

 


