
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

     山武市立なるとうこども園要覧 
                                                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒289-1326 

    山武市成東 210 番地 3 

    山武市立なるとうこども園 

    電話 0475（82）1355 

    FAX 0475（82）1357 

山武市基本方針 

○幼少期から少年期まで切れ目のない一貫した人づくり  

○未来をたくましく切り拓く自立した人づくり 

○郷土愛を育み、地域を支える人づくり 

○情報化・グローバル社会で活躍できる人づくり 

○芸術・文化・スポーツ活動を通じた心身共に豊かな人づくり 

子育て支援センター･･･・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・･･････････････････････・・・・・・・・・・・・・・・ 

■実施日時      月～金曜日 午前 9 時～1１時 午後 1 時半～午後３時半 

            第３土曜日 午前 9 時～1１時            ※午前、午後各 7 組までとなります。 

電話での事前予約が必要です(受付時間 9:00～16:30)予約の際体調の確認をさせていただいています。 

1 日 1 回、週 3 回までの利用（なるとう、しらはた、おおひら支援センター各利用の合計となります。） 

■休み          日曜日・祝日・年末年始      

■利用出来る方  就学前の乳幼児とその保護者、妊娠中の方（山武市に住所のある方）    

■利用料      無料 

■実施内容     ◆子育て支援講座：子育てに関する事や保護者自身がリラックスできる内容を提供しています。（無料） 

◆地域支援・活動事業（すまいる):市内の公園等でわらべうたや体操等四季を感じながら楽しく遊べる 

ように、出張して遊び場を設定します。 

◆あかちゃん広場:妊娠中から１歳ぐらいまでのお子さんと保護者の方のみ利用できます。 

     ・毎週 月曜日 13:30～16:30 妊婦から１歳ぐらいまで 

◆めだか広場：１歳から２歳ぐらいまでのお子さんと保護者の方のみ利用できます。 

      ・毎週 木曜日 13:30～16:30 １歳から２歳ぐらいまで 

   ※各講座、あかちゃん広場、めだか広場は、いずれも予約制となります。   

一時預かり（一般型）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・････・・・・・・・・・・・・・・・・ 

■対象児       市内在住の６ヶ月～就学前の乳幼児   

■実施日       月曜日～金曜日 (祝祭日・土日曜日・年末年始を除く）     

■実施時間     通常利用・・・午前 9 時～午後 5 時  

短縮利用・・・午前 9 時～午後 1 時  午後 1 時～午後 5 時    

■利用料       3 歳未満児 2,000 円 3 歳以上児 1,000 円 給食費 230 円  

               ※短縮利用は半額 ・利用時間を超えた場合 30 分 150 円負担（私的理由の場合は利用できません） 

一時預かり（幼稚園型）･･・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

■対象児    短児部の方  

■実施時間  通常登園日 7:00～8:30 15:00～19:00   夏季・冬季休業 9:00～17:00（週 1 回）   

病後時保育･･･・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・･･････････････････････・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

■詳細は、山武市役所子育て支援課にお問い合わせください。 

【 園 長  】 １名   
【 副 園 長  】 １名 
【 主 任  】 ２名 
【 0 歳 児 】  

ひ よ こ 組  ２名 
【 1 歳 児 】 

こ と り 組   ３名 
【 2 歳 児 】 

う さ ぎ 組  ２名 
り す 組  ２名 

【 3 歳 児 】 
い ち ご 組  ２名 
め ろ ん 組  ２名 

【 4 歳 児 】 
すみれ組   ２名 
ば ら 組  ２名 

 
 

【 5 歳 児 】 
そ ら 組   １名 
に じ 組  １名 

 
【 保育補助 】  ６名 
【時間外担当】  ５名 
【 一時保育 】  １名 
【 事   務 】  １名 
【 看 護 師  】  １名 
【 用 務 員  】  １名 
【支援センター】  ３名 
【 調 理 員  】  給食業務委託（株）メフォス 

職 員 一 覧 

＜沿革＞ 

成東幼稚園・････････････････････････････････････････････････････････････････････・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

●昭和 38 年 大富小学校 2 教室を保育室として成東町立成東幼稚園開園 

●昭和 53 年 和田 360 番地に園舎建設移転 

●平成 18 年 市町村合併により山武市立成東幼稚園に名称変更 

成東保育所･････････････････････････････････････････････････････････････････････・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

●昭和 27 年 成東町立成東保育所認可 定員 80 名 

●昭和 57 年 成東 2314 番地に園舎建設移転 定員 90 名 

●平成 14 年 成東保育所増築 定員 110 名 

●平成 18 年 市町村合併により山武市立成東保育所に名称変更 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・･･････････････････・・・・･･････････････････････・・・・・・・・・・・ 

●平成 25 年 3 月 12 日 幼保連携型なるとう認定こども園として認定される 

●平成 25 年 4 月 成東幼稚園・成東保育所合併  なるとうこども園開園 定員 240 名 
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ブランコ 

※R5.5.1 現在

は開催しており

ません。 

１名 

令和５年度 

なるとうこども園マスコットキャラクター「なるきりくん」 

 室内外の建築設計が「三角トラス構造」で、天井部位の構造がきりんの首に似ていることから、なるとうの「な

る」ときりんの「きり」を合わせて、なるとうこども園キャラクターの「なるきりくん」が誕生しました。 
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0.1.2 歳児 時 間 ３.4.５歳児 

長児部  長児部 短児部 

時間外保育 

順次登園 

健康観察 

《開園》 

７:00 

８:00 

時間外保育 

順次登園 

健康観察 

幼稚園型 

一時預かり 

各クラスに移動 

 

あそび 

おやつ 

あそび 

食事 

 

午睡 

8:30 

 

９:00 

10:00 

 

12:00 

 

13:30 

各クラスに移動 

 

 

 

 

 

 

 

    

午睡・休息 

（５歳児は 8 月末まで） 

   登園 

  健康観察 

 

 

 

 

 

  

    

休息・遊び 

おやつ 

 順次降園 

時間外保育 

15:00 

16:00 

19:00 

 《閉園》 

   おやつ 

  順次降園 

 時間外保育 

降園 

幼稚園型 

一時預かり 

年齢 クラス名 
園児数 

計 
男児 女児 

０歳児 ひよこ組 ３ ２ 5 

1 歳児 ことり組 １２ ５ １７ 

2 歳児 
うさぎ組 ７ ５ １２ 

り す組 ６ ６ １２ 

3 歳児 
いちご組 １３ １１ ２４ 

めろん組 １２ １２ ２４ 

4 歳児 
すみれ組 １２ １２ ２４ 

ば ら組 １４ １１ ２５ 

5 歳

児 

そ ら組 １１ １１ ２２ 

に じ組 １１ １１ ２２ 

 １０１ ８６ １８７ 

～心身ともに健やかでたくましい子どもの育成を図る～ 

〇明るくたくましい子 (元気いっぱいとことん遊びこめる子) 
〇思いやりのある子（豊かな心をもち、いたわりや感動、やさしさのある子） 
〇よく考える子（自分で考え、好奇心、探求心がいっぱいな子） 

 

④食育の推進 
・家庭と連携したアレルギー指導を行うとともに、野菜栽

培や収穫を通じて、食に対する興味や関心、食すること

の大切さを伝えていきます。 

 

⑤小学校との滑らかな接続を図る幼児教育の実施 

・小学生との交流や学校見学、職員同士の研修などを

計画的に行っていきます。 

・「幼児期の終わりまでに育ってほしい 10 の姿」を手がか

りとして、アプローチカリキュラムを作成し、小学校との接

続と連携を図っていきます。 

⑥山武市のグローバル化にむけた英語教育の推進 
・乳幼児期から英語に慣れ親しめるよう、外国人講師に

よる遊びながら学べる「英語で遊ぼう」を取り入れていま

す。（1 ワーク 30 分 3、4、5 歳児対象） 

③心身の健やかさやたくましさを育てる 
                  遊びや活動の提供 

・心と体を解放して楽しく遊びながら挑戦したり、友達と

協力したり、困難にも前向きに立ち向かうしなやかな心

を育てます。 

 
 年間行事 

４ 月 １学期始業式  入園式 

保護者会総会（令和 5 年度は書面総会） 

新入園児歓迎会  園児引き渡し避難訓練 

５ 月  園外保育（４・5 歳児） 

芋苗植え  尿検査（3･4･5 歳児） 

歯科健診・内科  ）歳児5（里山探検  月 ６ 

保育参観（0･1･2 歳児）  水遊び 

）歳児5･4･3（保育参観  まつり七夕  まつり夏  月 ７

       1 学期終業式  個人面談（全園児）   

 学期始業式2  月 ９ 

り芋掘 ）歳児5･4･3（運動会  月10 

里山探検（5 歳児） 園外保育（3･4･5 歳児） 

保育参観（０･１・２歳児） 

親子歯みがき教室（4･5 歳児） 

    

 

11 月  幼稚園・こども園合同音楽鑑賞会（5 歳児） 

内科・歯科健診  発表会（3･4 歳児） 

親子歯みがき教室（3 歳児） 

12 月  発表会（5 歳児） クリスマス会 

2 学期終業式 

1 月  3 学期始業式  

個人面談（全園児） 

2 月  豆まき 

里山探検（5 歳児） 

3 月  ひなまつり会  お別れ会  

修了証書授与式  修了式 

★毎月行う行事・・・誕生会（保護者自由参観）・身体計測・避難訓練    

★交通安全教室・・・年 3 回（5 歳児のみ） 

★保護者会による活動・・・役員会（年 4 回）・廃品回収（年 3 回）・奉仕作業（年 3 回） 

★英語で遊ぼう・・・週１回（１学期より４・5 歳児 ２学期より３･4･5 歳児） 

※但し、状況により変更する場合があります。 

⓵思考力、判断力、表現力などの基礎 

・健康、安全な生活に必要な習慣や態度を身につけ、

見通しをもって行動できる子どもを育てます。 

・遊びや生活の中で、自分で考え、試行錯誤しながら取

り組む経験を保証し、それぞれの思いを自分らしく表現

できるよう援助します。 

②学びにつながる体験活動の提供 
・子どもが「やってみたい、試してみたい」と思い、自らすす

んで関わることのできる環境を構成し、体験からの学び

を支えます。 

・夢中になって遊び込める時間と空間、仲間、道具を確

保できるよう保育を計画し、振り返り、再構成していき

ます。 

なるとうこども園の一日（デイリープログラム） 

なるとうこども園教育・保育目標 

園児数（Ｒ５.５.1 現在） 

５歳児 里山探検(６月) 3･4･5 歳児 運動会(10 月) 
 

4 歳児 発表会(1１月) 
 

 

令和 5 年度 研究テーマ 
 『 子どもが夢中になって遊ぶ環境とその援助  ～ 保育者同士の語り合いを通して ～ 』 

子どもがわくわくしながら自発的に「遊ぶ」ことは、学びの基礎につながると言われています。子どもが「やってみた
い」、「試してみたい」と思えるような環境を考え、心に寄り添い一緒に遊びながら、今どのような援助が必要なのか

を探っていきます。また、保育者が互いの思いを出し合い、共により良い保育を考えていける語り合いの場をもち、
遊びの過程を大切にしながら、子ども達の健やかな育ちのために研究をすすめていきます。 

･･長児部・短児部に分かれて活動･･ 

 

＜長児部・短児部合同＞ 

共通のカリキュラムによる保育 

給食（準備・片付け） 

歯みがき指導 


