
＜5月のねらい・歌＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜5月の行事予定＞ 

  

日 月 火 水 木 金 土 

 1 

・身体計測 

(5歳児) 

2 

・身体計測 

(4歳児) 

3 

憲法記念日 

4 

みどりの日 

5 

こどもの日 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

・身体計測 

(3歳児) 

10 

・ちびっこ国際交流 

(4・5歳児) 

 

11 

・誕生会 

・研修日のため、 

短児部１３時降園 

12 

 

13 

14 15 

・食育教室 

(5歳児) 

16 

 

17 

・ちびっこ国際交流 

(4・5歳児) 

18 

・園外保育(雨天 22日) 

(4・5歳児) 

・身体計測 

(0・1・2歳児) 

19 

・尿検査提出日 

(3・4・5 歳児) 

20 

21 

 

22 

 

 

23 

・布団乾燥日 

・定期集金日 

(26日〆切) 

24 

・ちびっこ国際交流 

(4・5歳児) 

・芋苗植え(雨天26日) 

25 

 

26 

・避難訓練 

 

27 

28 

 

29 

 

30 

 

31 

・ちびっこ国際交流 

(4・5歳児) 

 

 

 

 

 

 

０歳児 
・園生活のリズムに慣れ、安定して過ごす。 

・保育者と十分触れ合い、信頼関係を深める。 
♬ぞうさん 

１歳児 
・園生活のリズムに慣れ、安心感をもって過ごす。 

・保育者と一緒に好きな遊びをしたり、体を動かしたりして遊ぶことを楽しむ。 
♬パンダ・うさぎ・コアラ 

２歳児 
・園の環境や保育者に慣れ、保育者の見守りの中で安心して過ごせるようにする。 

・保育者の援助を受けながら、好きな遊びを見つけて十分に遊ぶ。 
♬ひげじいさん 

３歳児 
・好きな遊びを見つけて楽しむ。 

・園生活の流れがわかり、できることは自分でやろうとする。 
♬こいのぼり 

４歳児 
・園生活の仕方がわかり、できることは自分でしようとする。 

・自分のやりたい遊びを見つけ、保育者や友達と触れ合って遊ぶ。 
♬ことりのうた 

５歳児 
・年長児になった喜びを感じ、自信をもって園生活に取り組む。 

・気の合った友達とイメージを出し合いながら遊ぶ楽しさを味わう。 
♬ぼくのミックスジュース 

風薫る５月。木々の緑も鮮やかに、新緑の季節がやってきました。抜けるような青空の下、戸外では元気な声や笑い声がたくさ

ん聞こえてきます。新しい環境に少しずつ慣れてきた子ども達は、笑顔がたくさん見られるようになり、安心できる場所で保育者や友

達と好きな遊びを楽しんだり、チャレンジしたりしています。そんな子ども達のいろいろな姿や思いに寄り添い、楽しさを共有していきた

いと思います。 

環境や気候の変化による疲れの出やすい時期です。体調の変化を見落とさないようにし、健康管理には十分気をつけていきたい

と思います。ご家庭でも、早寝・早起き・朝ごはんのリズムを心がけていきましょう。 

 
 

5 月の園だより 

令和 5年 4月 28日発行 山武市立まつおこども園 

 

 



 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3日(土) 奉仕作業 
21日(水) 

内科健診 

ちびっこ国際交流（４・５歳児） 7日(水) ちびっこ国際交流（４・５歳児） 

8日(木) 研修日のため、短児部 13時降園 22日(木) 歯科健診 

9日(金) 誕生会 23日(金) 食育教室(4歳児) 

13日(木) 交通安全教室(5歳児) 24日(土) 職員研修のため、土曜保育なし 

14日(水) ちびっこ国際交流（４・５歳児） 
28日(水) 

ちびっこ国際交流（４・５歳児） 

保育参観(～30日) 15日(木) 県民の日・短児部休園 

20日(火) 布団乾燥日・定期集金日  

◆体調不良後の登園について◆ 

 発熱・嘔吐・下痢等などの症状で早退した場合は、翌日

の登園はお控えください。病気の後は、集団生活に適応でき

る状態（解熱後２４時間以上が経過し、体調不良が改

善傾向となる、嘔吐・下痢症状が治まり普通便が出る、普

段と同じに食事がとれる、元気に遊べる。良く眠れるなど）に

なってから登園を再開していただくようお願いいたします。 

＜６月の主な行事予定＞ 

◆4月の健康カードについて◆ 
４月分の健康カードは月末まで記入していただき、  

５月の登園時に持たせてください。 

   

お知らせ・お願い 

◆身体計測について◆ 
毎月、身体計測を行います。当日は計測しやすいよう、

髪の長いお子さんは、頭の下側に結んでいただくようお願い

いたします。 

3・4・5歳児 
◆体操服について◆ 

すみれ・にじ組は 10 日(水)から、たんぽぽ組は 15 日

(月)から体操服を着用しますので、準備をお願いします。詳し

くは、後日お知らせいたします。 

 

◆職員研修日について◆ 
11日(木)は職員研修日のため、短児部は 13時降園とな

ります。ご協力をお願いします。 

 

◆尿検査について◆ 
19日(金)に尿検査を実施します。検査容器は16日(火)

に配布します。19 日(金)の朝に採尿し、登園時に提出をお

願いします。 

※業者による回収の都合上、必ず午前９時までにお願いし

ます。 

 

◆芋苗植えについて◆ 
24 日(水)に芋苗植えを行います。雨天の場合は、26 日(金)

に延期します。詳しくは、後日お知らせいたします。 

◆食育教室について◆(５歳児) 
15 日(月)に、市の栄養士による食育教室を行います。食

事のマナーや食具の使い方について教えていただきます。楽しく

学び、食事に必要なマナーが身につくといいですね。 

◆降園時について◆ 
 お子さんの安全を守るために、降園後は、園庭では遊ば

ずに速やかにお帰りください。また、駐車場は大変危険です

ので、必ずお子さんと手をつないでください。出入口の開閉

は保護者の方が行ってくださるようお願いします。 

連休中も毎日健康カードの記入を忘れずに行っていた

だきますようお願いします。また、お子さんだけでなくご家族

の皆様も検温、健康観察を行い、健康状態の把握に努

めましょう。 

※５月３日（水）～５月５日（金）まで、こども園は

休日、祝日のためお休みです。 

★休日・祝日の緊急連絡先★ 

山武市役所子育て支援課☎0475(80)2632 

◆園外保育について◆(4・5歳児) 

 18日(木)に、園外保育でさんぶの森公園に出かけます。 

詳細は後日お知らせします。 

※4月の園だよりで 19日(金)とお知らせしましたが、変更とな

りました。 

 

★献立表はさくら連絡網でのお知らせになります！ 
今月より、献立表がさくら連絡網でのお知らせとなります。今まで通り、紙での献立表をご希望の方はお知らせく

ださい。 

また、来月より園だよりもさくら連絡網でのお知らせとなります。献立同様に、紙での園だよりを 

ご希望の方もお知らせください。 

 

 


