
 

成東中央公民館 チャイルドカレッジ 

親子 3B体操教室 
ボール・ベル・ベルターの 3種類の用具を使い、音楽に合わせて

親子で楽しく体を動かします。 

 開催日 

４月～３月 
原則第 4土曜日 全 12回 

（初回 4月 22日） 

午前１０時～１１時 

 

☆場所 蓮沼交流センター ２階 多目的スタジオ 
        山武市蓮沼ハの 4832-3 TEL0475-86-2201 

 

☆対象 １歳～小学校低学年までの子と保護者 
（市内在住・在学・在勤） 

 

☆定員 親子 10組※定員に達した場合未経験者優先 

 

☆教材費 500円程度 

 

 お申込み・問い合わせ：成東中央公民館窓口又は電話     

TEL 0475-82-3641 

※日程は変更・中止となる場合がございます。 

随時参加者募集中です！ 

途中からの参加でも大丈夫です。気になる方は是非お申込ください。 


