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さんむＳ１フェスティバル

　昨年に続き、市内の苺園と飲食店の美味しい苺やグルメの
写真をインスタグラムで投稿していただく、SNS 活用型イベ
ントとしてさんむＳ１フェスティバルを開催します。入賞写
真の投稿者には、市内特産品などのプレゼントがあります。
素敵な写真をお待ちしています。
期　間　１月５日㈭～２月28日㈫
※ イベントの詳細につきましては市ホームページをご覧ください。

前回実行委員長賞受賞写真

前回山武市長賞受賞写真

T　さんむＳ１フェスティバル実行委員会事務局　（商工観光課内）
　☎0475(80)1202
　Hhttps://www.city.sammu.lg.jp/page/page004037.html

新型コロナウイルス感染拡大の状況により、本紙に掲載した内容は、中止または延期する場合があります。あらかじめご了承ください。
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。市

民
の
皆
様
に
は
、
希
望
と
期
待
に

満
ち
た
新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ

と
と
、心
か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
日
頃
よ
り
市
政
運
営
に
対
し

ま
し
て
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
４
月
の
市
長
選
挙
に
お
き
ま
し

て
、
市
民
の
皆
様
か
ら
の
ご
信
任
を
賜

り
、
山
武
市
長
と
し
て
２
期
目
の
市
政

を
担
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。
引
き
続
き
、
継
続
性
が
重
要
な

ま
ち
づ
く
り
に
お
い
て
、
こ
れ
ま
で
進

め
て
き
た
各
施
策
を
さ
ら
に
充
実
・
発

展
さ
せ
、
市
政
運
営
に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に
お
い

て
、市
民
の
皆
様
、ま
た
、ワ
ク
チ
ン
接

種
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
医
師
会

や
薬
剤
師
会
、
市
内
の
医
療
機
関
等
の

各
関
係
者
の
多
大
な
ご
尽
力
、
ご
努
力

に
よ
り
、
感
染
拡
大
防
止
に
努
め
る
こ

と
が
で
き
た
こ
と
に
、
改
め
て
感
謝
を

申
し
上
げ
ま
す
。
未
だ
収
束
が
見
え
な

い
状
況
が
続
い
て
お
り
ま
す
が
、
引
き

続
き
、
感
染
防
止
対
策
の
徹
底
、
円
滑

な
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
推
進
を
図
り
な
が

ら
、
地
域
経
済
の
立
て
直
し
に
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

さ
て
、
本
市
を
取
り
巻
く
状
況
と
し

て
、
加
速
す
る
少
子
高
齢
化
等
に
よ
る

人
口
の
減
少
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
影
響
に
よ
る
市
税
の
減
収
な
ど
、
厳

し
い
財
政
状
況
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
中
、
本
年
４
月
か
ら
本
市

の
市
政
運
営
の
最
上
位
計
画
で
あ
る

「
第
３
次
山
武
市
総
合
計
画
」が
新
た

に
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
地
方
自
治
体
は

自
治
能
力
を
高
め
、
行
政
課
題
や
多
様

化
、
高
度
化
す
る
社
会
ニ
ー
ズ
へ
の
対

応
が
求
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。
人
口
減

少
対
策
、
農
業
振
興
施
策
の
推
進
、
市

民
一
人
一
人
の
健
康
づ
く
り
施
策
、
地

球
規
模
の
環
境
問
題
に
取
り
組
む「
ゼ

ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
」の
実
現
等
、
取

り
組
む
べ
き
課
題
は
山
積
し
て
お
り
ま

す
が
、
さ
ま
ざ
ま
な
施
策
を
本
計
画
に

基
づ
き
展
開
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
の
で
、
よ
り
一
層
の
ご
支

援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
か
ね
て
か
ら
準
備
を
し
て
き

た
新
し
い「
さ
ん
む
医
療
セ
ン
タ
ー
」の

建
設
工
事
が
昨
年
11
月
に
着
工
さ
れ
ま

し
た
。
予
定
ど
お
り
に
進
め
ば
、
令
和

６
年
秋
頃
に
オ
ー
プ
ン
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。
新
し
い
病
院
に
お
い
て
、
こ

れ
ま
で
以
上
に
地
域
に
密
着
し
た
質
の

高
い
医
療
や
看
護
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に

よ
り
、
総
合
病
院
と
し
て
重
要
な
役
割

を
担
っ
て
い
た
だ
け
る
も
の
と
期
待
し

ま
す
。

こ
の
一
年
が
市
民
の
皆
様
に
と
り
ま

し
て
、明
る
く
健
康
で
素
晴
ら
し
い
年
と

な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上

げ
、年
頭
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

山
武
市
長

�

松
下
　
浩
明



明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

お
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と

と
、
心
か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
日
頃
か
ら
市
議
会
活
動
に
温

か
い
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
、厚
く

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
現
在
の
社
会
情
勢
は
、
皆
様

も
ご
承
知
の
と
お
り
、急
激
な
円
安
ド

ル
高
が
進
み
、物
価
の
高
騰
が
国
民
生

活
や
経
済
活
動
に
重
大
な
影
響
を
及

ぼ
し
、景
気
回
復
の
妨
げ
に
な
っ
て
い

る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
の
長

引
く
コ
ロ
ナ
禍
で
の
物
価
高
騰
の
あ

お
り
は
、本
市
に
お
い
て
も
例
外
で
は

な
く
、
市
と
し
て
も
、
国
の
経
済
支
援

に
基
づ
き
、
地
域
応
援
ク
ー
ポ
ン
券

事
業
や
市
内
企
業
に
対
す
る
エ
ネ
ル

ギ
ー
価
格
高
騰
対
策
等
の
実
施
に
よ

り
、物
価
高
騰
支
援
を
は
じ
め
と
し
た

緊
急
経
済
対
策
を
図
り
、市
民
の
皆
様

方
の
負
担
軽
減
に
つ
な
げ
て
ま
い
り

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
新
し
い

生
活
様
式
の
実
践
が
、デ
ジ
タ
ル
技
術

の
活
用
に
よ
る
Ｄ
Ｘ（
デ
ジ
タ
ル
ト
ラ

ン
ス
フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
）の
推
進
や

テ
レ
ワ
ー
ク
実
施
に
よ
る
働
き
方
改

革
な
ど
、社
会
シ
ス
テ
ム
に
大
き
な
変

革
を
及
ぼ
し
ま
し
た
。
今
後
、
ウ
ィ
ズ

コ
ロ
ナ
、ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
へ
の
社
会
変

革
に
向
け
、よ
り
一
層
の
課
題
へ
の
取

り
組
み
が
必
要
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、二
元
代

表
制
の
一
翼
を
担
う
べ
く
、市
民
の
皆

様
の
声
を
市
政
に
反
映
さ
せ
、新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
は
も
と

よ
り
、
社
会
経
済
の
再
興
に
向
け
て
、

努
力
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
す
。

そ
し
て
、
昨
年
は
、
４
月
１
日
に
山

武
望
洋
中
学
校
が
開
校
、ま
た
松
尾
小

学
校
は
新
校
舎
が
完
成
し
、
９
月
１

日
か
ら
供
用
を
開
始
い
た
し
ま
し
た
。

将
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
く

学
び
、思
い
や
り
の
あ
る
心
と
た
く
ま

し
く
生
き
る
力
を
育
む
こ
と
が
で
き

る
場
所
と
な
る
よ
う
願
う
と
と
も
に
、

今
後
も
子
ど
も
た
ち
が
輝
か
し
い
未

来
を
描
く
こ
と
が
で
き
、市
民
の
皆
様

が
安
心
・
安
全
に
暮
ら
す
こ
と
が
で

き
る
地
域
社
会
の
実
現
を
目
指
し
、市

政
発
展
に
力
を
尽
く
し
て
ま
い
る
所

存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
本
年
４
月
に
執
行
さ
れ
ま

す
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
か
ら
、議
員

定
数
を
20
人
か
ら
18
人
に
削
減
し
ま

す
。
今
ま
で
以
上
に
、
議
員
一
人
ひ
と

り
が
自
己
研
鑽
に
努
め
、資
質
向
上
を

図
る
こ
と
は
も
と
よ
り
、市
議
会
が
皆

様
の
よ
り
身
近
な
存
在
で
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
決
意
を
新
た
に
す
る
と

こ
ろ
で
す
。

結
び
に
、
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸

を
心
か
ら
お
祈
り
い
た
し
ま
す
と
と

も
に
、本
年
も
山
武
市
議
会
に
な
お
一

層
の
ご
支
援
、ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ

う
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
、新
年
の

ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

山
武
市
議
会
議
長

�

能
勢
　
秋
吉

新年のごあいさつ
令和５年山武市長・市議会議長
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人形劇すぎのこ（ボランティア団体）
昭和 61 年に旧山武町教育委員会主催の人形劇講

座を修了したメンバーで結成し、昭和 62 年から人形
劇の上演を行っています。そのほかにも、読み聞かせ
や親子でのえほん講座など、幅広いボランティア活
動を行い、地域福祉活動に多大な貢献をされており、
この度の受章となりました。

長年にわたりスポーツ推進委員として、地域スポーツの普及振
興に尽力し、多大な功績を挙げられた古

ふる

城
しろ

照
てる

美
み

氏が全国スポーツ
推進委員連合 30 年勤続スポーツ推進委員として表彰されました。

なお、今年度の表彰式は、令和 4 年 11 月 17 日㈭に開催された
第 63 回全国スポーツ推進委員研究協議会滋賀大会の中で行われ
ました。

山武柔道西塾の皆さんが９月 18 日㈰に東京武道
館（東京都足立区）で開催されたマルちゃん杯全日本
少年柔道大会において全国優勝し、市長へ報告に訪
れました。

11 月 16 日㈬に吉
よし

田
だ

侑
ゆう

生
せい

選手（山武北小学校６年）
が９月（全農杯）・10 月（JOC ジュニアオリンピック
カップ）に開催された全日本卓球選手権大会への出場
報告で市長を表敬訪問しました。

令和４年秋の褒章（緑綬褒章）

スポーツ推進委員表彰

全国大会優勝 市長に報告

全日本卓球選手権大会出場
市長に報告

T　スポーツ振興課
　☎0475（80）1461（月曜日を除く）

T　社会福祉課　☎0475（80）2612

T　スポーツ振興課
　☎0475（80）1461（月曜日を除く）

T　スポーツ振興課
　☎0475（80）1461（月曜日を除く）
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表彰等
令
和
４
年
秋
の
叙
勲

瑞
宝
単
光
章
　
国
勢
調
査
功
労

金か
ね

田だ

　
重し

げ

興お
き

　
氏

�

（
成
東
）

　

金
田
氏
は
、
昭
和
45
年
か
ら
令
和
３

年
ま
で
長
期
間
に
わ
た
り
、
国
勢
調
査

を
始
め
、
各
統
計
調
査
に
多
数
従
事
さ

れ
ま
し
た
。
調
査
に
あ
た
っ
て
は
、
正
確

性
・
迅
速
性
を
確
保
し
、
統
計
調
査
事

業
の
推
進
に
大
き
く
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

瑞
宝
双
光
章
　
防
衛
功
労

櫻さ
く
ら

井い

　
圭け

い

一い
ち

　
氏

�

（
姫
島
）

瑞
宝
単
光
章
　
防
衛
功
労

加か

藤と
う

岡お
か

英ひ
で

雄お

　
氏
　

�

（
松
尾
町
下
大
蔵
）

瑞
宝
単
光
章
　
警
察
功
労

井い

口ぐ
ち

　
菊き

く

夫お

　
氏

�

（
木
原
）

瑞
宝
単
光
章
　
警
察
功
労

石い
し

橋ば
し

　
洋ひ

ろ

行ゆ
き

　
氏

�

（
井
之
内
）

納
税
表
彰
者

東
京
国
税
局
長
表
彰

　
加か

藤と
う

　
忠た

だ

勝か
つ

　
氏
　（
松
尾
地
区
）

東
金
税
務
署
長
表
彰

　
櫻さ

く
ら

田だ

　
基も

と

介す
け

　
氏
　（
成
東
地
区
）

　
髙た

か

宮み
や

　
幸ゆ

き

夫お

　
氏
　（
松
尾
地
区
）

　
土つ

ち

屋や

　
公こ

う

衛え
い

　
氏
　（
蓮
沼
地
区
）

東
金
税
務
署
長
感
謝
状

　
佐さ

瀨せ

　
建け

ん

一い
ち

　
氏
　（
松
尾
地
区
）

一
般
社
団
法
人
東
金
青
色
申
告
会

�

会
長
感
謝
状

　
土つ

ち

屋や

　
龍た

つ

雄お

　
氏
　（
蓮
沼
地
区
）

中
学
生
の
「
税
に
つ
い
て
の
作
文
」

　
千
葉
県
税
理
士
会
東
金
支
部
長
賞

　
山
武
市
立
成
東
東
中
学
校
３
年

　
金か

な

井い

　
き
ら
り
　
さ
ん

食
品
衛
生
普
及
向
上
に
貢
献

食
品
衛
生
大
会
受
賞
者

千
葉
県
食
品
衛
生
大
会

　（
公
社
）
千
葉
県
食
品
衛
生
協
会
長

　
食
品
衛
生
功
労
者

　
髙た

か

宮み
や

　
俊と

し

明あ
き

　
氏

T�　
山
武
保
健
所
管
内
松
尾
食
品
衛
生
協
会

▲ �木戸津波避難タ
ワー（青松苑）に
おける避難状況

▶�子ども向け防災
教室（山武市防
災士協会）

いざという時に備えて
津波避難訓練を実施しました
11月13日㈰に津波避難訓練を実施しました。
避難場所となった「蓮沼交流センター」、「井之内津

波避難広場」、など５カ所には、約330人の方が避難
しました。また、蓮沼交流センターでは防災フェアを開
催し車両・ブース展示、消火器訓練、防災に係る講話
や子ども向け防災教室等、防災意識の高揚を目的とし
た啓発活動が行われ、約600人の方が来場されました。

「税」ってなぁに
租税教室を開催
「税」について知ってもらうため、市役所税務担当職
員が行う租税教室を大富小学校で開催しました。児童
たちは、１億円のレプリカに興味津々で「税金の大切
さがわかった」「税金が無くなると困ると思った」など
の感想も聞かれました。� （11月 4日）

T　課税課　☎ 0475（80）1281
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「あけて」防ぐ
◆寒くても　こまめに換気　窓を開け◆
　　換気をするときは、できるだけ窓や扉を２方向あけましょう。
◆距離をあけ　飛沫感染　避けましょう◆
　　近距離で会話するときは、マスクを着用しましょう。

「うって」防ぐ
◆ワクチンを　うって健康　ひと安心◆
　　医療現場のひっ迫回避のため、重症化率の高い方を守るため、接種をご検討ください。

「さけて」防ぐ
◆飲食は　長時間・大声を　避けましょう◆
　　感染対策が不十分な環境での飲食、他人との接触、深酒など感染リスクの高い行動は避けましょう。
◆出かけずに　体調不良時は　安静に◆
　　風邪症状等があるときは、出勤 ･ 登校を含め外出を避けましょう。

新型コロナワクチン接種を検討中の方は、早めの決断をお願いします
現段階では、無料でのワクチン接種は、令和５年３月で終了予定です。また、多くの市民が１月中

に接種を完了する見込みのため、２月からは接種体制の規模を縮小する予定です。
特に、乳幼児用・小児用ワクチン接種など、オミクロン株対応ワクチン以外の接種は、予約枠が限

られるため、接種予約を承ることができない場合があります。
ワクチン未接種の方で、接種を希望される方は、お早めにご検討いただきご予約をお取りください。
また、接種券を紛失した方は、市コールセンター（☎ 0475（77）7795　平日午前９時～午後５時）

までご連絡ください。

　令和５年４月30日の任期満了に伴う山武市議会議員一般選挙の選挙期日についてお知
らせします。
　なお、市選挙管理委員会では、次のとおり立候補予定者への説明会を開催しますので、
併せてお知らせします。
◆山武市議会議員一般選挙
　選挙期日（投・開票日）　令和５年４月23日㈰
　告示日・立候補届出日　令和５年４月16日㈰
◆立候補予定者説明会
　日　時　令和５年２月１日㈬　午後１時30分から
　場　所　山武市役所第６会議室（車庫棟２階）
　※出席は代理の方でも結構です。
　　�なお、新型コロナウイルス感染症対策のため、出席

者は１候補者につき2人までとさせていただきます。
　　�説明会に出席される場合は１月31日㈫までに選挙

管理委員会事務局にご連絡ください。
T　選挙管理委員会事務局　☎0475（80）1261

T　健康支援課　☎0475（80）1171

感染拡大防止と社会経済活動の両立のため、
基本的感染対策の徹底をお願いします

山武市議会議員一般選挙の選挙期日
および立候補予定者説明会のお知らせ
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任期は令和４年12月１日から令和７年11月30日までです。地域福祉を担うボランティアとして活動します。（敬称略）
� 　社会福祉課　　☎0475（80）2612

民生委員・児童委員を紹介します

成
東
地
域

内
田　

芳
雄	

姫
島
、
昭
和

関
屋　

順
子	

根
蔵
、
宮
前

林　
　
幸
一	

辺
田（
一
、
二
）

月
岡　
美
子	

愛
宕
台

森
井　
由
喜
子	

富
士
見
台

谷　
　
信
一	

上
町（
西
、
東
）、
下
町（
一
、
二
）

西
郷　
宏
道	

下
町（
三
、
四
、
五
）

霍
田　
光
成	
島
、
島
二

𫝆
関　
貞
雄	
殿
台

吉
田　
康
子	

ダ
イ
ア
パ
レ
ス
成
東

𠮷
原　
悦
子	

新
町

飯
田　
佳
子	

東
町（
一
、
二
丁
目
）

小
林　
邦
明	

東
町（
三
、
四
丁
目
）

宮
野　

祥
子	

津
辺
、
市
場
、
親
田
、
川
崎

小
﨑　
健
次	

和
田
、
和
田
東

伊
　
喜
久
夫	

板
附
、
湯
坂

荒
澤　
陽
子	

野
堀
、
嶋
戸
、
真
行
寺
、
新
泉

小
髙　
住
子	

富
田
西
、
富
田
有
三

川
島　
い
づ
み	

富
田
東

飯
塚　
陽
子	

寺
崎
、
早
船
南

鈴
木　

康
夫	

早
船
北
、
柴
原

和
気　
貴
夫	

原
横
地
、
富
田
幸
谷

本
間　
久
雄	

上
里
区

秋
葉　

恵
美
子	

小
柳

長
谷
川　
晃
広	

寺
川

牧
野　
克
己	

下
横
地
、
草
深

布
留
川　

芳
子	

五
木
田（
一
、
二
）

鈴
木　
貴
美
子	

小
泉
、
富
口
十
一

天
野　
正
己	

富
口
十
区

浅
野　
宗
子	

白
幡
東

宇
津
木　

文
雄	

白
幡
西

恩
田　

百
合
子	

白
幡
住
宅

境　
　
志
郎	

白
幡
南

浅
野　
秀
美	

白
幡
北

行
木　
み
つ
子	

本
須
賀（
岡
一
、
岡
二
）

岡
田　
　

勝	
�

白
幡
納
屋
、
本
須
賀
納
屋（
北
川
岸
、
中
川
岸
）

平
山　

寿
美
恵�

本
須
賀
納
屋（
東
南
川
岸
、
大
南
川
岸
）

林　

順
子	

木
戸
岡
、
木
戸
浜

𫝆
井　
　

武	

小
松
岡
、
小
松
浜
、
道
面

五
木
田　
一
朗	

北
中
谷（
北
之
里
、
中
谷
）、
宿
関

篠
﨑　
　

修	

中
谷
之
下（
岡
、
浜
）

鈴
木　
幸
一	

宿
之
下（
岡
、
浜
）

河
野　
幸
男	

六
区（
相
台
、
瓜
花
、
荒
場
、
川
代
）

川
島　

一	

関
之
下（
岡
、
浜
）

代　

一
夫	

井
之
内
岡
、
六
軒
家
、
諏
訪
台

櫻　
　
定
雄	

井
之
内
浜

矢
光　

素
子	

主
任
児
童
委
員

浅
野　

潤
子	

主
任
児
童
委
員

石
橋　

篤
子	

主
任
児
童
委
員

山
武
地
域

並
木　

和
雄	
白
玉

矢
越　

弘
子	
洋
光
台

佐
野　
隆
雄	
美
杉
野

佐
瀬　
し
の
ぶ	

外
野

小
川　
　
純	

諸
木
内
、
井
ﾉ
上

森
谷　
正
之	

宿
、
坂
ノ
上

石
𣘺　
三
枝
子	

東
寺
ヶ
台

杉
浦　
和
子	

向
寺
ヶ
台

岩
澤　

健
一	

戸
田

𣘺
本　
恒
子	

麻
生
新
田

戸
村　
雅
彦	

板
川
、
中
津
田

鈴
木　
　

仁	

板
中
新
田

山
本　
と
し
子	

東
横
田
、
西
横
田
、
平
沢

鈴
木　
友
子	

実
門
、
中
野
台
、
横
田
台

大
島　
由
紀
子	

北
横
田

貫
井　

訓
子	

東
沖
渡
、
北
沖
渡
、
横
田
、
緑
ｹ
丘
、
横
田
入

中
村　
郁
子	

西
沖
渡

山
本　
　
強	

下
辺
田
、
大
木
台

遠
藤　

カ
ヨ
子	

大
口
、
横
堀
台

酒
匂　

一
史	

野
馬
木
戸
、
神
野

矢
田
部　
文
子	

細
田
、
松
崎

佐
久
間　
諭	

岩
ﾉ
谷
、
日
向
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン

松
宮　
雪
枝	

京
増（
１
、
２
）

土
屋　
和
夫	

古
宿
、さ
ぎ
山
台
、木
原
新
田
、蔵
持
、合
名
、中
台
、天
ケ
台

並
木　
克
之	

宮
田
、
木
原
山

伊
藤　
昇
治	

椎
崎
西
部

須
藤　
ま
り
子	

日
向
台

井
上　
　

満	

日
向
台

布
留
川　

裕
子	

椎
崎
東
部

鈴
木　
和
夫	

矢
部
、
古
内
、
高
浪

小
川　
政
廣	

金
ヶ
谷
、
東
台

並
木　
小
代
子	

城
府
、
山
支
、
森
台
、
本
郷

中
嶋　

久
雄	

雨
坪
、
武
勝
、
下
布
田
、
植
草

立
石　
光
江	

主
任
児
童
委
員

十
川　
倫
江	

主
任
児
童
委
員

松
尾
地
域

行
木　
孝
雄	

山
室
、
引
越

真
壁　
光
二	

谷
津
、
古
和

小
堀　
身
知
子	

上
大
蔵
、
下
大
蔵
、
遠
久
田

川
島　
　
浩	

金
尾
、
小
川

五
木
田　
滋	

蕪
木

松
崎　
昌
子	

押
辺
、
新
堀
、
長
谷
、
第
四

中
西　
眞
弓	

琴
平

佐
瀨　

幸
基	

八
重
田
、
生
子
宿

伊
𣘺　
　

茂	
猿
尾

鈴
木　
秀
男	
五
反
田
Ａ

浅
野　
　
浩	

五
反
田
Ｂ

花
澤　
　
馨	

祝
田
、
本
水
深
、
水
深

小
野
﨑　
一
男	

田
越
、
大
堤

川
島　
　

眞	

寿
町

羽
賀　

彦
和	

松
尾
、
富
士
見
台

秋
葉　
栄
一	

広
根
、
下
野

鈴
木　
善
己	

折
戸
、
下
之
郷

加

岡　

玉
枝	

借
毛
本
郷

藤
﨑　
博
道	

高
富
西

北
田　
孝
信	

高
富
東

浅
野　
昌
則	

本
柏
、
木
刀

川
島　
　
稔	

武
野
里

中
里　
裕
美	

主
任
児
童
委
員

小
島　
方
紀
子	

主
任
児
童
委
員

蓮
沼
地
域

小
林　
正
親	

東
殿
下
、
中
殿
下
、
北
殿
下

笹
川　

勝
男	

伊
藤　
文
子	

上
川
下
、
東
川
下
、
南
川
下

田
中　
恵
子	

中
下
南
、
中
下
北
、
中
下
中
、
中
下
新
田

石
𣘺　
政
巳	

中
下
西
、
西
浜

浪
川　
幸
代	

南
浜
中
、
平

小
川　

美
智
子	

南
浜
北
、
南
浜
南

三
𣘺　
一
昭	

南
九
区

奴
賀　
政
志	

西
岡
、
南
八
区

小
川　
　
保	

中
根

漆
戸　
　

洋	

上
谷
、
殿
台

石
𣘺　
　
守	

川
面
、
十
二
区

伊
藤　

良
成	

主
任
児
童
委
員

古
作　

久
子	

主
任
児
童
委
員
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行政からの
お知らせ

information

松
尾
駅
前
駐
車
場
利
用
者
募
集

松
尾
駅
前
駐
車

場
で
は
利
用
者
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

松
尾
駅
前
駐
車

場
は
、
Ｊ
Ｒ
松
尾

駅
前
に
隣
接
し
て

お
り
、
通
勤
・
通
学
の
方
に
は
大
変
利

用
し
や
す
い
駐
車
場
で
す
。
ご
利
用
方

法
や
駐
車
場
の
空
き
状
況
な
ど
に
つ
い

て
は
、
管
理
運
営
を
行
っ
て
お
り
ま

す
、
指
定
管
理
者
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

T�　

山
武
市
商
工
会（
山
武
市
松
尾
駅

前
駐
車
場
指
定
管
理
者
）

�

☎
０
４
７
９（
８
６
）５
１
４
７

募集期間　2月 1日㈬～３月 1日㈬
申込方法 「有料自転車等駐車場利用登録申請書」に必要事項をご記入いただき、株式会社リンレイサー
ビス山武営業所に郵送いただくか、またはＪＲ成東駅・日向駅の各自転車駐車場に備え付けのポストに
投函してください。申請書はＪＲ成東駅前・新町・日向駅前の自転車駐車場および市役所市民自治支援
課生活安全係窓口にもご用意しています。

また指定管理者のホームページからもダウンロードできます。
応募条件　学生の方は、学生証または入学許可候補内定通知等のコピーを添付してください。
※�学生の方で試験の合否が出ていない場合でも利用する可能性がある方は必ず申し込みしていただき、
後日、内定通知書の提出または申し込みのキャンセルをしてください。

　�利用申請はお一人一台とさせていただきます。利用の権利をご家族や第三者に譲渡することはできません。
申�し込み多数の場合　申し込み数が収容台数を超えた場合は、公正な抽選により決定します。ご了承く

ださい。抽選結果は申し込みいただいた全員に郵送で通知いたします。
申請書送付先およびお問い合わせ先

株式会社リンレイサービス　山武営業所　（山武市自転車等駐車場指定管理者）
〒 289-1324　山武市殿台 264-6　小川貸事務所 2 階
☎ 0475（80）0300　Hhttp://www.rinrei-service.co.jp/sammushi/index.html

※日向第 2 に屋根はありません。自転車と二輪車合計で 170 台まで収容可能です。

場所
自転車 原動機付自転車および125cc以下の

普通自動二輪車
1カ月の利用料 台数 1カ月の利用料 台数

成東駅前第1自転車駐車場
市内一般 300円

500台
市内一般 400円

60台
市内学生 200円 市内学生 300円

日向駅前第1自転車駐車場
市外一般 600円

182台
市外一般 800円

42台
市外学生 400円 市外学生 600円

日向駅前第2自転車駐車場
市内在住 50円

170台
市内在住 50円

170台
市外在住 100円 市外在住 100円

令和５年度成東駅前・日向駅前の有料自転車等駐車場の利用者募集

収容台数
軽自動車指定� 10台

指定なし� 51台

駐車料金
（1カ月単位）

軽自動車指定� 3000円

指定なし� 3500円
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交
通
事
故
で
被
保
険
者
証
を
使
用

す
る
場
合
は
届
出
が
必
要
で
す
！

交
通
事
故
な
ど
第
三
者（
相
手
）の
行

為
に
よ
り
け
が
を
し
た
場
合
で
、
国
民

健
康
保
険
の
被
保
険
者
証
を
使
用
し
て

治
療
を
受
け
よ
う
と
す
る
と
き
は
、「
第

三
者
行
為
に
よ
る
傷
病
届
」の
届
出
が

必
要
で
す
。

※
無
免
許
運
転
や
飲
酒
運
転
な
ど
重
大

な
違
反
を
犯
し
た
場
合
は
、
使
用
す

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

用
意
す
る
も
の　
国
民
健
康
保
険
証
、

免
許
証
、
印
鑑
、
相
手
方
の
連
絡
先

お
よ
び
加
入
保
険
な
ど
の
メ
モ
、
交

通
事
故
証
明
書（
後
日
提
出
も
可
）

医
療
費
負
担
は
加
害
者
の
責
任　
第
三

者
の
行
為
に
よ
っ
て
受
け
た
傷
病
の

医
療
費
は
、
本
来
加
害
者
が
全
額
負

担
す
べ
き
も
の
で
す
。
被
保
険
者
証

を
使
用
し
治
療
を
受
け
た
場
合
、
国

民
健
康
保
険
で
加
入
者
の
医
療
費
を

一
時
的
に
立
て
替
え
、
あ
と
か
ら
加

害
者
に
費
用
を
請
求
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。

示
談
を
す
る
前
に　
示
談
を
済
ま
せ
て

し
ま
う
と
、
そ
の
内
容
が
優
先
さ
れ

て
国
民
健
康
保
険
で
立
て
替
え
た
医

療
費
を
加
害
者
に
請
求
で
き
な
く
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。示
談
の
前
に
、

必
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

S�

・
T　
国
保
年
金
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
４
３

医
療
費
通
知
を
確
認
し
ま
し
ょ
う

医
療
費
通
知（
令
和
４
年
６
月
～
10

月
診
療
分
）を
郵
送
し
ま
す
。

・
国
民
健
康
保
険
加
入
の
世
帯
主
の
方

…
…
２
月
上
旬

・
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
の
方

…
…
２
月
上
旬

内
容
に
覚
え
が
な
い
場
合　
記
載
内
容

に
不
明
な
点
が
あ
る
際
は
、
医
療
機

関
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
窓
口
負
担
額
は
、
１
円
単
位
で
記
載

さ
れ
ま
す
が
、
実
際
に
支
払
わ
れ
た

額
は
10
円
未
満
を
四
捨
五
入
し
た
額

に
な
り
ま
す
。

医
療
費
控
除　
医
療
費
通
知
は
、
医
療

費
控
除
の
申
告
手
続
き
に
使
用
で
き

ま
す
。
通
知
の
原
本
は
、
再
発
行
が

で
き
ま
せ
ん
。
11
月
以
降
の
医
療
費

や
、
通
知
に
記
載
さ
れ
て
い
な
い
も

の
は
、領
収
書
に
基
づ
い
て
別
途「
医

療
費
控
除
の
明
細
書
」を
作
成
し
、

通
知
と
併
せ
て
申
告
書
に
添
付
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

�　
申
告
に
関
す
る
こ
と
は
、
税
務
署

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

T　
国
保
年
金
課

　
国
民
健
康
保
険
の
方

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
４
３

　
後
期
高
齢
者
医
療
の
方

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
４
２

新
成
人
の
皆
さ
ん
へ

�

⓴
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

国
民
年
金
は
、
年
を
と
っ
た
と
き
、

病
気
や
事
故
で
障
害
が
残
っ
た
と
き
、

家
族
の
働
き
手
が
亡
く
な
っ
た
と
き
に
、

働
い
て
い
る
世
代
み
ん
な
で
支
え
よ
う

と
い
う
考
え
で
作
ら
れ
た
仕
組
み
で
す
。

20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
方
は
加
入
す

る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

20
歳
に
な
っ
た
方
に
は
、
日
本
年
金
機

構
か
ら
、
国
民
年
金
に
加
入
し
た
こ
と
を

お
知
ら
せ
す
る
案
内
が
送
付
さ
れ
ま
す

（
厚
生
年
金
に
加
入
し
て
い
る
方
を
除
く
）。

な
お
、
所
得
の
少
な
い
学
生
や
、
経

済
的
に
保
険
料
※
の
納
付
が
困
難
な
方

は
、「
学
生
納
付
特
例
制
度
」や「
免
除
・

納
付
猶
予
制
度
」な
ど
保
険
料
の
支
払

い
が
免
除
・
猶
予
さ
れ
る
制
度
が
あ
り

ま
す
。

詳
し
く
は
千
葉
年
金
事
務
所
ま
た
は

国
保
年
金
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
令
和
４
年
度
保
険
料
月
額
…
…
１
万

６
５
９
０
円

T　
千
葉
年
金
事
務
所

�

☎
０
４
３（
２
４
２
）６
３
２
０

　
　
国
保
年
金
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
４
２

　健康・福
祉

被保険者の種類 加入者 加入手続先 保険料の納付方法

第１号被保険者 学生
自営業者など 市役所窓口 各自が納付

第２号被保険者 会社員
公務員など 勤務先 勤務先で納付

（給料から天引き）

第３号被保険者 第２号被保険者に扶
養されている配偶者

配偶者の
勤務先

自己負担なし
（配偶者の加入制度が負担）
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行政からの
お知らせ

information

障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
を

交
付

山
武
市
の
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い

る
65
歳
以
上
の
本
人
ま
た
は
、
要
介
護

認
定
者
を
扶
養
し
て
い
る
方
が
、
所
得

税
や
住
民
税
の
障
害
者
控
除
を
申
告
す

る
時
に
必
要
な
障
害
者
控
除
対
象
者
認

定
書
を
交
付
し
ま
す
。

申
請
に
必
要
な
も
の　
介
護
保
険
被
保

険
者
証

対　
象　
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る

方
で
令
和
４
年
12
月
31
日
を
基
準
日

と
し
て
有
効
な
主
治
医
意
見
書
の
障

害
・
認
知
症
の
日
常
生
活
自
立
度
が

認
定
基
準
に
該
当
す
る
方
が
対
象
と

な
り
ま
す（
介
護
度
に
か
か
わ
ら
ず
、

該
当
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
）。

認
定
基
準　
障
害
者
認
定
は
、
主
治
医

意
見
書
の
認
知
症
高
齢
者
の
日
常
生

活
自
立
度
が
Ⅱ
a
・
Ⅱ
b
・
Ⅲ
a
ま

た
は
Ⅲ
b
で
あ
る
方
。
特
別
障
害
者

認
定
は
、
主
治
医
意
見
書
の
障
害
高

齢
者
の
日
常
生
活
自
立
度（
寝
た
き

り
度
）が
B1
・
B2
・
C1
ま
た
は
C2
で

あ
る
方
。
認
知
症
高
齢
者
の
日
常
生

活
自
立
度
が
Ⅳ
ま
た
は
Ｍ
で
あ
る
方
。

申
込
開
始　
１
月
16
日
㈪

S�

・
T　
高
齢
者
福
祉
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）２
６
４
１

子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付

金
の
申
請
は
お
済
み
で
す
か
？

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
が
長
期
化
し
て
い
る
こ
と
か
ら
18
歳

ま
で
の
お
子
さ
ん（
障
害
の
あ
る
お
子

さ
ん
の
場
合
は
20
歳
未
満
）を
養
育
す

る
保
護
者
の
方
に
給
付
金
を
支
給
す
る

事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

次
の
支
給
要
件
を
満
た
す
方
で
本
給

付
金
を
受
給
し
た
こ
と
が
な
い
方
は
お

早
め
に
ご
申
請
く
だ
さ
い
。

支
給
要
件

ひ
と
り
親
世
帯
分

①
公
的
年
金
等
を
受
給
し
て
い
る
た

め
、
令
和
４
年
４
月
分
の
児
童
扶
養

手
当
の
支
給
を
受
け
て
い
な
い
方

②
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
を
受
け
て
家
計
が
急
変
し
、
収
入

が
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る

方
と
同
じ
水
準
と
な
っ
て
い
る
方

ひ
と
り
親
世
帯
以
外
分

③
令
和
４
年
度
の
住
民
税（
均
等
割
）が

非
課
税
の
方

④
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
り
家
計
が
急
変
し
、
収
入
が

住
民
税
非
課
税
相
当
に
下
が
っ
た
方

申
請
方
法　
子
育
て
支
援
課
窓
口
か
郵

送
に
て
申
請（
２
月
28
日
㈫
必
着
）

支
給
額　
子
ど
も
１
人
当
た
り
５
万
円

そ
の
他　
ひ
と
り
親
世
帯
分
と
ひ
と
り

親
世
帯
以
外
分
の
二
重
受
給
は
出
来

ま
せ
ん
。

　

�　
詳
細
に
つ
い
て
は
子
育
て
支
援
課

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

T　
子
育
て
支
援
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）２
６
３
１

松
尾
小
学
校
新
校
舎
見
学
会
の

ご
案
内

日　
時　
１
月
14
日
㈯
午
前
10
時
～
正

午
場　
所　
松
尾
小
学
校
校
舎
棟

対　
象　
松
尾
小
学
校
学
区
内
に
お
住

ま
い
の
方

※
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

そ
の
他　
上
履
き
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
駐
車
場
は
隣
接
す
る
松
尾
交

流
セ
ン
タ
ー
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
�　

な
お
、
最
新
情
報
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

T　
施
設
整
備
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
０
７

運
送
業
等
燃
油
価
格
高
騰
対
策
支

援
給
付
金
の
申
請
は
お
早
め
に

給
付
金
額

基
本
額　
10
万
円

加
算
額　
車
両
の
種
類
・
台
数
に
よ
り

加
算（
大
型
ト
ラ
ッ
ク
１
台
３
万
円

　
等
）

対
象
者　

道
路
運
送
事
業（
ト
ラ
ッ

ク
・
バ
ス
・
タ
ク
シ
ー
等
）を
営
む

市
内
に
本
店
ま
た
は
主
た
る
事
業
所

を
有
す
る
中
小
企
業
者
ま
た
は
住
所

を
有
す
る
個
人
事
業
者

対
象
車
両　
事
業
用
車
両（
緑
・
黒
ナ

ン
バ
ー
）

申
請
期
限　
１
月
31
日
㈫

申
請
先　
商
工
観
光
課（
郵
送
可
）

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

H�https://w
w

w
.city.sam

m
u.lg.jp/

page/page 004677.htm
l

T　
商
工
観
光
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
２
０
１

育
教・
て
育
子

産
　
業
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中
小
企
業
運
営
資
金
利
子
補
給

の
申
請
は
お
早
め
に

利
子
補
給
率　
年
利
子
支
払
額（
延
滞

利
子
を
除
く
）の
50
％
以
内

利
子
補
給
の
限
度
額　
１
事
業
者
に
対

し
て
30
万
円
以
内

※
申
請
状
況
に
よ
り
補
給
率
・
限
度
額

が
下
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

申
請
受
付
期
間　
１
月
４
日
㈬
～
31
日

㈫
申
請
先　
山
武
市
商
工
会

（
山
武
市
松
尾
町
松
尾
１
８
３
︱
４
）

※
対
象
資
金
や
申
請
書
類
等
、
詳
細
は

広
報
さ
ん
む
12
月
号
、
ま
た
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

H�https://w
w

w
.city.sam

m
u.lg.jp/

page/page 001833.htm
l

S�

・
T　
山
武
市
商
工
会

�

☎
０
４
７
９（
８
６
）５
１
４
７

T　
商
工
観
光
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
２
０
１

事
業
承
継
個
別
相
談
会
に
つ
い
て

事
業
承
継
を
お
考
え
の
方
や
後
継
者

が
い
な
い
た
め
お
悩
み
の
方
な
ど
に
専

門
家（
千
葉
県
事
業
承
継
・
引
継
ぎ
支

援
セ
ン
タ
ー
）が
個
別
に「
親
族
内
承

継
」、「
親
族
外
承
継
」、「
Ｍ
＆
Ａ
」な
ど

事
業
承
継
の
ケ
ー
ス
別
に
御
相
談
に
応

じ
ま
す
。

事
前
予
約
制
で
す
。
お
電
話
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

期　
日　
２
月
17
日
㈮

場　
所　
山
武
市
商
工
会

参
加
費　
無
料

申
込
期
限　
２
月
10
日
㈮

S�

・
T　
山
武
市
商
工
会

�

☎
０
４
７
９（
８
６
）５
１
４
７

地
域
安
全
ニ
ュ
ー
ス

１
１
０
番
は
県
民
の
皆
様
の�

�
�
命
を
守
る
緊
急
ダ
イ
ヤ
ル
で
す
！

千
葉
県
内
で
緊
急
な
事
件
事
故
が

あ
っ
た
と
き
に
１
１
０
番
通
報
す
る

と
、
千
葉
県
警
察
本
部
通
信
指
令
室
に

つ
な
が
り
ま
す
。

千
葉
県
警
察
で
は
、
皆
様
の
通
報
内

容
を
聞
き
な
が
ら
、
無
線
等
で
同
時
に

警
察
官
や
パ
ト
カ
ー
な
ど
に
対
し
て
手

配
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

１
１
０
番
で
は
、
通
信
指
令
室
の
警

察
官
が

・
事
件
で
す
か
、
事
故
で
す
か
？
何
か

あ
り
ま
し
た
か
？

・
そ
れ
は
い
つ
で
す
か
？

・
場
所
は
ど
こ
で
す
か
？

・
ど
の
よ
う
な
事
件（
事
故
）で
す
か
？

・
犯
人
は
？

・
あ
な
た
の
お
名
前
は
？

な
ど
を
お
尋
ね
し
ま
す
の
で
、慌
て
ず
、

落
ち
着
い
て
お
話
し
く
だ
さ
い
。

い
た
ず
ら
や
無
言
電
話
は
、
緊
急
な

事
件
事
故
の
対
応
が
遅
れ
ま
す
。
絶
対

や
ら
な
い
で
く
だ
さ
い
。

T　
緊
急
な
事
件
事
故
以
外
の
ご
相
談

　

千
葉
県
警
察
本
部
相
談
サ
ポ
ー
ト

コ
ー
ナ
ー

�

☎
０
４
３（
２
２
７
）９
１
１
０

　
短
縮
ダ
イ
ヤ
ル
♯
９
１
１
０

　

�

受
付
時
間　
平
日
の
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
15
分
ま
で

○
山
武
警
察
署
生
活
安
全
課

�

☎
０
４
７
５（
８
２
）０
１
１
０

自
転
車
の
安
全
利
用
に
つ
い
て

近
年
、
自
転
車
事
故
の
多
発
と
と
も

に
、
交
通
ル
ー
ル
を
遵
守
し
な
い
自
転

車
利
用
者
に
対
す
る
多
く
の
批
判
的
な

意
見
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

今
般
、
す
べ
て
の
自
転
車
利
用
者
に

対
す
る
乗
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
の
努

力
義
務
化
を
内
容
と
す
る
道
路
交
通
法

の
一
部
改
正
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

自
転
車
利
用
者
は
、
次
の
ル
ー
ル
を

守
り
交
通
事
故
防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

①
自
転
車
は
、
原
則
車
道
の
左
側
通
行

　

�

歩
道
は
例
外
。
例
外
的
に
歩
道
を
通

行
す
る
と
き
は
歩
行
者
の
通
行
を
優

先
し
ま
し
ょ
う
。

②
交
差
点
で
は
、
信
号
と
一
時
停
止
を

守
っ
て
、
安
全
確
認

　

�

一
時
停
止
の
標
識
や
見
通
し
の
悪
い

交
差
点
で
は
必
ず
一
時
停
止
を
し
ま

し
ょ
う
。

③
夜
間
は
ラ
イ
ト
を
点
灯

④
酒
気
帯
び
運
転
の
禁
止

　

�

お
酒
を
飲
ん
だ
と
き
は
、
絶
対
に
自

転
車
を
運
転
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

⑤
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用

　

�

す
べ
て
の
自
転
車
利
用
者
の
大
切
な

命
を
守
る
た
め
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
着

用
に
努
め
ま
し
ょ
う

警
察
で
は
、
自
転
車
運
転
者
の
悪
質

か
つ
危
険
な
違
反
に
対
し
て
、
交
通
指

導
取
締
を
強
化
す
る
な
ど
、
厳
正
に
対

処
し
て
い
ま
す
。

T　
山
武
警
察
署
交
通
課

�

☎
０
４
７
５（
８
２
）０
１
１
０

　
市
民
自
治
支
援
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
２
７
１

暮
ら
し・環
境
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行政からの
お知らせ

information

T　環境保全課　☎0475（80）1163

防
災
行
政
無
線
の
多
重
化
に
つ

い
て
の
お
知
ら
せ

�海
岸
地
域
に
お
け
る
既
存
の
電
波
周

波
数
帯
を
活
用
し
た
防
災
行
政
無
線
の

屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
に
つ
い
て
は
、
ス
ポ

ラ
デ
ィ
ッ
ク
Ｅ
層（
電
波
障
害
）等
の
影

響
に
よ
り
放
送
が
流
れ
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
対
策
と
し
て
、
携
帯
電

話
の
電
波
周
波
数
帯
を
活
用
し
た
、
防

災
行
政
情
報
伝
達
シ
ス
テ
ム
の
屋
外
ス

ピ
ー
カ
ー
を
導
入
し
、
令
和
４
年
４
月

か
ら
、
運
用
を
開
始
し
ま
し
た
。

そ
の
た
め
、
成
東
地
区
お
よ
び
蓮
沼

地
区
の
海
岸
地
域
に
つ
い
て
は
、
２
種
類

の
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
か
ら
同
様
の
放
送

が
流
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

災
害
時
の
情
報
等
、
市
民
の
生
命
に

関
わ
る
大
切
な
放
送
を
確
実
に
届
け
る

た
め
の
多
重
化
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご

理
解
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

T　
消
防
防
災
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
１
６

伐
採
し
た
樹
木
を
活
用
し
ま
す

ウ
ッ
ド
チ
ッ
プ
・
た
い
肥
無
料
配
布

成
田
国
際
空
港
株
式
会
社
は
、「
成
田

空
港
の
更
な
る
機
能
強
化
」の
調
査
に

よ
り
発
生
し
た
伐
採
樹
木
な
ど
を
破
砕

し
た
ウ
ッ
ド
チ
ッ
プ
・
た
い
肥
を
無
料

で
配
布
し
ま
す
。
お
庭
の
ガ
ー
デ
ニ
ン

グ
等
に
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

日　
時　
１
月
27
日
㈮
、
28
日
㈯
午
前

11
時
～
午
後
３
時（
な
く
な
り
次
第

終
了
）

荒
天
の
場
合
は
中
止

配
布
場
所　
多
古
町
一
鍬
田
地
区（
空

港
隣
接
地
）

持
ち
物　
ス
コ
ッ
プ
・袋
・軍
手
等（
積

み
込
み
の
際
必
要
な
道
具
）、
本
人

確
認
が
で
き
る
も
の（
運
転
免
許
証

な
ど
）

対　
象　
空
港
周
辺
在
住
の
方
で
、
袋

詰
め
・
積
み
込
み
・
運
搬
を
ご
自
身

で
で
き
る
方
。

詳
し
く
は
、
成
田
空
港
の
更
な
る
機

能
強
化
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

H�https://www.narita-kinoukyouka.jp/

T�　
成
田
国
際
空
港
株
式
会
社
地
域
共

生
部
環
境
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
グ
ル
ー
プ

�

☎
０
４
７
６（
３
４
）５
０
８
６

ゼロカーボンアクションでは、地球温暖化対策につながる取り組みを紹介しています。
今回は太陽熱利用システムにつ

いてご紹介します。
太陽熱利用システムは「再生可能

エネルギー」のひとつ、太陽の熱を
使って温水や温風を作り、給湯や
冷房に利用するシステムです。太
陽光発電と比較してエネルギー変
換効率が高いことから太陽熱利用
システムの導入によりエネルギー
消費量の削減や光熱費の低減が期
待できます。

また、市では、「山武市住宅用設
備脱炭素化促進事業補助金」で太陽
熱利用システムの設置等に対して補助をしています。詳細は、市ホームページで確認す
るか、環境保全課に問い合わせください。
� 山武市住宅用設備脱炭素化促進事業補助金のページはこちら⇒
※補助対象となる太陽熱利用システムは集熱方式が「自然循環型」に分類されるものを
除きます。

太陽熱利用システムのイメージ（資源エネルギー庁HPから引用）

ゼロカーボンシティ宣言都市さんむ
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森
林
に
関
す
る
相
談
会
を
実
施

し
ま
す

森
林
に
関
す
る
専
門
家
が
森
林
の
所

有
者
の
悩
み
を
伺
い
、
ア
ド
バ
イ
ス
を

い
た
し
ま
す
。

森
林
に
関
す
る
内
容
で
あ
れ
ば
、
ど

ん
な
内
容
で
も
構
い
ま
せ
ん
。
お
気
軽

に
相
談
く
だ
さ
い
。

事
前
に
ご
連
絡
い
た
だ
け
る
と
正
確

な
回
答
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の

で
、事
前
予
約
を
お
勧
め
い
た
し
ま
す
。

◆
相
談
例

・
森
林
の
管
理
を
誰
か
に
任
せ
た
い

・
自
分
の
森
林
の
位
置
や
境
界
が
わ
か

ら
な
い

・
相
続
や
売
買
の
手
続
き
を
知
り
た
い

・
自
身
で
整
備
し
て
い
る
が
、
補
助
制

度
を
知
り
た
い

日　
時　
１
月
29
日
㈰
午
前
９
時
～
午

後
３
時

場　
所　
山
武
市
役
所
２
階
農
政
課

T　
農
政
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
２
１
３

東
金
市
外
三
市
町
清
掃
組
合
か

ら
の
お
願
い

１
月
28
日
㈯
か
ら
２
月
12
日
㈰
ま

で
、
東
金
市
外
三
市
町
環
境
ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
の
粗
大
ご
み
処
理
施
設
は
、

工
事
の
た
め
稼
働
停
止
と
な
り
ま
す
。

期
間
中
は
、
粗
大
ご
み
、
金
属
ご
み

等
の
搬
入
を
極
力
お
控
え
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

T　
東
金
市
外
三
市
町
清
掃
組
合
業
務
課

�

☎
０
４
７
５（
５
５
）９
１
３
２

固
定
資
産
税
の
現
況
把
握
に
ご

協
力
く
だ
さ
い

家
屋
の
新
増
築
・
取
り
壊
し
、
ま
た

は
地
目
変
更
の
登
記
を
行
わ
ず
土
地
の

使
い
方
を
変
更
し
た
場
合
は
、
課
税
課

ま
で
届
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１
日（
賦

課
期
日
）に
土
地
・
家
屋
お
よ
び
償
却
資

産
を
所
有
し
て
い
る
方
に
納
め
て
い
た
だ

く
税
金
で
す
。
把
握
漏
れ
に
よ
る
課
税

誤
り
を
防
ぐ
た
め
、
固
定
資
産
に
変
更

が
生
じ
た
場
合
は
、
届
出
を
お
願
い
し

ま
す
。
特
に
登
記
し
て
い
な
い
家
屋
を
取

り
壊
し
た
方
、
建
物
滅
失
登
記
が
済
ん

で
い
な
い
方
は
、
必
ず
課
税
課
資
産
税

係
に「
家
屋
取
壊
届
」を
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
な
お
、
家
屋
取
壊
届
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
か
、

課
税
課
窓
口
へ
お
申
し
付
け
く
だ
さ
い
。

T　
課
税
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
２
８
２

令
和
５
年
度
上
半
期
分

学
校
施
設
使
用
調
整
会
議
の
開
催

�令
和
５
年
度
上
半
期
分
の
学
校
施
設

使
用
調
整
会
議
を
開
催
し
ま
す
。

４
月
か
ら
９
月
ま
で
の
間
に
、
定
期

的
に
学
校
施
設
の
使
用
を
希
望
す
る
各

団
体
の
代
表
者
は
必
ず
出
席
し
て
く
だ

さ
い
。

な
お
、
使
用
を
希
望
す
る
団
体
は
、

１
月
27
日
㈮
ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

へ
申
請
書
類
を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
類
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
管
理
等
の
都
合
上
、
山
武
望
洋
中
学

校
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

調
整
会
議

日　
時　
２
月
14
日
㈫
午
後
７
時
～

場　
所　
山
武
市
役
所
車
庫
棟
第
６
会

議
室

T　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
４
６
１

�

（
月
曜
日
を
除
く
）

市
民
テ
ニ
ス（
硬
式
）大
会「
ス
ト

ロ
ベ
リ
ー
カ
ッ
プ
」参
加
者
募
集

日　
時　
２
月
12
日
㈰
午
前
９
時
30
分

開
始【
予
備
日
２
月
19
日
㈰
】

場　
所　
成
東
総
合
運
動
公
園
Ａ
Ｂ
Ｃ

Ｄ
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

種�　
目　
①
男
子
ダ
ブ
ル
ス
・
②
女
子

ダ
ブ
ル
ス

対　
象　
初
中
級
ま
で
の
ペ
ア

参
加
費　
１
ペ
ア　
３
０
０
０
円

募
集
定
員　
①
・
②
各
12
組
ま
で

申
込
期
間　
（
市
内
在
住
・
在
勤
を
含

む
ペ
ア
）１
月
４
日
㈬
～（
市
外
の
ペ

ア
）１
月
23
日
㈪
～

申
込
方
法　
参
加
種
目
・
ペ
ア
の
氏
名

年
齢
住
所（
在
勤
は
会
社
名
）・
電
話

番
号
・
予
備
日
の
参
加
可
否
を
記
入

の
う
え
、
メ
ー
ル
で
申
し
込
み

S�

・
T　
山
武
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
テ
ニ

ス
部　
三
浦

K
０
９
０（
４
３
６
５
）５
７
６
２

�

【
午
後
１
時
以
降
】

m
sam

m
u.tennis@

gm
ail.com

税
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行政からの
お知らせ

information

令
和
４
年
分

�

確
定
申
告
書
の
提
出
と
納
付

◆
申
告
と
納
税
の
期
限

令
和
４
年
分
の
所
得
税
お
よ
び
贈
与

税
の
申
告
と
納
税
の
期
限
は
、
３
月
15

日
㈬
で
す（
所
得
税
の
振
替
納
税
を
ご

利
用
の
方
は
、
４
月
24
日
㈪
が
振
替
日

で
す
）。

令
和
４
年
分
の
消
費
税
の
申
告
と
納

税
の
期
限
は
、
３
月
31
日
㈮
で
す（
振

替
納
税
を
ご
利
用
の
方
は
、
４
月
27
日

㈭
が
振
替
日
で
す
）。

◆
確
定
申
告
書
作
成
・
提
出
会
場

東
金
税
務
署
で
は
、
所
得
税
、
個
人

事
業
者
の
消
費
税
お
よ
び
贈
与
税
の
申

告
書
作
成
・
提
出
会
場
を
次
の
と
お
り

開
設
し
ま
す
。

場　
所　
東
金
商
工
会
館
１
階

�

（
東
金
市
東
岩
崎
１
︱
５
）

期　
間　
２
月
16
日
㈭
～
３
月
15
日
㈬

※
土
日
祝
日
を
除
く

受　
付　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時

相　
談　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

申
告
書
作
成
会
場
で
は
、
混
雑
回
避

の
た
め「
入
場
整
理
券
」を
配
布
し
ま

す
。
入
場
整
理
券
は
、
当
日
、
会
場
で

配
付
す
る
ほ
か
、LIN

E

に
よ
る
事
前

発
行
で
入
手
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

ぜ
ひ
、LIN

E

に
よ
る
事
前
発
行
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

車
で
ご
来
場
の
際
は
、
東
金
駅
東
口

に
あ
る「
タ
イ
ム
ズ
東
金
駅
前
第
３
駐

車
場
」を
無
料
で
利
用
で
き
ま
す
。な
お
、

台
数
に
限
り
が
あ
る
た
め
、
可
能
な
限

り
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

（
会
場
と
税
務
署
の
駐
車
場
は
、
利
用
で

き
ま
せ
ん
）。
身
障
者
用
駐
車
ス
ペ
ー
ス

の
み
申
告
書
作
成
会
場
正
面
入
り
口
お

よ
び
税
務
署
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

郵
送
で
の
申
告
書
提
出
先

東
京
国
税
局
業
務
セ
ン
タ
ー
千
葉
西
分

室（
〒
２
６
２
︱

８
５
０
７
千
葉
市
花
見
川
区

武
石
町
１
丁
目
５
２
０
番
）

◆
税
理
士
に
よ
る
無
料
申
告
相
談

令
和
４
年
分
の
所
得
税
の
確
定
申
告

に
つ
い
て
、「
税
理
士
に
よ
る
無
料
申
告

相
談
」が
開
催
さ
れ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◇
山
武
市
役
所
３
階
大
会
議
室

日　
時　
１
月
26
日
㈭　
午
前
９
時
30

分
～
正
午
・
午
後
１
時
～
４
時

予
定
人
数　
80
人

◇
さ
ん
ぶ
の
森
交
流
セ
ン
タ
ー
あ
ら
ら
ぎ
館

日　
時　
１
月
27
日
㈮　
午
前
９
時
30

分
～
正
午
・
午
後
１
時
～
４
時

予
定
人
数　
50
人

※
小
規
模
納
税
者
の
所
得
税
お
よ
び
消

費
税
、
年
金
受
給
者
お
よ
び
給
与
所

得
者
の
所
得
税
の
申
告
書（
土
地
、

建
物
お
よ
び
株
式
な
ど
の
譲
渡
所
得

が
あ
る
場
合
を
除
く
）を
作
成
し
て

提
出
で
き
ま
す
。

※
申
告
書
等
の
提
出
の
み
の
受
付
は
お

こ
な
っ
て
お
り
ま
せ
ん
の
で
、
税
務

署
に
提
出（
郵
送
可
）し
て
く
だ
さ
い
。

○
確
定
申
告
に
必
要
な
書
類
、
計
算
器

具
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
係
る
本
人
確

認
書
類
等
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　
　
ま
た
、
前
年
の
確
定
申
告
書
等
の

控
え
、
利
用
者
識
別
番
号
等
の
通
知

書
を
お
持
ち
の
場
合
は
、
併
せ
て
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

○
会
場
の
混
雑
を
回
避
す
る
た
め
入
場

整
理
券
を
当
日
配
布
し
ま
す
。
配
布

状
況
に
応
じ
て
、
受
付
を
早
く
締
め

切
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

タイムズ東金駅前
第3駐車場はコチラ

県道 東金源線

東金駅

図書館 東金市役所

東金中央公園

東金税務署

東金郵便局

←至大網 至成東→国道126号

サンピア

東金中央公民館

山武合同庁舎

身障者用駐車スペース

身障者用駐車スペース
作成会場は

コチラ 商工
会館

確定申告はe-Taxで
パソコンやスマートフォンを利用した
e-Tax申告がさらに便利になりました。
①いつでもどこでも申告できる
②税額まで自動計算
③源泉徴収票はスマホのカメラで自動入力
④ICカードリーダライタなくてもOK
⑤還付がスピーディー　など

詳しくは、
e-Taxホームページ（www.e-tax.nta.go.jp）をご覧ください。
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さ
ん
ぶ
の
森
元
気
館

フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室（
午
前
）再
開

さ
ん
ぶ
の
森
元
気
館
で
は
、
１
月
か

ら
午
前
の
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室
を
再
開
致

し
ま
す
。

教
室
内
容

◆
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室（
毎
週
木
曜
日
）

時　
間　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

参
加
費　
１
１
０
０
円
×
月
回
数

ハ
ワ
イ
ア
ン
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
に
合
わ

せ
、
ゆ
っ
た
り
と
踊
り
、
癒
や
し
の
ダ

ン
ス
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
？

教
室
体
験
料
半
額
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

通
常
体
験
料
１
１
０
０
円
の
と
こ

ろ
、
１
月
に
限
り
半
額
の
５
５
０
円
と

な
り
ま
す
。

参
加
人
数
に
よ
り
、
体
験
で
き
な
い

教
室
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
空
き
状
況

を
元
気
館
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。各

教
室
の
開
催
時
間
に
つ
い
て
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
お
電
話
に
て
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

T　
さ
ん
ぶ
の
森
元
気
館

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）９
３
０
０

H�https://information.konamisportsclub.
jp/trust/genki/

市
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

募
集
住
宅

上
町
住
宅（
成
東
２
３
７
９
︱
１
）

２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
１
戸（
障
害
者
用
）

３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
３
戸

申
込
資
格

①
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と
す
る
親

族
が
い
る
方
。
た
だ
し
、
障
害
が
あ

る
方
な
ど
は
、
単
身
で
申
し
込
み
が

で
き
ま
す
。

※
な
お
、
上
町
住
宅（
障
害
者
用
）に
つ

い
て
は
障
害
者
手
帳
等
の
交
付
を
受

け
て
い
る
方
が
入
居
で
き
ま
す
。

�　
ま
た
、
上
町
住
宅（
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ
）に

つ
い
て
は
単
身
世
帯
の
申
し
込
み
は

で
き
ま
せ
ん
。

②
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
方

③
市
税
等
の
滞
納
が
な
い
方　
な
ど

※�

詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間　
１
月
４
日
㈬
～
20
日
㈮

（
土
日
祝
日
を
除
く
）

申
込
先　
都
市
整
備
課

※
申
込
用
紙
は
都
市
整
備
課
・
各
出
張

所
で
１
月
４
日
㈬
か
ら
配
布

住
宅
使
用
料　
入
居
者
の
収
入
に
よ
り

決
定

選
考
方
法　
書
類
審
査
・
実
態
調
査
等

に
よ
る

入
居
可
能
日　
３
月
中
旬
頃

そ
の
他　
敷
金
は
家
賃
の
３
カ
月
分
お

支
払
い
い
た
だ
き
ま
す
。

T　
都
市
整
備
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
９
２

さ
ん
む
医
療
セ
ン
タ
ー
奨
学
金

等
利
用
希
望
者
募
集

将
来
、
医

師
・看
護
師
・

助
産
師
・
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
技
師

と
し
て
、
さ

ん
む
医
療
セ
ン
タ
ー
に
勤
務
す
る
意
思

の
あ
る
学
生
を
経
済
的
に
サ
ポ
ー
ト
す

る
た
め
、
奨
学
金
等
貸
付
制
度
を
設
け

て
い
ま
す
。

詳
細
は
、
さ
ん
む
医
療
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　
２
月
17
日
㈮

S�

・
T　
さ
ん
む
医
療
セ
ン
タ
ー
総
務

課
�

☎
０
４
７
５（
８
２
）２
５
２
１

H�https://w
w

w
.sanm

u-m
c.jp/

催
し・募
集

T　成東学校給食センター
　☎0475（82）2015

成東学校給食センター賄材料事前説明会
令和５年度学校給食センターで使用する下表の対象品目の契約事前説明会を開催します。

※応募資格、仕様書、その他の注意事項は、市のホームページで確認してください。
　なお、説明会に参加されない事業者は原則として令和５年度の契約対象事業者に
なれませんのでご注意ください。

契約種別 品　　目 開催時間
年 間 契 約 麺類（うどん等）、パン、こんにゃく、米（強化米含）、牛乳、調味料（味噌・醤油・ソース等） 午後２時～２時30分
学 期 契 約 肉、豆腐、油揚げ、冷凍品、乾物、調味料等 午後２時30分～３時
月・半月契約 加工品、調味料等、野菜 午後3時～３時30分

期　日　1月12日㈭　　場　所　成東学校給食センター（山武市富田ト1177-6）
事前説明会品目別開催時間
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行政からの
お知らせ

information

医
学
生
奨
学
金
等
貸
付
者
募
集

将
来
、
さ
ん
む
医
療
セ
ン
タ
ー
に
勤

務
を
希
望
す
る
医
学
部
大
学
生
、
臨
床

研
修
医
、
大
学
院
生
に
対
し
、
奨
学
金

等
を
貸
し
付
け
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、

募
集
要
項
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

T　
健
康
支
援
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
７
３

H�https://w
w

w
.city.sam

m
u.lg.jp/

page/page002801.htm
l

任
期
付
職
員
募
集

４
月
１
日
か
ら
任
期
付
職
員
と
し
て

勤
務
で
き
る
方
を
募
集
し
ま
す
。「
正
規

職
員
」と
し
て
位
置
づ
け
ら
れ
、
任
期

が
あ
る
こ
と
を
除
き
、
正
規
職
員
と
ほ

ぼ
同
様
の
待
遇
と
な
り
ま
す
。

◆
保
育
教
諭

募
集
人
員　
２
人

任　
　
期　
３
年

応
募
資
格　
昭
和
42
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
14
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
方
で
、
保
育
士
資
格
お
よ
び
幼
稚

園
教
諭
免
許
を
有
し
、
実
務
経
験
の

あ
る
方

◆
看
護
師

募
集
人
員　
１
人

任　
　
期　
３
年

応
募
資
格　
昭
和
42
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
10
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
方
で
、
正
看
護
師
の
資
格
お
よ
び

実
務
経
験
の
あ
る
方

◆
保
健
師

募
集
人
員　
１
人

任　
　
期　
１
年

応
募
資
格　
昭
和
38
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
３
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
方
で
、
保
健
師
の
資
格
お
よ
び
実

務
経
験
の
あ
る
方

受
付
期
間　
１
月
５
日
㈭
～
13
日
㈮

※
郵
送
可
・
１
月
13
日
㈮
必
着

受
付
場
所　
総
務
課
職
員
係

応
募
書
類
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
、
総
務
課
職
員
係
で
配
布
。

選
考
方
法

第
１
次
選
考　
書
類
審
査

第
２
次
選
考　
個
別
面
接

試
験
日　
１
月
26
日
㈭　

T　
総
務
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
１
７

H�https://w
w

w
.city.sam

m
u.lg.jp/

page/page004655.htm
l

令
和
５
年
度
会
計
年
度
任
用

職
員
募
集

４
月
か
ら
市

役
所
や
市
の
出

先
機
関
で
勤
務

で
き
る
会
計
年

度
任
用
職
員
を

募
集
し
ま
す
。

募
集
す
る
職
種
や
任
期
、
給
与
等
、

詳
し
く
は
１
月
12
日
㈭
か
ら
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
、
市
役
所
窓
口
で
も

募
集
案
内
を
配
布
い
た
し
ま
す
。

申
込
期
限　
１
月
27
日
㈮

T　
総
務
課

�
☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
１
７

H�https://w
w

w
.city.sam

m
u.lg.jp/

page/page004656.htm
l

山
武
郡
市
広
域
行
政
組
合　
令
和
５

～
７
年
度
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請

令
和
５
～
７
年
度
に
山
武
郡
市
広
域

行
政
組
合
が
発
注
す
る
建
設
工
事
、
製

造
の
請
負
、
調
査
・
測
量
・
設
計
等
の

業
務
委
託
お
よ
び
物
品
購
入
等
に
つ
い

て
、
競
争
入
札
に
参
加
を
希
望
す
る
方

は
、
左
記
の
期
間
に
入
札
参
加
資
格
審

査
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

申
請
手
続
き
に
つ
い
て
の
詳
細
は
、

当
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

受
付
期
間　
１
月
23
日
㈪
～
２
月
３
日

㈮ 

※
２
月
３
日
㈮
必
着

提
出
は
原
則「
郵
送
」と
し
、
簡
易
書

留
等
の
追
跡
可
能
な
方
法
に
よ
り
郵
送

す
る
こ
と
。

郵
送
先　
〒
２
８
３
︱
８
５
０
５
千
葉
県
東

金
市
東
岩
崎
１
番
地
17
山
武
郡
市
広

域
行
政
組
合
企
画
財
政
課
契
約
管
財

係《
封
筒
等
の
表
に「
令
和
５
～
７
年

度　
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
書
在

中
」と
記
載
し
、
受
付
票
の
返
信
用

封
筒（
長
形
３
号
、
宛
名
記
入
、
84

円
切
手
貼
付
）を
同
封
す
る
こ
と
》

H�https://www.sanbukouiki-chiba.jp

T　
企
画
財
政
課
契
約
管
財
係

�

☎
０
４
７
５（
５
４
）０
２
５
２

m
kanzai@

sanbukouiki-chiba.jp

奨学金 修学一時金
貸付額 月額20万円 1000万円
募集人数 ２人 １人

償還免除の条件
（修学一時金は
利息部分のみ）

臨床研修・大学院課程修了後すぐに貸付
期間と同期間医師としてさんむ医療セン
ターに勤務

貸付条件
・市内に５年以上住民登録している
・�さんむ医療センターにおいて勤務意思
がある

・他の奨学金を利用していない
申請期限 ３月17日㈮
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蓮
沼
交
流
セ
ン
タ
ー
講
座

受
付
期
間　
１
月
５
日
㈭
～
14
日
㈯

　
※
９
日
の
休
館
日
を
除
く

◆
ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
教
室

ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
で
世
界
で
一
つ
だ
け

の
マ
グ
カ
ッ
プ
や
プ
レ
ー
ト
を
作
っ
て

み
ま
せ
ん
か
？
ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
と
は
、

真
っ
白
い
磁
器
に
お
好
み
の
色
や
柄
の

転
写
紙
を
貼
り
電
気
炉
で
焼
き
上
げ
て

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
食
器
や
小
物
を
作
る
ク

ラ
フ
ト
で
す
。
作
品
は
、
電
気
炉
で
焼

き
上
げ
る
た
め
、
後
日
の
引
き
渡
し
と

な
り
ま
す
。

日　
時　
１
月
17
日
㈫
午
前
10
時
〜
午

後
０
時
30
分

場　
所　
蓮
沼
交
流
セ
ン
タ
ー
３
階　

会
議
室

定　
員　
14
人

参
加
費　
１
５
０
０
円

講　
師　
日
本
ヴ
ォ
ー
グ
社
認
定
ポ
ー

セ
ラ
ー
ツ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

　
宮
下　
千
里　
氏

◆
若
返
り
の
表
情
筋
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

日　
時　
１
月
19
日
㈭
午
前
10
〜
11
時

30
分

場　
所　
蓮
沼
交
流
セ
ン
タ
ー
３
階
会

議
室

定　
員　
15
人

参
加
費　
無
料

講　
師　
開
運
ラ
ッ
キ
ー
メ
イ
ク
セ
ラ

ピ
ス
ト　
小
高　
公
美
世　
氏

S�

・
T　
蓮
沼
交
流
セ
ン
タ
ー
３
階
総

合
受
付

�

☎
０
４
７
５（
８
６
）２
２
０
１

蓮
沼
交
流
セ
ン
タ
ー
特
別
展
示
会

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
は
す
ぬ
ま2022

写
真
展（
蓮
沼
む
ら
づ
く
り
協
議
会
主

催
）と
シ
ャ
ド
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
作
品
展
を

同
時
に
開
催
し
ま
す
。

日　
時　
１
月
13
日

㈮
～
２
月
11
日
㈯

（
毎
月
曜
日
の
休

館
日
を
除
く
）午

前
９
時
〜
午
後
４

時
ま
で

場　
所　
蓮
沼
交
流
セ
ン
タ
ー
１
階

　
イ
ベ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス

そ
の
他　
入
場
無
料（
マ
ス
ク
着
用
）

T�　
蓮
沼
交
流
セ
ン
タ
ー
３
階
総
合
受
付

�

☎
０
４
７
５（
８
６
）２
２
０
１

�

　

左
千
夫
・
鈴
の
会
短
歌
会

信
号
の
変
わ
れ
ば
犬
も
渡
り
た
り
添
う
人
な
く
首
輪
も
あ
ら
ず

�

髙
﨑
ヨ
シ
子

移
り
ゆ
く
昭
和　

平
成　

令
和
へ
と
想
い
め
ぐ
る
九
十
四
年

�

前
田　

一
夫

頼
朝
と
左
千
夫
に
ゆ
か
し
九
十
九
里
続
く
砂
浜
は
て
な
く
つ
づ
く

�

渡
辺
美
佐
夫

進
ま
な
い
自
転
車
を
漕
ぐ
リ
ハ
ビ
リ
の
窓
見
上
げ
れ
ば
雲
な
が
れ
ゆ
く

�

木
村　

和
子

笹
竹
の
茂
る
川
岸
風
さ
わ
ぎ
浮
寝
鳥
九
羽
つ
か
ず
は
な
れ
ず

�

大
竹
み
さ
を

羽
根
の
ば
し
飛
び
立
つ
や
う
な
雲
五
つ
メ
ッ
セ
の
ビ
ル
の
上
に
並
び
て

�

森　

み
づ
え

金
木
犀
香
り
豊
か
に
咲
き
盛
る
橙
色
の
絨
毯
に
な
り

�

斉
藤
か
す
み

つ
や
つ
や
と
斑
入
り
つ
わ
ぶ
き
さ
や
か
な
り
庭
石
か
こ
み
立
冬
す
ぎ
ぬ

�

遠
藤
千
枝
子

山武郡市広域水道企業団職員採用試験
（二次募集：技術職）のご案内

山武郡市広域水道企業団では、令和4年
度職員採用試験（地方公務員：令和5年
度採用予定）を実施します。
[試験区分・採用予定人員・受験資格]
◇技術職（土木初級）　１人
平成６年４月２日～平成17年４月１日
までに生まれた方で学歴を問わない。
[第一次試験期日・会場]
１月29日㈰山武郡市広域水道企業団
[受験申込受付期間]
１月４日㈬～ 13日㈮（当日消印有効）
[申込書・試験案内等]
　試験案内、受験申込書等の用紙は山
武郡市広域水道企業団総務課で配布し
ているほか、ホームページからもダウ
ンロードできます。受験資格など詳しく
は直接お問い合わせいただくか、ホーム
ペ ー ジ（http://water-sansui-ki.jp）を
ご覧ください。
S�・T　山武郡市広域水道企業団総務
課総務班　☎0475（55）7851
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半月板損傷
膝関節の腿の骨（大腿骨）と脛の骨（脛骨）の間には骨の表面のツル

ツルした軟骨の他、半月板があります。半月板とは膝関節の内側と外
側にある三日月の形をした板状の組織で、内側にあるものを内側半月
板、外側にあるものを外側半月板と呼びます。

半月板は膝関節を安定させる役割や、膝関節の衝撃を和らげるクッ
ションの役割を果たしています。

その成分は主に水で、残りはコラーゲンからできています。関節の
辺縁部 1/3 を除いては血行に乏しく、一度損傷されると修復されにく
い組織です。損傷の原因としては、スポーツで膝をねじるなどの外傷
によるものと、加齢に伴う変性で起こるものがあります。

また、アジア系の人種に多いといわれる円板状半月板という生まれつき形が円板をしている場合が稀
にあり、この形態の半月板が損傷した場合、子どもでも膝の痛みの原因となり得ます。

半月板損傷の症状は突然に始まる膝の痛みで、関節を動かす時や体重をかけた時に特に強く痛みを感
じます。歩行、階段の昇降、椅子からの立ち上がりで痛くなると生活に支障が出てきます。進行すると正
座やしゃがむ動作ができなくなるケースもあります。

損傷によって関節の膜（滑膜）を傷付け関節内に出血することや、炎症が起こって水が溜まることもあ
ります。関節の動きにともなって音が鳴ったり、関節がずれる感覚あるいは関節が噛み合わないような違
和感が起こったり、関節の中で物がひっかかるような感覚を感じたりする場合もあります。

膝関節に上記の症状が発生したら、まず整形外科を受診し、傷害の内容や程度を把握するのがいいで
しょう。半月板はレントゲンに写りませんので、診断は痛みもなく診断率も高い MRI 検査が有用です。

治療としては、まずは手術をしない方法をとります。軽症であれば消炎鎮痛剤の投与や筋萎縮予防や疼
痛の軽減を目的とした大腿四頭筋訓練を行います。股関節や足首など下肢全体の関節が柔軟だと、膝へか
かる負担が軽減されやすくなるので膝以外の関節も柔らかい状態にしておくことが大切です。これで改
善が無ければ関節穿

せん
刺
し

による関節液の吸引、ヒアルロン酸注射を行います。ただしこれらの治療を行って
も痛みが取れない場合、手術を行う場合もあります。

手術は 1cm 程度の切開を数カ所膝周囲に加え、関節鏡（カメラ）を用いて行います。前述のように半月
板にはクッションとしての作用があり、軟骨にかかるストレスを減らす重要な役割であるため、出来る限
り残すことが重要です。近年切除後の経過で軟骨が傷んでしまうことがわかってきたため、現在では温存
を目的とした治療が重要視されています。縫合できない部分はやむなく切除することもありますが、切除
範囲は最小限に抑えます。

膝の痛みや引っかかりを自覚された場合、ぜひ一度整形外科の外来を受診してみてください。

地方独立行政法人さんむ医療センター　整形外科医長　葛城　穣

さんむ医療センターからのお知らせ

脛
骨
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３
館
共
通 

※�
年
始
は
１
月
５
日
㈭
か
ら
開
館

し
ま
す
。

※�

感
染
症
の
流
行
状
況
に
よ
っ
て
、

事
業
が
中
止
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。図
書
館
の
開
館
情
報

や
イ
ベ
ン
ト
開
催
等
詳
し
く
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
い
た

だ
く
か
、図
書
館
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

H�https://lib.city.sam
m

u.lg.jp

〈
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ
〉

【
成
東
図
書
館
】

　
『
山
武
市
二
十
歳
を
祝
う
会
』

で
、
成
東
文
化
会
館
の
混
雑
が
予

想
さ
れ
る
た
め
、
次
の
日
程
は
休

館
い
た
し
ま
す
。
ご
不
便
を
お
か

け
い
た
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

場
所　
成
東
図
書
館

日
程　
令
和
５
年
１
月
８
日
㈰

※�

松
尾
図
書
館
・
さ
ん
ぶ
の
森
図

書
館
は
開
館
し
て
お
り
ま
す
。

【
松
尾
図
書
館
・
さ
ん
ぶ
の
森
図

書
館
】

　
蔵
書
点
検
作
業
の
た
め
、
次
の

期
間
は
休
館
し
ま
す
。
ご
不
便
を

お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

場
所
・
期
間　
〈
松
尾
図
書
館
〉

　
２
月
７
日
㈫
～
10
日
㈮

　
〈
さ
ん
ぶ
の
森
図
書
館
〉

　
２
月
15
日
㈬
～
17
日
㈮

※�

蔵
書
点
検
の
期
間
中
、
成
東
図

書
館
は
開
館
し
て
お
り
ま
す
。

※�

２
月
16
日
㈭
は
館
内
整
理
日
で

す
が
、
松
尾
図
書
館
の
み
開
館

し
て
お
り
ま
す
。

〈
ご
自
宅
ま
で
本
を
お
届
け
！
〉

　
　
～
宅
配
サ
ー
ビ
ス
～

　
病
気
や
ケ
ガ
等
で
図
書
館
に
来

館
す
る
こ
と
が
困
難
な
方
を
対
象

に
、
ご
自
宅
ま
で
本
を
お
届
け
し

ま
す（
無
料
）。

　
利
用
に
つ
い
て
の
詳
細
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

試�

行
期
間　
令
和
５
年
１
月
31
日

㈫
ま
で

問�

い
合
わ
せ
先　
さ
ん
ぶ
の
森
図

書
館

松
尾
図
書
館 

�

☎
０
４
７
９（
８
０
）８
０
６
６

〈
開
運
★
お
み
く
じ
ス
ク
ラ
ッ
チ
！
〉

期�

間　
1
月
５
日
㈭
～
１
月
９
日

（
月
・
祝
）

場
所　
松
尾
図
書
館

対
象　
幼
児
・
児
童
・
一
般

定
員　
先
着
60
人

内�

容　

期
間
中
に
本
を
5
冊
以

上
借
り
る
と
、
お
み
く
じ
ス
ク

ラ
ッ
チ
が
で
き
ま
す
。「
大
吉
」

が
出
た
ら
、
記
念
品
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
ま
す
。1
人
1
枚
で
す
。

※
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。

〈
い
た
ず
ら
ネ
コ
を
追
え
！　
～
名

探
偵
ニ
ャ
ー
ロ
ッ
ク
・
ホ
ー
ム
ズ
～
〉

期�

間　
２
月
１
日
㈬
～
28
日
㈫

場
所　
松
尾
図
書
館

対
象　
児
童
・
一
般

定
員　
50
人

内�
容　
本
を
３
冊
借
り
る
と
、
ネ

コ
の
カ
ー
ド
が
も
ら
え
ま
す
。家

で
飾
り
つ
け
し
た
カ
ー
ド
を『
ほ

ん
の
い
え
』に
飾
る
と
ゲ
ー
ム
に

参
加
で
き
ま
す
。
ク
イ
ズ
に
答

え
て
ゲ
ー
ム
を
ク
リ
ア
し
た
ら
、

プ
レ
ゼ
ン
ト
が
も
ら
え
ま
す
。

成
東
図
書
館 

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）２
２
９
９

〈
運
試
し
！
本
の
福
袋
〉

期
間　
１
月
５
日
㈭
～

場
所　
成
東
図
書
館

対
象　
一
般
・
児
童
・
幼
児

内
容　
図
書
館
で
運
試
し
！
？

　

引
い
た
お
み
く
じ
に
合
わ
せ
た

本
を
福
袋
に
し
て
貸
出
し
ま
す
。

中
に
入
っ
て
い
る
本
は
お
楽
し
み

で
す
。

※
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。

〈
冬
の
図
書
館
本
ま
つ
り
〉

　

ご
家
庭
で
不
要
に
な
っ
た
本
を

お
持
ち
い
た
だ
い
た
り
、図
書
館
の

本
を
借
り
て
い
た
だ
く
と
チ
ケ
ッ

ト
を
お
渡
し
し
ま
す
。チ
ケ
ッ
ト
の

枚
数
に
合
わ
せ
て
、リ
サ
イ
ク
ル
の

本
を
差
し
上
げ
ま
す
。

チ
ケ
ッ
ト
お
渡
し
期
間

　
～
１
月
22
日
㈰
ま
で

開�

催
日　
１
月
21
日
㈯
・
22
日
㈰

午
前
10
時
～
午
後
５
時
ま
で

場
所　
成
東
図
書
館

※�

ご
家
庭
か
ら
の
持
ち
込
み
本
が

50
冊
を
超
え
る
場
合
は
、
事
前

に
成
東
図
書
館
へ
お
電
話
く
だ

さ
い
。

〈
プ
チ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
〉

　
山
武
市
に
縁
の
あ
る
切
り
絵
作

家
、
福
田
理
代
さ
ん
の
切
り
絵
を

展
示
い
た
し
ま
す
。
繊
細
な
切
り

絵
の
世
界
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

期
間　
1
月
5
日
㈭
～
31
日
㈮

場
所　
成
東
図
書
館
入
口
展
示

1月の
休館日

1
日
㈰
～
4
日
㈬・

10
日
㈫・
11
日
㈬・
16
日
㈪・

19
日
㈭・
23
日
㈪・
30
日
㈪

【新刊紹介】　Selected book
■『いきいき脳活性手芸』

� <ブティック社>
　折り紙や布小物、フェルトマス
コット、切り絵、牛乳パック手芸、
パズル塗り絵など楽しい作品を数多
く掲載。長生きするための脳と心に
効く手芸。指先を使って楽しく作品
を作りながら脳を活性化させよう。

■『裂けた明日』
佐々木　譲　著� <新潮社>
　内戦下の日本。追われる母娘に出会っ
た元公務員の信也は、テロと銃撃が横行
する日本で2人を安全圏まで送り届けよう
と決断。役所勤めの経験を生かし、意外
なルートで軍事境界線を突破していく。近
未来を舞台に描く傑作ハードボイルド小説。
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相談名 期日 時　間 場　所 問い合わせ先

人
権・行
政
相
談

人権相談
10日㈫

13：30～16：30�
（受付は16：00まで）

山武市役所

市民自治支援課
生活安全係
☎0475（80）1271

行政相談

人権相談
17日㈫

松尾IT保健福祉センター

山武福祉センター

24日㈫ 蓮沼出張所
（旧蓮沼保健センター）

消費生活相談

月～金�
（祝日を除く）

９：00～12：00
13：00～16：30 山武市役所

山武市消費生活センター
☎0475（82）8453

土 　９：00～16：00

電話相談のみ

千葉県消費者センター
☎047（434）0999

日・祝日 10：00～16：00 消費者ホットライン
☎188番

心
配
ご
と
相
談

一般相談

10日㈫

13：30～16：30�
（受付16：00まで）

成東老人福祉センター

山武市�
社会福祉協議会
☎0475（82）7102

17日㈫
松尾IT保健福祉センター

山武福祉センター

24日㈫ 蓮沼出張所
（旧蓮沼保健センター）

弁護士相談
（要予約）

4日㈬

13：30～16：30

蓮沼出張所
（旧蓮沼保健センター）

11日㈬ 山武福祉センター

18日㈬ 成東老人福祉センター

25日㈬ 松尾IT保健福祉センター

2/1㈬ 蓮沼出張所
（旧蓮沼保健センター）

税理士による無
料相談（要予約）

4日㈬
10：00～15：00�
（受付　平日９：
00～12：00）

東金商工会館3階
県税理士会
東金支部�
☎0475（50）6322

18日㈬

3/2㈬

ナイター無料法
律相談（要予約） 13日㈫ 18:00～21:00 東金中央公民館

すずらん司法書士
事務所
☎0475（51）5021

障害年金無料
個別相談会
（要予約）

2/7㈫ 13:30～16:30 成東中央公民館
NPO法人みんなで
サポートちば
☎070（1541）7661

障害のある人へ
の差別に関する
相談

月～金�
（祝日を
除く）

９：00～17：00 山武健康福祉センター
山武健康福祉セン
ター
☎0475（54）3556

交通事故巡回
相談 26日㈭ 13：00～16：30 山武市役所

市民自治支援課
生活安全係
☎0475（80）1271

老後の安心生活・
終活相談会
（要予約）

6日㈮

13:00～16:00

山武福祉センター
山武市社会福祉協議
会
☎0475（82）7102

20日㈮ 成東老人福祉センター

2/3㈮ 山武福祉センター

各種無料相談窓口

1月

　　　休日納税・相談窓口〈要電話予約〉
　日　時　1月29日㈰　午前9時～午後5時
　場　所　市役所　収税課
　�　平日に納付や納税相談ができない方は、ぜひ

ご利用ください。
　�　口座振替も申し込み可能（予約不要。キャッ

シュカードをお持ちください）。
T 収税課　☎0475（80）1151

　休日証明窓口
　日　時　1月29日㈰　午前9時～午後5時
　場　所　市役所　市民課・課税課

○戸籍・住民票関係（住民票写し、戸籍に関す
る証明書、印鑑登録証明書、住所証明書の交付、
印鑑登録新規・廃止の受け付け）

※住民票の異動手続きはできません。
T 市民課　☎0475（80）1141
○市県民税関係（所得・課税・非課税証明書の交付）
T 課税課　☎0475（80）1281

2日㈪ 新春初夢抽選会、1,000円以上お買い上げで粗品プレゼント

3日㈫ 新春初夢抽選会、1,000円以上お買い上げで粗品プレゼント

7日㈯ ホットドッグ・肉巻きごはん

8日㈰ 焼き鳥・揚げ物

14日㈯ カレーボール・磯揚げ

15日㈰ カレーボール・磯揚げ

22日㈰ お好み焼き

☎0475（80）5020
※�天候や新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止となるイベントがあります。

○元旦は休業します。１月２日より通常営業
○煎りたて珈琲、本場タイ料理、焼きぎょうざ・まぜそば、本場インド料理
　1/2、1/3、土・日・祝
○焼き芋　土・日・祝
※レストラン蓮味は、土・日にイワシ・野菜の天ぷら等のテント販売を行います。

滞納のない「納税推進のまち」宣言！！

納期のお知らせ
　市県民税　　　　第4期

　国民健康保険税　第7期
1月31日㈫
1月31日㈫

お近くのコンビニエンスストアまたは一部の
スマートフォン決済アプリでも納付できます。《 》

　納期限までに納付しないと、延滞金が加算されます。

納税には便利な「口座振替」をご利用ください！

収税課が滞納整理の実績を評価さ
れ、千葉県滞納整理推進機構会長
表彰を受賞しました。引き続き公
平公正な税の徴収に努めてまいり
ます。
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※都合により変更になる場合があります。休日当番医テレホンガイドで
ご確認ください。・専門以外は診療できない場合があります。

※昼休み時間については、各医療機関にお問い合わせください。

※乳幼児健診は対象の方に、約1ヵ月前に個別に通知します。

休日当番医テレホンガイド　☎0475（50）2531
　●山武郡市急病診療所（年中無休、午後8~10時）
　　　　　　　　　　　　　☎0475（50）2511

休 日 当 番 医 保 健 カ レ ン ダ ー

今月のこども園・幼稚園開放
開放時間　９：30～11：00

山武市の人口（12月1日現在）（前月比）
人口 49,185 人 （－14）
男 24,923 人 （－ 6）
女 24,262 人 （－ 8）
世帯数 22,714世帯 （＋11）

11月の異動
増 転入 173 人 出生　20 人 その他　10 人
減 転出 136 人 死亡　64 人 その他　17 人

火災（11月）
建物火災 0  件
その他火災 1  件

交通事故（11月）　※暫定数値
事故件数 101 件
死亡者数 1 人

期日 +休日当番医　診療時間　9：00～12：00
1
日
㈰

ふるがき糖尿病内科（東金） ☎0475(52) 7022
はにや内科（大網白里） ☎0475(70) 1500
花城医院（松尾） ☎0479(86) 2233

2
日

（月・祝）

天野内科クリニック（東金） ☎0475(55) 3986
古川クリニック（九十九里） ☎0475(76) 1588
岩崎医院（松尾） ☎0479(86) 2217

3
日
㈫

秋葉医院（東金） ☎0475(52) 2039
橋本医院（大網白里） ☎0475(72) 0134
京葉内科クリニック（山武） ☎0475(82) 2400

8
日
㈰

とうがね中央糖尿病腎クリニック(東金) ☎0475 (54) 2421
あきば伝統医学クリニック（山武） ☎0475(86) 3711

9
日

（月・祝）
佐久間医院（大網白里） ☎0479(72) 0638
睦岡クリニック（山武） ☎0475(80) 8001

15
日
㈰

ふるがき糖尿病循環器クリニック（大網白里） ☎0475 (70) 0801
松尾クリニック（松尾） ☎0479(86) 6482

22
日
㈰

高橋医院（九十九里） ☎0475(76) 3101
まさごクリニック（横芝光） ☎0479(80) 0122

29
日
㈰

岡崎医院（東金） ☎0475(52) 3313
鈴木医院（横芝光） ☎0479(82) 0126

年始在宅当番医（歯科）　診療時間　9：00～12：00
1
日
㈰

山崎歯科医院（横芝光） ☎0479(82) 5212
山田歯科クリニック（東金） ☎0475(55) 5522

2
日
㈪

みどりが丘歯科医院（大網白里） ☎0475(86) 7701

3
日
㈫

米山歯科（山武） ☎0475(82) 6199

母子保健係　☎0475(80)1172

内　　容 期　日 受付時間 場　　所

すくすく広場
11日㈬

① 9:00～ 9:50
②10:00～10:50

しらはたこども園
(子育て支援センター )
（申し込み制）

25日㈬
おおひらこども園
(子育て支援センター )
（申し込み制）

産後セルフケア 12日㈭ 9:30～10:00 成東保健福祉センター（申し込み制）

乳児健診 17日㈫ 13:00～14:00 さんむ医療センター

いい歯モグモグクラス 18日㈬ 9:45～10:00

成東保健福祉センター
（申し込み制）

親子相談 19日㈭ 9:00～12:00

はじめて離乳食教室 27日㈮

（基礎）
10:15 ～10:30
（ステップ）
13:15 ～13:30

ベビーサロン
（第1子優先） 30日㈪ 13:45～14:00

２歳6か月児歯科健診 2/1㈬ 9:00～ 9:30

松尾IT保健福祉センター3歳児健診 2/2㈭ 13:00～14:00

１歳6か月児健診 2/3㈮ 13:00～14:00

10日㈫　�なるとうこども園
11日㈬　しらはたこども園、まつおこども園
12日㈭　おおひらこども園
18日㈬　�なんごうこども園
19日㈭　�日向幼稚園
24日㈫　なるとうこども園
25日㈬　�なんごうこども園、しらはたこども園、�  

まつおこども園、おおひらこども園
　T　子育て支援課　☎0475（80）2632

成人保健係　☎0475(80)1171

内　　容 日　　時 受付時間 場　　所

ヘルスアップ教室 18日㈬ 9:00～ 9:30 山武市役所　３階大会議室（申し込み制）
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就職を目指す方へ「求職者支援訓練��
受講者（令和５年２月開講）」募集
受�講要件　ハローワークに求職登

録をしている求職者の方
給�付金　一定の条件を満たす場合

は職業訓練受講給付金の支給が
あります
コ�ース　基礎分野（パソコン等）、

営業・販売・事務分野、ＩＴ分
野、デザイン分野等
訓��練期間　２月15日開講（２カ月

～６カ月の期間）
訓�練場所　千葉県内の教育訓練機関
受講料　無料（テキスト代等実費）
申�込期間　12月21日㈬～１月26日㈭
申�込方法　住所を管轄するハロー

ワークでお申し込みください
　�詳細は住所を管轄するハロー

ワークにお問い合わせください
手打ちそば日々会� �
会員募集
　幅広い年代の方が日々楽しめる
蕎麦。手打ちそばを通して輪を広
げ充実した日々を送りませんか。
お気軽にお問い合わせください。
募集対象　40歳以上の男女
活�動日時　毎週月～土曜日、第１

日曜日　10 ～12時
活動場所　松尾町大堤30（駅前）
材料費　1500円（用具有り）
S���・T　押尾　K090（2531）1980
赤十字防災ボランティア� �
新規募集セミナー
日時　１月15日㈰10 ～12時
場所　横芝光町　町民会館
内�容　「赤十字について」、「赤十字

ボランティアとは？」
T�　宇田一正　K090（6164）8205

地域と共に生きる� �
ビーズアクセサリー教室
　天然石（ローズクオーツ、ブルー
サンドなど）を使った本格的なブレ
スレッドを作ります。
日時　１月29日㈰13時～
場�所　みどり工房（山武市木原51

－128）
定員　８人（先着順）
参加費　800円（材料費）
申込期限　１月23日㈪
持物　必要に応じて老眼鏡など
S���・T　チームmidori　櫻田
　K080（5055）5693
仲内拓磨ライブステージ～旭市出身の��
アコースティックギタリスト～
　誰もが知るスタンダードナン
バーやオリジナル曲を、ギターで
繊細かつダイナミックに演奏しま
す。
日時　１月28日㈯　14時開演
出�演　仲内拓磨、Tomo_Yo（ゲス

トヴォーカル）
場�所　千葉県東総文化会館　小

ホール（千葉県旭市ハの666番地）
料�金　全席指定（税込）一般 3000円・

30歳 以 下 1500円、 高 校 生 以 下 
500円

※�３歳以下ひざ上鑑賞無料（お席
が必要な場合は有料）。

※�障がい者の方の介助者1人は、
無料でご鑑賞いただけます。

T　千葉県東総文化会館
　☎0479（64）2001

千葉県主催・介護に関する� �
� 入門的研修
　介護に関する基礎知識・技術を
学ぶ。就労希望者には個別相談・
職場見学も。
日�時　1月25日㈬・27日㈮・31日

㈫・2月3日㈮※いずれも9時30
分～16時30分頃
場�所　東金中央コミュニティセン

ター（JR東金駅 徒歩5分）
対�象　介護の仕事や介護に興味・

関心のある方
受講料　無料
定員　20人（事前申し込み）
T�　ほっとスペース稲毛ペコリーノ
（運営事務局）

　☎043（306）8520
千葉県主催・50歳以上の介護職員� �
� 初任者研修
　介護職への就労を目指す50歳以
上の方がお得に受講できる介護職
員初任者研修。
　就労個別相談会や職場見学も実施。
日�時　２月13日㈪～３月24日㈭ 
（全17日間）※いずれも午前9時
30分から午後4時50分
場�所　東金中央コミュニティセンター
対�象　介護業務への就労を目指す

50歳以上の方
受�講料　 ２ 万2000円（ テ キ スト

代・消費税込）
定員　10人（事前申し込み）
T�　ほっとスペース稲毛ペコリーノ
（運営事務局）

　☎043（306）8520

広　　告
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水墨画クラブ皐月会� �
�「第15回　自然釉陶と水墨画展」
日時　２月１日㈬～５日㈰
　９～16時まで
場所　成東中央公民館　3階
T　長野　正紘
　☎0475（82）2346
さんむオーディオ愛好会� �
第５回真空管アンプによる試聴会
　自作真空管アンプでジャズやク
ラシック、歌謡曲をレコードやＣ
Ｄで試聴します。
　オーディオ愛好家が自慢の機器
やソフトを持ち寄ってレコードや
ＣＤを楽しみます。一日中開催し
ていますので道の駅オライはすぬ
まに立ち寄った際などお気軽にお
立ち寄りください。また、友達を
誘ってお気軽にお越しください。
日時　１月15日㈰10 ～16時
場�所　蓮沼交流センター１階イベ

ントスペース（道の駅オライはす
ぬま向かい）
入場料　無料
T　さんむオーディオ愛好会　佐瀬
　K080（5019）3158
デジタル活用支援� �
� 「スマホ講習会」
　所定の研修会を終了したシル
バー会員が、初歩からわかりやす
くスマホ操作を教えます。
日�時　 １月17日 ㈫、19日 ㈭、27

日㈮、　10時～、14時～
場所　さんぶの森中央会館
参加費　無料
S���・T　山武市シルバー人材センター
　☎0479（86）6616

第90回ウォーキングサロン� �
「お万の方と石段の雛段を訪ねる道」
実施日　２月11日㈯※雨天中止
集合　JR勝浦駅10時　
交�通　《JR東金線》成東発８時27分

→大網着８時44分・外房線に乗
換《上総一ノ宮行》大網発８時58
分→上総一ノ宮着９時20分・乗
換《安房鴨川行》９時23分→勝浦
着９時56分
コ�ース　JR勝浦駅→勝浦漁港→八

幡岬公園（お万の方の像・昼食
休憩）→本行寺→遠見岬神社（石
段の雛段）・朝市通り→勝浦駅

（歩程約7キロ）
申込期限　１月31日㈫
そ�の他　①弁当、飲み物、敷物　

各自ご持参ください②会費200
円（当日集金します）

S���・T　ウィザークラブ・岩井
　K090（3593）2860
　Hhttps://www.wizardclub.org/

令和５年１月４日申し込み開始��
� 成田赤十字病院公開健康講座
日�時　１月28日㈯14時～15時30

分
場�所　赤坂ふれあいセンター　大
会議室
テ�ーマ　「心不全～自己管理を中

心に～」
講�師　青

あ お

木
き

　康
や す

大
ひ ろ

（同病院循環器
内科部長）
定�員　会場60人（YouTubeを使用

したライブ配信も行います）
参加費　無料
申�込方法　１月４日㈬から同病院

社 会 課《 ☎0476(22)2311内 線
7508》の電話またはホームページ

《https://www.narita.jrc.or.jp/
form/lecture/kenkokoza/》 で
受け付けます。

※詳しくは同病院社
会課へお問い合わせ
ください。

申込フォーム

「購入したコンサートのチケットが定価より高かったので、確認すると、購
入したサイトが転売仲介サイトであることが分かった。検索サイトで検索結
果の一番上に表示されたので、正規のサイトと思い込んでしまった。コンサー
トの公式サイトには『転売仲介サイトで購入したチケットと判明した場合は入
場できない』と書かれていた。」といったトラブルが発生しています。検索結果
ページの上部に、転売仲介サイトの広告が表示されることがあります。公式チ
ケット販売サイトだと勘違いしやすいため、注意しましょう。転売チケットで
は、入場できない可能性があります。不正転売をおこなった場合、チケット不
正転売禁止法違反として罰せられる場合があります。

不安に思ったときは、早めに山武市消費生活センターまたは、消費者ホット
ライン１８８へご相談ください。

転売チケットの購入トラブルに注意！

広　　告

T　山武市消費生活センター　☎0475（82）8453
※受付 平日午前９時～正午、午後１～４時30分



24広報さんむ
2023.1月

山
武
に
新
し
い
味
を
、ピ
ー
ナ
ッ
ツ
バ
タ
ー

●
市
民
記
者
が
聞
く

T　HAPPY NUTS DAY　山武市蓮沼ハ5373
　　☎0475（51）0200　Hhttp://happynutsday.com
　※一緒に働いてくださる方（年齢不問）を随時募集中

り
、
３
カ
月
で
３
万
個
の
売
り
上
げ
を

記
録
。
そ
の
後
著
名
な
フ
ー
ド
デ
ィ
レ

ク
タ
―
の
目
に
も
と
ま
り
、
現
在
ま
で

全
国
で
累
計
３
０
０
店
舗
ほ
ど
に
取
り

扱
い
店
が
増
え
て
い
ま
す
。

も
の
づ
く
り
の
源
泉
は
地
方
か
ら

学
生
時
代
海
外
で
過
ご
し「
日
本
の

魅
力
を
世
界
に
伝
え
た
い
！
」
と
帰
国

後
は
大
手
広
告
代
理
店
に
勤
務
し
て
い

た
中
野
さ
ん
。
商
品
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
も

と
て
も
洗
練
さ
れ
て
い
る
の
が
印
象
的

で
す
。
市
内
に
自
社
工
場
を
構
え
た
こ

と
で
可
能
性
が
広
が
り
、
ピ
ー
ナ
ッ
ツ

バ
タ
ー
以
外
の
分
野
に
も
力
を
入
れ
て

い
ま
す
。

「
も
と
も
と
魅
力
的
な
地
方
の
産
物

は
デ
ザ
イ
ン
や
ユ
ー
モ
ア
の
力
で
更
に

輝
く
、
そ
の
こ
と
は
将
来
的
に
必
ず
自

国
の
産
業
を
発
展
す
る
こ
と
に
つ
な
が

る
」
と
の
思
い
を
中
野
さ
ん
は
胸
に
抱

い
て
い
ま
す
。

「
違
う
ジ
ャ
ン
ル
の
魅
力
的
な
才
能

と
の
新
し
い
出
会
い
も
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
。
今
年
販
売
を
予
定
し
て
い
る
黒

糖
を
使
っ
た
商
品
も
、
沖
縄
で
出
会
っ

た
黒
糖
職
人
の
技
と
、
千
葉
の
落
花
生

が
一
つ
に
な
り
ま
す
」。

と
今
か
ら
楽

し
み
に
な
る
お

話
も
伺
い
ま
し

た
。「
他
の
自
治

体
の
特
産
品
を

か
け
合
わ
せ
る

よ
う
な
商
品
開

発
も
い
い
で
す

ね
」。
才
能
の
か

け
算
で
生
ま
れ

る
可
能
性
は
無

限
大
に
広
が
っ

て
い
ま
す
。

◇
◇

最
後
に
中
野

さ
ん
の
お
す
す
め
の
食
べ
方
を
伺
い

ま
し
た
。「
ポ
ン
酢
と
１
対
１
で
割
る

と
美
味
し
い
胡
麻
ダ
レ
風
に
な
り
ま

す
。
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
に
と
て
も
良
く
合

い
ま
す
」。
他
に
も
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

は
、
肉
、
魚
、
野
菜
、ス
イ
ー
ツ
な
ど
の

レ
シ
ピ
が
た
く
さ
ん
掲
載
さ
れ
て
い
ま

す
。

「
工
場
で
は
、
１
月
28
日
㈯
・
29
日

㈰
10
時
か
ら
16
時
に
オ
ー
プ
ン
デ
ー

を
開
催
し
ま
す
。
山
武
市
に
お
住
ま

い
の
方
に
全
商
品
を
10
％
オ
フ
で
提

供
し
ま
す
」

製
造
の
様
子
も
見
え
る
開
放
的
な

空
間
へ
足
を
運
ん
で
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

千
葉
の
落
花
生
、
九
十
九
里
の
海
塩
、

北
海
道
の
て
ん
さ
い
糖
の
3
つ
だ
け
で
作

ら
れ
た
無
添
加
の
ピ
ー
ナ
ッ
ツ
バ
タ
ー
。

こ
の
ピ
ー
ナ
ッ
ツ
バ
タ
ー
が
市
内
の
旧
蓮

沼
幼
稚
園
跡
地
で
生
ま
れ
て
い
る
こ
と
を

ご
存
じ
で
す
か
。

「
大
好
き
な
仲
間
と
、
大
好
き
な
場
所

で
、
大
好
き
な
ピ
ー
ナ
ッ
ツ
バ
タ
ー
を
、

世
界
の
誰
に
も
負
け
な
い
ク
オ
リ
テ
ィ
で

お
届
け
す
る
」Ｈ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｙ　

Ｎ
Ｕ
Ｔ
Ｓ

Ｄ
Ａ
Ｙ
の
中
野
剛
さ
ん
に
今
ま
で
と
、
こ

れ
か
ら
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

ス
ケ
ボ
ー
、
サ
ー
フ
ィ
ン
、
ピ
ー

ナ
ッ
ツ
バ
タ
ー

「
２
０
１
３
年
九
十
九
里
で
、
い
つ

も
の
よ
う
に
友
人
と
ス
ケ
ボ
ー
や
サ
ー

フ
ィ
ン
で
遊
ん
で
い
た
と
き
で
す
。
近

所
の
農
家
の
方
か
ら
売
り
物
に
な
ら
な

い
と
落
花
生
を
も
ら
い
遊
び
の
延
長
で

作
っ
た
の
が
、
ピ
ー
ナ
ッ
ツ
バ
タ
ー
づ

く
り
の
始
ま
り
で
し
た
」。
こ
の
時
、
中

野
さ
ん
た
ち
は
甘
く
香
り
高
い
千
葉

産
落
花
生
に
魅
了
さ
れ
ま
す
。
で
き
あ

が
っ
た
ピ
ー
ナ
ッ
ツ
バ
タ
ー
は
思
い
の

ほ
か
お
い
し
く
て
、
簡
易
パ
ッ
ケ
ー
ジ

で
道
の
駅
で
販
売
し
て
み
た
と
こ
ろ
、

予
想
外
に
好
評
で
し
た
。「
お
い
し
か
っ

た
よ
」
と
お
客
さ
ま
の
声
が
ダ
イ
レ
ク

ト
に
返
っ
て
く
る
こ
の
経
験
は
作
る
原

動
力
に
も
な
り
、
商
品
開
発
は
更
に
進

み
ま
す
。

試
作
を
繰
り
返
し
て
作
り
上
げ
た

ピ
ー
ナ
ッ
ツ
バ
タ
ー
。
長
年
伝
承
さ
れ

て
き
た
少
量
焙
煎
で
、
濃
厚
か
つ
香
ば

し
い
も
の
に
な
り
ま
す
。

中
野
さ
ん
た
ち
若
者
が
楽
し
み
な
が

ら
作
る
ピ
ー
ナ
ッ
ツ
バ
タ
ー
は
噂
に

な
り
、
東
京
・
六
本
木
の
森
ア
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
開
催
さ
れ
た
ス

ヌ
ー
ピ
ー
展
の
物
販
が
き
っ
か
け
に
な

Ｈ
Ａ
Ｐ
Ｐ
Ｙ　
Ｎ
Ｕ
Ｔ
Ｓ　
Ｄ
Ａ
Ｙ

�
中
野
　
剛
さ
ん

美味しくて身体にやさしい無添加のピーナッツバター

ピーナッツバター工場は旧蓮沼幼稚園の建物を活用
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T　成東文化会館	 ☎0475（82）5222
　　さんぶの森文化ホール　☎0475（8０）９７００

出　演　伊関愛里（テューバ）、野口彩乃（マリンバ）
　　　　武田真由美（ピアノ）
日　時　１月７日㈯　開演14：00（15:40終演予定）
場　所　さんぶの森文化ホール
入場料　無料　全席自由
内　容　珍しい組み合わせのトリオでニューイヤーコンサート♪

出　演　青木カレン（ヴォーカル） ほか
日　時　1月20日㈮　開演19：00（20:40終演予定）
場　所　成東文化会館のぎくプラザ　ホール
入場料　�1000円　全席自由　※当日券のみ

の販売とさせていただきます。
内　容　�独自のグルーヴで聴衆を魅了する

ジャズディーバ・青木カレンが晩
冬に贈る極上のひととき

さんぶの森ふれあいコンサートvol.22
テューバ、マリンバ、ピアノによるニューイヤーコンサート

サロンコンサートvol.234
青木カレン プレミアム・ジャズ・コンサート

六
ろ く

所
し ょ

神社本殿　木原
享保7年（1722）建立 （市指定文化財）

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、ご来場の際にはマス
クの着用、検温、名簿の記入をお願いします。

１月の休館日　1日（日）～4日（水）、10日（火）、11日（水）、16日（月）、23日（月）、30日（月）

三
さ ん

間
け ん

社
し ゃ

流
ながれ

造
づくり

、杮
こけら

葺
ぶ き

。郷社としては驚くほど
大きな社殿で、鮮やかな彩色に彩られ、装飾
の彫刻もまことに豪

ご う

奢
し ゃ

。覆
おおい

屋
や

内に有って、外
から見えないことが残念だが、覆屋あってこ
そ、この華麗さが保たれたのかも知れない。

棟
む な

札
ふ だ

と縁
え ん

起
ぎ

が遺っていて、社殿建立の経
緯が詳しく分かっている。それから考えると
祭神はどうも熊野系のようで、本地は千手観
音だったとか…当地の住人千人ほどが合

ご う

銭
せ ん

して建立したのだが、中心となったのは宍
し し

倉
く ら

兵
ひょう

庫
ご

胤
た ね

益
ま す

・胤
た ね

忠
た だ

。宍倉氏は千葉氏本家筋か
ら分かれた武士団で、小田原敗戦後はかつて
の所領に戻り帰農し、名字帯刀の郷士的な名
主となった。これほど壮麗な建造物は宍倉氏
という軸が有ってこそ建立されたと思える。

かつての開拓は多くの人が協力して行わ
れた。山武市内のように代官支配だった土地
では昔の殿がリーダーの役割を果たしたこと
もあったのでは…立派な社殿にはそんな歴史
が垣

か い

間
ま

見える。
� 濱名徳順（山武市文化財審議会会長）

文化会館催し物

広　　告

さんむ文化財ギャラリー⓱
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交通安全事業へ
寄附金をいただきました

無事を祈って
さんむ医療センター新病院安全祈願祭

環境美化のため
イベント売上金の一部を寄附

善意に感謝します
AEDを寄贈していただきました

南総通運株式会社様から、市の交通安全事業に役
立てて欲しいとして、100 万円の寄附をいただき
ました。
いただいた寄附金は大切に使わせていただきま

す。
� （12月７日）

令和６年６月完成を目指す新病院建設工事に際し
て、工事期間中の安全を祈願するため、施工業者主催
による安全祈願祭が建設予定地で開催されました。
当日は、病院の理事長や市長をはじめ、多くのご来

賓や関係者が出席し、地鎮行事や玉串奉奠などを行
い、工事の安全と無事を祈願しました。
� （11月 23日）

九十九里ビーチドッグフェスティバル実行委員会
（海保秀和実行委員長）様より、「わんちゃん」にちな
んで、11万 1111円（令和４年４月17日開催の九
十九里ビーチドッグフェスティバル2022の売上の
一部）を寄附していただきました。寄附金は、海岸環
境美化のために活用させていただきます。
� （12月５日）

公益社団法人 東金法人会（矢部愼一会長）様より
ＡＥＤ１台の寄贈を受けました。
寄贈されたＡＥＤは、成東文化会館のぎくプラザ

１階に設置しています。
� （11月 1日）

▲寄附金を手渡す、今井代表取締役社長

▲寄附を手渡す実行委員長の海保氏

▲公益社団法人東金法人会　中嶋久雄厚生委員長よりAEDが贈呈されました。

T　商工観光課　☎0475（80）1202

T　成東文化会館　☎0475（82）5222

T　財政課　☎0475（80）1121
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お米づくりの仕組みを学ぶ
成東小学校 お米パーティ

大きなお芋が採れたかな
蓮沼保育園児が芋ほり体験

川をきれいに
美しい作田川を守る会川魚放流事業

手塩に育てた菊の花
令和４年度 山武市菊花展

成東小学校５年生の児童たちが、自分たちで田植
えから稲刈りまでを行ったお米を食べる「お米パー
ティ」を開催しました。
お米はよもぎ館の皆さんに協力いただき、おいし
い太巻きずしにしてみんなで食べました。
� （11月７日）

蓮沼保育園の園児たちが芋ほり体験をしました。
園児たちは自分の顔よりも大きなサツマイモを掘
るのに悪戦苦闘しながらも、一生懸命芋ほりをしま
した。
� （11月 16日）

美しい作田川を守る会（会長　山武市長　松下浩明）は、川
魚放流事業を実施しました。
この事業は、作田川流域に住む子どもたちが作田川に魚を
放流することにより、河川への関心を深めてもらうために行っ
ています。
当日は、成東小学校５年生55人の協力のもと、フナ約

1200匹を放流し、子どもたちが作田川の環境を守っていくこ
とを考えるきっかけとすることができました。�（11月18日）

令和４年度山武市菊花展が成東文化会館のぎくプ
ラザで開催されました。
会場には「山武市菊花愛好会」（川野宏会長）の皆
さんが手塩にかけて育てた見事な菊たちがズラリと
並び、来場した方たちを楽しませていました。
� （11月３～８日）

▲児童たちがフナを勢いよく放流

▲誰のサツモイモが一番大きいかな



健 や かに育て アイドル我が家の ★
★

▶

〒
２

８
９

-１３
９

２
 山

武
市

殿
台

２
９

６
☎

０
４

７
５（

80）０１５２（
広

報
係

）
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
ア

ド
レ

ス
　

h
ttp

://w
w

w
.city.sam

m
u

.lg
.jp/

メ
ー

ル
ア

ド
レ

ス
　

hishokoho@
city.sam

m
u.lg.jp

みやすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

環境に配慮した「大豆インク」
を使用しています。

編集後記

広
報

さ
ん

む
は

令
和

３
年

４
月

号
か

ら「
公

益
社

団
法

人
山

武
市

シ
ル

バ
ー

人
材

セ
ン

タ
ー

」に
委

託
し

、全
戸

配
布（

ポ
ス

テ
ィ

ン
グ

）を
行

っ
て

い
ま

す
。ま

た
、市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

上
や

ス
マ

ホ
ア

プ
リ「

マ
チ

イ
ロ

」で
も

ご
覧

い
た

だ
け

ま
す

。原
則

、毎
月

１
日

～
３

日
ま

で
の

間
に

配
布

を
行

っ
て

い
ま

す
が

届
か

な
い

場
合

や
広

報
不

要
の

申
し

込
み

、配
布

部
数

の
変

更
は

山
武

市
シ

ル
バ

ー
人

材
セ

ン
タ

ー
☎

0479（
86）6616ま

で
お

問
い

合
わ

せ
く

だ
さ

い
。

令
和
5年
1月
1日
発
行
　
編
集
・
発
行
／
山
武
市
秘
書
広
報
課

笑顔がとってもかわいくて
おてんばな奏空♡
最近は少しずつハイハイが
上手になってきて毎日成長
する姿に感動してます！！
これからもたくさん食べ
て、遊んで大きくなぁれ♡
� （松尾町田越）

大塚　奏
そ

空
ら

ちゃん
R4.3.27生

平井　湊
みな

都
と

くん
（右）R4.8.3生

平井　夢
ゆ

望
の

ちゃん
（左）R2.6.21生

弟が産まれてからますますお世話好きになったニ
コニコ笑顔のお姉ちゃん。
そんなお姉ちゃんからもたくさんの愛をもらって
るずっしりと貫禄のある弟。
そんな2人は生後１００日のお食い初め！
3歳の七五三！
2人ともおめでとう♥︎� （木原）

広　　告

2023 年はうさぎ年。みなさまにとって最高の一年になりますように !!� （ｋ）表紙の写真▶


