
宣言書 

 

 

私は、ＳＤＧｓの内容を理解し、ＳＤＧｓ達成に向けた取組を下記のとおり宣言します。 

 

１．ＳＤＧｓ達成に貢献する取組 

 

健康経営を軸に SDGs を実践します。 

外資系金融機関に三十余年勤務しており、システム部門・リスク管理部門等を経て、現

在は Health and Productivity Management 部門にて、健康経営推進業務を行っております。

健康経営は、下記 17 の開発目標のうち、「3.すべての人に健康と福祉を」「8.働きがいも経

済成長も」に直接的に結びついています。 

上記業務上の活動以外に、個人としても、健康経営エキスパートアドバイザー、ファイ

ナンシャルプランナー、認知症サポーターなどの資格を活かし、山武市内においても機会

をとらえて SDGs の普及啓発活動を行います。依頼を受けた場合など必要に応じ、無料に

て健康経営推進のアドバイス等を行います。 

 

２．関係するＳＤＧｓの目標（ゴール） （○を入れてください。）複数選択可 

(①貧困） 

 

(②飢餓） 

 

(③保健) 

 

(④教育) 

 

(⑤ジェンダー) 

 

（⑥水･衛生） 

 

〇  〇    

(⑦エネルギー) 

 

(⑧成長･雇用) 

 

(⑨イノベーション) 

 

(⑩不平等) 

 

(⑪都市) 

 

(⑫生産･消費) 

 

 〇   〇  

(⑬気候変動) 

 

(⑭海洋資源) 

 

(⑮陸上資源) 

 

(⑯平和) 

 

(⑰実施手段) 

 

 

      

 


