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東京2020オリンピック・パラリンピック
山武市はスリランカのホストタウン、キャンプ地です。

新型コロナウイルス感染拡大の状況により、本紙に掲載した内容は、中止または延期する場合があります。あらかじめご了承ください。
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◆ ワクチン接種を受ける前のお願い
○ワクチンを無駄にしないよう予約当日のキャンセルはお控えください
　�貴重なワクチンを無駄にしないために、予約した日時に必ず接種してください。やむを得ずキャンセルす
る場合には、予約した医療機関または山武市コ－ルセンターまでご連絡ください。体調が悪い場合は、無
理をせず、回復後、再度ご予約ください。
○接種当日は、肩が出しやすい服装でご来場ください
　�この予防接種は、上腕三角筋に行う筋肉注射です。肩（上腕）を出しやすいように、半袖などの服の上に上
着を着てご来場ください。また、必ずマスクを着用してください。
○集団接種会場では接種に関しての相談は行いません
　�ワクチン接種を受けるかどうかお悩みの方は、予約前に必ずかかりつけ医もしくは厚生労働省新型コロナ
ウイルスワクチンコールセンターで、ご相談ください。集団接種会場においてのご相談は出来ませんので、
あらかじめ、ご了承ください。持病のある方や通院されている方は、必ず事前にかかりつけ医に、ご相談
ください。かかりつけ医へ相談せず集団接種会場にお越しの場合で、接種の判断が難しい方は、当日接種
が受けられないことがあります。

○お薬を服用されている方は、必ず、おくすり手帳をご持参ください。

◆ 接種できる医療機関など
　�　新型コロナウイルスワクチンは、かかりつけ医など医療機関で接種する「個別接種」と市で実施する「集
団接種」のどちらかで接種することになります。

　�　市内の「個別接種」ができる医療機関は、現在14カ所の医療機関と実施に向け調整しています。個別に
送付する接種券に、医療機関一覧を同封しますので、通知をお待ちください。
　　「集団接種」は、さんむ医療センターと成東保健福祉センターなどで準備を進めています。
　�　ワクチン接種は、原則として、接種を受ける日の住民票所在地（住所地）の市町村で接種を受けることに
なっていますが、以下のようなやむを得ない事情のある方は、住所地以外で接種を受けていただくことが
できます。
　１.　入院、入所中の住所地以外の医療機関や施設でワクチン接種を受ける方
　２.　基礎疾患で治療中の医療機関でワクチン接種を受ける方
　３.　お住まいが住所地と異なる方
　※� １、２に該当する方は市町村への特別な手続きは必要ありません。３に該当する方は、お住まいの市
町村へお問い合わせください。山武市で接種を希望する３に該当する方は、山武市新型コロナウイル
スワクチン接種コールセンター（☎0475（77）7795）へ５月20日㈭以降にご連絡ください。

◆ ワクチン接種による副反応
　�　予防接種により身体がさまざまな反応を示します。接種後（特に、接種直後～数日間）はご自身の体調に
注意しましょう。

※�新型コロナウイルスワクチン接種を行う医療機関は、診療時間が変更となる場合がありますので、受診前に診療時間の確
認をお願いします。また、さんぶの森診療所については、接種開始後の外来診療は、平日の午前のみとなる予定です。

　起こるかもしれない重い症状
　�接種直後から、時には5分以内、通常30分以内に
以下の症状が現れた場合、ショック、アナフィラ
キシー（重いアレルギー反応）の疑いがあります。
　�【皮膚症状】皮膚のかゆみ、じんま疹、紅斑、皮膚
の発赤など【消化器症状】腹痛、吐き気など
　�【視覚症状】視覚の異常【呼吸器症状】声のかすれ、
くしゃみ、のどのかゆみ、息苦しさなど
　【ショック症状】蒼白、意識混濁など
　�ワクチンの接種を受けた後、15～30分は、接種
を受けた医療機関等の施設でお待ちいただき、こ
のような症状がみられた場合には、ただちに、接
種会場となる医療機関等の施設の医師、看護師等
に伝えてください。

起こるかもしれない体の症状
（接種を受けた方の10％以上に起こったもの）
・注射した部位の痛み、腫れ
・下痢　　　・筋肉や関節の痛み
・頭痛　　　・疲労、寒気、発熱
注射した部位の痛みの多くは接種当日に現れ、持続
期間は約２日程度です。
その他の症状の多くは接種翌日に現れ、持続期間は
約1日程度です。これらの症状は、通常、数日以内
に治まります。なお、病気治療中の方で解熱消炎鎮
痛剤などを使用される場合は、主治医・薬剤師に服
用についてご相談ください。また、ひどい痛み・腫
れ、高熱など重い症状と思われる場合は、医師の診
察を受けてください。
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高齢者の方から新型コロナウイルスワクチン
接種の接種券を送付します

　５月上旬から、新型コロナウイルスワクチン接種の接種券を順次送付します。
国からのワクチン配分量により、接種順位を更に年齢で区切って年齢の高い方からお送りするため、
同じ世帯の方でもお手元に届く時期が異なる場合があります。

◆ 基礎疾患のある方へ
　基礎疾患がある方は、かかりつけ医で接種を受けていただくか、事前に接種を受けていいかの確認をした
うえで接種を受けてください。
　接種券が郵送で届く前に、接種を希望する場合は、5月20日㈭以降に接種券の発行をお申し出ください。
　申出先　山武市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター
　　　　　☎0475（77）7795　受付時間　平日午前９時～午後５時（祝日除く）
※基礎疾患を有する方の範囲については、以下の範囲とされています。（令和３年３月18日現在）
　ただし、今後、国内外の新たな科学的知見等も踏まえ、見直されることがあります。
　○以下の病気や状態の方で、通院／入院している方
　　�①慢性の呼吸器の病気、②慢性の心臓病（高血圧を含む）、③慢性の腎臓病、④慢性の肝臓病（肝硬変等）、
⑤インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他の病気を併発している糖尿病、⑥血液の病気（ただし、
鉄欠乏性貧血を除く）⑦免疫の機能が低下する病気（治療中の悪性腫瘍を含む）、⑧ステロイドなど、免
疫の機能を低下させる治療を受けている、⑨免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患、⑩神経疾患や神
経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態（呼吸障害等）、⑪染色体異常、⑫重症心身障害（重度の肢体
不自由と重度の知的障害が重複した状態）、⑬睡眠時無呼吸症候群、⑭重い精神疾患（精神疾患の治療の
ため入院している、精神障害者保健福祉手帳を所有しているまたは、自立支援医療（精神通院治療）で「重
度かつ継続」に該当する場合）や知的障害（療育手帳を所持している場合）

　○基準（BMI 30以上）を満たす肥満の方
◆ 予約方法（令和３年４月15日現在）
　○�ワクチン接種は、原則完全予約制です。接種券がお手元に届きましたら予約が可能となりますが、予約
枠は、ワクチンの供給に合わせて変わります。空きがない場合は、日を改めてご予約ください。

　○�接種券の通知到着後からしばらくの間は、予約が混み合って、コールセンター等の電話がつながりにく
くなることが予想されます。少し時間をおいてから、おかけ直しください。

　○予防接種日時、予約方法、接種開始時期などは、医療機関ごとに異なります。
　○接種希望日時に、接種を実施していない場合もありますので、ご了承ください。
　○�市で実施する集団接種や市に予約を委託する医療機関の予約は、市の予約サ
イト（https://v-yoyaku.jp/122378-sammu）、または、コールセンター

　　�（☎0475（77）7795）での予約になります。接種予約は、24時間対応のインターネットでの予約がおす
すめです。

　　�予約の際は、接種券に書いてある「接種券番号」と接種を受ける方の「生年月日」が必要となりますので、
お手元に接種券をご用意のうえ、ご予約ください。

　①　高齢者（高齢者施設等従事者を含む）※高齢者の範囲は昭和32年４月１日以前に生まれた方です。
　②　基礎疾患のある方（申し出により接種券を発行します。）
　③　①，②以外の方　※接種日時点で16歳以上の方

◆ 接種スケジュール 　（ワクチン配分の状況により、変更となることがあります。）

⇒�予約
　サイトは
　コチラ

５月 ６月 ７月～
接種券
発送⑴

接種券交付
受付開始

接種券
発送⑵

①　高齢者等

②　基礎疾患のある方

③　①②以外の方接種券
発送
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行政からの
お知らせ

information

死亡叙位・叙勲　従六位　瑞宝双光章
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　氏　（蓮沼ニ）

元 蓮沼小学校長

　初期消火活動にご協力いただいた方々へ感謝状を贈呈しました。
令和３年３月９日に松尾町高富地区で発生した建物火災において、いち早く消火器等を用いて
初期消火活動を行っていただきました。

複式学級※を有することが見込まれる山武西小学校の問題を、優先的に解消するために日向小学校と統
合し、新日向小学校が開校しました。

開校に伴い新入生を含めた全校児童と、地域や教育機関などの関係者を招き、開校式を開催しました。
教育長の開校宣言により幕を開けた新日向小学校で

は、市長から校旗が授与されました。また、新日向小学
校には電子黒板が設置され先進的な授業が行われてい
ます。

新たな学校がスタートしますが、保護者や地域の皆様
におかれましては、地域とともにある学校として発展で
きるよう、引き続きご支援、ご協力をお願いします。

※複式学級……2 つ以上の学年を 1 つにした学級

T　教育総務課　☎０４７５（８０）１１０８

◆新校の概要
　学校名　　　日向小学校
	 （令和３年４月１日開校）
　学校の位置	 山武市木原2370番地
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高齢者叙勲　瑞宝双光章
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　氏　（松尾町木刀）

元 睦岡小学校長

死亡叙位・叙勲　従六位　瑞宝双光章
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　氏　（小松）

元 南郷小学校長

叙位・叙勲

感謝状贈呈

「新・日向小学校」開校
地域のこどもたちのために

▲開校式の様子

▲電子黒板を活用した授業の様子


