
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年齢 ねらい 歌 絵本 

0歳児 
・保育者と一緒に好きな遊びやふれあい遊びを楽しむ。 
・休息を十分にとり、安定した生活リズムの中で快適にゆったり過ごす。 

・あたま・かた・ひざ・ぽん ・がちゃがちゃどんどん 

1歳児 
・保育者や友達と一緒に、夏の遊びを十分楽しむ。 
・安定した生活リズムの中で、ゆったりと過ごす。 

・さかながはねて ・きんぎょがにげた 

2歳児 
・保育者や友達と一緒に、夏の遊びを楽しむ。 
・ゆったりとした生活の中で、暑い夏を健康に過ごせるようにする。 

・アイアイ 
・こぐまちゃんの 
みずあそび 

3歳児 
・保育者や友達と一緒に、夏の遊びを楽しむ。 
・夏の生活の仕方がわかり、簡単な身の回りのことを自分でしようとする。 

・うみ ・せんたくかあちゃん 

4歳児 
・友達や異年齢児と関わりながら夏ならではの遊びを楽しむ。 
・健康、安全、清潔に留意し、夏期を快適な生活が送れるようにする。 

・南の島のハメハメハ大
王 

・すいかのたね 

5歳児 
・夏の遊びを楽しみ、自分なりの目標を達成する喜びを味わう。 
・夏の身近な生き物や栽培物に関わり、関心を深める。 
・自分の体に関心をもち、夏の時期を健康に過ごそうとする。 

・おばけなんてないさ 
・ばばばあちゃんの 
かいすいよく 

今学期は登園自粛の期間があり 6 月からのスタートでしたが、子ども達はザリ

ガニ釣りや虫探し、泥遊びや水遊び、花や野菜の栽培など、身近な自然に触れ

ながら、個々の遊びを楽しんでいます。 

 保護者の皆様には、コロナ対策のためにいろいろなルールやお願いにご協力い

ただきありがとうございます。子ども達もマスク着用や手洗いといったことが習慣とし

て身についてきております。 

職員も、日常の業務に加えて一日複数回の消毒作業や検温をしながら、 

子ども達の健康を優先しています。今後も社会の状況や国や市のガイドライン、

通知により対応する場合もございますので、ご理解をよろしくお願いいたします。 

 いよいよ夏本番が到来します。今年の夏は例年よりも暑いといわれていますが、

園内でもコロナ対応をしながら熱中症対策も優先していきます。「ほけんだより」を

再度確認してしただき、家族の皆様が元気に過ごせるようにしていきましょう。    

なるとうこども園長 小関啓子 

の園だより 
 令和２年 7 月２０日発行  

山武市立なるとうこども園  

＜９月の行事予定＞ ＜８月の行事予定＞ 

日（曜） 行  事 

1 日（火） 

2 学期始業式 9:30～ 

地震避難訓練 

短児部 11時降園 

通園バス朝なし・帰りあり 

2 日（水） 短児部給食開始 

9 日（水） 園内研修日  短児部 13時降園 

10 日（木） 誕生会 

17 日（木） 布団乾燥・定期集金日  23日〆切 

18 日（金） 不審者避難訓練 

 

日（曜） 行  事 

１日（土） 
園舎内消毒のため休園 

（市内こども園全園） 

７日（金） 地震避難訓練 

12 日（水） 園内研修日 

13 日（木） 給食中止   ※弁当・水筒・補充用ペット

ボトル(500ml)１本持参      14 日（金） 

20 日（木） 布団乾燥・定期集金日【長児のみ】24日〆切 

22 日（土） 
奉仕作業（全保護者対象） 

土曜保育なし 

 

 

 

＜８月のねらい・歌・絵本＞ 
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家庭教育学級を含む今後の行事について 

総会のしおりでお知らせしました、９月「3歳児親子歯みがき教室」・11 月「5歳児親子はし指導」・1 月「4 歳

児親子 3B 体操」は、中止とします。コロナウィルス感染症の状況を踏まえ熟考し、改めて、計画させていただきます。 

今年度の運動会は、10/3(土)に 3･4･5 歳児対象に規模を縮小して行う予定です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【8月の給食中止について】 

8 月 13 日(木)・14 日(金)は給食中止です。登園の際は、弁当・

水筒・ペットボトル(500ml)1本持参となります。よろしくお願いします。 

【奉仕作業について】 

8 月 22 日(土)に、全保護者対象で行いま

す。詳しくは、過日お配りしたお手紙をご覧くださ

い。ご協力をお願いいたします。 

【持ち物の記名について】 

園で使用するすべての用品に記名をお願い

します。持ち主がわからない場合は、処分させて

いただくこともあります。ご了承ください。 

＜お知らせ＆お願い＞ 

【短児部】 

♦持ち帰るもの♦ 

以下のものを本日持ち帰ります。ご家庭で保管し、9 月

1日(火)始業式に持たせてください。 

・防災頭巾（日光にあてて干し、タオルは洗ってください） 

・着替え（中身を確認し、ビニール袋の補充、全てのもの

に記名をお願いします。） 

♦2学期始業式の持ち物♦ 

通園かばん・上履き・タオル・カラー帽子・水筒・防災頭

巾・着替え一式 

ペーパータオル 2つ 

ティッシュ 2箱 

♦通園バスについて♦ 

9 月 1日(火)始業式、朝の通園バスは 

運行しません。帰りのみ運行します。 

【長児部】 

♦持ち帰るもの♦ 

8 月 1 日(土)に園舎内害虫駆除を行うため、以下の

ものを 7月 31日(金)に持ち帰ります。8月 3日(月)

以降に持たせてください。 

・防災頭巾（日光にあてて干し、タオルは洗ってください） 

・着替え（中身を確認し、ビニール袋の補充、全てのもの

に記名をお願いします） 

♦2学期始業式の持ち物♦ 

ペーパータオル 2つ 

ティッシュ 2箱 

♦5歳児午睡について♦ 

小学校就学に向けて、 

8 月 31 日(月)をもちまして、 

午睡を終了します。 

記名したビニール

袋にまとめて入れ

てください。 

記名したビニール

袋にまとめて入れ

てください。 

【農薬散布について】 

7月 23日(木)午前5:00頃～10:30頃まで、宮前地区にて

農薬散布を行います。 

1 無人ヘリによる散布が実施されている時は、散布中の水田に近

寄らないようにしてください。 

2 散布後、1週間程度は、水田への立ち入り、雑草等には絶対に

手を触れないでください。 

※天候により、予定日時が一部変更または順延することもあります。 

☆楽しく夏を過ごすために☆  

〖夏の健康管理〗 

＊規則正しい生活を心がけ、バランスのとれた食事をしましょう。 

冷たいものの食べ過ぎに注意しましょう。 

＊熱中症の予防のためにも、こまめに水分補給をしましょう。 

また、冷たい飲み物を一度にたくさん摂ると、お腹をこわしたり、食欲も

落ちたりしてしまいますので、補給の仕方に気をつけましょう。 

〖気をつけよう！〗 

＊水遊びは、必ず大人同伴で事故のないよう十分気をつけてください。 

＊飛び出しはしない、道路で自転車に乗らないなどの 

約束を再確認し、十分気をつけてください。 

☎夏季休業中の緊急連絡について☎ 

夏季休業中の連絡は、なるとうこども園へ

お願いします。  

℡ ０４７５（８２）１３５５ 

【蓮沼ウォーターガーデン「こども入園無料

招待券」について】 

 千葉県レクリエーション都市開発株式会社から、

蓮沼ウォーターガーデン「こども入園無料招待券」が

寄贈されました。利用につきましては、ご家庭の判

断でお願いします。なお、蓮沼ウォーターガーデンの

開園期間及び新型コロナウイルス感染拡大防止

対策については、施設のホームページを参照してく

ださい。 

 


