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防災回覧板 ～災害に備えて～

現在、新型コロナウイルス感染症に関する緊急事態宣言は解除されましたが、今後も第２波、第３波と
感染症の拡大が懸念されています。このような状況でも、地震、台風等による災害は、いつ起こるかわか
らない中、家屋が被災し避難所での生活を余儀なくされる場合も考えられます。
今月の防災回覧板では、災害時の新型コロナウイルス感染症等の拡大を防止するための市の取り組み、
また、市民の方が避難所を利用する際ご協力いただきたいことについて、お知らせします。

◆新型コロナウイルス感染症対策実施時の災害対応
○�避難所施設の管理者と、新型コロナウイルス等の感染の可能性のある避難者と一般の避難者との区
分ができるよう施設の使用について協議し、感染症が疑われる避難者の方がいた場合に、部屋を分け
て避難することができるようになりました。
○�避難所を開設する際には、各避難所に感染防止・予防のため、体温計、マスク、フェイスシールド、
医療用ガウン、手袋、消毒液等を配置します。
○�市が管理する施設内での感染者発生に伴う管理施設の消毒等を円滑に実施できるように、千葉県ペ
ストコントロール協会と協定を締結しました。

◆避難所における新型コロナウイルス感染症への対応
感染症拡大防止対策中に避難所を利用することが想定されますので、市の対応についてお知らせしま

す。避難所を利用する際にはご協力をお願いいたします。
①可能な限り多くの避難所を開設します。
　�　感染症予防のため、密集、密接を避けるため避難所の収容人数を考慮し、可能な限り多くの避難所を
開設します。なお、多くの避難所開設には多くの人員が必要となるため、避難者の受付、物資の配布な
どの避難所運営について、区や自主防災組織の皆さんの協力をお願いすることがあります。
②親戚や友人の家等への避難をご検討ください。
　�　災害時に家屋の倒壊等により避難生活が必要な方は、避難所の開設数を多くした場合であっても、過
密状態になり感染の可能性が高くなるリスクをご理解いただく必要があります。避難所の利用を考え
る前に、可能な場合は親戚や御友人の家等への避難を検討してください。
③避難者の健康状態を確認します。
　�　避難者の健康状態の確認については、避難所名簿記載時に体温測定、問診等により確認するととも
に、毎日定期的に避難者全員の体温測定、問診を行います。熱が高いなどの症状がある場合には、別室
にて待機後、医療施設等に移動していただくことがあります。
④発熱、咳等の症状が出た方のための専用のスペースを確保します。
　�　感染リスク、また、避難所のスペースには限りがあることから、発熱、咳等の症状がある方で、家屋
の倒壊、浸水、土砂災害などにより、避難が必要な場合について、専用スペースを確保します。その際、
スペースは可能な限り個室を用意し、専用のトイレも確保します。なお、避難所での感染症拡大の可能
性がありますので、ご自宅が安全な場合には、自宅にて療養ください。
⑤手洗い、咳エチケット等の基本的な対策を徹底します。
　�　避難者や避難所運営に従事する方は、石鹸や消毒液により頻繁に手洗いするとともに、咳エチケット
等の基本的な感染対策を徹底してください。また、避難する際に、可能な場合はマスク、タオル等を持
参してください。
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学
校
施
設
使
用
調
整
会
議
に
つ

い
て
の
お
知
ら
せ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感

染
拡
大
防
止
の
た
め
９
月
に
予
定
し
て

い
ま
し
た
下
半
期
分
の
学
校
施
設
使
用

調
整
会
議
は
行
い
ま
せ
ん
。

下
半
期
分
の
学
校
施
設
の
使
用
に
つ

い
て
は
上
半
期
分
の
学
校
開
放
施
設
使

用
許
可
申
請
書
兼
許
可
書
の
使
用
期
間

を
令
和
３
年
３
月
31
日
ま
で
延
長
い
た

し
ま
す
。

な
お
、
新
規
に
使
用
を
希
望
す
る
団

体
は
、
９
月
18
日
㈮
ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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国
民
健
康
保
険
税

�

納
税
通
知
書
を
発
送

国
民
健
康
保
険
税
の
納
税
通
知
書
を

７
月
15
日
㈬
に
国
保
加
入
者
世
帯
の
世

帯
主
に
発
送
し
ま
す
。

保
険
税
は
、
病
気
や
け
が
の
医
療
費

に
充
て
ら
れ
る
大
切
な
財
源
で
す
。
納

期
限
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

税
率
、
税
額
算
出
明
細
や
納
付
方
法

（
普
通
徴
収
や
特
別
徴
収
）な
ど
は
、
納

税
通
知
書
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆
年
金
か
ら
特
別
徴
収
さ
れ
る
保
険
税

を
口
座
振
替
に
変
更
で
き
ま
す

特
別
徴
収
の
方
は
、書
面
に
よ
る「
申

し
出
」を
す
る
こ
と
で
、
納
付
方
法
を

年
金
天
引
き
か
ら
口
座
振
替
に
変
更
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す（
納
付
書
に
よ
る

納
付
に
は
変
更
で
き
ま
せ
ん
）。

７
月
中
に「
申
し
出
」を
提
出
し
て
い

た
だ
く
と
、
10
月
か
ら
口
座
振
替
を
開

始
し
ま
す（
変
更
手
続
き
に
は
２
カ
月
以

上
か
か
り
ま
す
）。
詳
細
は
、「
広
報
さ
ん

む
３
月
号
」14
頁
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
倒
産
な
ど
で
職
を
失
っ
た
方
に
対
す

る
軽
減
制
度

倒
産
や
会
社
都
合
に
よ
る
解
雇
な
ど

で
職
を
失
っ
た
方
で
雇
用
保
険
受
給
資

格
者
証
を
お
持
ち
の
方
は
、
保
険
税
の

軽
減
制
度
が
あ
り
ま
す
。
軽
減
は
、
離

職
日
の
翌
日
か
ら
翌
年
度
末
ま
で
、
前

年
の
給
与
所
得
を
30
％
と
み
な
し
て
保

険
税
を
算
定
し
ま
す
。

対
象
者
は
、
雇
用
保
険
の
特
定
受
給

資
格
者
や
特
定
理
由
離
職
者（
離
職
理

由
コ
ー
ド
：
11
、
12
、
21
、
22
、
23
、

31
、
32
、
33
、
34
）と
し
て
求
職
者
給

付（
基
本
手
当
等
）を
受
け
る
方
で
す
。

短
期
雇
用
特
例
被
保
険
者
や
65
歳
到
達

日
以
後
に
離
職
さ
れ
た
方
は
対
象
と
な

り
ま
せ
ん
。

軽
減
を
受
け
る
た
め
に
は
申
告
が
必

要
で
す
。
申
告
の
際
、
雇
用
保
険
受
給

資
格
者
証
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

◆
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
係

る
保
険
税
の
減
免

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
り
、
収
入
に
相
当
の
減
少
が

あ
っ
た
な
ど
の
場
合
、
申
請
に
よ
り
保

険
税
の
減
免
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
詳
細
は
、
納
税
通
知
書
に
同
封
す

る
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
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市
税
の
納
期
内
納
付
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す

山
武
市
で
は
、
納
税
者
み
な
さ
ん
に

定
め
ら
れ
た
納
期
限
ま
で
に
自
主
的
に

市
税
を
納
付
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
お

願
い
し
て
い
ま
す
。

市
税
の
納
期
限

各
税
目
ご
と
に
納
期
限
が
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

※
詳
細
は
、「
広
報
さ
ん
む
５
月
号
」15

頁
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

市
税
の
滞
納

市
税
を
納
期
限
ま
で
に
納
税
し
な
い

こ
と
を
滞
納
と
い
い
ま
す
。

不
注
意
や
う
っ

か
り
し
た
も
の
で

あ
っ
て
も
同
じ
で

す
。
滞
納
し
ま

す
と
督
促
状
が

発
布
さ
れ
、
本

来
納
め
る
べ
き

税
額
の
ほ
か
延

滞
金
が
加
算
さ

れ
ま
す
。

滞
納
処
分

市
税
を
滞
納
し
た
ま
ま
で
い
ま
す

と
、
納
期
限
ま
で
に
納
め
ら
れ
た
納
税

者
と
の
公
平
を
保
つ
た
め
、
ま
た
、
大

切
な
財
源
を
確
保
す
る
た
め
、
や
む
を

得
ず
滞
納
し
て
い
る
方
の
財
産（
預
貯

金
・
給
与
・
年
金
な
ど
）の
差
し
押
え

を
し
ま
す
。

市
税
は
貴
重
な
財
産

歳
入
の
根
幹
で
あ
る
市
税
の
滞
納

は
、
山
武
市
全
体
に
と
っ
て
大
き
な
損

失
で
す
。
滞
納
整
理
の
費
用
は
、
み
な

さ
ん
の
福
祉
・
教
育
・
さ
ま
ざ
ま
な
事

業
に
使
わ
れ
る
べ
き
貴
重
な
市
税
か
ら

支
出
さ
れ
ま
す
。

市
税
を
有
効
に
利
用
す
る
た
め
、
み

な
さ
ん
の
納
期
内
納
付
に
つ
い
て
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

T　
収
税
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自
衛
官
等
の
募
集

自
衛
官
等
の
採
用
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

◆
航
空
学
生

応
募
資
格

海　
18
歳
以
上
23
歳
未
満
の
者
で
高
卒

者（
見
込
含
む
）ま
た
は
高
専
３
年
次

修
了
者（
見
込
含
む
）

空　
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
者
で
高
卒

者（
見
込
含
む
）ま
た
は
高
専
３
年
次

修
了
者（
見
込
含
む
）

受
付
期
間　
７
月
１
日
～
９
月
10
日

◆
一
般
曹
候
補
生

応
募
資
格

　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

　
（
32
歳
の
者
は
、
採
用
予
定
月
の
末

日
現
在
、33
歳
に
達
し
て
い
な
い
者
）

受
付
期
間　
７
月
１
日
～
９
月
10
日

◆
自
衛
官
候
補
生

応
募
資
格

　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

　
（
32
歳
の
者
は
、
採
用
予
定
月
１
日
か
ら

起
算
し
て
３
か
月
に
達
す
る
日
の
翌
月
の

末
日
現
在
、
33
歳
に
達
し
て
い
な
い
者
）

受
付
期
間　
年
間
を
通
じ
て
実
施

T　
自
衛
隊
成
田
地
域
事
務
所

�
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H
http://www.mod.go.jp/gsdf/jieikanbosyu/

催
し・募
集

　
　
俳
句
「
山
武
俳
句
会
」

令和２年度山武市社会福祉協議会
職員採用試験案内

　山武市社会福祉協議会に勤務する職員を採用す
るため、試験を行います。
日　時　８月23日㈰　午前10時
場　所　山武市社会福祉協議会

※�詳しくは、山武市社会福祉協議会ホームページ
をご覧ください。

募�集要領・申込書　社会福祉協議会事務局および
各連絡所窓口で配布しています。

受付期間　７月１日㈬～８月６日㈭※必着。
S���・T　社会福祉法人山武市社会福祉協議会
� （〒289-1306　山武市白幡1627番地）
　☎0475（82）7102
　Hhttp://sammushakyo.sakura.ne.jp

採用予定人数
区分 採用数 業務内容 採用予定日

一般職
（事務） ２人 社会福祉協議会に

関する業務全般 令和２年10月１日

受験資格
区分 受験資格

一般職
（事務）

上級
・�平成元年４月２日以降に生まれた

方で、学校教育法に基づく大学（短
期大学を除く）を卒業した方

初級
・�平成元年４月２日以降に生まれた

方で、学校教育法に基づく高等学
校以上を卒業した方

鈴
蘭
や
山
の
黙
解
く
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー�

伊
藤
み
や
子

神
主
の
御
幣
に
託
す
海
開
き�

飯
塚
け
い
じ

水
張
ら
る
朝
の
代
田
の
逆
さ
杉�

石
橋
八
重
子

雲
が
雲
追
い
か
け
て
行
く
春
の
空�

黒
相
か
つ
江

広
報
に
つ
た
な
き
一
句
半
夏
生�

鈴
木
と
し
子

母
の
忌
や
今
年
も
同
じ
木
の
芽
和�

遠
藤
三
千
代

街
路
樹
の
枝
の
さ
や
ぎ
や
風
光
る�

相
子　

礼
子

青
虫
の
糸
を
引
き
落
つ
柾
垣�

川
島　
　

隆
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山武郡市職員合同採用試験
令和２年度山武郡市職員合同採用試験を行
います。受験の申し込みは、１つに限ります。�
併願はできません。

■ 試験日時　9月20日㈰
	 午前10時（開場　午前9時）
	 ※�新型コロナウイルス感染症の影響等によ

り、試験の予定は変更となる場合があり
ます（希望団体または山武郡市広域行政
組合のホームページをご確認ください）。

■ 試験会場　千葉県立東金高等学校
	 [ 東金市東金1410番地 ]
	 ※�一般行政職初級（障害者）の試験会場は

山武郡市医療福祉センター [ 東金市堀上
360番地2] となります。

■ 申込書請求先
	 参加団体の人事担当課へ
	 ※�山武郡市広域行政組合のホームページ

からも申込書をダウンロードできます。
	 Hhttp://www.sanbukouiki-chiba.jp/
■ 受付期間　７月27日㈪～８月11日㈫
■ 申込書の受付
	 受験を希望する団体の人事担当課へ

試験区分 受　　験　　資　　格

一　般
行政職

上　級
・平成５年４月２日から平成11年４月１日までに生まれた方で、学歴を問わない。
・�平成11年４月２日以降に生まれた方で、学校教育法に基づく大学（短期大学を除く。）を卒業した方（令和3年

３月までに卒業見込みの方を含む。）
初　級 ・平成11年４月２日から平成15年４月１日までに生まれた方で、学歴を問わない。

埋蔵文化財調査員
・�昭和60年４月２日から平成11年４月１日までに生まれた方で、学芸員の資格を有する方または令和２年度中

に資格取得見込みの方
・�学校教育法に基づく大学または大学院で考古学または関連する課程を専攻し、卒業（修了）または令和３年３月

までに卒業（修了）見込みの方で、報告書１冊または論文１編以上を執筆（刊行準備）している方

資　格 
免許職

保健師 ・�昭和60年４月２日から平成12年４月１日までに生まれた方で、保健師の資格を有する方または令和２年度に
実施される試験で保健師の資格取得見込みの方

保育教諭 ・�昭和60年４月２日から平成13年４月１日までに生まれた方で、保育士および幼稚園教諭の資格を有する方ま
たは令和２年度に実施される試験で保育士および幼稚園教諭の資格取得見込みの方

看護師 ・昭和36年４月２日から平成４年４月１日までに生まれた方で、正看護師の資格および実務経験を有する方

技術職

土木 初　級 ・平成11年４月２日から平成15年４月１日までに生まれた方で、学歴を問わない。

建築
上　級

・平成５年４月２日から平成１１年４月１日までに生まれた方で、学歴を問わない。
・�平成11年４月２日以降に生まれた方で、学校教育法に基づく大学（短期大学を除く。）を卒業した方（令和３年

３月までに卒業見込みの方を含む。）
上　級

（有資格者）
・�昭和60年４月２日から平成11年４月１日までに生まれた方で、「一級建築士もしくは二級建築士」または「１

級建築施工管理技士」の資格を有する方

山武市の試験区分、受験資格

募集団体および採用予定人数

※　技術職土木上級（経験者）の受験資格の詳細については、次のとおりです。
　①�　「土木に係る民間企業等での職務経験」として認める要件は、民間企業、自営業、公務員等における土木工事などの専門職としての従事

経験（施工計画、工事監理、施工監理、測量等）がある方です。
　②　職務経験期間は、正社員、正規職員であった期間に限ります。派遣社員、臨時・非常勤の社員・職員、アルバイトの期間は含めません。
　③�　１年間以上継続した職務経験が複数ある場合は通算することができますが、同一期間内に複数の職務に従事した場合は、いずれか一方の

みの職歴に限ります。
　④　休職、休業期間は、職務経験期間から除算するものとします。
◎　次のいずれかに該当する者は、受験できません。
　①　日本の国籍を有しない者（ただし、職種により異なる場合がありますので、当該地方公共団体にお問い合わせください。）
　②　成年被後見人または被保佐人（準禁治産者を含む。）
　③　禁こ以上の刑に処せられ、その執行を終わるまでまたはその執行を受けることがなくなるまでの者
　④　当該地方公共団体において懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しない者
　⑤�　日本国憲法施行の日以後において日本国憲法またはその下に成立した政府を暴力で破壊することを主張する政党その他の団体を結成し、

またはこれに加入した者

団体名
所　　在　　地

電　話　番　号

職　 種　 別　 採　 用　 予　 定　 人　 数
一般行政職 資格免許職 技　術　職

消
防
職

上
　
級

初
　
級

初
級（
障
害
者
）

社
会
福
祉
士

埋
蔵
文
化
財
調
査
員

学
芸
員

支
援
員

保
育
士

保
健
師

栄
養
士

保
育
教
諭

看
護
師

土　木 建築 電気 化学 ガス

上
級

上
級（
有
資
格
者
）

上
級（
経
験
者
）

初
級
上
級

上
級（
有
資
格
者
）

初
級
上
級

上
級（
有
資
格
者
）

東金市
〒283-8511
東金市東岩崎1-1

☎0475-50-1118
12 3 2 3 2 2 2

山武市
〒289-1392
山武市殿台296

☎0475-80-1117
5 3 1 2 4 1 1 1

大網白里市
〒299-3292
大網白里市大網115-2

☎0475-70-0301
2 1 2 2 2 1

九十九里町
〒283-0195
九十九里町片貝4099

☎0475-70-3106
8 3 1 1

芝山町
〒289-1692
芝山町小池992

☎0479-77-3901
2 1 1 2

横芝光町
〒289-1793
横芝光町宮川11902

☎0479-84-1211
5 3 1 1 1

山武郡市広域
水道企業団

〒283-0062
東金市家徳361-8

☎0475-55-7851
2 1

山武郡市環境
衛生組合

〒289-1505
山武市松尾町金尾1149-1

☎0479-86-3516
1

九十九里地域
水道企業団

〒283-0802 
東金市東金769-2

☎0475-54-0631
2 1

山武郡市広域
行政組合

〒283-8505
東金市東岩崎1-17

☎0475-54-0250
1 3 7
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　市では、次のとおり職員採用試験〔一般行政職（上級・SPI方式）〕を実施します。
　また、令和２年度は、このほかに山武郡市合同で行う「一般行政職（上級・初級）」、その他専門職等の採用
試験がありますので、併せてご検討ください。
採用予定数　　５人
受 験 資 格　・平成５年４月２日から平成11年４月１日までに生まれた方で、学歴を問わない。
	 ・�平成11年４月２日以降に生まれた方で、学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）を卒業

した方（令和３年３月までに卒業見込みの方を含む）。
試 験 日 時　�９月20日㈰　午前10時（開場　午前９時）�  

※新型コロナウイルス感染症の影響により、試験の予定は変更となる場合があります。
試 験 会 場　山武市役所［山武市殿台296番地］
試験科目等　�「ＳＰＩ３」による総合適性検査（大学卒業程度）
申込書請求・受付　総務課［〒289-1392　山武市殿台296番地］　☎0475（80）1117
※山武市のホームページからも申込書をダウンロードできます。　Hhttp://www.city.sammu.lg.jp/
受 付 期 間　7月27日㈪～８月11日㈫※消印有効

令和２年度山武市職員採用試験
〔一般行政職（上級・SPI方式）〕

求
ム
、相
棒
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　 Child-nurturing    column

今
年
の
春
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
学
校
は
新

学
期
が
始
ま
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
休

校
と
な
り
、
子
ど
も
た
ち
は
学
校
に
通

え
な
い
日
々
を
過
ご
し
ま
し
た
。
こ
の

休
校
の
期
間
、
子
ど
も
た
ち
は
き
っ
と

我
慢
の
期
間
だ
っ
た
で
し
ょ
う
。
外
で

遊
ぶ
こ
と
や
友
達
と
の
時
間
が
大
切
な

こ
と
を
感
じ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
一
方
、
家
族
で
い
る
時
間
が
増
え

た
こ
と
で
、
親
子
双
方
の
新
し
い
一
面

が
見
え
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

家
庭
教
育
の
重
要
性

家
庭
で
過
ご
す
時
間
が
多
い
今
こ
そ

家
庭
教
育
の
大
切
さ
を
見
直
す
良
い
機

会
で
す
。
家
庭
こ
そ
教
育
の
出
発
点
で

あ
り
、
基
本
的
な
生
活
習
慣
、
社
会
的

マ
ナ
ー
、
善
悪
の
判
断
な
ど
の
基
本
的

な
倫
理
観
、
自
制
心
、
自
立
心
な
ど
を

育
て
、
身
に
つ
け
る
た
め
の
重
要
な
場

で
す
。そ
し
て
、親（
保
護
者
）は
子
ど

も
が
最
初
に
出
会
う
先
生
で
、
重
要
な

役
割
を
担
い
ま
す
。

基
本
的
な
生
活
習
慣

基
本
的
な
生
活
習
慣
は
、子
ど
も
が

健
や
か
に
育
つ
た
め
の
生
活
の
土
台
と

な
る
も
の
で
す
。
朝
は
時
間
ど
お
り
に

起
き
、朝
食
を
と
っ
て
い
ま
す
か
？
あ
る

デ
ー
タ
で
は「
朝
食
を
し
っ
か
り
と
る
子

ど
も
は
、ル
ー
ル
を
守
っ
て
行
動
す
る
、

学
力
・
体
力
と
も
に
高
い
傾
向
に
あ
る
」

と
さ
れ
て
い
ま
す
。一
方
、朝
食
を
と
れ

な
い
原
因
に
は
、夜
更
か
し
を
し
て
い
て

十
分
な
睡
眠
が
と
れ
ず
、朝
は
、食
欲
も

な
い
と
い
う
理
由
が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま

す
。こ

の
よ
う
に
、朝
食
と
睡
眠
に
は
密
接

な
関
係
が
あ
り
ま
す
。
睡
眠
は
子
ど
も

の
成
長
に
も
大
き
く
か
か
わ
り
ま
す
。脳

や
体
を
成
長
さ
せ
る
働
き
を
す
る
成
長

ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
が
あ
る
か
ら
で
す
。

で
す
か
ら
、小
学
生
ま
で
は
遅
く
と
も

夜
９
時
ま
で
に
は
寝
る
よ
う
に
習
慣
づ

け
ま
し
ょ
う
。早
く
寝
て
睡
眠
を
十
分
に

と
り
、早
起
き
し
て
朝
ご
飯
を
食
べ
る
こ

と
は
理
想
的
な
生
活
習
慣
で
す
。し
か
し

今
の
時
代
、９
時
に
寝
か
す
の
は
大
変
で

す
ね
。
家
族
が
み
ん
な
で
協
力
し
、「
早

寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
」の
習
慣
を
身

に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

子
ど
も
の
話
に
耳
を
傾
け
よ
う

「
朝
食
時
に
家
の
人
と
会
話
が
多
い
子

ど
も
ほ
ど
自
己
肯
定
感
が
高
い
」と
い
う

デ
ー
タ
も
あ
り
ま
す
。子
ど
も
の
心
の
成

長
を
促
す
に
は
家
族
と
の
会
話
も
大
切

な
も
の
で
す
。子
ど
も
が
話
し
か
け
て
き

た
時
、子
ど
も
の
話
を
じ
っ
く
り
聞
い
て

い
ま
す
か
？「
今
、忙
し
い
か
ら
ま
た
ね
」

と
い
う
と
、子
ど
も
は
だ
ん
だ
ん
話
を
し

な
く
な
り
ま
す
。子
ど
も
の
話
は
、最
後

ま
で
聞
く
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。ま
た
、

会
話
で
は「
ど
う
し
て
？
○
○
す
れ
ば
よ

か
っ
た
の
に
…
…
」な
ど
と
大
人
が
結
論

づ
け
ず
に
子
ど
も
に
考
え
さ
せ
ま
し
ょ

う
。子
ど
も
の
自
立
心
が
育
っ
て
い
き
ま

す
。た
だ
、あ
ま
り
無
茶
な
こ
と
を
言
っ

た
ら
そ
こ
は
、親
と
し
て
の
ア
ド
バ
イ
ス

が
必
要
で
す
。子
ど
も
の
話
を
ち
ゃ
ん
と

聞
く
こ
と
は
、相
手
を
大
切
に
し
て
い
る

と
い
う
現
れ
で
す
。よ
り
よ
い
親
子
関
係

を
築
く
た
め
に
も
、同
じ
目
線
に
立
っ
て

子
ど
も
と
本
気
で
向
き
合
い
ま
し
ょ
う
。

子
ど
も
へ
の
あ
る
ア
ン
ケ
ー
ト
で「
あ

な
た
の
家
族
に
も
っ
と
望
む
こ
と
が
あ
る

か
？
」と
い
う
質
問
に
多
か
っ
た
回
答
は

「
家
族
み
ん
な
が
楽
し
く
過
ご
す
こ
と
」

だ
っ
た
そ
う
で
す
。子
ど
も
に
と
っ
て
家

族
の
み
ん
な
が
ニ
コ
ニ
コ
し
て
過
ご
せ
る

こ
と
が
一
番
な
の
で
す
。そ
の
よ
う
な
生

活
環
境
こ
そ
が
子
ど
も
の
よ
り
良
い
成

長
を
促
す
の
で
す
。

参
考　
「
家
庭
教
育
の
支
援
」　
千
葉
県
教

育
委
員
会
H

「
睡
眠
を
中
心
と
し
た
生
活
習
慣
と
子
ど

も
の
自
立
等
と
の
関
係
に
関
す
る
調
査
の

結
果
」文
部
科
学
省
H
よ
り

シリーズ
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子
育
て
コ
ラ
ム

子
育
て
は
、
規
則
正
し
い
生
活
と
家
族
の
会
話
か
ら

家
庭
教
育
指
導
員

植
草
　
年
子


