
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※子どもはくり返しが大好き、同じ本を何度でも聞きたがる。 
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 １月２３日（土）おおひらこども園で「絵本の与え

方・絵本と子ども」と題して福音館の上田紀人氏をお

迎えしての講演会がありました。 

心を育てるための３大栄養素は「愛情」「笑顔」「こ

とばの語りかけ」だということです。大好きな人が自

分に本を読んでくれるのは子どもにとって何よりも

嬉しいもの。絵本の読み聞かせは心の栄養素がたっぷ

り。一日にたった５分の読み聞かせで子どもの心の根

っこ（自尊感情）は大きく強く育つのです。ぜひ、お

子さんにゆっくりと絵本を読んであげてください。 

１．読み方⇒ 書いてあることを書いてある通りに読む 

２．肉声で⇒ テレビやビデオは抱っこしてくれません 

３．心をこめて⇒ ゆっくり読むと優しい声になる 

４．感想は聞かない⇒ 子どもの言動を聞いていると 

どこに感動したかがわかる 

５．毎日読んで⇒ 自分は大切な存在だということが 

         自覚できる 「聞く力」がつく 

「はじめてのおつかい」を紹介する

上田先生。ＴＶの「はじめてのおつ

かい」もこの本がヒントで生まれた。 

熱心に講座に聞き入る参加者の皆さん 

男性の参加が嬉しいですね。 

絵本の与え方 ５ヵ条 

「こすずめのぼうけん」安心できると挑戦できる、自立する 

「はじめてのおつかい」女の子の気持ちが絵によく表れる 

「きんぎょがにげた」言葉が話せなくても絵を読む 

「スーホの白い馬」絵が物や情景を教えてくれる、主人公に

同化、感動が心を丈夫に、正義を愛する気持ちをもつ 

「しろいうさぎとくろいうさぎ」大人も楽しめる 

「よくきたね」おいでおいでは魔法の言葉 

 

 

講演の中で紹介していただいた本 
「抱っこ」も子どもたちの好

きなこと。安心できる嬉しい

瞬間なのでしょう。睦岡小で

は「親子でハグ週間」を設け

ているそうです。とてもステ

キな取り組みですね。ハグと

絵本の読み聞かせでよりよい

親子関係を築いてください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（
表
面
よ
り
続
き
） 

親子で仲良く楽しく３Ｂ体操。

いっぱい体を動かしいっぱい

親子の触れ合いができました。 

おおひらこども園（６/17） 

 

リ
レ
ー
コ
ラ
ム 

我
が
家
の
子
育
て 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

山
武
北
小
学
校
教
頭 

杉
村 

哲 
「
今
日
は
ど
じ
ょ
う
を
捕
ま
え
た
よ
。
」「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
よ
も
ぎ
団
子
を
作
っ

た
よ
。
お
い
し
い
か
ら
食
べ
て
。
」
子
ど
も
た
ち
が
幼
少
の
頃
、
仕
事
を
終
え
て

帰
宅
す
る
と
、
毎
日
こ
の
よ
う
な
会
話
を
し
て
い
ま
し
た
。 

ま
だ
幼
か
っ
た
子
ど
も
達
も
、
今
は
大
学
生
と
高
校
生
に
な
り
、 

親
の
手
を
少
し
ず
つ
離
れ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。 

 

今
回
こ
の
よ
う
な
機
会
を
い
た
だ
き
「
こ
れ
が
子
育
て
か
な
。」
と 

思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ご
一
読
く
だ
さ
れ
ば
幸
い
で
す
。 

一 

地
域
の
中
で
の
び
の
び
と
育
て
る 

 

子
ど
も
達
が
幼
少
の
こ
ろ
は
、
な
る
べ
く
屋
外
に
連
れ
て
行
く
よ
う
に
し
ま
し

た
。
よ
く
行
っ
た
所
は
、
家
か
ら
五
分
程
歩
い
た
所
に
あ
る
公
園
で
す
。
近
所
に

は
同
年
代
の
子
ど
も
が
あ
ま
り
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
公
園
に
は
周
辺
か
ら
幼
い

子
ど
も
達
が
集
ま
っ
て
い
ま
す
。
ブ
ラ
ン
コ
や
滑
り
台
の
順
番
待
ち
、
砂
場
で
の

遊
び
道
具
の
貸
し
借
り
等
を
通
し
て
、
友
達
と
の
関
わ
り
を
広
げ
、
家
庭
内
で
は

学
ぶ
こ
と
の
で
き
な
い
社
会
性
を
養
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
先
輩
の

お
父
さ
ん
・
お
母
さ
ん
か
ら
、
子
ど
も
が
突
然
か
か
る
病
気
や
対
処
方
法
な
ど
の

貴
重
な
情
報
を
得
る
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
公
園
に
行
か
な
い
と
き
は
、

家
の
周
り
に
残
っ
て
い
た
自
然
の
中
で
の
び
の
び
と
遊
ば
せ
ま
し
た
。
先
に
紹
介

し
た
よ
う
に
、
小
川
で
ド
ジ
ョ
ウ
や
小
魚
を
捕
ま
え
た
り
、
空
き
地
で
ヨ
モ
ギ
の

葉
を
摘
ん
で
ヨ
モ
ギ
団
子
を
作
っ
た
り
し
ま
し
た
。
こ
の
「
自
然
教
室
」
の
中
で
、

子
ど
も
達
の
探
究
心
が
養
わ
れ
て
い
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。 

二 

持
て
る
力
を
精
一
杯
発
揮
す
る 

 

子
ど
も
達
が
小
学
校
に
入
学
す
る
と
、
当
時
勤
務
し
て
い
た
特
別
支
援
学
校
の

運
動
会
や
音
楽
発
表
会
に
連
れ
て
行
く
よ
う
に
し
ま
し
た
。
肢
体
不
自
由
や
視
覚

障
害
を
有
す
る
同
年
代
の
子
ど
も
達
が
車
い
す
で
ト
ラ
ッ
ク
を
走
っ
た
り
、
様
々

な
楽
器
を
演
奏
し
た
り
す
る
様
子
を
見
学
し
ま
し
た
。
上
肢
に
ま
ひ
の
あ
る
子
ど

も
が
懸
命
に
車
い
す
を
こ
ぐ
姿
や
、
全
盲
の
子
ど
も
が
互
い
の
息
遣
い
を
聞
き
な 

が
ら
合
奏
し
て
い
る
姿
か
ら
、
子
ど
も
達
は
、
自
分
の
持
て
る
力
を
充
分
に
発
揮

す
る
た
め
に
努
力
を
惜
し
ま
な
い
こ
と
の
大
切
さ
を
実
感
し
た
よ
う
で
す
。
子
ど

も
達
が
中
学
生
に
な
っ
た
頃
、
家
で
教
材
を
作
っ
て
い
る
と
、
興
味
深
そ
う
に
尋

ね
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
は
、
学
習
内
容
や
使
い
方
を
伝
え
る

よ
う
に
し
ま
し
た
。
点
字
や
操
作
し
や
す
い
よ
う
に
取
っ
手
を
つ
け
た
教
具
を
目

の
当
た
り
に
し
て
、
学
ぶ
方
法
を
工
夫
し
な
が
ら
勉
強
し
て
い
る
こ
と
を
知
り
、

向
上
心
を
持
っ
て
学
ぶ
こ
と
の
大
切
さ
を
感
じ
た
よ
う
で
し
た
。 

三 

傾
聴
・
承
認
で
意
欲
を
引
き
出
す 

 

中
学
生
の
頃
は
、
学
校
か
ら
帰
る
と
、
荷
物
を
置
き
っ
ぱ
な
し
に
し
て
一
休
み

し
て
い
る
姿
を
見
か
け
る
こ
と
が
増
え
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
は
、
「
片
づ
け
る
こ

と
が
先
！
」
と
言
葉
を
か
け
る
こ
と
の
繰
り
返
し
で
し
た
。
そ
れ
ど
こ
ろ
か
、「
今

は
○
○
す
る
時
だ
よ
ね
」
と
、
頭
ご
な
し
に
子
ど
も
達
の
行
動
を
決
め
つ
け
て
い

ま
し
た
。
あ
る
時
、
子
ど
も
達
か
ら
「
息
が
抜
け
な
い
」
ポ
ツ
リ
と
一
言
。
そ
れ

を
聞
い
て
、
自
分
達
親
の
考
え
を
一
方
的
に
押
し
付
け
て
い
る
こ
と
に
気
づ
き
ま

し
た
。
一
方
的
な
押
し
付
け
で
は
、
一
時
的
に
行
動
す
る
こ
と
は
で
き
て
も
、
自

ら
目
標
を
定
め
て
行
動
す
る
力
は
育
ち
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
頭
ご
な
し
に
言
葉
を

か
け
ず
、
子
ど
も
の
行
動
目
標
を
引
き
出
し
た
り
、
行
動
を
認
め
た
り
す
る
よ
う

な
言
葉
を
か
け
る
よ
う
に
心
が
け
ま
し
た
。
す
る
と
次
第
に
自
ら
目
標
を
設
定

し
、
達
成
に
向
け
た
計
画
を
立
て
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
自
分
が
こ
う
し
よ
う

と
考
え
た
こ
と
を
親
が
認
め
て
く
れ
て
い
る
と
い
う
安
心
感
や
、
頑
張
ろ
う
と
し

て
い
る
自
分
を
見
守
り
励
ま
し
て
く
れ
る
と
い
う
信
頼
感
が
子
ど
も
達
の
意
欲

を
高
め
る
こ
と
に
つ
な
が
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。 

  

振
り
返
る
と
、
い
つ
も
手
探
り
で
の
子
育
て
だ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
何
を

し
て
良
い
か
分
か
ら
な
い
時
は
、
す
ぐ
に
周
り
の
人
に
相
談
し
、
助
け
て
も
ら
い

ま
し
た
。
子
育
て
に
は
「
正
解
」
な
ん
て
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
子
に
合
わ
せ
た
育

て
方
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
育
て
方
に
迷
っ
た
時
は
、
周
り
の
人
に
相
談
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
皆
さ
ん
、
子
育
て
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。 

平成２８年度家庭教育学級合同開級式・講演会 

１．日 時  平成２８年５月２５日（水） 

       受付１３：００ 開式１３：３０ 

２．会 場  成東文化会館のぎくプラザ 

３．講 師  声優 佐久間 レイ 氏 


