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次のグラフは、平成28年度の山武市国保医療費の状況です。
医療費(入院＋外来)については、生活習慣病が上位を占めており、生活を改善することで医療費を
削減することができます。
年に１度は健診を必ず受けていただき、自分の身体状態を確認すると同時に、健診結果によって
は、医療機関への受診が必要な方は、必ず受診してください。また、日頃から野菜の多い食事をとり、
飲み過ぎ食べ過ぎに気をつけ、運動・適正体重の維持・減塩などを心がけましょう。

T　国保年金課　☎0475（80）1143
　　健康支援課　☎0475（80）1171

※グラフは、平成28年度の国保データベースより解析

第
３
回　
健
康
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー

簡
単
ピ
ラ
テ
ィ
ス
で�

�
�

理
想
の
カ
ラ
ダ
を
つ
く
ろ
う
！

「
何
か
運
動
し
た
い
！
で
も･･･

」と
な

か
な
か
最
初
の
一
歩
が
踏
み
出
せ
な
い

あ
な
た
。
簡
単
ピ
ラ
テ
ィ
ス
で
理
想
の

体
づ
く
り
を
は
じ
め
ま
せ
ん
か
？

※ 

ピ
ラ
テ
ィ
ス
は
体
の
中
心
に
あ
る
筋

肉
を
使
い
、
正
し
い
姿
勢
を
保
ち
な

が
ら
床
の
上
で
行
う
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

で
す
。

日
時
・
内
容　

① 

11
月
14
日
㈫　
午
前
10
～
11
時
30
分

や
さ
し
い
コ
ー
ス
…
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

て
身
体
を
伸
ば
す
ピ
ラ
テ
ィ
ス

 

（
年
齢
制
限
な
し
）

② 

11
月
30
日
㈭　
午
前
10
～
11
時
30
分

ハ
ー
ド
コ
ー
ス
…
伸
ば
し
た
筋
肉
を

鍛
え
る
ピ
ラ
テ
ィ
ス

　

 

（
69
歳
ま
で
の
方
）

参�

加
条
件 

医
師
か
ら
運
動
制
限
を
受

け
て
い
な
い
方

定　
員　
40
人

 

（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

場　
所　
山
武
市
役
所

申
込
開
始　
10
月
2
日
㈪
～

S
・
T　
健
康
支
援
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
７
１

「
な
る
ほ
ど
糖
尿
病
塾
」を

�

今
年
も
開
催
し
ま
す

昨
年
度
も
大
好
評
の
理
学
療
法
士
と

管
理
栄
養
士
に
よ
る
糖
尿
病
に
つ
い
て

の
寸
劇
が
今
回
も
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、

糖
尿
病
に
つ
い
て
楽
し
く
学
ん
で
み
ま

せ
ん
か
？

今
回
は
糖
尿
病
の
む
く
み
の
話
も
あ

り
ま
す
。
体
の
む

く
み
の
症
状
に
心

当
た
り
が
あ
る
方

は
、い
ま
せ
ん
か
。

そ
の
む
く
み
が
糖

尿
病
か
ら
の
原
因

の
可
能
性
も
あ
り

ま
す
。「
も
し
か
し
て
…
」と
思
う
方
は
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

あ
わ
せ
て
血
糖
測
定
や
味
覚
検
査
な

ど
も
あ
り
、
低
カ
ロ
リ
ー
等
の
食
品
サ

ン
プ
ル
も
も
れ
な
く
差
し
上
げ
ま
す
。

※
参
加
希
望
の
方
は
、
事
前
に
申
し
込

み
を
お
願
い
し
ま
す
。

講　
師　
さ
ん
む
医
療
セ
ン
タ
ー
看
護

師
等

日　
時　
10
月
28
日
㈯　
午
前
９
時
30

分
～
11
時
30
分（
受
付
午
前
９
時
～

９
時
30
分
）

場　
所　
山
武
市
役
所
３
階
大
会
議
室

S
・
T　
健
康
支
援
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
７
１

8.0%8.0%

6.7%6.7%

5.7%5.7% 5.7%5.7% 5.6%5.6%

3.4%3.4%
2.9%2.9% 2.6%2.6%

■総医療費に占める外来医療費の割合
■被保険者数に占める患者数の割合

2.5%2.5%
2.1%2.1% 2.0%2.0%

6.1%6.1%

11.0%11.0%

5.5%5.5%
4.6%4.6%

0.3%0.3%
2.5%2.5% 2.4%2.4%

7.0%7.0%

6.0%6.0%

5.0%5.0%

4.0%4.0%

3.0%3.0%

2.0%2.0%

1.0%1.0%

0.0%0.0%

（%）（%）
25.0%25.0%

20.0%20.0%

15.0%15.0%

10.0%10.0%

5.0%5.0%

0.0%0.0%
2114人2114人

2億8009万円2億8009万円

1位　糖尿病1位　糖尿病

3688人3688人

2億5240万円2億5240万円

2位　高血圧症2位　高血圧症

52人52人

2億1180万円2億1180万円

3位　慢性腎不全
（透析あり）
3位　慢性腎不全
（透析あり）

2637人2637人

1億1562万円1億1562万円

4位　脂質異常症4位　脂質異常症

不明不明

1億1002万円1億1002万円

5位　関節疾患5位　関節疾患

（%）（%）


位
　
肺
が
ん

９
位
　
脳
梗
塞

８
位
　
大
腸
が
ん

７
位
　
脂
質
異
常
症

６
位
　
う
つ
病

５
位
　
関
節
疾
患

４
位
　
統
合
失
調
症

３
位
　
高
血
圧
症

２
位
　
慢
性
腎
不
全

　
　
　（
透
析
含
む
）

１
位
　
糖
尿
病


位
　
肺
が
ん

９
位
　
脳
梗
塞

８
位
　
大
腸
が
ん

７
位
　
脂
質
異
常
症

６
位
　
う
つ
病

５
位
　
関
節
疾
患

４
位
　
統
合
失
調
症

３
位
　
高
血
圧
症

２
位
　
慢
性
腎
不
全

　
　
　（
透
析
含
む
）

１
位
　
糖
尿
病

山武市医療費分析（入院＋外来） 外来医療費上位５疾患の医療費および患者数の状況

19.2%19.2%

13.7%13.7%

　健
康・福
祉

生活習慣病予防で、医療費を削減！健康寿命の延伸
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行政からの
お知らせ

information

生
涯
骨
太
ク
ッ
キ
ン
グ
の
開
催

カ
ル
シ
ウ
ム
が
豊
富
な
乳
製
品
を
取

り
入
れ
て
生
涯
骨
太
に
！
今
回
調
理
す

る
メ
ニ
ュ
ー
は
お
揚
げ
と
ネ
ギ
の
卵
と

じ
丼
、人
参
と
イ
カ
の
さ
っ
ぱ
り
和
え
、

牛
乳
わ
ら
び
も
ち
で
す
。

日�　
時  

10
月
27
日
㈮　
午
前
10
時
～

正
午

場　
所　
成
東
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
者　
市
民

定　
員　
20
人（
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
円

申
込
期
間　
10
月
２
日
㈪
～
20
日
㈮

持�

ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
布
巾

２
枚
、
筆
記
用
具

主　
催　
山
武
市
保
健
推
進
員
協
議
会

S
・
T　
健
康
支
援
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
７
２

健
康
福
祉
ま
つ
り
で
、み
そ
汁
の

�

塩
分
測
定
し
て
み
ま
せ
ん
か

日�　
時　
10
月
15
日
㈰　
午
前
９
時
～

11
時
30
分

場　
所　
さ
ん
ぶ
の
森
交
流
セ
ン
タ
ー

 

あ
ら
ら
ぎ
館

費�

用　
無
料

　

ご
自
宅
の
み
そ
汁
や
ス
ー
プ（
汁
の

み
）50
㏄
位
を
容
器
に
入
れ
て
お
持
ち

く
だ
さ
い
。
塩
分
測
定
器『
健
塩
く
ん
』

で
簡
単
に
測
定
で
き
ま
す
。

主　
催　
山
武
市
保
健
推
進
員
協
議
会

T　
健
康
支
援
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
７
２

さ
ん
ぶ
の
森
元
気
館
足
腰
強
化

�

プ
ロ
グ
ラ
ム
参
加
者
募
集

年
齢
と
と
も
に
衰
え
る
足
腰
に
ア
プ

ロ
ー
チ
し
た
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

足
腰
中
心
の
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
有

酸
素
運
動
、
体
幹
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

行
い
ま
す
。
運
動
が
久
し
ぶ
り
の
方
で

も
、
お
客
様
の
体
力
レ
ベ
ル
に
合
わ
せ

て
運
動
の
お
手
伝
い
を
い
た
し
ま
す
。

細
か
く
休
憩
を
と
り
な
が
ら
行
い
ま
す

の
で
、
安
心
し
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日�　
程　
10
月
３
日
㈫
・
10
日
㈫
・
17

日
㈫
・
24
日
㈫　
４
回
コ
ー
ス

時　
間　
午
後
２
時
15
分
～
３
時
15
分

料　
金　
４
０
８
０
円（
４
回
分
）

詳
し
い
内
容
は
施
設
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

S
・
T　
さ
ん
ぶ
の
森
元
気
館

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）９
３
０
０

妊
娠
を
考
え
て
い
る
あ
な
た
へ

�

葉
酸
を
取
ろ
う

胎
児
の
二に

分ぶ
ん
脊せ
き
椎つ
い
な
ど
の
神
経
管
閉

鎖
障
害
の
発
生
を
減
ら
す
た
め
に
は
、

妊
娠
前
か
ら
妊
娠
初
期
の
葉
酸
の
摂
取

が
重
要
で
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

神
経
管
閉
鎖
障
害
と
は
、
妊
娠
初
期

に
脳
や
脊
髄
の
も
と
に
な
る
神
経
管
と

呼
ば
れ
る
部
分
が
う
ま
く
形
成
さ
れ
な

い
こ
と
に
よ
っ
て
起
こ
る
神
経
の
障
害

で
す
。
病
気
の
場
所
に
よ
り
、
歩
行
障

害
や
排
尿
・
排
便
障
害
を
起
こ
す
お
そ

れ
が
あ
り
ま
す
。

葉
酸
は
、枝
豆
、

ほ
う
れ
ん
草
、
ブ

ロ
ッ
コ
リ
ー
な
ど

の
緑
黄
色
野
菜
、

い
ち
ご
、
納
豆
な

ど
身
近
な
食
品
に

多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
妊
娠
を
計
画

し
て
い
る
女
性
や
可
能
性
の
あ
る
女
性

は
１
日
４
０
０
㎍
を
目
安
に
組
み
合
わ

せ
て
取
り
ま
し
ょ
う
。

◆
葉
酸
を
多
く
含
む
食
べ
物

１
位　
ゆ
で
枝
豆（
１
９
５㎍
／
75ｇ
）

２
位　
い
ち
ご（
90
㎍
／
１
０
０
ｇ
）

３
位　
ゆ
で
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

 

（
72
㎍
／
60
ｇ
）

T　
健
康
支
援
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
７
２

特
定
健
康
診
査「
個
別
健
診
」の

�

お
知
ら
せ

市
で
は
、
集
団
健
診
の
日
程
で
は
、

都
合
の
合
わ
な
か
っ
た
方
を
対
象
に
、

指
定
の
医
療
機
関
で
個
別
健
診
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

年
に
一
度
は
健
診
を
受
け
、
健
康
の

保
持
に
役
立
て
ま
し
ょ
う
！

対�

象
者　
40
歳
以
上
の
国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
、
後
期
高
齢
者
医
療
被
保

険
者

指
定
医
療
機
関

　
さ
ん
む
医
療
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
４
７
５（
８
２
）２
５
２
１

　
日
向
診
療
所

 

☎
０
４
７
５（
８
８
）１
１
５
４

　
花
城
医
院

 

☎
０
４
７
９（
８
６
）２
２
３
３

　
宇
井
医
院

 

☎
０
４
７
５（
８
６
）２
５
２
２

費�　
用　
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者　

１
０
０
０
円

　
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者　
無
料

受�

診
方
法　
指
定
医
療
機
関
に
電
話
予

約
の
う
え
、
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

詳
し
く
は
、
広
報
さ
ん
む
６
月
号
４

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

T　
国
保
年
金
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
４
３



7 広報さんむ
2017.10月

高
齢
者
の
予
防
接
種
費
用
を

�

助
成
し
ま
す

◆
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接

種
を
希
望
さ
れ
る
方
に
接
種
費
用
の
一

部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象
者　
山
武
市
に
住
民
登
録
さ
れ
て

い
る
①
ま
た
は
②
に
該
当
す
る
方

①
接
種
日
現
在
65
歳
以
上
の
方

②
接
種
日
現
在
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の

方
で
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器
ま
た
は

ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免

疫
の
機
能
に
障
害（
身
体
障
害
者
手

帳
１
級
程
度
）が
あ
る
方

対
象
期
間　
10
月
1
日
㈰
～
12
月
31
日

㈰
助
成
金
額　
１
５
０
０
円

※
対
象
者
の
う
ち
生
活
保
護
受
給
の
方

は
全
額
助
成（
確
認
書
類
の
提
示
が
必

要
で
す
）

接
種
場
所　
市
内
医
療
機
関
、
山
武
郡

市
内
契
約
医
療
機
関
、
千
葉
県
内
定

期
予
防
接
種
相
互
乗
り
入
れ
事
業
協

力
医
療
機
関
等

※
対
象
医
療
機
関
に
市
指
定
の
予
診
票

を
持
参
し
て
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
昨
年
度
こ
の
制
度
を
ご
利

用
さ
れ
た
方
と
９
月
末
時
点
で
65
歳

の
方
に
は
事
前
に
予
診
票
等
を
送
付

し
て
い
ま
す
。
な
お
、
対
象
期
間
の
途

中
で
対
象
年
齢
に
な
る
方
、
新
規
に

こ
の
制
度
を
利
用
し
た
い
方
、
ま
た
は

②
に
該
当
す
る
方
で
接
種
を
希
望
さ

れ
る
方
は
健
康
支
援
課
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

◆
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種

23
価
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種

を
希
望
さ
れ
る
方
に
対
し
、
費
用
の
一

部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象
者　

山
武
市
に
住
民
登
録
さ
れ

て
い
る
方
の
う
ち
、
平
成
30
年
３
月

31
日
の
時
点
で
65
、
70
、
75
、
80
、

85
、
90
、
95
、
１
０
０
歳
の
方
お
よ

び
接
種
日
現
在
で
60
歳
以
上
65
歳
未

満
の
方
で
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器
ま
た

は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免

疫
の
機
能
に
障
害（
身
体
障
害
者
手
帳

１
級
程
度
）が
あ
る
方
。

※
対
象
者
に
は
年
度
当
初
に
予
診
票
を

送
付
し
て
い
ま
す
。
詳
し
い
内
容
や
予

診
票
の
再
発
行
等
に
つ
い
て
は
健
康
支

援
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
お
よ
び

肺
炎
球
菌
予
防
接
種
は
接
種
を
受
け
る

法
律
上
の
義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
。

接
種
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
予
防

接
種
の
効
果
と
副
反
応
に
つ
い
て
ご
理

解
い
た
だ
い
た
う
え
で
お
受
け
く
だ
さ

い
。

T　
健
康
支
援
課

  

☎ 

０
４
７
５（
８
０
）１
１
７
１

歯
科
口
腔
健
康
診
査
を

�

受
診
し
ま
し
ょ
う

対
象
者　
昭
和
16
年
４
月
２
日
～
昭
和

17
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
千
葉
県
後

期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
の
方

※
平
成
29
年
度
に
山
武
市
の
特
定
健
診

時
の
歯
科
健
診
を
受
診
し
た
方
は
受

診
で
き
ま
せ
ん
。

実
施
期
間　
10
月
31
日
㈫
ま
で

費　
用　
無
料　

※
健
診
後
の
治
療
に
要
す
る
費
用
は
有

料
◆
歯
科
健
診
の
項
目

口
腔
審
査

・
歯
と
歯
肉
・
口
腔
機
能
の
状
況

口
腔
衛
生
指
導

・
む
し
歯
、
歯
周
疾
患
予
防
等

歯
科
健
診
の
受
け
方

・ 

希
望
す
る
協
力
医
療
機
関
に
直
接
予

約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
受
診
は
期
間
中
、
１
人
１
回
ま
で

受
診
の
際
に
必
要
な
も
の

　
被
保
険
者
証
、
受
診
票

協
力
医
療
機
関

　
千
葉
県
歯
科
医
師
会
会
員
の
協
力
医

療
機
関（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
名
簿
掲

載
）

※
県
内
の
協
力
医
療
機
関
受
診
可
能
。

協
力
医
療
機
関
の
確
認
に
つ
い
て

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
内
の
健
診
協
力
医
療
機
関

橋
本
歯
科
医
院（
本
須
賀
１
３
６
８
）

 

☎
０
４
７
５（
８
４
）２
４
２
４

お
し
だ
歯
科
医
院（
成
東
８
８
｜
１
）

 

☎
０
４
７
５（
８
２
）０
０
１
８

米
山
歯
科（
成
東
２
４
８
０
｜
２
）

 

☎
０
４
７
５（
８
２
）６
１
９
９

牛
尾
歯
科
医
院（
松
尾
町
松
尾
１
３
５
｜
８
）

 

☎
０
４
７
９（
８
６
）２
２
４
８

真
壁
歯
科
医
院（
松
尾
町
大
堤
１
６
｜
１
）

 

☎
０
４
７
９（
８
６
）５
１
３
７

佳
里
歯
科
医
院（
日
向
台
８
｜
１
２
）

 

☎
０
４
７
５（
８
８
）３
０
８
８

川
島
歯
科
医
院（
蓮
沼
イ
の
１
６
４
８
｜
２
）

 

☎
０
４
７
５（
８
６
）２
１
４
９

T　
千
葉
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

　
連
合
給
付
管
理
課
給
付
第
１
班

 

☎
０
４
３（
２
１
６
）５
０
１
３

　

受
診
票
発
行
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

国
保
年
金
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
４
２
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行政からの
お知らせ

information

国
民
年
金
保
険
料
は
納
付
期
限

�

ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う

�平
成
29
年
４
月
分
か
ら
平
成
30
年

３
月
分
ま
で
の
国
民
年
金
保
険
料
は
、

月
額
１
万
６
４
９
０
円
で
す
。
保
険

料
は
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
送
ら
れ

る
納
付
書
に
よ
り
、
金
融
機
関
・
郵

便
局
・
コ
ン
ビ
ニ
で
納
め
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
等
を
利
用
し

て
の
納
付
、
便
利
で
お
得
な
口
座
振

替
も
あ
り
ま
す
。

日
本
年
金
機
構
で
は
、
国
民
年
金
保

険
料
を
納
期
限
ま
で
に
納
め
て
い
た
だ

け
な
い
方
に
対
し
て
、
電
話
、
書
面
、

面
談
に
よ
り
早
期
に
納
め
て
い
た
だ
く

よ
う
案
内
し
て
い
ま
す
。

未
納
の
ま
ま
放
置
す
る
と
、
強
制
徴

収
の
手
続
き
に
よ
っ
て
督
促
を
行
い
、

指
定
さ
れ
た
期
限
ま
で
に
納
付
が
無
い

場
合
は
、
延
滞
金
が
課
さ
れ
る
だ
け
で

は
な
く
、
納
付
義
務
の
あ
る
方　
の
財

産
を
差
し
押
さ
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
、
早
め
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

所
得
が
少
な
い
な
ど
保
険
料
の
納
付

が
困
難
な
場
合
は
、
免
除
さ
れ
る
制
度

や
猶
予
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
市
役

所
国
保
年
金
課
ま
た
は
千
葉
年
金
事
務

所
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
納
付
義
務
の
あ
る
方
…
被
保
険
者
本

人
、
そ
の
配
偶
者
お
よ
び
世
帯
主

T　
千
葉
年
金
事
務
所　
　

 

☎
０
４
３（
２
４
２
）６
３
２
０

　
　
国
保
年
金
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
４
２

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
資
格
証
明

�

書
で
医
療
機
関
を
受
診
し
た
と
き
は

災
害
な
ど
の
特
別
な
理
由
が
な
く
国

民
健
康
保
険
税
を
滞
納
し
た
場
合
、
保

険
給
付
の
全
部
ま
た
は
一
部
が
差
し
と

め
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
場
合
、「
被
保
険
者
証
」で
は
な

く
、「
被
保
険
者
資
格
証
明
書
」が
交
付

さ
れ
ま
す
。

被
保
険
者
資
格
証
明
書
を
使
っ
て
診

療
を
受
け
た
場
合
、
病
院
の
窓
口
で
支

払
う
医
療
費
が
全
額
自
己
負
担
と
な
り

ま
す
が
、
後
日
、
申
請
す
る
こ
と
に
よ

り
、
支
払
っ
た
医
療
費
の
う
ち
保
険
給

付
分
が「
特
別
療
養
費
」と
し
て
払
い
戻

し
さ
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
国
民
健
康
保

険
税
を
滞
納
し
て
い
る
場
合
は
、
特
別

療
養
費
を
こ
の
滞
納
分
に
充
て
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

対
象
者　
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
資

格
証
明
書
交
付
者

申
請
方
法　
医
療
費
を
全
額
自
己
負
担

し
た
翌
々
月
以
降
に
、
次
の
も
の
を

用
意
し
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

①
領
収
書

②
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
資
格　
証

明
書

③
世
帯
主
名
義
の
預
金
通
帳（
滞
納
が

な
い
場
合
）

④
印
鑑（
認
印
可
）

T　
国
保
年
金
課　

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
４
３

　
　
短
歌
「
成
東
短
歌
会
」

音
も
な
く
降
り
つ
ぐ
雨
の
小
止
み
待
ち
薄
暮
の
門
に
送
り
火
を
焚
く�

安
井
は
る
子

庭
に
咲
く
赤
き
鳳
仙
花
眺
め
つ
つ
近
く
な
り
た
る
盆
思
ゐ
を
り�

秋
庭　

幸
子

小
雨
降
る
遊
歩
道
ゆ
く
新
緑
の
中
に
朱
色
の
山
躑
躅
咲
く�

今
関　

恵
子

荼
毘
を
待
つ
時
の
間
惜
し
み
片
隅
に
高
校
受
験
の
書
を
読
む
孫
よ�

岩
澤　

俊
夫

故
郷
を
詠
み
し
左
千
夫
の
碑
は
場
所
を
移
し
て
駅
頭
に
立
つ�

川
島　
　

隆

明
日
は
来
る
子
の
家
族
等
を
思
ひ
つ
つ
つ
や
や
け
き
茄
子
を
夕
畑
に
も
ぐ�

木
村　

道
子

梅
雨
明
け
に
田
の
面
を
飛
ぶ
子
つ
ば
め
は
必
死
に
親
の
後
を
追
ひ
行
く�

土
屋　

敦
保

風
邪
引
き
て
何
す
る
と
言
う
気
力
な
く
気
に
か
か
れ
る
は
老
夫
の
食
事�

行
木　

芳
子

う
か
ら
ら
に
囲
ま
れ
幼
児
立
ち
あ
が
る
踏
み
出
す
一
歩
一
歩
の
力�

長
谷
川
晃
江

廃
屋
と
な
り
た
る
畜
舎
に
草
し
げ
り
夏
空
高
く
雲
の
流
る
る�

深
川　

義
弘

夾
竹
桃
も
カ
ン
ナ
も
嫌
い
終
戦
の
日
燃
ゆ
る
が
ご
と
く
咲
い
て
ゐ
し
花�

藤
田　

仍
子

弾
け
る
が
ご
と
く
熟
れ
た
る
ミ
ニ
ト
マ
ト
噛
め
ば
温
き
甘
さ
広
ご
る�

渡
辺　

幸
子

※
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平
成
㉚
年　
成
人
式
を
開
催

新
成
人
の
祝
福
と
激
励
の
た
め
、
平

成
30
年
の
成
人
式
を
開
催
し
ま
す
。
地

区
に
よ
り
開
始
時
間
が
異
な
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

期　
日　
平
成
30
年
1
月
7
日
㈰

場　
所　
成
東
文
化
会
館
の
ぎ
く
プ
ラ
ザ

日　
程　

　
成
東
・
蓮
沼
地
区

　
　
受　
付　
午
前
10
時
30
分
～

　
　
式　
典　
午
前
11
時
～

　
山
武
・
松
尾
地
区

　
　
受　
付　
午
後
２
時
～

　
　
式　
典　
午
後
２
時
30
分
～

対　
象　
平
成
9
年
4
月
2
日
～
平
成

10
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
方

そ
の
他　
現
在
、
山
武
市
内
に
在
住
さ

れ
て
い
る
方
に
は
、
案
内
状
を
10
月

下
旬
に
お
送
り
し
ま
す
。
市
外
の
方

で
も
、
市
内
の
小
中
学
校
に
在
籍
し

た
方（
転
入
・
転
校
さ
れ
た
方
も
含

む
）は
、
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

※
現
在
市
外
に
お
住
ま
い
の
方
に
は
案

内
状
を
発
送
い
た
し
ま
せ
ん
。
案
内

状
が
無
く
と
も
成
人
式
に
は
参
加
し

て
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、
当
日
会
場

ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

T　
生
涯
学
習
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
４
５
１

平
成
㉚
年
度
保
育
園
・
幼
稚
園
・

�
こ
ど
も
園
の
新
規
入
園
申
し
込
み

受
付
期
間　
12
月
1
日
㈮
～
15
日
㈮

 

（
土
・
日
は
除
く
）

　
申
請
書
類
は
11
月
1
日
㈬
か
ら
各
園

･
子
育
て
支
援
課
に
て
配
布
し
ま
す

（
詳
細
に
つ
い
て
は
、
広
報
さ
ん
む
11

月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
）。

◆
保
育
園
・
こ
ど
も
園（
長
児
部
）

入
園
基
準　
保
護
者
の
就
労
や
病
気
な

ど
の
理
由
に
よ
り
、
お
子
さ
ん
を
ご
家

庭
で
保
育
で
き
な
い
場
合
に
、
保
護
者

に
代
わ
っ
て
保
育
し
ま
す
。

　

家
庭
の
中
に
保
育
で
き
る
方
が
い

る
場
合
や
入
学
準
備
・
し
つ
け
・
集

団
生
活
に
慣
れ
さ
せ
る
た
め
な
ど
の

理
由
だ
け
で
は
入
園
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。

◆
幼
稚
園
・
こ
ど
も
園（
短
児
部
）

入
園
資
格　
市
内
に
住
所
が
あ
り
、
次

の
年
齢
に
該
当
す
る
幼
児

３�

歳
児　

平
成
26
年
4
月
2
日
～
平

成
27
年
4
月
1
日
生
ま
れ（
む
つ
み

の
お
か
幼
稚

園
、
な
ん
ご

う
こ
ど
も

園
、
ま
つ
お

こ
ど
も
園
は

4
歳
児
ク
ラ

ス
か
ら
）

４�

歳
児　
平
成
25
年
4
月
2
日
～
平
成

26
年
4
月
1
日
生
ま
れ

５�

歳
児　
平
成
24
年
4
月
2
日
～
平
成

25
年
4
月
1
日
生
ま
れ

T　
子
育
て
支
援
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）２
６
３
２

子
育
て
が
楽
し
く
な
る
！

「
親
業
講
座
」＆�

�
�

「
親
業
訓
練
入
門
講
座
」

◆
親
業
講
座

幼
児
か
ら
思
春
期
の
子
ど
も
の
気
持

ち
が
わ
か
る
聞
き
方
・
親
の
思
い
が
伝

わ
る
話
し
方
を
わ
か
り
や
す
く
お
伝
え

し
ま
す
！

保
護
者
の
方
だ
け
で
な
く
、
祖
父
母

や
子
ど
も
に
関
わ
る
方
な
ど
の
参
加
も

大
歓
迎
で
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

日�　
時　
10
月
28
日
㈯　
午
前
10
時
～

11
時
30
分

場　
所　
松
尾
中
学
校

講�　
師　
内
田　

桃と

紀も

よ代　

氏（
親
業

訓
練
シ
ニ
ア
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

※
託
児
申
込
締
切
10
月
23
日
㈪

◆
親
業
訓
練
入
門
講
座

親
業
講
座
よ
り
一
歩
深
く
学
べ
る
講

座
で
す
。
親
業
講
座
を
受
講
し
て
い
な

い
方
も
も
ち
ろ
ん
Ｏ
Ｋ
で
す
。
３
時
間

の
講
座
を
２
回
受
講
し
て
完
結
し
ま

す
。
定
員
は
20
人
で
す
。

親
の
役
割
、
子
ど
も
へ
の
日
常
の
接

し
方
、
子
ど
も
の
気
持
ち
の
聞
き
方
な

ど
を
体
験
学
習
を
と
お
し
て
具
体
的
に

学
び
ま
す
。
子
育
て
中
の
方
の
ほ
か
、

子
育
て
に
関
心
の
あ
る
皆
様
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日�　
時　
11
月
15
日
㈬
・
22
日
㈬　
午

前
9
時
30
分
～
午
後
12
時
30
分

場�　
所　
成
東
保
健
セ
ン
タ
ー
１
階
総

合
健
診
室

講　
師　
齋
藤　
ひ
と
み　
氏

 

（
親
業
訓
練
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

※
託
児
申
込
締
切
11
月
８
日
㈬

　
い
ず
れ
も
参
加
・
託
児
費
無
料

参
加
希
望
の
方
、
託
児
希
望
の
方
は

生
涯
学
習
課
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

S
・
T　
生
涯
学
習
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
４
５
６

育
教・
て
育
子
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information

第
⓫
回
山
武
市
生
涯
学
習

�

振
興
大
会
開
催
の
お
知
ら
せ

�第
11
回
山
武
市
生
涯
学
習
振
興
大
会

を
10
月
27
日
㈮
に
開
催
し
ま
す
。

今
年
度
は
、
蓮
沼
地
区
出
身
で
横
綱

審
議
委
員
長
を
務
め
ら
れ
た
千
葉
大
学

名
誉
教
授
の
守も

り
屋や

秀ひ
で
繁し
げ
氏
を
招
い
て
講

演
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

日�　
時　
10
月
27
日
㈮　
午
後
１
時
受

付
開
始
。
午
後
１
時
30
分
開
会

場　
所　
成
東
文
化
会
館
の
ぎ
く
プ
ラ
ザ

◆
記
念
講
演

講�

演
者　
千
葉
大
学
名
誉
教
授

 

守
屋　
秀
繁　
氏

演�　
題　
「
日
本
相
撲
協
会
横
綱
審
議

委
員
長
を
終
わ
っ
て
」

参
加
費　
無
料

主�　
催　
山
武
市
社
会
教
育
委
員
会

T　
生
涯
学
習
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
４
５
１

シ
ニ
ア
従
業
員
の
お
仕
事
説
明
会

�

山
武（
山
武
市
共
催
事
業
）

市
と
協
定
を
結
び
、
高
齢
者
の
見
守

り
や
雇
用
促
進
を
推
進
す
る
セ
ブ
ン
︱

イ
レ
ブ
ン
が
、
近
隣
店
舗
で
行
う
短
時

間
勤
務
の
制
度
や
配
達
、
清
掃
、
レ
ジ

な
ど
の
仕
事
説
明
会
を
開
き
ま
す
。
仕

事
内
容
の
説
明
の
ほ
か
、
個
別
相
談
会

も
実
施
し
ま
す
。

近
隣
の
セ
ブ
ン
︱
イ
レ
ブ
ン
店
舗

で
、
働
く
方
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
や
体

力
に
併
せ
、
働
く
時
間
や
内
容
を
決
め

る
こ
と
で
、
無
理
な
く
働
く
こ
と
が
可

能
と
な
り
ま
す
。

日　
時　
10
月
10
日
㈫　
午
後
１
時
30

分
～
３
時

場　
所　
横
芝
光
町
役
場
2
階
第
１
・

２
会
議
室

対
象
者　
就
労
を
希
望
す
る
概
ね
60
歳

以
上
の
方

共　
催　
山
武
市
・
横
芝
光
町
・
芝
山

町
・
セ
ブ
ン
︱
イ
レ
ブ
ン
・
ジ
ャ
パ
ン

※
参
加
費
は
無
料
で
す
。
事
前
に
お
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

S　
わ
が
ま
ち
活
性
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
２
０
１

T　
セ
ブ
ン
︱
イ
レ
ブ
ン
・
ジ
ャ
パ
ン

 

☎
０
４
３（
２
７
４
）６
５
１
１

福
祉
人
材
就
職
面
接
会

�

～
介
護
デ
イ
～
の
開
催

�ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
千
葉
で
は
、
福
祉
系

の
職
種（
介
護
職
、
看
護
職
等
）へ
の
就

職
を
希
望
す
る
方
を
対
象
と
し
た
就
職

面
接
会
を
下
記
の
と
お
り
開
催
い
た
し

ま
す
。

当
日
は
、
求
人
企
業
約
25
社
が
参
加

予
定
で
す
。

な
お
、
就
職
面
接
会
は
事
前
に
申
し

込
み
い
た
だ
い
た
方
を
対
象
と
し
ま
す

の
で
、
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
開
催

前
日
ま
で
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

日�　
時　
11
月
16
日
㈭　
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分

場　
所　
ホ
テ
ル
ポ
ー
ト
プ
ラ
ザ
ち
ば

　
千
葉
市
中
央
区
千
葉
港
８
︱
５

T�　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
千
葉
人
材
サ
ー
ビ

ス
コ
ー
ナ
ー

 

☎
０
４
３（
２
０
４
）７
１
２
３

消費者情報
　自然災害に関連した住宅修理の勧誘に注意
　地震や台風などの自然災害が起きると、屋根や外
壁などの修復工事に関するトラブル相談が多く寄せ
られます。
●�住宅の修理工事は慎重に検討をしましょう。強引な勧誘・契約
後に高額な請求額をされる・なかなか工事が進まないなど
●�保険金を使って工事ができるという勧誘に注意
　�火災保険による保険金を利用す
れば工事が無料でできるという
勧誘。保険金申請の手続き代行
から工事までをセットで契約し
高額な手数料や解約料を請求す
る手口などさまざまな悪質手口
によりトラブルとなっています。
慎重に判断しましょう。

◆山武市消費生活センター◆
日�　時　平日　午前９時～正午・午後１～４時30分� �
（土日祝日は開設しません）

場　所　山武市役所内　消費生活センター　☎0475（82）8453

守屋　秀繁　氏

産
　
業

in
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違
反
建
築
防
止
週
間

10
月
15
日
㈰
～
21
日
㈯
は
、
違
反
建

築
防
止
週
間
で
す
。

建
築
基
準
法
で
は
、
建
物
の
安
全
性

を
確
保
し
、
私
た
ち
の
生
命
や
健
康
、

財
産
を
守
る
た
め
、
建
物
の
敷
地
や
構

造
な
ど
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
基
準
を

定
め
て
い
ま
す
。

建
物
を
建
て

る
場
合
は
、
建

築
基
準
法
な
ど

の
法
令
で
定
め

る
基
準
や
手
続

き
を
守
り
、
適

正
に
工
事
を
進

め
ま
し
ょ
う
。

工
事
が
完
了
し
た
と
き
は
、
そ
の
建

物
が
法
令
に
基
づ
き
安
全
な
も
の
で
あ

る
か
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

こ
の
機
会
に
、
建
物
が
法
令
に
適
合

し
て
い
る
か
建
築
士
に
相
談
す
る
な
ど

の
点
検
を
検
討
し
て
く
だ
さ
る
よ
う
、

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

T　
都
市
整
備
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
９
１

　
　
山
武
土
木
事
務
所
建
築
宅
地
課

 

☎
０
４
７
５（
５
４
）１
１
３
３

地
下
水
水
質
検
査

山
武
保
健
所
管
内
松
尾
食
品
衛
生
協

会
で
は
、
毎
年
11
月
に
会
員
お
よ
び
市

民（
市
内
地
先
）の
方
を
対
象
に
地
下
水

（
井
戸
水
）の
水
質
検
査
を
実
施
し
ま

す
。
希
望
さ
れ
る
方
は
、
松
尾
食
品
衛

生
協
会
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申�

込
期
間　
10
月
２
日
㈪
～
13
日
㈮

申�

込
方
法　
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
電
話
で

申
し
込
み

�

（
な
る
べ
く
フ
ァ
ク
ス
で
お
願
い
し
ま
す
）

※ 「
水
質
検
査
申
込
」・
氏
名（
名
称
）・

住
所
・
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
が
分

か
る
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

検�

査
項
目　
一
般
細
菌
、
大
腸
菌
、
亜

硝
酸
態
窒
素
、
硝
酸
態
窒
素
お
よ
び

亜
硝
酸
態
窒
素
、
塩
化
物
イ
オ
ン
、

有
機
物（
Ｔ
Ｏ
Ｃ
）、pＨ
、味
、臭
気
、

色
度
、
濁
度
の
11
項
目

　
（
放
射
性
物
質
は
、
含
ま
れ
ま
せ
ん
）

検�

査
料
金　
７
０
０
０
円　
料
金
は
、

容
器
貸
出
時
に
納
入
し
て
く
だ
さ
い
。

検
査
に
要
す
る
期
間　
10
日
前
後

※ 

検
査
結
果
報
告
書
を
送
付
す
る
た

め
、
容
器
搬
入
時
に
82
円
分
の
切
手

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

S�

・
T　
山
武
保
健
所
管
内
松
尾
食
品

衛
生
協
会

 

☎・
F
０
４
７
５（
５
３
）０
２
８
９

⓾
月
１
日
は
浄
化
槽
の
日

浄
化
槽
は
生
き
物
で
す
！�

�
�

正
し
く
使
っ
て
き
れ
い
な
水
に

浄
化
槽
の
維
持
管
理
を
適
切
に
行
わ

な
い
と
、
浄
化
槽
の
機
能
が
低
下
し
、

悪
臭
の
発
生
や
、
放
流
さ
れ
た
水
が
河

川
を
汚
す
な
ど
、
生
活
環
境
を
悪
く
す

る
原
因
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

私
た
ち
の
周
り
の
大
切
な
環
境
を
守

る
た
め
、
浄
化
槽
の
定
期
的
な
保
守
点

検
と
清
掃
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

浄�

化
槽
の
保
守
点
検　
千
葉
県
に
登
録

さ
れ
て
い
る
保
守
点
検
業
者
に
依
頼

し
ま
し
ょ
う
。

浄�

化
槽
の
清
掃　
年
１
回
以
上
行
う
こ

と
が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
山
武
郡
市
広
域
行
政
組
合
の
許

可
を
受
け
た
左
記
の
業
者
に
依
頼
し

ま
し
ょ
う
。

T�　
山
武
郡
市
広
域
行
政
組
合
環
境
衛

生
課
料
金
係

 

☎
０
４
７
５（
５
４
）０
５
３
１

暮
ら
し・環
境

申し込み後の容器貸出・搬入日程および場所

地
区 場　所

容器貸出期間 搬入期日
午前９時～正午 午前９時～正午

成
東

市役所本庁１階
第２会議室 11月 ７日㈫ 11月９日㈭

山
武

さんぶの森交流
センターあららぎ館 11月14日㈫ 11月16日㈭

蓮
沼

道の駅
オライはすぬま 11月21日㈫ 11月22日㈬

松
尾

山武市商工会
（旧松尾町商工会） 11月28日㈫ 11月30日㈭

※７・14・21日の午後1～5時までは商工会で容器の貸し出しをします。
　ただし、28日は午前中のみ。

業　　　　者　　　　名 所　 在　 地 電 話 番 号

(株)五十嵐商会 東金市関下171 ☎0475（58）5249

(株)新興ウオターマネージメント工業 東金市家徳315-5 ☎0475（54）2231

(有)環境衛生センター 東金市広瀬592-1 ☎0475（58）2304

(有)渡辺清掃 東金市東中323-18 ☎0475（58）3308

(有)甲斐浄化槽サービス 大網白里市細草513-1 ☎0475（77）1717

(有)成東浄化槽センター 山武市津辺703-1 ☎0475（82）0202
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行政からの
お知らせ

information

飼
い
犬
・
飼
い
猫
の
不
妊
去
勢
手
術

�

費
用
の
一
部
を
補
助

市
で
は
、
捨
て
犬
・
捨
て
猫
の
増
加

を
防
止
す
る
た
め
に
、
飼
い
犬
・
飼
い

猫
の
不
妊
去
勢
手
術
を
実
施
す
る
方
に

市
の
定
め
る
条
件
の
も
と
、
費
用
の
一

部
を
補
助
し
ま
す（
要
事
前
申
請
）。

補
助
金
額　
４
０
０
０
円
／
匹

※ 

１
世
帯
あ
た
り
、
犬
猫
合
わ
せ
て
２

匹
ま
で
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。

申�

込
期
限　
平
成
30
年
３
月
30
日
㈮

　
（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

補�

助
残
件
数　
約
30
件（
件
数
に
達
す

る
ま
で
随
時
募
集
）

必�

要
な
も
の　
印
鑑
、
飼
い
猫
の
場
合

は
申
請
者
と
一
緒
に
写
っ
て
い
る
写
真

T　
環
境
保
全
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
６
１

千
葉
県
動
物
愛
護
事
業
を

�

ご
利
用
く
だ
さ
い

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
で
は
、

動
物
愛
護
の
た
め
定
期
的
に
次
の
事
業

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

興
味
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

・
犬
の
し
つ
け
方
教
室（
成
犬
）

・
犬
の
し
つ
け
方
教
室

 

（
パ
ピ
ー
ク
ラ
ス
）

・
成
犬
・
成
猫
一
般
譲
渡
会

・
飼
い
主
探
し
の
会

T　
千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

　
　
富
里
市
御
料
７
０
９
番
地
１

 

☎
０
４
７
６（
９
３
）５
７
１
１

ひ
つ
ぎ（
棺
）へ
の
副
葬
品
に
関
す
る

�

お
願
い　
～
広
域
斎
場
か
ら
～

棺
に
納
め
る
副
葬
品
が
、
火
葬
に
支

障
を
き
た
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
次
の

物
を
入
れ
な
い
よ
う
、
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※ 

ご
遺
体
に
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
装
着

し
て
い
る
場
合
は
、
火
葬
中
爆
発
し

危
険
で
す
の
で
、
必
ず
事
前
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。 

T　
山
武
郡
市
広
域
斎
場

 

☎ 

０
４
７
５（
５
５
）６
３
６
０

地
域
安
全
ニ
ュ
ー
ス

児
童
ポ
ル
ノ
の
根
絶�

�
�

～
Ｎ
Ｏ
！
児
童
ポ
ル
ノ
～

児
童
ポ
ル
ノ
は
、
児
童
の
人
権
を
踏

み
に
じ
る
悪
質
な
犯
罪
で
す
。
ま
た
、

一
旦
流
出
す
る
と
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
通
じ
て
世
界
中
に
広
が
り
、
完
全
に

消
し
去
る
こ
と
が
困
難
と
な
り
、
将
来

に
わ
た
り
児
童
に
消
え
る
こ
と
の
な
い

苦
し
み
を
与
え
ま
す
。

警
察
で
は
、
児
童
の
権
利
を
守
る
た

め
、
児
童
ポ
ル
ノ
の
根
絶
に
向
け
た
対

策
を
強
化
し
て
い
ま
す
。

児
童
ポ
ル
ノ
根
絶
の
た
め
に
は
、
社

会
全
体
の
取
り
組
み
が
大
切
で
す
の

で
、皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

こ
ん
な
と
き
は･･････

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
児
童
ポ
ル
ノ

を
発
見
し
た
際
は
、
最
寄
り
の
警
察
署

ま
で
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

児
童
の
皆
さ
ん
へ･･････

児
童
を
言
葉
巧
み
に
だ
ま
し
た
り
、

脅
し
た
り
し
て
自
分
の
裸
の
写
真
を
撮

影
さ
せ
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
で
送
信

さ
せ
る
等
の
事
件
が
起
き
て
い
ま
す
。

下
着
姿
や
裸
の
写
真
は
絶
対
に「
撮

ら
な
い
、
撮
ら
せ
な
い
」を
徹
底
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
個
人
情
報
や
写
真
を
送
る
こ
と
は
大

変
危
険
で
す
。絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

品　　　名 理　　　由

ライター、スプレー缶、電池類、缶
飲料、カーボン製品（杖、釣り竿、ゴ
ルフクラブ、ラケット、義手、義足等）

施設の保全と作業の安全確保（火葬
炉が損傷したり、爆発の恐れがある
もの）

金属製品（携帯電話・仏像等）・ガラ
ス製品（酒瓶・鏡等）

ご遺体の尊厳を守る（遺骨の損傷や、
遺骨に付着の恐れがあるもの）

ビニール製品（ハンドバッグ・靴・玩
具等）、化学合成繊維製品（衣類・寝
具等）、発砲スチロール製品（枕・緩
衝剤等）、ＣＤ・ゴルフボール等

環境汚染（ダイオキシン類等）の抑制
（燃焼ガスが発生し環境を汚染する
恐れがあるもの）

果物、書籍、大型繊維製品（衣類等）、
ドライアイスは燃焼を妨げるので最
小限にお願いします。

火葬時間等への影響（燃焼の妨げと
なり、火葬時間が長くなるもの）

10月16日㈪～22日㈰は行政相談週間です
　行政相談とは、行政などへの苦情や意見・要望を
受け、その解決や実現を推進するとともに、制度や
運営の改善に生かす仕組みです。
　どこに相談したらよいかわからない・・・そんな
ときは、行政相談委員にお気軽にご相談ください。

T　市民課　☎0475（80）1271
　　行政苦情１１０番　☎0570（090）110


