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市
民
テ
ニ
ス
大
会
結
果�

�◆男
子
ダ
ブ
ル
ス

優　
勝　
吉
岡
・
土
屋
ペ
ア
（
中
央
）

準
優
勝　
大
江
・
大
江
ペ
ア
（
左
）

３　
位　
篠
塚
・
長
谷
川
ペ
ア
（
右
）

 

◆
女
子
ダ
ブ
ル
ス

優　
勝　
坂
本
･
服
部
ペ
ア
（
中
央
）

準
優
勝　
伊
藤
・
谷
口
ペ
ア
（
右
）

３　
位　
永
山
・
斉
藤
ペ
ア
（
左
）

 

市
民
テ
ニ
ス
大
会
参
加
者
募
集�

期　
日　
９
月
24
日
㈰

　
※
予
備
日
10
月
１
日
㈰

開
始
時
間　
午
前
８
時
30
分

場　
所　
成
東
総
合
運
動
公
園

種　
目　
①
混
合
ダ
ブ
ル
ス
Ａ（
オ
ー

プ
ン
）②
混
合
ダ
ブ
ル
ス
Ｂ（
初
級
）

定　
員　
両
種
目
と
も
18
ペ
ア

参
加
費　
ペ
ア
で
２
０
０
０
円

申
込
期
間　
市
民
を
含
む
ペ
ア
は
８
月

１
日
㈫
～
。
市
外
の
ペ
ア
は
８
月
20

日
㈰
～
。

S
・
T　
市
体
育
協
会
テ
ニ
ス
部
平
野

�
K

０
９
０（
１
５
０
４
）０
８
８
８

※
受
付
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
８
時

テ
ニ
ス
教
室
生
徒
募
集

対　
象　
①
小
学
１
～
３
年
生（
保
護
者

付
き
添
い
が
必
要
）②
小
学
４
～
６
年

生
③
一
般
初
心
者

日　
程　
①
９
月
６
・
13
・
20
・
27
日

②
③
９
月
２
・
９
・
16
・
23
日（
全
４

回
、
雨
天
順
延
）

時　
間　
①
午
後
５
時
30
分
～
午
後
７

時
②
③
午
後
７
時
30
分
～
午
後
９
時

場　
所　
成
東
総
合
運
動
公
園
テ
ニ
ス

コ
ー
ト

定　
員　
各
６
人

参
加
費　
全
４
回
で
一
人
２
０
０
０
円

（
家
族
割
引
あ
り
）

講　
師　
日
本
体
育
協
会
公
認
テ
ニ
ス

指
導
員　
①
②
鈴
木
③
篠
塚

そ
の
他　
ラ
ケ
ッ
ト
貸
し
出
し
有
り

S
・
T　
市
体
育
協
会
テ
ニ
ス
部
平
野

�

K

０
９
０（
１
５
０
４
）０
８
８
８

※
受
付
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
８
時

「
合
気
道
」
公
開
稽
古
の
お
知
ら
せ�

親
子
で
合
気
道
を
体
験
し
て
み
ま
せ

ん
か
？
現
在
、
６
家
族
の
親
子
が
館
員

と
し
て
参
加
し
て
い
ま
す
。

日　
時　
８
月
６
日
㈰　
午
後
３
～
５

時
ま
で

場　
所　
松
心
館
道
場　
山
武
市
小
泉

１
３
５
０
地
先

内　
容　
準
備
体
操
・
呼
吸
法
・
基
本

の
受
け
身
と
捌
き
・
離
脱

持
ち
物　
運
動
の
で
き
る
服
装

T　
館
長
・
松
田
文
明

�

☎
０
４
７
５（
８
２
）６
７
６
７

歩
け
歩
け
大
会
参
加
者
募
集�

日　
時　
９
月
30
日
㈯　
午
前
５
時
30

分
集
合（
午
後
５
時
15
分
頃
解
散
予
定
）

※
小
雨
決
行（
中
止
の
場
合
は
、
申
込
時

の
代
表
者
に
午
前
５
時
頃
に
電
話
連
絡
）

集
合
場
所　
山
武
市
役
所
正
面
玄
関
前

コ
ー
ス　

歴
史
に
ふ
れ
る
ま
ち
成
田

（
約
13
㎞
）

◆
宗
吾
霊
堂
～
麻
賀
多
神
社
～
宗
吾
旧

宅
～
谷
養
魚
場
～
坂
田
ヶ
池
総
合
公

園
～
房
総
の
む
ら

対　
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
小
学
３

年
生
以
上（
健
康
で
長
距
離
を
無
理

な
く
歩
け
る
方
）

※
小
・
中
学
生
の
参
加
に
は
保
護
者
の

同
伴
が
必
要
で
す
。

募
集
人
数　
80
人（
先
着
順
）

参
加
費　
２
０
０
０
円（
申
込
時
徴
収
）

※
申
込
期
間
を
過
ぎ
て
キ
ャ
ン
セ
ル
し

た
場
合
に
は
返
金
で
き
ま
せ
ん
の
で

あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

持
ち
物　
お
弁
当
、
水
筒
、
敷
き
物
、

雨
具
、
タ
オ
ル
、
帽
子
、
保
険
証
、

ご
み
袋
、
そ
の
他
必
需
品

申
込
方
法　
市
役
所
、
各
出
張
所
に
あ

る
参
加
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
う
え
、
参
加
費
を
添
え
て
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
に
提
出

申
込
期
間　
８
月
１
日
㈫
～
25
日
㈮

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

そ
の
他　
本
イ
ベ
ン
ト
は
、
両
総
観
光
㈱

の
受
注
型
企
画
旅
行
と
し
て
実
施
し
ま
す
。

T　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
４
６
１

男子ダブルスの部入賞者の皆さん女子ダブルスの部入賞者の皆さん
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行政からの
お知らせ

information

あ
な
た
の
ア
イ
デ
ア
で
山
武
市
を�	

�

よ
り
よ
い
ま
ち
に
し
ま
せ
ん
か
？

平
成
30
年
度
市
民
提
案
型
交
流
の
ま

ち
づ
く
り
推
進
事
業
補
助
金
の
募
集
が

始
ま
り
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
市
民
活
動
団
体

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
含
む
）な
ど
が
提
案
す
る
公
益

事
業
や
協
働
事
業
で
、
市
の
ま
ち
づ
く

り
に
ふ
さ
わ
し
い
と
認
め
ら
れ
た
事
業

に
対
し
、
事
業
に
係

る
経
費
の
一
部
ま
た

は
全
部
を
補
助
金
と

し
て
助
成
す
る
制
度

で
す
。

地
域
の
課
題
を
解

決
し
た
い
と
い
う
想

い
を
事
業
に
し
た
提

案
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

応
募
申
請
期
間

　
８
月
14
日
㈪
～
９
月
８
日
㈮

※
期
間
中
に
必
ず
提
案
書
の
仮
提
出

（
事
前
相
談
）を
し
て
く
だ
さ
い
。

提
案
書
の
本
提
出

　
９
月
11
日
㈪
～
21
日
㈭

選
考
審
査
会　
11
月
頃
に
開
催
予
定

T　
市
民
自
治
支
援
課

　

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）０
１
５
１

あ
ら
ら
ぎ
フ
ェ
ス
開
催�

	
�

イ
ベ
ン
ト
出
展
者
募
集

２
回
目
の
開
催
と
な
る
参
加
・
体
験

型
イ
ベ
ン
ト「
あ
ら
ら
ぎ
フ
ェ
ス
」。
イ

ベ
ン
ト
の
開
催
に
あ
た
り
、
出
展
者
を

募
集
し
ま
す
。

日　
時　
11
月
11
日
㈯　
午
前
10
時
30

分
～
午
後
４
時

場　
所　
さ
ん
ぶ
の
森
交
流
セ
ン
タ
ー

あ
ら
ら
ぎ
館

参
加
条
件　
地
域
活
性
に
関
心
の
あ
る

個
人
ま
た
は
団
体

募
集
内
容　
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
作
品
等
物

品
お
よ
び
飲
食
販
売
、健
康
・癒
し
・

占
い
等
の
体
験
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

な
ど
。

締　
切　
９
月
15
日
㈮

出
展
料　
屋
外（
１
区
画
4
×
4
ｍ
、�

１
０
０
０
円
。テ
ン
ト
等
は
各
自
持
参
）

※
屋
内
利
用
の
場
合
は
応
相
談
。
詳
細

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

S
・
T　
メ
ー
ル
、電
話
、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

�
m
m
ayaboku

＠gm
ail.com

�

☎
０
８
０（
６
７
０
７
）７
１
２
９

�

（
久
保
山
）

h
http//sanm-araragi-fes.jimdo.com/

交
流
ス
ペ
ー
ス
カ
フ
ェ
・
う
ら
ら�	

�

か
ら
の
お
知
ら
せ

「
カ
フ
ェ
・
う
ら
ら
」は
お
し
ゃ
べ
り

を
楽
し
み
、
ラ
ン
チ
を
食
べ
な
が
ら

ゆ
っ
た
り
と
し
た
ひ
と
と
き
を
過
ご
す

憩
い
の
ス
ペ
ー
ス
で
す
。

月
替
わ
り
の
ラ
ン
チ（
５
０
０
円
）

は
、
野
菜
中
心（
ご
飯
・
ス
ー
プ
・
主

菜
一
品
・
副
菜
二
品
）に
カ
ロ
リ
ー
、

塩
分
、
脂
質
、
植
物
繊
維
等
を
計
算
し

て
メ
ニ
ュ
ー
を
作
成
し
て
お
り
、
作
り

方
等
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日　
時　
毎
月
第
４
土
曜
日　
午
前
11

時
30
分
～
※
８
月
は
お
休
み

場　
所　
さ
ん
ぶ
の
森
交
流
セ
ン
タ
ー

あ
ら
ら
ぎ
館

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
も
募
集

中
。
興
味
の
あ
る
方
は
ご
連
絡
を
！

T　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ　
の
ぎ

く
の
Ｗ
Ａ　

�

☎
０
４
７
５（
５
１
）４
７
７
３

山
武
西
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
設
立

山
武
西
地
域
の
身
近
な
課
題
解
決
に

向
け
て
、
地
域
が
一
体
と
な
っ
て
取
り

組
む
組
織
と
し
て
区
長
会
、
消
防
団
、

Ｐ
Ｔ
Ａ
、
小
中
学
校
、
地
域
活
動
団
体

な
ど
に
よ
り『
豊
か
な
自
然
環
境
を
守

り
、
深
い
絆
で
結
ば
れ
た
美
し
く
豊
か

な
気
持
ち
で
暮
ら
せ
る「
ふ
る
さ
と
」づ

く
り
を
求
め
住
民
自
ら
が
行
動
す
る
』

を
理
念
と
し
、「
山
武
西
ま
ち
づ
く
り
協

議
会
」が
5
月
27
日
に
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

市
で
は
、
概
ね
小
学
校
区
単
位
の
地

域
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
の
活
動
を
支
援

し
て
い
ま
す
。

地
域
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
に
関
す
る

お
問
い
合
わ
せ
は
左
記
ま
で

T　
市
民
自
治
支
援
課

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）０
１
５
１

花植え活動 設立総会の様子
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千
葉
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
７

�

＆
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議

天あ
ま
達た
つ
武た
け
史し

さ
ん
に
よ
る
防
災
対
策
講

演
会
や
、
多
彩
な
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な

ど
、
楽
し
み
な
が
ら
身
近
な
男
女
共
同

参
画
に
つ
い
て
考
え
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

日　
時　
８
月
６
日
㈰

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時
30
分

場　
所　
千
葉
県
青
少
年
女
性
会
館

内　
容　
講
演
：
天
気
の
達
人
！
天
達

流「
知
っ
て
得
す
る
！
天
気
の
お
話
」

講
師
：
天
達
武
史
さ
ん（
気
象
予
報

士
）、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ（
音
楽
、
ヨ

ガ
、
茶
道
な
ど
６
つ
の
講
座
を
予

定
）、ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
、展
示
・

直
売
な
ど

定　
員　
３
０
０
人

�

（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　
郵
便
番
号
、住
所
、氏
名
、

性
別
、
電
話
番
号
を
書
い
て
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
メ
ー
ル
。
電
話
申
込
も
可

（
月
曜
日
除
く
）。

T　
千
葉
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

�

（
月
曜
休
）

�

☎
０
４
３（
２
５
２
）８
０
３
６

�

F
０
４
３（
２
５
２
）８
０
３
７

�m
kenkyouse@

m
z.pref.chiba.lg.jp

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

フ
ラ
ッ
グ
ツ
ア
ー
の
実
施

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク 

フ
ラ
ッ
グ
ツ
ア
ー
は

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
フ
ラ
ッ
グ
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
フ
ラ
ッ
グ
が
フ
ラ
ッ
グ
ツ
ア
ー

ア
ン
バ
サ
ダ
ー
と
と
も
に
全
国
を
巡
回

す
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
フ
ラ
ッ
グ
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
フ
ラ
ッ
グ
は

山
武
市
役
所
本

庁
舎
正
面
玄
関

に
て
展
示
い
た

し
ま
す
。

フ
ラ
ッ
グ
展
示

期　
間　
８
月
23
日
㈬
～
24
日
㈭

時　
間　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

15
分

場　
所　
山
武
市
役
所
本
庁
舎

内　
容　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
フ
ラ
ッ
グ
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
フ
ラ
ッ
グ
、
大
会

関
連
パ
ネ
ル
の
展
示

主
催
者　
東
京
都
、
東
京
２
０
２
０
組

織
委
員
会
、
Ｊ
Ｏ
Ｃ
、
Ｊ
Ｐ
Ｃ

T　
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
戦
略
推
進
室

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
６
３
３

都
市
鉱
山
か
ら
つ
く
る
！�

	
�

み
ん
な
の
メ
ダ
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

東
京
２
０
２
０
大
会
の
入
賞
メ
ダ
ル

に
、
不
要
と
な
っ
た
小
型
家
電
に
含
ま

れ
る
金
・
銀
・
銅
が
活
用
さ
れ
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
東
京
２
０
２
０
組
織

委
員
会
が
主
催
す
る
こ
の
国
民
参
加
型

の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
、
市
も
小
型
家
電

の
回
収
に
よ
り
参
加
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
大
切
な
資
源
を
有
効
活
用
す

る
た
め
、
ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

※
予
定
量
の
金
属
が
集
ま
り
次
第
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
は
終
了
と
な
り
ま
す
。

回
収
品
目　

携
帯
電
話
・
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン（
本
体
の
み
、
コ
ー
ド
類
は

回
収
で
き
ま
せ
ん
）

※
デ
ー
タ
を
消
去
し
、
バ
ッ
テ
リ
ー
を

取
り
外
し
た
も
の（
取
り
外
せ
る
場

合
）

回
収
方
法　
本
庁
舎
正
面
玄
関
に
設
置

し
た
専
用
ボ
ッ
ク
ス
に
投
入

　
※
回
収
ボ
ッ
ク
ス
に
投
入
し
た
製
品

は
取
り
出
す
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
。

回
収
時
間　
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
15
分

T　
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
戦
略
推
進
室

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
６
３
３

結
婚
相
談
会
を
開
催
し
ま
す�

山
武
市
結
婚
相
談
連
絡
会
で
は
、
結

婚
を
希
望
す
る
市
内
在
住
の
独
身
男
性

ま
た
は
独
身
女
性
を
対
象
と
し
て
結
婚

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
結
婚
相
談
員

が
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
の
で
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

な
お
、
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
守
ら

れ
ま
す
。
ま
た
、
結
婚
相
談
連
絡
会
に

利
用
者
登
録
す
る
と
、
婚
活
イ
ベ
ン
ト

な
ど
の
情
報
提
供
や
結
婚
相
談
を
継
続

的
に
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日　
時　
８
月
27
日
㈰　
午
後
１
時
30

分
～
午
後
３
時

場　
所　
山
武
市
役
所　
第
１
会
議
室

T　
山
武
市
結
婚
相
談
連
絡
会
事
務
局

わ
が
ま
ち
活
性
課　

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
２
０
２

この回収ボックスが
正面玄関に設置されます

催
し・募
集

photo by Tokyo2020/Shugo TAKEMI



　
　
短
歌
「
山
武
短
歌
会
」
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行政からの
お知らせ

information行政からの
お知らせ

information

真
夏
日
の
つ
づ
き
し
五
月
過
ぎ
し
来
て
異
常
気
象
に
先
の
お
も
わ
る�

遠
藤　

直
子

音
楽
は
聴
く
だ
け
の
も
の
と
思
い
い
し
が
三さ

ん

線し
ん

に
出
会
い
奏
で
る
も
の
に�

中
島　

康
子

た
だ
一
つ
命
は
一
つ
そ
の
一
つ
な
ぜ
散
り
急
ぐ
自
爆
テ
ロ
た
ち�

中
村
美
津
子

竜
田
川
ふ
い
に
飛
び
出
す
か
わ
せ
み
の
初
め
て
見
る
は
宝
石
の
色�

北
畠　

光
枝

自
然
界
春
は
巡
り
て
来
る
な
れ
ど
吾
が
身
辺
に
春
は
来
ま
せ
じ�

半
沢　

今
子

『
方
丈
記
』
心
に
し
み
て
泡
の
如　

人
去
り
て
逝
く
一
人
二
人
と�

平
山　

美
惠

絵
手
紙
の
画
集
二
冊
を
枕
辺
に
「
あ
り
が
と
う
」
云
う
作
者
に
今
夜
も�

蕨　
　

文
子

病
む
夫
の
先
に
は
死
ね
ぬ
と
言
い
し
友
自
も
病
み
い
し
か
忽
然
と
逝
く�

木
内　

栄
子

も
う
一
度
「
お
い
し
い
」
の
言
葉
き
き
た
く
て
夫
の
命
日
鯵
を
買
い
き
ぬ�

富
谷　

治
代

底
ご
も
る
山さ

ん

野や

の
と
よ
み
真
夜
さ
め
て
独
り
し
聞
け
ば
さ
み
し
と
お
も
ふ�

安
藤　

昭
司

第
⓬
回
山
武
市
健
康
福
祉
ま
つ
り

�

参
加
者
募
集

「
地
域
か
ら
始
め
よ
う
健
康
と
福
祉

の
ま
ち
づ
く
り
」を
テ
ー
マ
に
、
今
年

も
健
康
福
祉
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す
。

ス
テ
ー
ジ
参
加
者
・
企
画
ブ
ー
ス

（
模
擬
店
等
）参
加
者
を
８
月
14
日
㈪
か

ら
９
月
８
日
㈮
ま
で
募
集
し
ま
す
。
ま

た
、
企
画
実
行
ス
タ
ッ
フ
も
随
時
募
集

し
て
い
ま
す
の
で
、
興
味
の
あ
る
方
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

期　
日　
10
月
15
日
㈰

場　
所　
さ
ん
ぶ
の
森
交
流
セ
ン
タ
ー

あ
ら
ら
ぎ
館

T　

健
康
福
祉
ま
つ
り
実
行
委
員
会

�

（
山
武
市
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

�

☎
０
４
７
５（
８
２
）７
１
０
２

「
か
む
子
・
の
び
る
子
・
元
気
な
子
」

�

料
理
コ
ン
ク
ー
ル
応
募
者
募
集

テ
ー
マ　
『
健
康
か
み
か
み
弁
当
』

応
募
資
格　

千
葉
県
内
に
在
住
・
在

勤
・
在
学
さ
れ
て
い
る
方
、
コ
ン

ク
ー
ル
当
日（
11
月
26
日
）参
加
可
能

な
方

応
募
規
定　
千
葉
県
の
農
水
産
物
を
利

用
し
、
よ
く
か
ん
で
味
わ
え
る
子
ど

も
向
き
の
お
弁
当（
材
料
費
は
1
人

分
で
５
０
０
円
前
後
）

応
募
方
法　
所
定
の
応
募
用
紙
に
、
お

弁
当
2
人
分
の
献
立
を
記
入
の
う

え
、
お
弁
当
の
写
真
と
返
信
用
封
筒

を
同
封
し
、
応
募
先
ま
で
郵
送
。

※
応
募
用
紙
は
成
東
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
に
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
左
記
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
も
可
能
。

応
募
締
切　
９
月
15
日
㈮

応
募
先　
〒
２
６
１
︱
０
０
０
２

　

千
葉
市
美
浜
区
新
港
32
︱
17　
　

千
葉
県
口
腔
保
健
セ
ン
タ
ー
内　
　

（
社
）千
葉
県
歯
科
衛
生
士
会

�
h
http://w

w
w
.chiba-dha.net

T　
（
社
）千
葉
県
歯
科
衛
生
士
会

�

☎
０
４
３（
２
４
１
）９
９
０

消 費 者 情 報

●身に覚えのない通知に注意！
�　身に覚えのない葉書が届いた相談が寄せられていま
す。郵送物にご注意いただき、消費生活センターまで
相談ください。

●夏の生活環境に気を付けましょう！
　・�気温と湿度にいつも気に留めておき、エアコンや扇
風機を上手に使って日差しはさえぎり、風を通しま
しよう！

　・�衣類は麻や綿など通気性の良い生地で汗の吸収性の
良い物を着用しましょう！

　・�熱中症に気を付けて、水分と塩分の補給に心掛けま
しょう！

●子どもの水の事故に気を付けて！
�　海、川、プール、風呂などの水場では、目を離さず、
常に安全対策を心掛けましょう！深さは浅くても危険
です。絶対に目を離さないことが大切です。

◆山武市消費生活センター◆
　�日　 時　 平日　 午前９時～正午・午後１時～�
４時30分（土日祝日は開設しません）
　場　所　山武市役所
　電　話　0475（82）8453
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成
東
中
央
公
民
館
講
座

◆
陶
芸
教
室

誰
で
も
気
軽
に
ご
参
加
い
た
だ
け
る

陶
芸
入
門
講
座
で
す
。

日　
時　
９
月
９
日
㈯　
午
後
１
時
30

分
～
午
後
４
時

場　
所　
千
葉
蘭
園（
和
田
窯
）現
地
集

合
、
現
地
解
散

定　
員　
20
人（
先
着
順
）

材
料
費　
２
０
０
０
円

そ
の
他　
作
品
は
焼
成
後
、
後
日
受
け

取
り
と
な
り
ま
す
。

◆
能
の
謡う

た
い体
験
講
座

能
に
興
味
が
あ
り
、
謡う

た
いを
体
験
し
て

み
た
い
方
、
能
が
ど
ん
な
も
の
か
知
り

た
い
方
の
た
め
の
鑑
賞
付
体
験
講
座
で

す
。

日　
時　
９
月
３
日
㈰
・
10
日
㈰
・
16

日
㈯　
全
３
回　
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分

場　
所　
成
東
中
央
公
民
館

定　
員　
８
人（
先
着
順
）

参
加
費　
３
０
０
０
円

※
10
月
５
日
開
催
の「
の
ぎ
く
能
」鑑
賞

チ
ケ
ッ
ト
付

◆
琥
珀
で
作
る
勾
玉
教
室

日　
時　
10
月
９
日（
月
・
祝
）　
午
前

９
時
～
正
午

場　
所　
成
東
中
央
公
民
館

定　
員　
20
人（
先
着
順
）

教
材
費　
１
０
８
０
円

◆
共
通
事
項

募
集
期
間　
８
月
２
日
㈬
～
17
日
㈭　

※
7
・
14
・
15
日
の
休
館
日
を
除
く

対　
象　
市
内
在
住
・
在
学
・
在
勤

申
込
方
法　
直
接
本
人
も
し
く
は
保
護

者
が
成
東
中
央
公
民
館
・
蓮
沼
中
央

会
館
窓
口
で
申
し
込
み

そ
の
他　
受
講
料
は
無
料
で
す
が
、
教

材
費
等
は
別
途
必
要
と
な
り
ま
す
。

T　
成
東
中
央
公
民
館

�

☎
０
４
７
５（
８
２
）３
６
４
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歴
史
民
俗
資
料
館�
�

夏
休
み
の
親
子
向
け
イ
ベ
ン
ト

◆
食
虫
植
物
群
落
に
親
し
む
会

食
虫
植
物（
栽
培
種
の
ハ
エ
ト
リ
ソ

ウ
）の
不
思
議
に
ふ
れ
て
み
ま
せ
ん
か
？

内　
容　
ス
ラ
イ
ド
を
見
た
り
、
食
虫

植
物
に
触
れ
て
、
そ
の
生
態
を
観
察

し
よ
う
。

日　
時　
８
月
26
日
㈯　
午
前
９
時
～

11
時
30
分

場　
所　
伊
藤
左
千
夫
生
家
、
成
東
・

東
金
食
虫
植
物
群
落

特　
典　
各
家
庭
に
1
個
、
ハ
エ
ト
リ

ソ
ウ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

◆
末
広
神
社
の
神
楽
に
親
し
む
会

ふ
る
さ
と
の
神か

ぐ
ら楽
に
ふ
れ
て
み
ま
せ

ん
か
？

内　
容　
旧
松
尾
町
に
伝
わ
る
神
楽
の

映
像
を
み
よ
う
。
神
楽
の
動
き
を
観

察
し
よ
う
。
神
楽
の
道
具（
ひ
ょ
っ
と

こ
の
お
面
な
ど
）に
ふ
れ
て
み
よ
う
。

日　
時　
８
月
26
日
㈰　
午
後
２
～
３

時
30
分

場　
所　
伊
藤
左
千
夫
生
家

◆
共
通
事
項

申
込
開
始　
８
月
12
日
㈯
午
前
９
時
～

定　
員　
30
人（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

申
込
方
法　
歴
史
民
俗
資
料
館
へ
電
話

（
留
守
電
不
可
）ま
た
は
来
館
に
て
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い（
月
曜
休
館
）。

T　
歴
史
民
俗
資
料
館

�

☎
０
４
７
５（
８
２
）２
８
４
２

さ
ん
む
グ
ロ
ー
バ
ル
セ
ン
タ
ー�

�

か
ら
の
お
知
ら
せ

◆
ス
リ
ラ
ン
カ
・
カ
レ
ー
教
室

ス
リ
ラ
ン
カ
の
食
文
化
を
学
ぼ
う
！

日　
時　
８
月
20
日
㈰
午
前
９
時
～

場　
所　
成
東
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
栄
養
指
導
室

内　
容　
ス
リ
ラ
ン
カ
人
講
師
に
よ
る

本
場
の
ス
リ
ラ
ン
カ
・
カ
レ
ー
を
３

種
類（
チ
キ
ン
カ
レ
ー
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ

カ
レ
ー・ナ
ス
カ
レ
ー
）を
作
り
ま
す
。

※
カ
レ
ー
の
種
類
は
変
更
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

参
加
費　
１
０
０
０
円

　
　
　
　
（
資
料
、
材
料
費
等
）

用
意
す
る
も
の　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

布
巾
、
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

募
集
人
数　
20
人（
先
着
順
）

申
込
期
限　
８
月
17
日
㈭

S
・
T　
　

さ
ん
む
グ
ロ
ー
バ
ル
セ
ン

タ
ー
事
務
局

�

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
６
３
３

末広神社の神楽

イシモチソウ
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イラスト提供：効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議

いっせい行動訓練（シェイクアウト訓練）に参加しよう！
～シェイクアウト訓練とは～
　アメリカをはじめ世界に広まっている防災訓練です。地震が起こったとき、素早く３つの行動がと
れるよう自主的に訓練するものです。
日　　時　９月１日㈮　午前10時開始
	 ※�午前10時に震度６強の地震が起きると想定し、防災行政無線や山武市安心安全メール

で訓練開始のお知らせをします。
実施区域　�山武市全域　※訓練当日は東金市、大網白里市、九十九里町、横芝光町、芝山町で同時に

訓練を実施します。
訓練場所　それぞれの自宅・職場など

「シェイクアウト訓練の実施方法」
10時00分から１分間それぞれの場所で３つの行動をとりましょう

シェイクアウト訓練参加の事前登録
　シェイクアウト訓練はその場でできる訓練ですので、みんなで参加しましょう。
　また、訓練への積極的な参加表明として、ぜひ事前の参加登録をお願いします！
　参加登録の方法は市ホームページ、☎0475（80）1116、F0475（82）2107で登録をお願いします。
※電話による登録については平日午前8時30分～午後5時15分にお願いします。
T　消防防災課　☎0475（80）1116

　市では防災士資格取得の費用に助成金を交付します。
◆�防災士とは　地域のさまざまな場で減災と地域の防災力向上のための活動が期待され、そのために十分
な知識・技能を有する人でＮＰＯ法人日本防災士機構が防災士として認証した人を防災士といいます。

◆�防災士の主な役割　防災士には家庭・職場・地域のさまざまな場で多様な活躍が期待されています。そ
の役割は大きく分けて３つあります。

　①災害時の公的支援が到着するまでの被害の拡大の軽減
　②災害発生後の被災者支援の活動
　③平常時の防災意識の啓発、自助および共助活動の訓練
◆助成対象者　市内自主防災組織の一員である者・ボランティア精
　神が旺盛であって市長が認める者
◆助成対象経費および助成の額
　�①日本防災士機構が認証した研修機関で実施する防災士研修講座
　受講料

　②日本防災士機構が実施する防災士資格取得試験受験料
　③日本防災士機構への防災士登録料　　
　�①～③の経費に対し実費を助成します。※助成金の交付は、各１回限りで、会場までの交通費等は対象外。
�　　防災士資格取得についての詳しい内容はNPO法人日本防災士機構のホームページをご覧ください。
T　消防防災課　☎0475（80）1116　H　http://bousaisi.jp/

３ つの
安全行動

防災士になって、地域の防災リーダーになりませんか

山武市防災訓練


