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まつお少年剣友会☆ 蓮沼剣友会 山武成柔会☆
①　少年剣道
②　松武館北守道場(松尾町広根)
③　月曜日、火曜日、金曜日、土曜日
④　北田　好克
⑤　北田090-2230-0887

①　少年剣道
②　蓮沼中武道場
③　水曜日､土曜日(臨時月・木曜日)
④　荒井　強
⑤　荒井090-2551-1333

①　柔道(幼､小､中)
②　白幡体育館､さんぶの森武道館
③　月､木､土(さんぶの森武道館)
　　水､金(白幡体育館)
④　戸村　勝敏
⑤　小池090-3699-8737

鳴空会☆ 剛柔会勝正館 和道会
①　空手道
②　鳴浜小体育館
③　水曜日､木曜日
④　渡辺　健一
⑤　渡辺0475-82-6728

①　空手道
②　緑海小体育館､松尾中武道場
③　火曜日､水曜日､木曜日
④　若林　敏陽
⑤　若林0475-84-0124

①　空手道
②　南郷小体育館
③　火曜日､土曜日､日曜日
④　小椋　快光	
⑤　小椋090-9321-8459

剛柔会拳剛会 敬和会 拳眞塾☆
①　空手道
②　山武中武道場
③　水曜日､金曜日
④　鵜澤　昌一
⑤　鵜澤090-4074-5551

①　空手道
②　山武南中武道場
③　火曜日､水曜日
④　櫻井　康雄
⑤　櫻井090-1997-9627

①　空手道
②　緑海小体育館
③　月曜日
④　天野　正己
⑤　天野090-1539-6702

少林寺拳法山武松尾スポーツ少年団 ＡＣさんむ☆
①　少林寺拳法
②　松尾中武道場
③　土曜日、日曜日
④　塚本　真
⑤　塚本090-4703-1235

①　陸上競技＆(レクリエーション)
②　成東総合運動公園陸上競技場､
　　さんぶの森公園
③　火曜日、金曜日､土曜日　　　　　
④　浅野　武男
⑤　浅野080-4429-1672

　☆のクラブは、市ホームページ（http://www.city.sammu.lg.jp/site/kyouikuiinkai/sportssyounen.html）
　　でも掲載していますのでご参照ください。

一覧の見方…クラブ名　�①�活動種目　②�活動拠点（練習場所）　③�活動日　④�代表者　⑤�連絡先　
　　　　　　☆…山武市少年スポーツクラブ連合会加盟クラブ

さんぶの森元気館　６月運動コース型教室　参加者募集
料金は、各クラス３回コース3,570円（税込み）※印は、3,060円（税込み）となります。
詳しい内容は施設までお問い合わせください。皆さまの申し込みをお待ちしております。

教　室　名 曜日 担　当 日程（３回コース） 時　間
バレトン 水 富谷美代子 6月8日・15日・22日 13:00 〜14:00
ヨガ（初級） 火 富谷美代子 6月7日・14日・21日 10:15 〜11:15
ラテンダンス 月 和田　昌子 6月6日・13日・20日 11:45 〜12:45
はじめてヒップホップ 月 鶴岡　和恵 6月6日・13日・20日 20:00 〜21:00
ピラティス 火 和田　昌子 6月7日・14日・21日 19:30 〜20:30
ピラティス 水 石田　祥子 6月8日・15日・22日 19:00 〜20:00
ピラティス 木 石田　祥子 6月9日・16日・23日 10:30 〜11:30
※ＣＸＷＯＲＸ（コアトレーニング） 土 福田　貴志 6月4日・11日・18日 19:00 〜19:45
※水中運動教室 火 堀添　未和 6月7日・14日・21日 12:15 〜13:00
お申し込み、お問い合わせは、お電話にてご連絡ください。
・ 　さんぶの森元気館　☎0475（80）9300（直通）
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成東ファイターズ☆ 鳴浜ＢＢＣ☆ 山武ブリスキーズ☆

①　少年野球
②　成東小グラウンド
③　土曜日､ 日曜日､ 祝日
④　今関　和男
⑤　今関0475-82-7753

①　少年野球
②　鳴浜ＢＢＣ専用グラウンド
③　土曜日､ 日曜日、祝日
④　森　寿一郎
⑤　森090-3040-9105

①　少年野球
②　さんぶの森多目的広場
③　土曜日､ 日曜日､ 祝日
④　佐藤　茂紀
⑤　佐藤090-1831-4872

山武シャークス☆ 松尾ブルーウイングス☆ 山武ＢＢＣ☆
①　少年野球
②　日向の森野球場
③　土曜日､ 日曜日､ 祝日
④　佐藤　利貞
⑤　佐藤080-5488-2452

①　少年野球
②　松尾運動公園野球場他
③　土曜日､ 日曜日､ 祝日
④　大橋　満男
⑤　大橋090-8748-3256

①　軟式野球（中学生）
②　松尾運動公園野球場他
③　火曜日または木曜日
④　杉山　清
⑤　杉山090-1857-7789

クレシエンテ成東☆ 美杉フットボールクラブ☆ ＦＣ蓮沼ＢＢ☆

①　少年サッカー＆フットサル
②　成東小､大富小､南郷小､
　　鳴浜小､成東中(体育館)
③　日曜日(サッカー	9:00～12:00)
　　木曜日(フットサル	19:00～21:00)
④　行木　和義
⑤　行木0475-84-1379

①　少年サッカー＆フットサル
②　山武北小､山武西小各グラウンド
　　さんぶの森中央体育館、松尾フットサル場
③　サッカー：土、日、祝日(9：00～12：00)
　　フットサル：火、日(19：00～21：00)
④　倉田　義雄
⑤　阿部090-4380-3974

①　少年サッカー
②　南浜グラウンド､蓮沼スポーツ
　　プラザ､蓮沼小グラウンド
③　土曜日､日曜日
④　川嶋　孝義
⑤　川島0475-86-3825

山武ジュニアバレーボールクラブ☆ 山武ＨＭオーキッズ☆ 成東ストロベリーズＭＢＣ☆

①　バレーボール
②　山武西小､日向小各体育館
　　さんぶの森中央体育館
③　火曜日､木曜日､土曜日､日曜日
④　松下　浩明
⑤　尾勝090-8597-3981

①　ミニバスケットボール(女子)
②　山武西小､日向小各体育館
③　月曜日から金曜日のうち３日間､
　　土曜日または日曜日
④　加藤　直樹
⑤　加藤043-442-0174

①　ミニバスケットボール(女子)
②　成東小､大富小､大平小各体育館
③　木曜日､土曜日､日曜日、祝日
④　齊藤　登
⑤　齊藤090-6529-9249

成東オーシャンボーイズＭＢＣ☆ 美杉ミニバスケットボールクラブ☆ 松尾ＭＢＣ☆
①　ミニバスケットボール(男子)
②　鳴浜小､緑海小､大富小､
　　成東東中､蓮沼中各体育館
③　木曜日､金曜日､土曜日､日曜日､祝日
④　佐瀬　強志
⑤　佐瀬090-3316-3720

①　ミニバスケットボール(男女)
②　睦岡小体育館
③　月曜日､水曜日､木曜日､土曜日
④　尾勝　久一
⑤　尾勝0475-89-3276

①　ミニバスケットボール(女子)
②　松尾小体育館
③　月～日曜日の毎日
④　藤田　孝
⑤　花澤090-4019-8318

蓮沼ハッスルＭＢＣ☆ Pacific. Jr( パシフィックジュニア ) ☆ さんぶジュニアソフトテニス☆
①　ミニバスケットボール(女子)
②　蓮沼小体育館
③　水曜日､木曜日､土曜日､日曜日
④　髙知尾　将士
⑤　髙知尾090-3144-3774

①　卓球
②　さんぶの森中央体育館
③　土曜日(月２回)
④　斉藤　幸一
⑤　吉田090-4224-6907

①　ソフトテニス
②　さんぶの森ふれあい公園
　　テニスコート
③　毎週土曜日または日曜日
④　塩島　隆久
⑤　塩島090-3574-5774

成東少年剣友会北☆ 成東少年剣友会東☆ 山武少年剣道クラブ☆

①　少年剣道
②　成東小､成東中各体育館
③　火曜日､木曜日､土曜日
④　緑川　勝久
⑤　緑川090-3528-4604

①　少年剣道
②　南郷小､成東東中各体育館
③　火曜日､木曜日､土曜日
④　段木　輝一
⑤　段木090-3543-0528

①　少年剣道
②　さんぶの森武道館
③　火曜日､金曜日
④　嘉瀬　和志
⑤　嘉瀬090-1508-1729

山武市の少年スポーツクラブ紹介山武市の少年スポーツクラブ紹介
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　 Child-nurturing    column

６
月
に
な
り
ま
し
た
。

６
月
４
～
10
日
は
「
歯
と
口
の
健
康

週
間
」
で
す
。
山
武
市
の
子
ど
も
た
ち

の
む
し
歯
の
罹
患
率
が
少
し
ず
つ
減
少

し
て
い
る
と
歯
科
衛
生
士
の
方
か
ら
伺

い
ま
し
た
。
山
武
市
の
全
て
の
幼
稚

園
・
こ
ど
も
園
で
「
親
子
歯
み
が
き
教

室
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市

内
の
全
て
の
小
学
校
で
も
歯
磨
き
教
室

を
行
っ
て
い
ま
す
。
き
っ
と
そ
の
成
果

が
む
し
歯
の
減
少
に
つ
な
が
っ
て
い
る

の
で
し
ょ
う
。
た
い
へ
ん
喜
ば
し
い
こ

と
で
す
。

健
康
を
維
持
す
る
た
め
に
は
バ
ラ
ン

ス
の
よ
い
食
事
が
大
事
で
す
ね
。
食
事

を
お
い
し
く
食
べ
ら
れ
る
た
め
に
も
む

し
歯
の
な
い
健
康
な
歯
が
大
事
で
す
。

も
し
む
し
歯
に
な
っ
た
ら
、
早
め
に
歯

医
者
さ
ん
に
行
っ
て
小
さ
い
う
ち
に
治

し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

あ
る
こ
ど
も
園
の
家
庭
教
育
学
級
で

実
施
さ
れ
た
「
親
子
歯
み
が
き
教
室
」

の
取
材
に
行
っ
た
時
の
こ
と
で
す
。
朝

ご
飯
を
食
べ
た
後
、
家
で
歯
を
磨
い
て

き
た
は
ず
で
す
が
、
汚
れ
が
赤
く
染
ま

る
染
め
出
し
液
を
使
っ
て
調
べ
て
み
る

と
、
ほ
と
ん
ど
の
子
ど
も
た
ち
の
口
は

見
事
に
赤
く
染
ま
っ
て
い
ま
し
た
。

さ
あ
た
い
へ
ん
。
そ
こ
で
、
歯
科
衛

生
士
さ
ん
の
指
導
の
も
と
正
し
い
歯
磨

き
の
仕
方
を
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
磨

い
て
い
く
と
、
汚
れ
は
き
れ
い
に
落
ち

て
い
き
ま
し
た
。
で
も
小
さ
い
子
ど
も

に
と
っ
て
は
自
分
で
き
ち
ん
と
磨
く
の

は
と
て
も
難
し
い
こ
と
で
す
。

や
は
り
大
人
が
子
ど
も
を
膝
に
乗
せ

て
「
仕
上
げ
磨
き
」
を
す
る
こ
と
が
必

要
で
す
。
親
子
の
触
れ
合
い
も
生
ま
れ

ま
す
ね
。
子
ど
も
が
大
き
く
な
っ
た
と

き
に
、
幸
せ
な
時
間
と
し
て
思
い
出
し

て
も
ら
え
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

む
し
歯
の
原
因
の
一
つ
に
、
砂
糖
の

取
り
過
ぎ
が
あ
り
ま
す
。子
ど
も
は（
大

人
も
？
）
甘
い
も
の
が
大
好
き
で
す
。

特
に
ジ
ュ
ー
ス
に
は
砂
糖
が
た
く
さ
ん

含
ま
れ
て
い
ま
す
か
ら
、
こ
れ
か
ら
暑

い
時
期
に
向
か
っ
て
は
注
意
が
必
要
で

す
。
ジ
ュ
ー
ス
よ
り
麦
茶
な
ど
の
砂
糖

が
入
っ
て
い
な
い
飲
み
物
を
取
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。
お
や
つ
の
内
容
や
時

間
も
大
事
で
す
ね
。
甘
い
も
の
を
だ
ら

だ
ら
と
口
に
入
れ
て
い
る
と
、
む
し
歯

菌
が
大
喜
び
。
た
ち
ま
ち
歯
に
穴
を
あ

け
て
し
ま
い
ま
す
。

規
則
正
し
い
生
活
と
食
後
の
歯
磨

き
を
大
切
に
し
て
、健
康
な
歯
で
し
っ

か
り
よ
く
噛か

ん
で
健
康
な
生
活
を
送

り
、
生
き
生
き
と
活
動
で
き
る
子
ど

も
た
ち
を
育
て
て
ほ
し
い
と
願
っ
て

い
ま
す
。

子
育
て
コ
ラ
ム

シリーズ
NO.36

良く噛
か

むとこんなにいいことがあります

しらはたこども園の「親子歯みがき教室」

子
育
て
コ
ラ
ム

「
健
康
な
歯
」
で
元
気
な
毎
日
を

家
庭
教
育
指
導
員

佐
久
間
　
啓
子
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三
館
共
通

<
七
夕
飾
り
>

短
冊
に
願
い
事
を
書
い
て
館
内

の
笹
に
飾
っ
て
ね
。

期
間　
6
月
17
日
㈮
～
7
月
7
日

㈭松
尾
図
書
館

<
ブ
ッ
ク
リ
サ
イ
ク
ル
>

　
保
存
期
限
の
切
れ
た
雑
誌
・
本

な
ど
を
差
し
上
げ
ま
す
。

日
時　
6
月
11
日
㈯
～
15
日
㈬

　
午
前
9
時
30
分
～
午
後
6
時

※
開
館
日
の
み
開
催
・
な
く
な
り

次
第
終
了

場
所　
松
尾
図
書
館

※
11
日
㈯
は
午
後
5
時
ま
で
松
尾

Ｉ
Ｔ
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
1
階

多
目
的
室
で
す
。

※
午
前
9
時
か
ら
整
理
券
を
配
布

し
ま
す
。

成
東
図
書
館

【
初
心
者
か
ら
の
読
み
聞
か
せ
講
座
】

日
程
：
①
6
月
3
日
㈮
・
10
日
㈮

午
前
9
時
30
分
～
11
時
30
分

②
6
月
4
日
㈯
・
11
日
㈯
午
後
1

時
30
分
～
3
時
30
分

場
所　
成
東
文
化
会
館
視
聴
覚
室

対
象　
学
校
等
で
読
み
聞
か
せ
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
い
る
方
・

読
み
聞
か
せ
に
興
味
の
あ
る
方

等
内
容　
１
日
目　
本
の
選
び
方
や

持
ち
方
な
ど

　
２
日
目　
読
み
聞
か
せ
の
練
習

※
①
②
と
も
同
じ
内
容
で
す
。

申
込
先　
成
東
図
書
館

【
プ
チ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
展
示
作
品
、

募
集
中
！
】

あ
な
た
の
手
作
り
作
品
や
自
慢

の
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
を
展
示
し
て
み

ま
せ
ん
か
？
ち
り
め
ん
細
工
や
陶

芸
、昔
の
お
も
ち
ゃ
の
コ
レ
ク
シ
ョ

ン
な
ど
も
Ｏ
Ｋ
。
趣
味
や
グ
ル
ー

プ
活
動
の
発
表
の
場
と
し
て
も
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

場
所　

成
東
図
書
館
入
口（
展
示

ケ
ー
ス
2
台　
※
1
台
だ
け
の

利
用
も
可
）

料
金　
無
料

展
示
期
間　
半
月
程
度

※
山
武
市
立
図
書
館
へ
利
用
登
録

さ
れ
て
い
る
方
の
展
示
ス
ペ
ー
ス

に
な
り
ま
す
。
利
用
登
録
が
ま

だ
で
も
、ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、成
東
図
書
館
ま
で
。

さ
ん
ぶ
の
森
図
書
館

<「
お
と
な
の
楽
校
」～
コ
ー
ヒ
ー

の
楽
し
み
方
＆
ラ
イ
ぶ
ら
り
カ

フ
ェ
>

日
時　
７
月
７
日
㈭
午
後
6
時
30

分
～
午
後
9
時

場
所　
さ
ん
ぶ
の
森
図
書
館

入
場　
無
料（
要
申
し
込
み
）

　
先
着　
15
人

内
容　

家
で
も
お
い
し
い
コ
ー

ヒ
ー
が
飲
み
た
い
！
そ
ん
な
あ

な
た
に
コ
ツ
を
伝
授
！
講
師
は

市
内
の
イ
ベ
ン
ト
等
を
中
心
に

自
家
焙
煎
コ
ー
ヒ
ー
を
販
売
し

て
い
る
、「
モ
バ
イ
ル
カ
フ
ェ
福

笑
屋
」の
宮
嶋
さ
ん
。コ
ー
ヒ
ー

と
本
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
？

※
ラ
イ
ぶ
ら
り
カ
フ
ェ
を
同
時
開

催
し
ま
す
。
ぶ
ら
り
お
立
ち
寄

り
く
だ
さ
い
。「
お
と
な
の
楽

校
」参
加
の
場
合
は
、
図
書
館

ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

６月のイベントインフォメーション

6月の
休館日

6
日
㈪
・
13
日
㈪
・
16
日
㈭
・

20
日
㈪
・
27
日
㈪

Selected book新着案内

過去の展示作品

松尾図書館　　　　☎0479（80）8066
【おはなし会】
4日㈯・11日㈯・18日㈯・25日㈯
午前11時～　松尾図書館　ほんのいえ

成東図書館　　　　☎0475（80）2299
【おはなし会】
4日㈯・11日㈯・18日㈯・25日㈯
午後2時30分～

【のぎくげきじょう】
19日㈰　午前10時～
「グーフィーのトラたいじ」等
【えほんをたのしむ会】
19日㈰　午前11時～

【わらべうたの会】※要予約・各10組
< ねんねコース >9日㈭�午前10時30分～
（０～１歳半のお子さんと保護者）
< あんよコース >23日㈭�午前10時30分～
（１歳半～３歳のお子さんと保護者）参加費　無料

さんぶの森図書館　☎0475（80）9101
【おはなし会】
4日㈯・11日㈯・18日㈯・25日㈯
午後2時～

【０・１歳児と楽しむあかちゃんのえほんあそび】
※要予約
< ねんねコース >8日㈬　午前10時～
< よちよちコース >8日㈬　午前11時～
場所　さんぶの森図書館　研修室
スタッフ　人形劇すぎのこ会員
参加費　無料

■『スクープのたまご』
　　大崎　梢　著　<文藝春秋>

この私が週刊誌記者になって、スキャンダ
ルを追う !?

「週刊千石」に異動した新人女子部員が恐る
恐るタレントのスキャンダルや事件取材に
奮闘 ! リアリティ満載・感動のお仕事小説。  
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各種無料相談窓口

☎0475（80）5020　※天候により中止となるイベントがあります。

6月

市県民税　第１期　

　　　T　収税課　☎0475（80）1151

　休日納税・相談窓口
　日　時　6月26㈰　午前9時～午後5時
　場　所　市役所　収税課
　　平日に納付や納税相談ができない方は、ぜひ
ご利用ください。
　　なお、納税相談をご利用される場合は、電話
予約をお願いします。
T　収税課　☎0475（80）1151

　休日証明窓口
　日　時　6月26日㈰　午前9時～午後5時
　場　所　市役所　市民課・課税課
○戸籍・住民票関係（住民票写し、戸籍に関す
る証明書、印鑑登録証明書、住所証明書の交付、
印鑑登録新規・廃止の受け付け）
※住民票の異動手続きはできません。
T　市民課　☎0475（80）1141
○市県民税関係（所得・課税・非課税証明書の交付）
　課税課　☎0475（80）1281

6月30日㈭

滞納のない「納税推進のまち」宣言！！

納税には便利な口座振替を
ご利用ください

市税の納税には、納め忘れがなく、納付の手
間も省ける口座振替が便利です。取り扱い金
融機関、申込窓口など、詳しくは収税課まで
お問い合わせください。

４日㈯ 餅の販売、カレーボール・磯揚げ竹炭商品各種

５日㈰
カレーボール・磯揚げ、焼き鳥・揚げ物、もつ焼き・もつ煮
込み等販売、豆腐コロッケ・豆腐ドーナツ
おやじバンドＢＧｓ（バンド演奏）①11:30　②13:30

６日㈪ 米粉パン・ドーナツの販売
リンパトリートメント

11日㈯ 餅の販売、竹炭商品各種

12日㈰ 焼き鳥・揚げ物
初茜（和太鼓）①11:30　②13:30

13日㈪ 米粉パン・ドーナツの販売
リンパトリートメント

18日㈯ 餅の販売、カレーボール・磯揚げ

19日㈰
カレーボール・磯揚げ
豆腐コロッケ・おからドーナツ
髙橋（サックス演奏）①11:30　②13:30

20日㈪ 米粉パン・ドーナツの販売
リンパトリートメント

25日㈯ 餅の販売
26日㈰ 舞華（和太鼓）①11:30　②13:30
○本場インド料理各種　土・日
○煎りたて珈琲の店頭販売　土・日
○イワシスティック　日曜日

相談名 期日 時　間 場　所 問い合わせ先

人
権
行
政
相
談

人権相談 １日㈬

13：30～16：30�
(受付は16：00まで）

山武市役所

市民課市民生活係
☎0475(80)1271

人権相談 7日㈫ 山武福祉セン
ター

人権相談 14日㈫ 山武市役所

人権相談

行政相談
21日㈫

松尾IT保健福
祉センター�
山武福祉センター

人権行政�
相談 28日㈫ 蓮沼スポーツ

プラザ

消費生活相談

月～金�
（祝日を除く）

　９：00～12：00
13：00～16：30 山武市役所

山武市消費生活センター
☎0475(82)8453

土 　９：00～16：00
電話相談のみ

千葉県消費者センター
☎047(434)0999

日・祝日 10：00～16：00 消費者ホットライン
☎0570(064)370

心
配
ご
と
相
談

一般相談

7日㈫

13：30～16：30�
(受付は16：00まで）

山武福祉セン
ター

山武市�
社会福祉協議会
☎0475(82)7102

14日㈫ 成東老人福祉
センター

21日㈫
松尾IT保健福
祉センター�
山武福祉センター

28日㈫ 蓮沼保健セン
ター

弁護士相談
（要予約）

1日㈬

13：30～16：30

蓮沼保健セン
ター

8日㈬ 山武福祉セン
ター

15日㈬ 成東老人福祉
センター

22日㈬ 松尾IT保健福
祉センター

税理士による無
料相談（要予約）

1日㈬
10：00～15：00�
(受付　平日９：00～12：00)

東金商工会館
3階

県税理士会
東金支部�
☎0475(50)632215日㈬

ナイター無料法
律相談（要予約） 14日㈫ 18：00～21：00 東金中央公民館

千葉司法書士会つ
くも支部
☎0475（50）3800

労災職業病なん
でも相談会 25日㈯ 13：00～16：00

千葉市中央コ
ミュニティセ
ンター

千葉中央法律事務
所
☎043(225)4567

行政書士による
無料相談 16日㈭

13：00～16：00�
(事前予約不要。受
付は15：30まで）

東金市役所市
民相談室

行政書士会無料相談事
務局
K090(1608)4342

障害のある人への
差別に関する相談

月～金�
（祝日を除く） ９：00～17：00 山武健康福祉センター

山武健康福祉セン
ター
☎0475（54）3556
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休日当番医テレホンガイド　☎0475（50）2531
　●夜間急病診療所（年中無休、午後8時~11時）
　　　　　　　　　　　　　☎0475（50）2511
　●休日救急歯科診療所（日曜・祝日、午前9時~正午）
　　　　　　　　　　　　　☎0475（50）2512

休 日 当 番 医
T　健康支援課　☎0475（80）1173

※都合により変更になる場合があります。休日当番医テレホンガイドで
ご確認ください。
・専門以外は診療できない場合があります。
・正午から午後1時まではお昼休みです（緊急の場合はこの限りではあり
ません）。

今月のこども園・幼稚園開放
開放時間　９：30～11：00

保 健 カ レ ン ダ ー   
期日 +休日当番医

5
日
㈰

岸本医院(東金)� ☎0475(52)4885

髙根病院（芝山）� ☎0479(77)1133

12
日
㈰

ふるがき糖尿病循環器クリニック（大網）�☎0475(70)0801

成東医院（山武）� ☎0475(82)2235

19
日
㈰

西田医院（東金）� ☎0475(53)1393

鈴木医院（横芝光）� ☎0479(82)0126

26
日
㈰

きみのもりクリニック（大網）� ☎0475(70)2366

よしみ医院（山武）� ☎0475(82)8676

山武市の人口（5月1日現在）（前月比）
人口 53,750�人 （－116）
男 26,882�人 （－79）
女 26,868�人 （－37）

世帯数 22,071世帯 （－16）

4月の異動
転入138�人 出生16�人
転出202�人 死亡63�人

火災（4月）
建物火災 0�件
その他火災 2�件

交通事故（4月）　※暫定数値

事故件数 102�件�　
死亡者数 0�人�　 　　　　

保 健 カ レ ン ダ ー

８日（水）なんごうこども園・しらはたこども園
９日（木）なるとうこども園
１３日（月）まつおこども園・おおひらこども園
１５日（水）しらはたこども園
２０日（月）むつみのおか幼稚園
２２日（水）なるとうこども園・なんごうこども園
２３日（木）まつおこども園・おおひらこども園・日向幼稚園
　T　子育て支援課　☎0475（80）2632

内　　容 日　　時 場　　所

のびのび発達相談 1日㈬ 申し込み制 成東保健福祉センター
胃がん検診・大腸がん検診 1日㈬ 申し込み制 松尾 IT 保健福祉センター
胃がん検診・大腸がん検診 2日㈭ 申し込み制 松尾 IT 保健福祉センター
胃がん検診・大腸がん検診 3日㈮ 申し込み制 松尾 IT 保健福祉センター
のびのび発達相談 6日㈪ 申し込み制 成東保健福祉センター
ことばの相談 7日㈫ 申し込み制 成東保健福祉センター

すくすく広場 7日㈫ 10:00～11:00 なるとうこども園（子育て支援センター）
胃がん検診・大腸がん検診 7日㈫ 申し込み制 さんぶの森中央会館
胃がん検診・大腸がん検診 8日㈬ 申し込み制 さんぶの森中央会館
胃がん検診・大腸がん検診 9日㈭ 申し込み制 さんぶの森中央会館
いい歯モグモグクラス 10日㈮ 申し込み制 成東保健福祉センター
胃がん検診・大腸がん検診 10日㈮ 申し込み制 さんぶの森中央会館
胃がん検診・大腸がん検診 12日㈰ 申し込み制 成東保健福祉センター
胃がん検診・大腸がん検診 13日㈪ 申し込み制 成東保健福祉センター
胃がん検診・大腸がん検診 14日㈫ 申し込み制 成東保健福祉センター
ことばの相談 14日㈫ 申し込み制 成東保健福祉センター
乳児健診 14日㈫ 13:00～14:00 さんむ医療センター

すくすく広場 15日㈬ 10:00～11:00 おおひらこども園（子育て支援センター）
ことばの相談 15日㈬ 申し込み制 成東保健福祉センター
胃がん検診・大腸がん検診 15日㈬ 申し込み制 成東保健福祉センター
胃がん検診・大腸がん検診 16日㈭ 申し込み制 成東保健福祉センター
カンガルーひろば 17日㈮ 申し込み制 成東保健福祉センター
のびのび発達相談 17日㈮ 申し込み制 成東保健福祉センター
胃がん検診・大腸がん検診 17日㈮ 申し込み制 成東保健福祉センター
のびのび発達相談 20日㈪ 申し込み制 成東保健福祉センター
パパママサロン 21日㈫ 申し込み制 成東保健福祉センター
すくすく広場 23日㈭ 10:00～11:00 さんぶの森中央会館
親子相談 23日㈭ 申し込み制 成東保健福祉センター
大腸がん検診 23日㈭ 申し込み制 成東保健福祉センター
パパママサロン 26日㈰ 申し込み制 成東保健福祉センター
大腸がん検診 26日㈰ 申し込み制 成東保健福祉センター
ベビーサロン 27日㈪ 申し込み制 成東保健福祉センター
１歳６か月児健診 30日㈭ 9:00～10:00 蓮沼保健センター
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航空科学博物館イベント

６月15日㈬　千葉県民の日は、高
校生以下のお客様は入館料無料
＜ やさしい航空のはなし「航空無

線の楽しみ」＞
日時　６月26日㈰　13時～
費用　入館料のみ
＜ 空飛ぶデザイン―BOEING100年

の歴史―＞
期間　７月24日㈰まで
費用　入館料のみ
T　航空科学博物館
　☎0479（78）0557
「城西国際大学ローズガーデン」 
オープン
城西国際大学にローズガーデンが
オープンしました。約70種、560
本のバラが咲き誇っています。バ
ラ愛好家の皆さん、ご鑑賞にお越
しください。
場所　城西国際大学キャンパス内
開園時間　９～16時
休園日　日曜・大学休校日
T�　城西国際大学総務課
　☎0475（55）8800

土屋文化振興財団第24回助成金

対象　基礎医学、伝統芸能・伝統技
芸、音楽・演劇、絵画・工芸・彫刻、
スポーツなどの分野で、千葉県の文
化振興に貢献している個人・団体

助成額　１件当たり100万円以内
申込期限　８月１日㈪
S�・T　（公財）土屋文化振興財団
　☎047（364）3689

中小企業団体中央会による「協同  
組合、企業組合設立」の無料相談
中小企業団体中央会は、事業協同
組合、企業組合など連携組織の設
立・運営を支援する団体です。
「事業者で新たな受注を確保した
い」「脱サラ仲間で創業したい」など、
共同の力を結集した協同組合・企
業組合でそれを実現したいとお考
えの方、組合制度や設立手続き等
について、お気軽にご相談ください。
T　千葉県中小企業団体中央会設
立相談室　☎043（306）3285

Hhttp://www.chuokai-chiba.or.jp/
赤十字活動資金へのご協力を 
お願いします
日本赤十字社は、「人のいのちと健
康、尊厳を守る」という使命のも
と、国内の災害時の救護をはじめ、
国外の紛争・自然災害の被災者に
対する緊急救援活動など、さまざ
まな人道的活動を行っています。
これらの人道的活動は、多くの皆
様の温かい善意によって支えられ
ています。
T　日本赤十字社千葉県支部
　☎043（241）7531
Hhttp：//www.chiba.jrc.or.jp

労働保険料の申告・納付はお早めに

労働保険の年度更新の期間は、６
月１日㈬～７月11日㈪までです。
年度更新の手続きは、平成27年
度の概算保険料を清算する「確定
申告」と平成28年度の見込み保険
料（概算保険料）を申告するもので
す。申告・納付は各労働基準監督
署、最寄りの金融機関を通じてお
早めに手続きしてください。なお、
保険料の申告には電子申請を、納
付には口座振替をご利用いただく
と便利です。詳細は千葉労働局
ホームページをご覧ください。
＜千葉労働局　年度更新お知らせ
ページ＞
Hhttp://chiba-roudoukyoku.
jsite.mhlw.go.jp/news_topics/
topics/2012/20120413.html
T　千葉労働局労働保険徴収課
　☎043（221）4317

６月1日～7日は水道週間です

『じゃ口から安心とどけ未来まで』
毎日皆さんが使
う水、水道は暮
らしに欠かせま
せん。
水道週間は、
水道についての
理解と関心を高
め、公衆衛生の向上と生活環境の
改善を図るための週間です。
T　山武郡市広域水道企業団企画財政課
　☎0475（55）7852



23 広報さんむ2016.6月

平成28年度　親と子の心の相談 

子どもの心の悩みに応じ、保護者
の不安を軽減するため、専門家『医
師（児童精神）・臨床心理士』によ
る相談を行っています。<完全予
約制>
日 程　<臨床心理士>毎月　６月
３日㈮、７月１日㈮、８月５日
㈮、９月23日㈮、10月28日㈮、
11月25日㈮、12月16日㈮、平
成29年1月27日㈮、２月24日
㈮、３月17日㈮　13～15時
　�<精神科医師>偶数月　６月８
日㈬、８月３日㈬、10月５日㈬、
12月14日㈬、平成29年２月８
日㈬　14～16時

場所　山武健康福祉センター
S・T　山武健康福祉センター
　☎0475（54）0611

東総地域の肝臓病市民公開講座

『肝疾患のトータルマネジメント』
『肝炎治療の医療費助成について』
『インターフェロンフリーの薬に
ついて』
日時　６月４日㈯　受付13時30
分～

場所　千葉県東総文化会館小ホール
定員　100人（先着順）
費用　無料
T　千葉肝臓友の会
　☎047（460）7055（火・金10～
15時　時間外留守電）
　会長�村田充　K090（2565）6125（時�
間外コール先）

第35回チャリティ芸文協舞踊部
会発表会

日時　６月12日㈰　10時開演
場所　成東文化会館のぎくプラザ
T�　山武市芸術文化協会舞踊部会
副部会長　石渡
　☎0475（82）2940
　※軽食をご用意します。

吃音（どもり）を考えるつどい

日時　６月12日㈰　13時30分～
17時

場所　千葉市中央コミュニティー
センター　美術・視聴覚室

内容　・国立障害者リハビリテー
ションセンター精神科医師　金
樹英氏による講演・吃音の体験
発表・吃音問題解決に向けての
話し合い

定員　100人（先着順、申し込み
不要）

T�　千葉言友会　松尾�K090
（5423）3294　千葉言友会　青
山　K080（1082）1011
　F047（345）6644（苅部）
　Mchibagenyuukai@gmail.com
成東高校吹奏楽部 
第49回定期演奏会
日時　６月19日㈰　開場12時30
分　開演13時

場所　東金文化会館（大ホール）
費用　無料
演奏曲目　第１部　平成28年度
全日本吹奏楽コンクール課題曲
より、オリエント急行他
　第２部　ポップスステージ
　第３部　交響詩「ローマの祭り」
Ⅰ・Ⅳ　中国の不思議な役人他

T　成東高校　阿部
　☎0475（82）3171
山武蘭友会 
アワチドリ・山野草展示会
日時　６月25日㈯～26日㈰
　９～16時
場所　さんぶの森中央会館ホール
T　佐藤　☎0475（88）0147
平成28年度山武市芸術文化協会
カラオケ部会交友発表会
日時　６月26日㈰　９時開演
場所　成東文化会館のぎくプラザ
T 　山武市芸術文化協会カラオケ
部会部会長　鈴木
　☎0475（82）6474
　※軽食をご用意します。

県立大網白里特別支援学校 
前期学校公開
開校２年目を迎え、地域に根差し
た学校を目指しています。児童生
徒が精一杯取り組む姿をご覧に
なってください。
日 時　６月22日㈬・23日㈭
　９時20分～正午
場所　県立大網白里特別支援学校
S�・T　県立大網白里特別支援学
校　☎0475（70）5000

プロジェクター、16ミリ映写機を 
使って映画上映をしてみませんか
山武郡市内の教育施設や子ども
会・老人会等へ視聴覚機材（プロ
ジェクター・スクリーン・16ミリ
映写機等）や教材（DVD・ビデオ
テープ等）の貸出しを行っています。
プロジェクターとは、ビデオや
DVD、パソコンなどの映像を大
きくスクリーンに映す機械です。
使い方は丁寧に説明しますので安
心してご利用いただけます。16
ミリ映写機操作には資格が必要で
す。操作講習を受けましょう。操
作指導は随時行っています。
山武郡市内で活動している団体
（個人は貸出し不可）であればどな
たでもご利用いただけます。詳し
くはお問い合せください。
＜16ミリ映写機操作講習会＞
半日の講習で簡単に修了証を取得
できます！�修了者には16ミリ映
写機およびフィルムの貸し出しも
します。
日 時　６月25日㈯　13 ～16時
30分（予定）

場所　山武郡市振興センター
内容　16ミリ映写機の理論と実
技

定員　20人
持ち物　修了証発行のため顔写真
１枚（タテ3.0㎝×ヨコ2.5㎝）、
筆記用具

S・T　山武郡市視聴覚教材セン
ター　☎0475（54）0254


