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　健
康・福
祉

集
団
健
診
を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た

方
は
個
別
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

集
団
健
診
を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
方

を
対
象
に
、
個
別
健
診
（
指
定
の
医
療

機
関
で
個
別
に
受
け
ら
れ
る
健
診
）
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
健
康
保
持
の
た
め

年
に
一
回
は
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

対
象　
40
歳
以
上
の
国
民
健
康
保
険
被

保
険
者
、
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

指
定
医
療
機
関　

さ
ん
む
医
療
セ
ン
タ
ー　

☎
０
４
７
５（
８
２
）２
５
２
１

日
向
診
療
所　

☎
０
４
７
５（
８
８
）１
１
５
４

花
城
医
院　

☎
０
４
７
９（
８
６
）２
２
３
３

宇
井
医
院　

☎
０
４
７
５（
８
６
）２
５
２
２

費
用　
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
１
０

０
０
円
、
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険

者　
無
料

受
診
方
法　
指
定
医
療
機
関
に
電
話
予

約
の
う
え
、
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
広
報
さ
ん
む
７
月
号
４

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
国
保
年
金
課　

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
４
３

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
資
格
証

明
書
で
医
療
機
関
を
受
診
し
た
ら

災
害
な
ど
の
特
別
な
理
由
が
な
く
国

民
健
康
保
険
税
を
滞
納
し
た
場
合
、
保

険
給
付
の
全
部
ま
た
は
一
部
が
差
し
止

め
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
場

合
「
被
保
険
者
証
」
で
は
な
く
、「
被
保

険
者
資
格
証
明
書
」が
交
付
さ
れ
ま
す
。

被
保
険
者
資
格
証
明
書
を
使
っ
て
診

療
を
受
け
た
場
合
、
病
院
の
窓
口
で
支

払
う
医
療
費
が
全
額
自
己
負
担
と
な
り

ま
す
が
、
後
日
、
申
請
す
る
こ
と
に
よ

り
、
支
払
っ
た
医
療
費
の
う
ち
保
険
給

付
分
が
「
特
別
療
養
費
」
と
し
て
払
い

戻
し
さ
れ
ま
す
。

た
だ
し
、
国
民
健
康
保
険
税
を
滞
納

し
て
い
る
場
合
は
、
特
別
療
養
費
を
滞

納
分
に
充
て
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

対
象
者　
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
資

格
証
明
書
交
付
者

手
続
き　
医
療
費
を
全
額
自
己
負
担
し

た
翌
々
月
以
降
に
、
次
の
も
の
を
用

意
し
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

①
領
収
書

②
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
資
格
証
明
書

③
世
帯
主
名
義
の
預
金
通
帳

④
印
鑑
（
認
印
で
よ
い
）

　
国
保
年
金
課　

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
４
３

国
民
年
金
保
険
料

「
５
年
の
後
納
制
度
」
開
始

過
去
５
年
以
内
に
納
め
忘
れ
た
国
民

年
金
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
で
将
来

の
年
金
額
を
増
や
す
こ
と
が
で
き
る

「
後
納
制
度
」
が
、
平
成
27
年
10
月
１

日
か
ら
３
年
間
限
り
の
特
例
と
し
て
開

始
さ
れ
ま
し
た
。

な
お
、
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
て

い
る
方
な
ど
は
、
後
納
制
度
の
利
用
は

で
き
ま
せ
ん
。

後
納
制
度
の
お
申
し
込
み
・
ご
相
談

は「
国
民
年
金
保
険
料
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
」

ま
た
は
千
葉
年
金
事
務
所
へ
お
願
い
し

ま
す
。

　
国
民
年
金
保
険
料
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０（
０
１
１
）０
５
０

千
葉
年
金
事
務
所

☎
０
４
３（
２
４
２
）６
３
２
０

戦
没
者
等
の

ご
遺
族
の
み
な
さ
ま
へ

第
10
回
特
別
弔
慰
金
の
受
付
が
開
始

さ
れ
て
い
ま
す
。

請
求
期
間　
平
成
27
年
４
月
１
日
～

平
成
30
年
４
月
２
日
ま
で

出
張
受
付　
次
の
日
程
で
各
出
張
所
に

　
お
い
て
受
付
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

松
尾
出
張
所　
10
月
５
日
㈪
～
９
日
㈮

蓮
沼
出
張
所　
10
月
13
日
㈫
～
16
日
㈮

山
武
出
張
所　
10
月
26
日
㈪
～
30
日
㈮

※
社
会
福
祉
課
で
は
随
時
受
付
し
て
い

ま
す
。

　
社
会
福
祉
課

☎
０
４
７
５（
８
０
）２
６
１
２

さんぶの森元気館　コース型教室募集
ダンスや水泳など、１０月～１２月の３カ月間で１０回開講の教室です。

その他、フラダンスやピラティス、成人水泳教室なども開催します。
料金や詳しい内容はお問い合わせください。お申し込みをお待ちしており
ます。

・ 　さんぶの森元気館　☎0475（80）9300

バレトン（新設） 10 月 14 日～毎週水曜日 13：00 ～
ヨガ（初級） 10 月   6 日～毎週火曜日 10：15 ～
ラテンダンス 10 月   5 日～毎週月曜日 11：45 ～
はじめてヒップホップ 10 月 19 日～毎週月曜日 20：00 ～
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行政からの
お知らせ

information

家
族
介
護
教
室
を
開
催
し
ま
す

　日
時　
10
月
24
日
㈯　
午
後
１
時
30
分

～
３
時　

会
場　
介
護
老
人
福
祉
施
設
日
向
の
里

内
容　
「
腰
痛
対
策
の
ポ
イ
ン
ト
と
体

操
～
予
防
の
た
め
の
コ
ツ
を
知
っ
て

お
こ
う
！
～
」

※
午
後
１
時
に
日
向
駅
前
ロ
ー
タ
リ
ー

に
送
迎
バ
ス
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

参
加
者
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

・
　
日
向
の
里

☎
０
４
７
５（
８
８
）１
９
８
０

あ
ん
と
ん
ね
ぇ
さ
～
in　
山
武
市

　
『
九
十
九
里
地
域
認
知
症
家
族
の
会
』

日
時　
10
月
27
日
㈫　
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分　

会
場　
成
東
文
化
会
館
の
ぎ
く
プ
ラ
ザ

内
容　
交
流
会
と
個
別
相
談

講
座　
「
認
知
症
ケ
ア
」

　
ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー
ド
～
見
つ
め
て
・
触

れ
て
・
語
り
か
け
て
～

講
師　
浅
井
病
院
認
知
症
疾
患
医
療
セ

ン
タ
ー　
作
田　
滋
氏

対
象　
認
知
症
の
方
（
疑
い
を
含
む
）

を
介
護
し
て
い
る
方

・
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
４
７
５（
８
０
）２
６
４
３

　

乳
が
ん
・
子
宮
が
ん
個
別
検
診

市
が
委
託
す
る
医
療
機
関
に
お
い
て

乳
が
ん
検
診
、
子
宮
が
ん
検
診
が
受
け

ら
れ
ま
す
。

対
象
者　

○
乳
が
ん
検
診　
30
歳
以
上
の
女
性

○
子
宮
が
ん
検
診 

20
歳
以
上
の
女
性

※
対
象
年
齢
は
平
成
27
年
度
末
時
点
の

年
齢
で
判
断
し
ま
す
。

な
お
、
年
度
内
に
集
団
検
診
受
診
済

み
の
方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

負
担
金　

○
乳
が
ん
検
診　

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

（
50
歳
以
上
）
２
１
０
０
円
・
超
音

波
（
30
歳
～
49
歳
）
１
８
０
０
円　

○
子
宮
が
ん
検
診　

頸
部
細
胞
診 

２

１
０
０
円
（
医
師
の
判
断
に
よ
り
体

部
細
胞
診
が
必
要
と
な
っ
た
場
合
は

８
０
０
円
追
加
と
な
り
ま
す
）

申
込
方
法　
健
康
支
援
課
へ
来
所
ま
た

は
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

受
診
券
を
発
行
し
ま
す
。

申
込
期
限　
平
成
28
年
2
月
29
日
㈪

※
受
診
可
能
な
医
療
機
関
、
診
察
日
等

に
つ
い
て
は
健
康
支
援
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
健
康
支
援
課

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
７
１

高
齢
者
の
予
防
接
種

◆
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接

種
を
希
望
さ
れ
る
方
に
接
種
費
用
の
一

部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

対
象　
山
武
市
の

住
民
基
本
台
帳

に
登
録
さ
れ
て

い
る
次
の
①
ま

た
は
②
に
該
当

す
る
方

①
接
種
日
現
在
65
歳
以
上
の
方

②
接
種
日
現
在
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の

方
で
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器
ま
た
は

ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免

疫
の
機
能
に
障
害
（
身
体
障
害
者
手

帳
１
級
程
度
）
が
あ
る
方

対
象
期
間　
10
月
1
日
㈭
～
12
月
31
日
㈭

助
成
金
額　
１
０
０
０
円

※
対
象
者
の
う
ち
生
活
保
護
受
給
の
方

は
全
額
助
成

接
種
場
所　
市
内
医
療
機
関
、
山
武
郡

市
内
契
約
医
療
機
関
、
千
葉
県
内
定

期
予
防
接
種
相
互
乗
り
入
れ
事
業
協

力
医
療
機
関
等

※
対
象
医
療
機
関
に
市
指
定
の
予
診
票

を
持
参
し
て
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
昭
和
25
年
10
月
31
日
以
前
生

ま
れ
の
方
に
は
事
前
に
予
診
票
等
を
送

付
し
て
い
ま
す
。
対
象
期
間
の
途
中
で

対
象
年
齢
に
な
る
方
や
②
に
該
当
す
る

方
で
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方
は
健
康
支

援
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◆
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種

23
価
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種

を
希
望
さ
れ
る
方
に
対
し
、
費
用
の
一

部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

対
象
と
な
る
の
は
、
山
武
市
の
住
民

基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
の
う

ち
、
平
成
27
年
度
末
の
時
点
で
65
・

70
・
75
・
80
・
85
・
90
・
95
・
100
歳
の

方
お
よ
び
接
種
日
現
在
60
歳
以
上
65
歳

未
満
の
方
で
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器
ま

た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

免
疫
の
機
能
に
障
害
（
身
体
障
害
者
手

帳
１
級
程
度
）
が
あ
る
方
で
す
。

対
象
者
に
は
年
度
当
初
に
予
診
票
を

送
付
し
て
い
ま
す
。
詳
し
い
内
容
や
予

診
票
の
再
発
行
等
に
つ
い
て
は
健
康
支

援
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
お
よ
び

肺
炎
球
菌
予
防
接
種
は
接
種
を
受
け

る
法
律
上
の
義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
。

予
防
接
種
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、

効
果
と
副
反
応
に
つ
い
て
ご
理
解
い
た

だ
い
た
う
え
で
お
受
け
く
だ
さ
い
。

　
健
康
支
援
課

 

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
７
１
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平
成
27
年
度
原
爆
被
爆
二
世
健

康
診
断
の
実
施

対
象
者　
原
爆
被
爆
者
の
実
子
で
、
県

内
に
住
所
を
有
し
、
受
診
を
希
望
さ

れ
る
方

申
込
期
限　

平
成
28
年
１
月
29
日
㈮

（
必
着
）

申
込
方
法　
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・

電
話
番
号
お
よ
び
、
被
爆
さ
れ
た
実

親
の
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
被

爆
者
健
康
手
帳
番
号
を
ご
記
入
の
う

え
、郵
送
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

受
診
書
等
は
後
日
送
付
し
ま
す
。
検

査
の
種
類
に
よ
っ
て
は
、
一
部
自
己

負
担
金
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

・
　

〒
２
６
０

－

８
６
６
７

　
千
葉
県
健
康
福
祉
部
健
康
福
祉
指
導

課
被
爆
者
救
護
班　

☎
０
４
３（
２
２
３
）２
３
４
９

生
涯
骨
太
ク
ッ
キ
ン
グ
の
お
誘
い

日
時　
11
月
11
日
㈬　
午
前
９
時
30
分

～
午
後
２
時
（
受
付
９
時
15
分
～
）

場
所　
成
東
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象　
市
民

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
円

申
込
期
間　
10
月
１
日
㈭
～
16
日
㈮
ま

で
（
平
日
の
午
前
８
時
30
分
～
午
後

５
時
）

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
布
巾

２
枚
、
筆
記
用
具

・
　
健
康
支
援
課

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
７
２

主
催　
山
武
市
保
健
推
進
員
協
議
会

糖
尿
病
塾
が
開
催
さ
れ
ま
す

糖
尿
病
は
毎
日
の
生
活
に
気
を
つ
け

れ
ば
、
悪
化
す
る
こ
と
な
く
健
康
な
生

活
が
送
れ
ま
す
。
ど
な
た
の
参
加
も
大

歓
迎
で
す
。
来
場
者
に
は
低
カ
ロ
リ
ー

の
食
品
サ
ン
プ
ル
等
を
も
れ
な
く
差
し

上
げ
ま
す
。

①
10
月
24
日
㈯
★
初
め
の
一
歩
（
基
本

的
な
こ
と
が
学
べ
ま
す
）

②
11
月
14
日
㈯
★
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ

（
よ
り
詳
し
く
学
べ
ま
す
）

講
師　
さ
ん
む
医
療
セ
ン
タ
ー
医
師
等

時
間　
午
前
9
時
30
分
～
11
時
30
分　

（
受
付
9
～
9
時
30
分
）

場
所　
山
武
市
役
所
３
階
大
会
議
室

※
①
②
ど
ち
ら
か
の
参
加
も
可
能
で
す
。

　
健
康
支
援
課

☎
０
４
７
５（
８
０
）１
１
７
１

さんむ医療センター職員募集
一緒に働いてみませんか！

「健康福祉まつり」に来ませんか

　10月18日㈰「健康福祉まつり」が開
催されます。成東保健福祉センターでは
各種健康イベントが開催されます。是非
ご来場ください。
◆みそ汁の塩分測定
　時間　午前10時～正午
　費用　無料
　みそ汁やスープ（汁のみ）100cc 位を
容器に入れてお持ちください。塩分測定
器「健塩くん」で簡単に測定できます。
　主催　山武市保健推進員協議会
問　健康支援課　　☎0475（80）1172

◆骨粗しょう症検診
　時間　午前９時30分～午後２時頃
　対象　山武市民で20歳以上の方
　定員　150人（先着順）
　参加費　400円

・ 　健康支援課　☎0475（80）1171

 
                          
                           

    

               

詳細は、さんむ医療センターホームページをご覧ください。

http://www.sanmu-mc.jp/

＊募集締切：10 月 30 日（金）

（新規学卒者向け求人締切は 11 月 30 日（月））

問 総務課人事庶務係 ☎ 0475（82）2521

助産師

募集人員  ３人 

看護師

募集人員  ５人 

看護補助者（パート）

募集人員  ３人（50 歳位まで） 

業務内容 患者様の身辺のお世話・入浴介助・看護師の補助 

クラーク（パート）

募集人員  ３人（45 歳位まで） 

業務内容  問診・診療科受付・電話対応・書類等業務 

事務職（経験者）※病院事務経験を有する方・有資格者歓迎

募集人員  ３人 

業務内容  病院事務総合職 

事務職（新規学卒者）※平成２８年３月卒業見込みの方

募集人員  ２人 

業務内容  病院事務総合職 


