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　 Child-nurturing    column

シリーズ

【新着案内】Selected book新着案内

『院内カフェ』

中島たい子／著
＜朝日新聞出版＞
　どこか不安な私たちは、あのカフェ
で、病院の傍らにいることで、癒されて
いる。ふた組の中年夫婦のこころと身
体と病をえがく、カフェの醸し出す温
かさが流れる長編小説。

多
く
の
家
庭
で
は
、
子
育
て
の
最
も

大
き
な
壁
が
高
校
入
試
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
千
葉
県
の
公
立
高
校
の
入
試

に
つ
い
て
、
高
校
の
教
頭
と
し
て
で
き

る
だ
け
わ
か
り
や
す
く
お
話
し
し
ま
す

（
詳
細
に
つ
い
て
は
千
葉
県
教
育
委
員
会

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）。

ま
ず
、
公
立
高
校
の
入
試
制
度
で
す

が
、
前
期
と
後
期
の
２
回
の
選
抜
を
中

心
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

平
成
28
年
度
の
前
期
選
抜
は
、
平
成

28
年
２
月
９
日
㈫
と
10
日
㈬
の
２
日
間

で
行
わ
れ
ま
す
。
１
日
目
は
、
国
語
、

数
学
、
英
語
、
理
科
、
社
会
の
学
力
検

査
が
行
わ
れ
ま
す
。
国
語
で
は
放
送
に

よ
る
「
聞
き
取
り
検
査
」
や
、
英
語
で

は
「
リ
ス
ニ
ン
グ
テ
ス
ト
」
が
含
ま
れ

て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
２
日
目
は
各
高

校
に
よ
っ
て
検
査
内
容
が
異
な
り
ま
す
。

面
接
、
集
団
討
論
、
自
己
表
現
、
作
文
、

小
論
文
、
適
性
検
査
、
学
校
独
自
問
題
・

そ
の
他
の
検
査
の
う
ち
か
ら
一
つ
以
上

の
検
査
を
行
い
ま
す
。

前
期
選
抜
で
内
定
す
る
こ
と
が
で
き

な
か
っ
た
志
願
者
は
、
後
期
選
抜
で
志

願
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
同
じ
高
校

を
再
度
志
願
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
し
、

別
の
高
校
に
変
更
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。
た
だ
し
、
前
期
選
抜
で
内
定
し
た

場
合
は
、
後
期
選
抜
で
志
願
す
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。
平
成
28
年
度
の
後
期

選
抜
は
、
平
成
28
年
２
月
29
日
㈪
に
行

わ
れ
、
５
教
科
の
学
力
検
査
と
各
高
校

が
必
要
に
応
じ
て
検
査
を
行
い
ま
す
。

次
に
、
志
願
で
き
る
高
校
に
つ
い
て

お
話
し
し
ま
す
。
松
尾
高
校
の
よ
う
な

「
全
日
制
課
程
の
普
通
科
」
を
志
望
す
る

場
合
は
、
住
ん
で
い
る
場
所
に
よ
っ
て

志
願
で
き
る
高
校
が
決
ま
り
ま
す
。
千

葉
県
教
育
委
員
会
は
通
学
区
域
（
学
区
）

を
設
け
て
い
ま
す
。
山
武
市
内
の
中
学

３
年
生
は
、
山
武
市
の
あ
る
第
６
学
区

の
高
校
と
、
第
６
学
区
に
隣
接
す
る
第

１
学
区
、
第
４
学
区
、
第
５
学
区
と
第

７
学
区
の
高
校
に
志
願
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
つ
ま
り
原
則
と
し
て
、
千
葉

市
な
ど
近
隣
の
高
校
に
は

志
願
で
き
ま
す
が
、
遠
方

の
市
川
市
や
館
山
市
に
あ
る
高
校
に
は

志
願
で
き
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
幕
張
総

合
高
校
、
千
葉
女
子
高
校
、
木
更
津
東

高
校
の
３
校
は
県
内
全
域
か
ら
志
願
で

き
ま
す
。
ま
た
、
東
金
高
校
の
「
定
時

制
の
課
程
」
や
成
東
高
校
の
理
数
科
な

ど
の
「
専
門
学
科
」
等
も
県
内
全
域
か

ら
志
願
で
き
ま
す
。
学
区
に
つ
い
て
は

細
か
な
決
ま
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
志

願
す
る
高
校
を
決
め
る
際
に
は
、
必
ず

中
学
校
の
先
生
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

最
後
に
、
県
立
高
校
の
「
魅
力
あ
る

学
校
づ
く
り
」
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

私
の
勤
務
す
る
松
尾
高
校
は
、
今
年
度

か
ら
文
部
科
学
省
の
ス
ー
パ
ー
グ
ロ
ー

バ
ル
ハ
イ
ス
ク
ー
ル
（
Ｓ
Ｇ
Ｈ
）
の
指

定
を
受
け
て
、
世
界
を
舞
台
に
活
躍
す

る
グ
ロ
ー
バ
ル
人
材
の
育
成
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
生
徒
は
「
地
域
か
ら
考

え
る
グ
ロ
ー
バ
ル
エ
イ
ジ
ン
グ
（
地
球

規
模
で
進
む
高
齢
化
）」
を
テ
ー
マ
に
、

山
武
市
内
の
高
齢
者
福
祉
施
設
や
急
速

に
高
齢
化
が
進
む
東
南
ア
ジ
ア
、
福
祉

先
進
国
と
言
わ
れ
る
北
欧
の
国
々
で

フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
を
行
い
、
課
題
研

究
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
取
組

を
と
お
し
て
、「
主
体
性
」「
チ
ャ
レ
ン

ジ
精
神
」「
課
題
発
見
力
」「
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
力
」「
異
文
化
理
解
力
」
の

５
つ
の
能
力
・
資
質
、
い
わ
ゆ
る
「
21

世
紀
型
ス
キ
ル
」
や
「
社
会
人
基
礎
力
」

を
身
に
付
け
て
い
き
ま
す
。

志
願
す
る
高
校
を
選
ぶ
際
に
は
、
よ

く
調
べ
、
先
生
や
先
輩
か
ら
話
を
聞
き
、

実
際
に
学
校
を
訪
問
し
て
、
そ
の
高
校

の
魅
力
を
知
っ
て
か
ら
志
願
し
て
ほ
し

い
と
思
い
ま
す
。

２
月
の
前
期
選
抜
ま
で
あ
っ
と
い
う

間
に
時
間
は
過
ぎ
て
い
き
ま
す
。
一
日

一
日
を
大
切
に
し
て
、
夢
の
実
現
の
た

め
に
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

子
育
て
コ
ラ
ム

公
立
高
校
の
入
試

千
葉
県
立
松
尾
高
等
学
校
　
教
頭

河
野
　
安
勝
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<
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ>

蔵
書
点
検
の
た
め
、
次
の
期
間

は
休
館
い
た
し
ま
す
。
ご
不
便
を

お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、
予
め
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

松
尾
図
書
館

期
間　
9
月
14
日
㈪
～
18
日
㈮

成
東
図
書
館

期
間　
10
月
5
日
㈪
～
9
日
㈮

松
尾
図
書
館

<

Ｉ
Ｔ
コ
ー
ナ
ー
の工

事
に
つ
い
て>

山
武
市
歴
史
民
俗
資
料
館
分
館

に
改
修
す
る
工
事
を
行
い
ま
す
。

期
間　
９
月
７
日
㈪
～
10
月
30

日
㈮

図
書
館
を
ご
利
用
の
皆
様
に
は

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご

理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す

<

モ
ン
ス
タ
ー
ハ
ウ
ス>

～
図
書
館
に
モ
ン
ス
タ
ー
現
る
～

本
に
関
す
る
ク
イ
ズ
に
答
え
て

モ
ン
ス
タ
ー
を
た
お
そ
う
！

期
間　
９
月
１
日
㈫
～
10
月
31
日

㈯
場
所　
松
尾
図
書
館
ほ
ん
の
い
え

対
象　
幼
児
・
児
童

内
容　
本
を
読
ん
で
ク
イ
ズ
に
答

え
る
と
戦
い
の
メ
ダ
ル
が
も
ら

え
ま
す
。
戦
い
の
メ
ダ
ル
を
集

め
て
「
ほ
ん
の
い
え
」
の
モ
ン

ス
タ
ー
を
や
っ
つ
け
よ
う
！

　
全
部
の
モ
ン
ス
タ
ー
と
戦
っ
て

く
れ
た
お
友
達
に
は
お
宝
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
。

・
　
松
尾
図
書
館　

成
東
図
書
館

<

お
し
え
て
！
伝
承
あ
そ
び>

け
ん
玉
や
あ
や
と
り
な
ど
、
懐

か
し
い
あ
そ
び
で
あ
そ
ぼ
う
！

日
時　
9
月
19
日
㈯
・
23
日
㈬

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後

　
　
１
～
２
時
30
分

場
所　
成
東
文
化
会
館　
１
階　

　
　
　
ふ
る
さ
と
コ
ー
ナ
ー

さ
ん
ぶ
の
森
図
書
館

<

ブ
ッ
ク
リ
サ
イ
ク
ル>

日
時　
9
月
19
日
㈯
～
22
日
㈫

　
午
前
10
時
～
午
後
5
時

場
所　
さ
ん
ぶ
の
森
文
化
ホ
ー
ル

※
初
日
は
午
前
8
時
50
分
か
ら
整

理
券
を
配
布
い
た
し
ま
す
。

ご
家
庭
で
不
要
に
な
っ
た
本
も

あ
わ
せ
て
リ
サ
イ
ク
ル
い
た
し
ま

す
。

不
要
本
受
付　

　
9
月
1
日
㈫
～
15
日
㈫

　
午
前
9
時
30
分
～
午
後
6
時

直
接
さ
ん
ぶ
の
森
図
書
館
へ
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

<

お
と
な
の
楽
校

～
ア
オ
ゾ
ラ
ヨ
ガ
～>

日
時　
10
月
８
日
㈭
午
前
10
時
～

正
午

場
所　
さ
ん
ぶ
の
森
公
園
広
場

　
（
雨
天
時
：
さ
ん
ぶ
の
森
文
化

ホ
ー
ル
）

内
容　

青
空
の
下
で
ヨ
ガ
を
楽
し

み
ま
せ
ん
か
？
（
初
級
者
向
け
）

定
員　
15
人

申
し
込
み　
9
月
５
日
㈯　
午
前

9
時
30
分
～

9月のイベントインフォメーション

松尾図書館　　　　☎0479（80）8066
【おはなし会】　
　5日㈯・12日㈯・19日㈯・26日㈯
　午前11時～　松尾図書館ほんのいえ

【わくわく工作教室】
　6日㈰午後２～４時
　「モンスターを作ろう」

成東図書館　　　　☎0475（80）2299
【おはなし会】
　5日㈯・12日㈯・19日㈯・26日㈯
　午後2時30分～

【のぎくげきじょう】
　20日㈰　午前10時～「からすのパンやさん」
等

【えほんをたのしむ会】
　20日㈰　午前11時～

【わらべうたの会】※要予約・各10組
< ねんねコース >3日㈭�午前10時30分～
　　（0～1歳半のお子さんと保護者）
< あんよコース >10日㈭�午前10時30分～
　　（1歳半～3歳のお子さんと保護者）

さんぶの森図書館　☎0475（80）9101
【おはなし会】
　5日㈯・12日㈯・19日㈯・26日㈯
　午後2時～

【ビデオ上映会】
　５日㈯　
　午後2時45分～（約20分）
　「ぼくは王さま　ぞうのたまごのたまごやき」

【0・1歳児と楽しむあかちゃんのえほんあそび】
　※要申し込み
　< ねんねコース >9日㈬　午前10時～
　< よちよちコース >9日㈬　午前11時～
　場所　さんぶの森図書館　研修室
　参加費　無料

9月の
休館日

７
日
㈪
・
14
日
㈪
・

17
日
㈭
・
24
日
㈭
・

25
日
㈮
・
28
日
㈪

【新着案内】Selected book新着案内

『院内カフェ』

中島たい子／著
＜朝日新聞出版＞
　どこか不安な私たちは、あのカフェ
で、病院の傍らにいることで、癒されて
いる。ふた組の中年夫婦のこころと身
体と病をえがく、カフェの醸し出す温
かさが流れる長編小説。
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固定資産税　　　第3期
国民健康保険税　第3期

　　　 　収税課　☎0475（80）1151

　休日納税・相談窓口
　日　時　9月27日㈰　午前9時～午後5時
　場　所　市役所　収税課
　　平日に納付や納税相談ができない方は、ぜひ
ご利用ください。

　　なお、納税相談をご利用される場合は、電話
予約をお願いします。
　収税課　☎0475（80）1151

　休日証明窓口
　日　時　9月27日㈰　午前9時～午後5時
　場　所　市役所　市民課・課税課
○戸籍・住民票関係（住民票写し、戸籍に関す
る証明書、印鑑登録証明書、住所証明書の交付、
印鑑登録新規・廃止の受け付け）、住基カード
の申請 /交付

※住民票の異動手続きはできません
　市民課　☎0475（80）1141

○市県民税関係（所得・課税・非課税証明書の交付）
　課税課　☎0475（80）1281

各種無料相談窓口

5日㈯ カレーボール・磯揚げ販売

6日㈰ カレーボール・磯揚げ販売

13日㈰ 豆腐コロッケ・おからドーナツ

14日㈪ タイ古式マッサージ

19日㈯ カレーボール・磯揚げ販売

20日㈰ 和太鼓（初茜）
カレーボール・磯揚げ販売

21日㈪ カレーボール・磯揚げ販売

22日㈫ 歌謡ショー（北沢　健）

28日㈪ タイ古式マッサージ

○本場インド料理各種・煎りたて珈琲の店頭販売　土・日曜日・21
　日(月）・22日（火）・23日（水）
○米粉商品の販売　月曜日

☎0475（80）5020　※天候により中止となるイベントがあります。

9月

9月30日㈬

滞納のない「納税推進のまち」宣言！！

納税には便利な口座振替を
ご利用ください

市税の納税には、納め忘れがなく、納付の手
間も省ける口座振替が便利です。取り扱い金
融機関、申込窓口など、詳しくは収税課まで
お問い合わせください。

相談名 期日 時　間 場　所 問い合わせ先

人
権
行
政
相
談

人権相談 1日㈫

13:30~16:30
（受付は16:00まで）

山武福祉セン
ター

市民課市民生活係
☎0475（80）1271

人権行政
相談 8日㈫ 山武市役所

人権相談 15日㈫

松尾IT保健福
祉センター

山武福祉セン
ター

消費生活相談

月~金
（祝日を除く）

 9:00~12:00
13:00~16:30 山武市役所 山武市消費生活センター

☎0475（82）8453

土   9:00~16:00

電話相談のみ

千葉県消費者センター
☎047（434）0999

日・祝日 10:00~16:00 消費者ホットライン
☎0570（064）370

心
配
ご
と
相
談

一般相談

1日㈫

13:30~16:30
（受付は16:00まで）

山武福祉セン
ター

山武市
社会福祉協議会
☎0475（82）7102

8日㈫ 成東老人福祉
センター

15日㈫
松尾IT保健福
祉センター 
山武福祉セン
ター

弁護士相談
（要予約）

2日㈬

13:30~16:30

蓮沼保健セン
ター

9日㈬ 山武福祉セン
ター

16日㈬ 成東老人福祉
センター

税理士による無
料相談（要予約）

2日㈬
16日㈬

10:00~15:00
（受付　平日9:00~12:00）

東金商工会館
3階

県税理士会
東金支部
☎0475（50）6322

ナイター無料法
津相談（要予約） 8日㈫ 18:00~21:00 東金中央公民

館
千葉司法書士会
つくも支部
☎0475（50）3800

労災職業病
なんでも相談会 26日㈯ 13:00~16:00

千葉市中央コ
ミュニティセ
ンター

千葉中央法律事務所
☎043（225）4567

行政書士による
無料相談 17日㈭

13:00~16:00
（事前予約不要。
受付は15:30まで）

東金市役所
市民相談室

行政書士会無料相
談事務局　山本
☎090（1608）4342

交通事故巡回相談
（要予約） 24日㈭ 10:00~15:00 山武市役所 市民課市民生活係

☎0475（80）1271
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休日当番医テレホンガイド　☎0475（50）2531
　●夜間急病診療所（年中無休、午後8時~11時）
　　　　　　　　　　　　　☎0475（50）2511
　●休日救急歯科診療所（日曜・祝日、午前9時~正午）
　　　　　　　　　　　　　☎0475（50）2512

保 健 カ レ ン ダ ー休 日 当 番 医
健康支援課　☎0475（80）1173

※都合により変更になる場合があります。休日当番医テレホンガイドで
ご確認ください。

・専門以外は診療できない場合があります。
・正午から午後1時まではお昼休みです（緊急の場合はこの限りではあり
ません）。

山武市の人口（8月1日現在）（前月比）
人口 54,367 人 （－39）
男 27,190 人 （－19）
女 27,177人 （－20）

世帯数 22,033世帯 （＋52）
7月の異動

転入127 人 出生29 人
転出140 人 死亡52 人

火災（7月）
建物火災 0 件

その他火災 2 件

交通事故（7月）　※暫定数値
事故件数 105 件
死亡者数 0 人

　２日㈬　なんごうこども園、しらはたこども園

　３日㈭　日向幼稚園

　９日㈬　しらはたこども園

１０日㈭　むつみのおか幼稚園

１１日㈮　なるとうこども園、まつおこども園、おおひらこども園

１６日㈬　なんごうこども園

１８日㈮　まつおこども園、おおひらこども園

２５日㈮　なるとうこども園

　 　子育て支援課　　　　☎0475（80）2632

今月のこども園・幼稚園開放
開放時間　９：３０～１１：００

内　　容 日　　時 場　　所

すくすく広場

1日㈫

10:00～11:00 なるとうこども園 
（子育て支援センター）

ことばの相談 申込制 成東保健福祉センター

乳がん検診・子宮がん検診 申込制 松尾IT保健福祉センター

カンガルー広場
4日㈮

申込制 成東保健福祉センター

のびのび発達相談 申込制 成東保健福祉センター

のびのび発達相談
7日㈪

申込制 成東保健福祉センター

乳がん検診・子宮がん検診 申込制 松尾IT保健福祉センター

乳児健診
8日㈫

13:15～14:00 さんむ医療センター

乳がん検診・子宮がん検診 申込制 松尾IT保健福祉センター

すくすく広場 9日㈬ 予約制 しらはたこども園 
（子育て支援センター）

ことばの相談 10日㈭ 申込制 成東保健福祉センター

ヘルシー講座 11日㈮ 申込制 成東保健福祉センター

乳がん検診・子宮がん検診 15日㈫ 申込制 成東保健福祉センター

２歳６か月児歯科健診 16日㈬  9:00 ～  9:30 成東保健福祉センター

３歳児健診 17日㈭ 13:00～14:00 成東保健福祉センター

１歳６か月児健診 18日㈮ 13:00～14:00 成東保健福祉センター

のびのび発達相談

28日㈪

申込制 成東保健福祉センター

いい歯モグモグクラス 申込制 成東保健福祉センター

ベビーサロン 申込制 成東保健福祉センター

はじめて離乳食教室 29日㈫ 申込制 成東保健福祉センター

のびのび発達相談 30日㈬ 申込制 成東保健福祉センター

期日 +休日当番医　内 : 内科　外 : 外科

6
日
㈰

きみのもりクリニック（大網白里）　☎0475(70)2366 内
成東医院（山武）　　　　　　　　　☎0475(82)2235 内
大平医院（山武）　　　　　　　　　☎0479(86)6012 外

13
日
㈰

岡崎医院（東金）　　　　　　　　　☎0475(52)3313 内
花城医院（山武）　　　　　　　　　☎0479(86)2233 内
高根病院（芝山）　　　　　　　　　☎0479(77)1133 外

20
日
㈰

斉藤クリニック（東金）　　　　　　☎0475(53)1110 内
松尾クリニック（山武）　　　　　　☎0479(86)6482 内
しらさと整形外科（大網白里）　　　☎0475(70)5855 外

21
日
㈪

ますほ内科クリニック（大網）　　　☎0475(70)8800 内
鈴木医院（横芝光）　　　　　　　　☎0479(82)0126 内
城西クリニック（東金）　　　　　　☎0475(52)8181 外

22
日
㈫

原医院（東金）　　　　　　　　　　☎0475(54)0624 内
明海クリニック（山武）　　　　　　☎0475(80)5355 内
東葉クリニック東新宿（東金）　　　☎0475(55)1501 外

23
日
㈬

はっとり内科クリニック（東金）　　☎0475(71)3190 内
岩崎医院（山武）　　　　　　　　　☎0479(86)2217 内
東葉クリニック大網脳神経外科（大網白里）　☎0475(73)7011 外

27
日
㈰

天野内科クリニック（東金）　　　　☎0475(55)3986 内
小高医院（横芝光）　　　　　　　　☎0479(82)6368 内
まさごクリニック（横芝光）　　　　☎0479(80)0122 外


