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山武郡市「市民健康講座」

日時　10月25日㈯　10時開演
場所　東金文化会館小ホール
　（申込不要・入場無料）
テーマ　あきらめていませんか？
　股関節や膝関節の痛み
問　山武郡市医師会☎(52)4611

介護されないための運動教室 　

　カイロプラクティックによる
運動指導！

（腰痛・肩こり・膝痛軽くなる!!）
日 時　10月25日 ㈯、11月15日

㈯、11月27日㈭、12月20日㈯　
10～12時

場所　成東中央公民館
参加費　300円
問　鈴木美千代☎090(7256)5393
あんとんねぇさ～『九十九里地域
認知症家族の会』　in大網白里市
日時　10月23日㈭　13時半～
場所　大網白里市中央公民館
　２階研修室（市役所敷地内）　
対象　認知症の方（疑いを含む）　
　を介護している方
内容　参加者同士の交流・個別

相談
申込方法　電話または氏名・連絡　
　先をファクス・メールで申し込み
申・問　大網白里市高齢者支援課
　☎(70)0439　Ｆ (70)1093
　Ｍkorei@city.oamishirasato.lg.jp
調停委員・弁護士による

「無料調停相談会」
日時　10月19日㈰　10～15時
場所　東金市中央公民館
※事前申し込み不要
問　東金簡易裁判所　☎(52)2331

少年の立ち直りを考える教育的措置
～非行少年に対する家庭裁判所の取組～
日時　10月９日㈭　13時半～16時
場所　千葉家庭裁判所大会議室
定員　50人（先着順・無料）
申・問　千葉家庭裁判所総務課
　☎043(222)0165（内線6121）

知っていますか？　建退共制度 　

　建退共制度は、中小企業退職金
共済法に基づき建設現場労働者の
福祉の増進と建設業を営む中小企
業の振興を目的として設立された
退職金制度です。
加入できる事業主　建設業を営

む方
対象となる労働者　建設業の現

場で働く人
掛金　日額310円
詳しくは

募　集 　

第13回つばき杯ビギナーズテニ
ス大会
日時　10月26日㈰　８時～
場所　東総運動場
対象　千葉県在住・在勤・在学の　
　硬式テニス初心者
種目　男子ダブルス　女子ダブル　
　ス
参加費　1組2000円（当日徴収）
申込方法　10月４日㈯８時45分よ　
　り窓口と電話で受け付け
問　東総運動場☎0479(68)1061
小学３年生～高校生のための
冬休み海外派遣　参加者募集
資料請求・申・問　(公財)国際青　
　少年研修協会　☎03(6417)9721
　Ｈhttp://www.kskk.or.jp

チャリティゴルフコンペ
参加者募集
期日　10月30日㈭　雨天決行
場所　新千葉カントリー倶楽部　
　たちばなコース
参加資格　山武市在住・在勤の方
プレー費　7000円（各自で清算）
参加費　3000円（パーティー・商品代）
申込方法　社会福祉協議会事務局
　に10月17日までに申し込み
申・問　山武市社会福祉協議会
　☎(82)7102
チャリティグラウンドゴルフ大会
参加者募集
日時　11月６日㈭　９時半～
場所　成東総合運動公園
参加資格　山武市在住・在勤の方
参加費　500円
申込方法　社会福祉協議会事務局
　に10月24日までに申し込み
申・問　山武市社会福祉協議会
　☎(82)7102
東金高等技術専門校
平成27年度訓練生募集
募集科目　ディスプレイ科、建築
　科、左官技術科
募集期間　10月７日㈫～11月７日㈮
選考日　11月18日㈫
※体験入校日　10月25日㈯
申・問　東金高等技術専門校
　☎(52)3148
旭高等技術専門校
平成27年度普通入校生募集
募集科目　NC機械加工科、自動
　車整備科
募集期間　10月７日㈫～11月７日㈮
選考日　11月18日㈫
申・問　旭高等技術専門校
　☎0479(62)2508

建退共 検索
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お知らせ
三社合同祭

（八幡神社、日吉神社、平野神社）
日時　10月12日㈰　雨天決行
　11時～13時半
場所　山武市役所第二駐車場（の

ぎくプラザ駐車場奥）
内容　山車、みこし、おはやしの

競演、踊り、ししまい　など
問　富永☎090(4135)7426

第20回山武書道展

日時　10月23日㈭～26日㈰
　９時～16時（26日は15時まで）
場所　成東中央公民館
問　齋藤☎(82)3108
山武市シルバー人材センター
会員作品展示会
　絵画・写真・手工芸を展示しま
すので、ぜひご覧ください。
日時　10月21日㈫～24日㈮
　 ９ ～16時（21日 は13時 か ら、

24日は15時まで）
場所　農村環境改善センター（松

尾ふれあい館）多目的ホール
問　シルバー人材センター　

☎0479(86)6616

航空科学博物館イベント

<こどものための航空科学>
期間　10月26日㈰まで
<集まれ！全日空　空港車両>
日時　10月12日㈰　10～16時
<やさしい航空のはなし

「客室乗務員のおはなし」>
日時　10月26日㈰　13時～
問　航空科学博物館
　☎0479(78)0557

企画展「大河内松平家と大多喜」

　元禄16年(1703)
以降、9代約170年
間にわたり大多喜
藩主として藩政を
担ってきた大河内
松平家に関する資
料を展示し、大多
喜地方の歴史や武家の生活につい
て紹介します。
会期　10月24日㈮～12月7日㈰
場所　大多喜城分館
主な資料　家康遺愛の太刀（福岡

一文字）重要文化財
藩主・家臣等の武具や関連資料

関連事業　講演会　11月９日㈰
問　大多喜城分館
　☎0470(82)3007

目の愛護デー無料電話相談

日時　10月13日㈪　９～16時
相談専用電話　043(242)4271
　※当日のみ・事前申し込み不要

吃音を考えるつどい

日時　10月５日㈰　12～16時半
場所　松戸市民会館301会議室
定員　150人（申し込み不要）
問　佐藤☎090(8947)5544
　　苅部Ｍa.karibe@nifty.ne.jp

腎臓病を考える会第27回講演会

日時　10月26日㈰　13～16時
場所　京葉銀行文化プラザ
※参加費無料　先着180人
問　特定非営利活動法人千葉県腎
   臓病協議会☎043(256)4661

山武市芸術文化祭

　芸術文化協会は、日ごろの芸術文化活動の成果を発表する場とし
て、芸術文化祭を市内各所で開催します。

問　山武・成東地区：成東中央公民館☎(82)3641
　　松尾・蓮沼地区：松尾洗心館☎0479(86)3090

地　　区　　　　　　　日　　　　　　時　　　　　　　　　　場　　　　所

芸能発表

作品展示

地　　区　　　　　　　日　　　　　　時　　　　　　　　　　場　　　　所
山　武
成　東

山　武

成　東

松尾・蓮沼

松尾・蓮沼

11月３日㈪　13時～
11月３日㈪　 ９時～

11月９日㈰　 ９時半～

11月２日㈰　 ９～ 17時
11月３日㈪　 ９～ 15時
11月１日㈯　13～ 16時
11月２日㈰　 ９～ 16時
11月３日㈪　 ９～ 15時
11月１日㈯　13～ 16時半
11月２日㈰　 ９～ 16時半
11月３日㈪　 ９～ 15時

さんぶの森文化ホール
成東文化会館のぎくプラザ

さんぶの森中央会館

成東文化会館のぎくプラザ

農村環境改善センター
（松尾ふれあい館）

農村環境改善センター
（松尾ふれあい館）


