
８
月
18～

20日
に
行
っ
た「
ス
タ
デ
ィ
ー
ラ
ン
チ
in松

尾
高
校
」。

楽
し
く
英
語
に
ふ
れ
あ
い
ま
し
た
。

８
月
18～

20日
に
行
っ
た「
ス
タ
デ
ィ
ー
ラ
ン
チ
in松

尾
高
校
」。

楽
し
く
英
語
に
ふ
れ
あ
い
ま
し
た
。

平
成
26年

9
月
号

2014.N
o.102

臨
時
福
祉
給
付
金
な
ど
の
申
請
は
お
済
み
で
す
か？

（
21ペ

ー
ジ
）
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伊
藤
左
千
夫
生
誕
１
５
０
年
記
念

「
左
千
夫
ま
つ
り
」
開
催

伊
藤
左
千
夫
は
元
治
元
年
（
１
８
６
４
）
8
月
18
日
に
武
射
郡
殿
台
村

（
現
山
武
市
殿
台
）
十
八
番
屋
敷
に
伊
藤
良
作
・
な
つ
の
四
男
と
し
て
生
ま

れ
ま
し
た
。
８
月
18
日
は
新
暦
に
直
す
と
９
月
11
日
。 

伊
藤
左
千
夫
生
誕

１
５
０
年
を
記
念
し
て
９
月
に
「
左
千
夫
ま
つ
り
」
を
行
い
ま
す
。

「無一塵」印

伊藤左千夫
(明治38年 左千夫41歳）

近
代
短
歌
の
鉄
人
と
称
さ
れ
、
斎
藤

茂
吉
・
土
屋
文
明
等
を
弟
子
に
持
つ
文

学
者
で
あ
っ
た
伊
藤
左
千
夫
。
で
は
、

師
正
岡
子
規
は
左
千
夫
を
ど
の
よ
う
に

思
っ
て
い
た
の
で
し
ょ
う
か
？

『
ホ
ト
ト
ギ
ス
』第
三
巻
第
十
号（
明

治
33
年
７
月
30
日
発
行
）
に
子
規
が
左

千
夫
の
家
（
本
所
茅
場
町
）
を
訪
ね
る

話
「
車
上
の
春
光
」
が
掲
載
さ
れ
て
い

ま
す
。
根
岸
の
子
規
庵
か
ら
左
千
夫
の

家
ま
で
の
人
力
車
か
ら
見
え
る
風
景
を

克
明
に
記
し
た
作
品
で
す
。

「
四
月
二
九
日
の
空
は
青
々
と
晴
れ

渡
っ
て
、
自
分
の
よ
う
な
病
人
は
寝
て

居
る
足
の
さ
き
に
微
寒
を
感
ず
る
ほ
ど

で
あ
っ
た
。
格
堂
が
来
て
左
千
夫
の
話

を
し
た
の
で
、
ふ
と
思
い
つ
い
て
左
千

夫
を
訪
ね
よ
う
と
決
心
し
た
」。

子
規
が
左
千
夫
宅
を
突
然
訪
ね
ま
し

た
が
、
左
千
夫
は
出
掛
け
て
い
て
留

守
。
奥
さ
ん
が
方
々
に
使
い
を
出
し
、

左
千
夫
が
息
を
切
ら
し
て
帰
っ
て
き

て
、
左
千
夫
が
所
有
し
て
い
る
「
容
斎

の
吉
野
」、「
暁
斎
の
鴉
」
な
ど
色
々
な

絵
を
見
せ
ら
れ
た
と
記
し
て
い
ま
す
。

ふ
と
庭
に
目
を
や
れ
ば
「
松
が
四
、五

本
あ
っ
て
下
に
木と

く
さ賊
が
植
え
て
あ
る
。

塵
一
つ
落
ち
て
居
な
い
」。
庭
が
き
れ

い
に
掃
き
清
め
ら
れ
て
い
た
様
子
が
分

か
り
ま
す
。
子
規
が
訪
ね
て
く
る
こ
と

を
知
ら
な
か
っ
た
左
千
夫
は
、
子
規
を

迎
え
る
た
め
で
は
な
く
、
常
に
き
れ
い

に
し
て
い
た
と
思
わ
れ
ま
す
。

そ
こ
で
子
規
か
ら
「
無
一
塵
」
と
称

さ
れ
、
左
千
夫
自
身
も
「
無
一
塵
」
の

印
を
作
製
し
た
り
、「
無
一
塵
庵
主
人
」

と
号
し
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
子
規
は
『
竹
の
里
人
』（
明
治

33
年
）
に
左
千
夫
に
贈
る
六
首
中
に

「
お
茶
博
士
い
や
し
き
人
と
牛
飼
を
た

う
と
き
業
と
知
る
時
花
咲
く
」 

「
本
所
の
四
ッ
目
に
咲
け
る
く
れ
な
ゐ

の
牡
丹
燃
や
し
て
悪
き
歌
を
焚
け
」
他

四
首
あ
り
ま
す
。

左
千
夫
は
伊
藤
並
根
に
茶
道
の
手
ほ

ど
き
を
受
け
、子
規
か
ら『
お
茶
博
士
』

と
呼
ば
れ
る
ほ
ど
茶
の
湯
に
精
通
し
て

い
た
こ
と
が
伺
え
ま
す
。

資
料
館
の
左
千
夫
関
連
収
蔵
資
料
の

中
で
も
「
茶
の
湯
」
に
関
す
る
資
料
が

多
く
遺
存
し
て
い
ま
す
。

左
千
夫
の
戒
名
も
『
唯
真
居
士
』
で

「
茶
室
唯
真
閣
」
か
ら
取
っ
た
と
思
い

ま
す
。

「
茶
人　

左
千
夫
」
を
顕
彰
す
べ
く

年
２
回
左
千
夫
茶
会
を
平
成
13
年
度
か

ら
実
施
し
て
い
ま
す
。　

 

師
正
岡
子
規
か
ら
「
無
一
塵
」
き
れ

い
好
き
、「
お
茶
博
士
」
と
呼
ば
れ
た

伊
藤
左
千
夫
を
再
考
す
る
た
め
に
、
資

料
館
に
来
館
・
記
念
事
業
に
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

愛蔵釜を見つめる左千夫
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生
家
開
放

通
常
で
は
入
室
厳
禁
の
伊
藤
左
千
夫

生
家
を
開
放
し
ま
す
。
築
２
２
０
年
の

趣
を
体
感
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
展

示
パ
ネ
ル
で
左
千
夫
の
生
涯
を
展
示
し

ま
す
（
９
月
１
日
か
ら
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

工
事
の
た
め
資
料
館
休
館
）。

生
家
内
に
展
示
さ
れ
た
左
千
夫
の
パ

ネ
ル
を
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日　
時　
９
月
２
日
㈫
～
30
日
㈫

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
半

※
生
家
閉
館　
９
月
８
日
㈪
・

　
16
日
㈫
・
22
日
㈪
・
29
日
㈪

　
　
　
講
演
会

日　
時　
９
月
20
日
㈯

　
　
　
　
午
後
１
時
半
～
４
時

場　
所　
成
東
文
化
会
館
の
ぎ
く
プ
ラ

　
　
　
ザ
視
聴
覚
室

演　
題　
①
「
野
菊
の
墓
」
に
つ
い
て

　
　
　
②
「
左
千
夫
の
短
歌
」
に
つ

　
　
　
い
て

講　
師　
①
永
塚
功
先
生

（
伊
藤
左
千
夫
研
究
家
・
元

日
本
大
学
教
授
）

　
　
　
　
②
大
河
原
惇
行
先
生

　
　
　
　
（
短
歌
21
世
紀
主
宰
）

参
加
費　
無
料

　
　
　
　
映
画
上
映
・
コ
ー
ラ
ス
鑑
賞

松
田
聖
子
主
演
の
「
野
菊
の
墓
」

（
１
９
８
１
年
封
切
り
）
を
上
映
し
ま

す
。
入
場
無
料
で
す
。

日　
時　
９
月
21
日
㈰

１
回
目

〈
映　
　
画
〉
午
前
10
時
～
11
時
40
分

〈
コ
ー
ラ
ス
〉
午
前
11
時
40
分
～
正
午

２
回
目

〈
コ
ー
ラ
ス
〉
午
後
１
時
半
～
１
時
50
分

〈
映　
　
画
〉
午
後
２
時
～
３
時
半

場　
所　
成
東
文
化
会
館
の
ぎ
く
プ
ラ

　
　
　
ザ
ホ
ー
ル

　
　
　
　
左
千
夫
生
誕
１
５
０
年
茶
会

日　
　
時　
９
月
27
日
㈯

　
　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

場　
　
所　
伊
藤
左
千
夫
生
家

　
　
　
　
　
茶
室
「
唯
真
閣
」

募
集
人
数　
２
０
０
人
（
先
着
）

参
加
費　
無
料

　
　
　
　
左
千
夫
ゆ
か
り
の
地
散
策

〈
第
１
弾
〉

開
催
日　
10
月
15
日
㈬

集
合
場
所　
山
武
市
役
所

集
合
時
間　
午
前
９
時

帰
着
時
間　
午
後
５
時

散
策
先　
亀
戸
天
神
・
普
門
院

　
　
　
　
　
（
東
京
都
江
東
区
）

講　
　
師　
中
川
番
所
資
料
館

　
　
　
　
　
　
久
染
健
夫
先
生

募
集
人
数　
30
人

参
加
費　
２
０
０
０
円

募
集
開
始　
９
月
15
日
㈷

〈
第
２
弾
〉

開
催
日　
11
月
19
日
㈬

集
合
場
所　
山
武
市
役
所

集
合
時
間　
午
前
９
時

帰
着
時
間　
午
後
５
時

散
策
先　
子
規
庵
・
書
道
博
物
館

　
　
　
　
　
（
東
京
都
台
東
区
）

講　
　
師　
子
規
庵
保
存
会
理
事

　
　
　
　
　
　
斉
藤
直
子
先
生

募
集
人
数　
30
人

参
加
費　
２
０
０
０
円

募
集
開
始　
10
月
15
日
㈬

申
・
問　
歴
史
民
俗
資
料
館

 

☎
０
４
７
５
(82)
２
８
４
２

※
開
催
行
事
は
変
更
・
中
止
の
場
合
が
あ

り
ま
す
。
予
め
ご
承
知
お
き
く
だ
さ
い
。

12

3

45

『野菊の墓』初版
『野菊の墓』映画化記念植樹

「アララギ」

茶室『唯真閣』

亀戸天神本殿

う
　  

た



山
武
成
柔
会
が
第
24
回
マ
ル

ち
ゃ
ん
杯
関
東
少
年
柔
道
大
会

に
お
い
て
、
小
学
生
の
部
で
第

５
位
に
入
賞
し
、
９
月
に
東
京

で
行
わ
れ
る
マ
ル
ち
ゃ
ん
杯
全

日
本
少
年
柔
道
大
会
に
出
場
し

ま
す
。

鈴
木
滉
平
（
緑
海
小
６
年
）

西　
愛
深
（
南
郷
小
５
年
）

那
須
大
敬
（
睦
岡
小
６
年
）

岡
本　
光
（
南
郷
小
６
年
）

蝦
名
瑠
惟
（
山
武
北
小
６
年
）

田
中
優
也
（
睦
岡
小
５
年
）

岩
永
青
大
（
成
東
小
５
年
）

千
葉
黎
明
高
校
３
年
生
の
玉

野
芳
樹
さ
ん
（
成
東
東
中
卒
）

が
、
関
東
高
等
学
校
陸
上
競
技

大
会
（
北
関
東
・
南
関
東
地
区

予
選
会
）
に
お
い
て
、
南
関
東

男
子
砲
丸
投
で
第
６
位
に
入
賞

し
、
甲
府
市
で
行
わ
れ
た
全
国

高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
陸
上

競
技
大
会
に
出
場
し
ま
し
た
。

南
郷
小
学
校
６
年
生
の
岡
本

光
さ
ん
が
、
第
11
回
全
国
小
学

生
学
年
別
柔
道
大
会
千
葉
県
予

選
会
に
お
い
て
、
男
子
６
年
生

の
部
50
㎏
超
級
で
優
勝
し
、
盛

岡
市
で
行
わ
れ
た
全
国
大
会
に

出
場
し
ま
し
た
。

山
武
市
に
本
拠
地
を
置
く

九
十
九
リ
ト
ル
シ
ニ
ア
が
北
海

道
で
行
わ
れ
た
東
日
本
選
抜
大

会
に
出
場
し
ま
し
た
。
ま
た
、

九
十
九
リ
ト
ル
シ
ニ
ア
で
ピ
ッ

チ
ャ
ー
と
し
て
活
躍
す
る
関
口

諒
さ
ん
が
全
日
本
リ
ト
ル
シ
ニ

ア
の
日
本
代
表
選
手
に
選
ば

れ
、
全
米
野
球
選
手
権
大
会
に

出
場
し
ま
し
た
。

九十九リトルシニア

山武成柔会

岡本  光さん 玉野芳樹さん

８月号に掲載した「英語で松尾を盛り上げようプロジェクト」
として、松尾高校に外国人の講師を招き、「歌う」「話す」「作る」
３つのコースで集中的に英語を体験する「スタディーランチin 
松尾高校」が８月18～20 日の３日間にわたり行われました。

参加した生徒達は、「意外と伝わった。この経験を自分の将
来に役立てたい」「とても楽しかった。また、参加したい」と話
していました。

Sport

English



山武市防災訓練

いっせい行動訓練
(シェイクアウト訓練)に参加しよう！

～シェイクアウト訓練とは～
アメリカをはじめ世界に広まっている防災訓練です。地震が起こったとき、素早く３つの行動がと

れるよう自主的に訓練するものです。

日　　時　９月14日（日）　午前８時開始
　　　　　　　　※午前８時に震度６強の地震が起きると想定し、防災行政無線や
　　　　　　　　　緊急速報メールで訓練開始のお知らせをします。　　　 
実施区域　山武市全域
　　　　　　　　※訓練当日は東金市、大網白里市、九十九里町、横芝光町、芝山町で
　　　　　　　　　同時に訓練を実施します。
訓練場所　それぞれの自宅・職場など

「シェイクアウト訓練の実施方法」
　　８時00分から１分間それぞれの場所で３つの行動をとりましょう

イラスト提供：効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議

＊＊＊シェイクアウト訓練参加の事前登録＊＊＊
シェイクアウト訓練はその場でできる訓練ですので、みんなで参加しましょう。
また、訓練への積極的な参加表明として、ぜひ事前の参加登録をお願いします！
参加登録の方法は市ホームページ、電話(80‐1116)、FAX(82‐2107)で登録をお願いします。
※電話による登録については平日の８：30～17：30にお願いします。

鳴浜地区のみなさんは
津波避難訓練(徒歩避難、車両避難)を実施します。
9月14日(日)午前8時、地震発生、午前8時03分頃、大津波警報発令を防災行政無線や緊急速報メー
ルでお知らせしますので避難を開始してください。

避難場所 避難方法
鳴浜小学校 徒歩または車両
成東老人福祉センター (※白幡体育館工事中のため) 徒歩
山武市役所 車両
有料老人ホームエクセルシオール山武 徒歩

※車両で避難する場合は交通規則に従って、気を付けて避難してください。
（万が一、事故に遭われた場合は、各自で加入されている保険で対応をお願いします。）
問　消防防災課　☎（80）1116

3つの
安全行動

HOLD ON!
動かない

COVER!
頭を守り

DROP!
まず低く
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公式
認定



医
療
費
通
知
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
！

市
で
は
、
医
療
機
関
で
受
診
さ
れ
た

国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
に
医
療
費

通
知
を
年
４
回
送
付
し
て
い
ま
す
。
９

月
中
旬
頃
、
医
療
費
通
知
を
送
付
す
る

予
定
で
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

内
容
に
覚
え
が
な
い
場
合

記
載
さ
れ
て
い
る
医
療
機
関
等
で
診

療
を
受
け
て
い
な
い
、
日
数
・
回
数
が

多
い
な
ど
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
お
手
元
の
領
収
書
等
を
ご
覧
に
な

り
医
療
機
関
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
国
保
年
金
課 

 

☎
�
１
１
４
３

健
康・福
祉

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
差
額
通
知
書

を
送
付
し
ま
す

市
で
は
、
医
療
費
の
自
己
負
担
額
軽

減
と
医
療
保
険
財
政
の
健
全
化
を
目
的

と
し
て
、
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ

て
い
る
方
を
対
象
に
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

医
薬
品
差
額
通
知
を
９
月
上
旬
に
送
付

し
ま
す
。
現
在
処
方
さ
れ
て
い
る
薬
を

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り
替
え
る

こ
と
で
、
自
己
負
担
額
が
ど
れ
く
ら
い

安
く
な
る
か
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

対
象
と
な
る
方

平
成
26
年
５
月
に
薬
の
処
方
を
受
け

た
66
歳
以
上
の
方
で
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

医
薬
品
に
切
り
替
え
る
こ
と
で
一
定
金

額
以
上
を
軽
減
で
き
る
方

問　
国
保
年
金
課  

☎
�
１
１
４
３

入
院
時
の
食
事
代
が
安
く
な
り
ま
す

（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
）

世
帯
全
員
が
市
町
村
民
税
非
課
税

（
所
得
区
分
Ｉ
・
Ⅱ
）
の
方
は
、「
限
度

額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」

（
減
額
認
定
証
）
の
交
付
を
受
け
、
医

療
機
関
に
提
示
す
る
と
食
事
代
が
減
額

さ
れ
ま
す
。

減
額
認
定
証
が
交
付
さ
れ
て
い
る
区

分
Ⅱ
の
方
は
、
申
請
日
か
ら
過
去
12
カ

月
以
内
に
認
定
期
間
内
の
入
院
が
90
日

を
超
え
る
場
合
、
長
期
該
当
と
な
り
さ

ら
に
食
事
代
が
安
く
な
り
ま
す
。（
申

請
日
以
降
の
入
院
時
の
食
事
代
か
ら
該

当
）

※
他
の
医
療
保
険
者
加
入
時
の
入
院
日

数
も
合
算
で
き
ま
す
。

※
区
分
Ⅰ
の
認
定
を
受
け
て
い
る
期
間

の
入
院
日
数
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

申
請
に
必
要
な
も
の

・
保
険
証

・
印
鑑

・
90
日
を
超
え
る
入
院
を
さ
れ
て
い
る

方
の
み
91
日
以
上
の
入
院
の
領
収
書

問　
国
保
年
金
課  

☎
�
１
１
４
２

　
千
葉
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

　
☎
０
４
３
（
３
０
８
）
６
７
６
８

ご
存
知
で
す
か
？�

国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度

老
齢
基
礎
年
金
（
65
歳
か
ら
受
け
ら

れ
る
年
金
）
は
、
20
～
60
歳
に
な
る
ま

で
の
40
年
間
保
険
料
を
納
め
な
け
れ

ば
、
満
額
の
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
な
ど

に
よ
り
、
保
険
料
の
納
付
済
期
間
が
40

年
間
に
満
た
な
い
場
合
は
、
60
歳
か
ら

65
歳
に
な
る
ま
で
の
間
に
国
民
年
金
に

任
意
加
入
し
て
保
険
料
を
納
め
る
こ
と

に
よ
り
、
満
額
に
近
づ
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

な
お
、
老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
る
に

は
保
険
料
の
納
付
済
期
間
や
保
険
料
の

免
除
期
間
等
が
原
則
と
し
て
25
年
以
上

必
要
で
す
が
、
こ
の
要
件
を
満
た
し
て

い
な
い
場
合
は
、
70
歳
に
な
る
ま
で
任

意
加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
た
だ

し
、
昭
和
40
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま

れ
た
方
に
限
ら
れ
ま
す
）。

ま
た
、
海
外
に
在
住
す
る
日
本
国
籍

を
持
つ
か
た
も
、
国
民
年
金
に
任
意
加

入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。詳
し
く
は
、

千
葉
年
金
事
務
所
ま
た
は
市
役
所
国
保

年
金
課
に
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問　
千
葉
年
金
事
務
所

　
☎
０
４
３
（
２
４
２
）
６
３
２
０

国
保
年
金
課  

☎
�
１
１
４
２

９月10～16日は
自殺予防週間です

どんなに心が強い人でも悩みごと
や心配ごとが続けば次第に心のバラ
ンスが崩れてしまいます。そんな時
は、家族や友人、職場の仲間などの
身近な人に気持ちを打ち明けてくだ
さい。直接解決に結びつかなくても、
気持ちの整理ができ心が楽になるこ
ともあります。

自殺は、心理的に追い込まれた末
の死と言われます。

眠れない、食欲がない、引きこも
りがちになるなど、まわりの人の「心
のサイン」に気づいたら、まずはじっ
くり話をきいて、専門の相談機関へ
つなげましょう。
問　健康支援課 ☎（80）1171
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ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
料
理
教
室

健
康
づ
く
り
に
役
立
つ
内
容
が
盛
り

だ
く
さ
ん
。
皆
さ
ん
楽
し
く
参
加
し
ま

せ
ん
か
。

対
象
者　
市
内
在
住
20
～
65
歳
の
方　

（
託
児
有
：
２
歳
か
ら
未
就
学
児
）

時　
間　
午
前
９
時
半
～
午
後
１
時

場　
所　
成
東
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

募
集
人
数　
各
日
20
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
１
回
５
０
０
円

さんぶの森元気館　コース型教室に行こう！
○10月開始　コース型教室募集（10～12月の３カ月間）
料　金　10,280円（税込）<各クラス10回開講>
※印は、8,220円（税込）
　日程の途中からも参加できますが、料金の割引はあり

ません。

申・問　さんぶの森元気館　☎（80）9300

講　
師　
保
健
師
、
栄
養
士
、

　
歯
科
衛
生
士
、
健
康
運
動
指
導
士
、

　
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

募
集
期
間　
９
月
１
～
12
日

（
平
日　
午
前
８
時
半
～
午
後
５
時
）

持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

　
ふ
き
ん
２
枚

★
印
の
日
は
動
き
や
す
い
服
装

申
・
問　
健
康
支
援
課　

☎
�
１
１
７
２

※
託
児
を
希
望
の
方
は
お
申
し
出
く
だ

さ
い
。

山
武
市
地
域
福
祉
活
動
推
進
助
成
事

業
の
助
成
対
象
団
体
決
定

７
月
14
日
に
実
施
さ
れ
た
、
地
域
福

祉
計
画
推
進
委
員
会
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
に

よ
り
、
次
の
団
体
が
対
象
団
体
と
さ
れ

ま
し
た
。
地
域
福
祉
の
推
進
に
尽
力

い
た
だ
き
ま
す
。（
地
域
福
祉
活
動
を

応
援
す
る
事
業
で
、
１
事
業
に
つ
き
、

15
万
円
を
限
度
に
助
成
金
の
交
付
を
行

う
事
業
で
す
）

・
北
地
区
敬
老
行
事
実
行
委
員
会

（
松
村
三
陽
子
）

・
早
船
里
山
の
会 

（
實
川　
征
吾
）

・
あ
す
な
ろ
う
会 

（
宮
野　
栄
一
）

・
大
富
地
区
高
齢
者
等
の
支
援
を
考
え

る
会 

（
長
谷
川
博
信
）

・
蓮
沼
地
域
敬
老
ふ
れ
あ
い
会
実
行
委

員
会 

（
小
川　
　
浩
）

・
南
天
の
会 

（
高
木　
　
壽
）

・
山
武
「
健
康
と
ふ
く
し
の
会
」

（
鈴
木　
伸
子
）

（　
）
内
は
代
表
者
氏
名
・
順
不
同
・
敬
称
略

平
成
27
年
度
事
業
の
募
集
は
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
と
広
報
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問　
社
会
福
祉
課  

☎
�
２
６
１
２

「
オ
ス
ト
メ
イ
ト�

�
(

人
工
肛
門
・
人
工
膀
胱
造
設
者
）�

社
会
適
応
訓
練
講
習
会
」
開
催

期　
日　
９
月
20
日
㈯

場　
所　
匝
瑳
市
八
日
市
場
公
民
館　

３
階
大
会
議
室

内　

容　

①
補
装
具
展
示
相
談
コ
ー

ナ
ー
（
正
午
～
午
後
１
時
）

②
講
演
と
演
習
「
本
格
的
ス
ト
ー
マ
ケ

ア
」（
午
後
１
～
４
時
）

参
加
費　
無
料

問　
千
葉
県
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会

☎
０
４
３(

３
０
９)

７
５
７
１

(

月
・
火
・
金
曜
日
の
10
～
17
時)

日　　時 学　　習　　内　　容

  9月29日（月）
簡単料理でバランスアップ
～バランスのよい食生活について～調理実習（５００キロカロリーのメニュー）

10月24日（金） 歯
し

って得する健
けん

口
こう

ライフ
みんなで楽しく健口体操　調理実習（野菜たっぷりかみかみメニュー）

11月17日（月）
骨を強く！骨粗しょう症予防
★ロコモティブシンドロームって？調理実習（カルシウムたっぷりメニュー）

12月17日（水） ★コレステロール撃退！　調理実習（血液サラサラメニュー）

  1月27日（火）
美ママ＆美ババの秘訣　今の自分を知ろう（男性も参加OK）
★癒しのヨガ・アロマ　調理実習（時短！簡単クッキング） 

教室名 日程（全10回） 時間（１時間）
※CXWORX(ｼｰｴｸｽﾜｰｸｽ) 10月４日～毎週土曜日 19：00～
フラダンス 10月７日～毎週火曜日 11：45～
はじめてフラダンス 10月９日～毎週木曜日 19：30～
やさしいフラダンス 10月４日～毎週土曜日 11：45～
ヨガ中級 10月７日～毎週火曜日 13：15～
ヨガ 10月９日～毎週木曜日 19：45～
ピラティス 10月７日～毎週火曜日 19：30～
ピラティス 10月８日～毎週水曜日 19：00～
ピラティス 10月９日～毎週木曜日 10：30～
はじめてヒップホップ 10月６日～毎週月曜日 20：00～
ラテンダンス 10月６日～毎週月曜日 11：45～
※成人水泳 10月６日～毎週月曜日 11：30～
※水中運動教室 10月７日～毎週火曜日 12：15～
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産
　
業

肥
料
販
売
の
お
知
ら
せ

農
業
集
落
排
水
汚
泥
（
下
水
汚
泥
）

を
利
用
し
た
堆
肥
で
す
。

販
売
価
格　
約
13
㎏
入
り
１
袋

　
市
民
１
０
０
円
・
市
外
者
２
０
０
円

肥
料
成
分　
チ
ッ
ソ
４・
１
％
、
リ
ン

６・７
％
、
カ
リ
０・２
４
％

販
売
場
所　
大
平
地
区
汚
水
処
理
施
設

内
（
Ｊ
Ａ
山
武
郡
市
第
３
集
出
荷
セ

ン
タ
ー
〈
や
さ
い
の
里
〉
付
近
）

販
売
日
時　
毎
月
第
２
・
第
４
火
曜
日

午
前
９
～
10
時
（
火
曜
日
が
祝
日
の

場
合
は
水
曜
日
）

※
在
庫
が
な
く
な
り
次
第
販
売
終
了

問　
農
商
工
・
観
光
課

☎
�
１
２
１
２

就
活
ア
ド
バ
イ
ス
参
加
者
募
集

就
職
活
動
に
関
す
る
相
談
・
ア
ド
バ

イ
ス
を
行
い
ま
す
。

開
催
日　
９
月
12
日
㈮　

場　
所　
成
東
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

対　
象　
就
職
を
希
望
し
て
い
る
15
～

39
歳
ま
で
の
方

参
加
費　
無
料

定　
員　
８
人

（
要
事
前
予
約
：
各
時
間
帯
２
人
ま
で
）

時　

間　

一
人
40
分　

①
～
④
の
う

ち
、
い
ず
れ
か
の
時
間
で
の
相
談
に

な
り
ま
す
。

①
午
後
１
時
半
～
２
時
10
分

②
午
後
２
時
20
分
～
３
時　

③
午
後
３
時
10
分
～
３
時
50
分

④
午
後
４
時
～
４
時
40
分

申
・
問　
農
商
工
・
観
光
課

☎
�
１
２
０
１

犬
・
猫
の
不
妊
・
去
勢
手
術
費
を�

一
部
助
成

助
成
金
額　
５
０
０
０
円

対
象
動
物　
手
術
が
可
能
な
飼
い
犬
ま

た
は
猫
で
、１
世
帯
１
頭
。た
だ
し
、

犬
に
つ
い
て
は
平
成
26
年
度
の
狂
犬

病
予
防
注
射
が
済
み
、
登
録
が
さ
れ

て
い
る
こ
と
。

応
募
方
法　
手
術
を
受
け
る
予
定
の
動

物
病
院
（
千
葉
県
獣
医
師
会
会
員
に

限
る
）
と
相
談
し
、
所
定
の
事
項
を

往
復
は
が
き
に
記
入
の
う
え
、
９
月

20
日
㈯
～
26
日
㈮
ま
で
に
応
募
し
て

く
だ
さ
い
（
指
定
期
間
消
印
の
み
有

効
）。

応
募
用
紙
の
配
布
場
所　
千
葉
県
獣
医

暮
ら
し・環
境

師
会
所
属
の
動
物
病
院
・
山
武
健
康

福
祉
セ
ン
タ
ー
（
山
武
保
健
所
）・

市
役
所
環
境
保
全
課

※
既
に
手
術
を
受
け
た
場
合
は
応
募
不

可
。
ま
た
、
助
成
金
は
抽
選
で
す
。

問　
㈶
千
葉
県
動
物
保
護
管
理
協
会

　
☎
０
４
３
（
２
１
４
）
７
８
１
４

　
　
㈳
千
葉
県
獣
医
師
会

　
☎
０
４
３
（
２
３
２
）
６
９
８
０

リ
サ
イ
ク
ル
で
ご
み
を
減
ら
そ
う

○
資
源
回
収
運
動
奨
励
金

市
で
は
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
資
源
物

を
有
効
活
用
す
る
た
め
、
回
収
運
動
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象
団
体　

山
武
市
内
の
区
、
自
治

会
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
子
供
会
等

回
収
品
目　
新
聞
、
雑
誌
、
繊
維
、
段

ボ
ー
ル
、
缶
類
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、

白
色
ト
レ
イ

奨
励
金
額　
回
収
し
た
量
１
㎏
に
つ
き

３
円

団
体
登
録　
年
１
回
（
新
た
に
活
動
を

始
め
た
い
団
体
は
ご
連
絡
く
だ
さ

い
）

○
リ
サ
イ
ク
ル
倉
庫

ダ
ン
ボ
ー
ル
・
新
聞
・
雑
誌
・
牛
乳

パ
ッ
ク
は
、
市
役
所
と
出
張
所
に
リ
サ

イ
ク
ル
倉
庫
や
回
収
場
所
を
設
置
し
て

い
ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
指
定
物
以
外
は
回
収
で
き
ま
せ
ん

問　
環
境
保
全
課 

 

☎
(80)
１
１
６
１
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施       設       名 測定高1.0ｍ 測定高50㎝
成東地域

（小中学校・こども園等・12カ所） 0.05～0.07 0.04～0.08

山武地域
（小中学校・保育園等・11カ所） 0.04～0.08 0.04～0.09

蓮沼地域
（小中学校・保育園等・3カ所） 0.04～0.06 0.05～0.06

松尾地域
（小中学校・こども園等・6カ所） 0.04～0.10 0.05～0.11

さんぶの森公園 0.05 0.05
成東総合運動公園 0.06 0.06
蓮沼海浜公園 0.06 0.07

市内の放射線量測定結果
市では、東日本大震災による東京電力福島第一原

子力発電所の事故に伴う測定をしました。
測定結果は、市ホームページ・市役所本庁・各出

張所で公表しています。なお、ホームページ等の閲
覧ができない方は環境保全課までお問い合わせくだ
さい。
測定年月日：平成26年8月4日　　天候：晴
測定年月日：平成26年8月5日　　天候：晴 

測定機器名：日立アロカメディカル社製  シンチレーション式
　　　　　　サーベイメータ　　ＴＣＳ－172Ｂ

測定結果は、環境省が汚染状況重点調査地域の指
定や、除染実施計画を策定する地域の要件としてい
る毎時0.23マイクロシーベルトを下回っています。
問　環境保全課　☎（80）1163

（単位：マイクロシーベルト／時）



自
分
た
ち
の
ま
ち
は�

�

自
分
た
ち
で
守
ろ
う

災
害
が
発
生
し
た
と
き
、
防
災
関
係

機
関
は
被
害
を
最
小
限
に
と
ど
め
る
た

め
、
総
力
を
あ
げ
て
取
り
組
み
ま
す
。

し
か
し
、
地
震
な
ど
の
災
害
で
は
、
火

災
を
は
じ
め
道
路
の
寸
断
・
断
水
・
停

電
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
災
害
が
同
時
に

発
生
す
る
た
め
、
公
的
な
救
助
活
動
に

は
限
界
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
と
き
に
最
も
頼
り
に
な

る
の
が
、
住
民
自
身
が
つ
く
る
防
災
の

た
め
の
組
織
（
＝
自
主
防
災
組
織
）
で

す
。
自
主
防
災
組
織
は
、
地
域
の
人
た

ち
が
自
分
た
ち
の
ま
ち
を
守
る
た
め
、

日
ご
ろ
か
ら
話
し
合
い
や
訓
練
な
ど
を

行
い
、
防
災
活
動
を
効
果
的
に
行
う
た

め
の
組
織
で
す
。
町
内
会
や
自
治
会
の

集
ま
り
な
ど
を
利
用
し
て
、
普
段
か
ら

住
民
同
士
の
防
災
意
識
を
高
め
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

平
常
時
の
活
動

①
防
災
の
正
し
い
知
識
を
身
に
付
け
る

た
め
、
講
習
会
な
ど
を
開
催
し
て
知

識
の
普
及
を
図
る
。

②
災
害
が
発
生
し
た
場
合
、
地
域
内
に

被
害
が
発
生
す
る
危
険
箇
所
や
避

難
、
援
助
の
必
要
な
方
の
確
認
調
査

を
行
う
。

③
各
家
庭
の
災
害
時
の
安
全
対
策
を
点

検
し
整
備
す
る
。

④
消
火
活
動
・
応
急
活
動
・
救
出
・
避

難
誘
導
な
ど
の
活
動
用
資
機
材
の
点

検
・
整
備
を
行
う
。

⑤
災
害
に
備
え
て
訓
練
を
行
い
、
応
急

手
当
な
ど
防
災
活
動
に
必
要
な
技
術

を
身
に
付
け
る
。

非
常
時
の
活
動

<

情
報
班>

　
災
害
に
関
す
る
情
報
の

収
集
と
、
住
民
に
対
す
る
正
し
い
情

報
の
伝
達
を
行
う
。

<

消
火
班>

　
地
域
か
ら
の
出
火
防
止

を
行
う
と
と
も
に
、
初
期
消
火
活
動

を
行
う
。

<

救
出
・
救
護
班>

　

負
傷
者
の
救

出
・
救
護
活
動
や
救
護
所
ま
で
の
搬

送
を
行
う
。

<

避
難
誘
導
班>

　
住
民
の
安
全
な
避

難
誘
導
を
行
う
。

<

給
食
・
給
水
班>

　

飲
料
水
や
食
料
な

ど
の
配
分
や
炊
き
出
し
な
ど
を
行
う
。

市
か
ら
自
主
防
災
組
織
へ
の
補
助
制
度

・
山
武
市
自
主
防
災
組
織
設
置
促
進
事

業
補
助
金

自
主
防
災
組
織
の
設
立
を
促
進
す
る

た
め
、
新
た
に
設
置
し
た
自
主
防
災

組
織
が
防
災
資
機
材
を
購
入
す
る

際
、
50
万
円
を
限
度
に
購
入
費
の
一

部
を
支
援
し
ま
す
。

・
山
武
市
自
主
防
災
組
織
活
動
促
進
支

援
事
業
補
助
金

自
主
防
災
組
織
の
活
性
化
を
図
る
た

め
、
活
動
費
に
つ
い
て
、
年
間
５
万

円
を
限
度
に
支
援
し
ま
す
。

・
防
災
士
資
格
取
得
支
援
事
業
補
助
金

地
域
の
リ
ー
ダ
ー
と
な
り
う
る
方

が
、
防
災
の
意
識
、
知
識
、
技
術
習

得
の
た
め
、
防
災
士
の
資
格
を
取
得

し
た
際
、
そ
の
費
用
を
支
援
し
ま

す
。

「
い
ざ
と
い
う
と
き
の
た
め
に
、
地
域

の
人
た
ち
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

深
め
な
が
ら
、
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く

り
を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
。」

問　
消
防
防
災
課 
☎
(80)
１
１
１
６

「
ふ
る
さ
と
さ
ん
む
応
援
寄
附
金
」

 

平
成
25
年
度
運
用
状
況

寄
附
の
概
要

平
成
25
年
度
は
、
16
件
、
合
計

１
３
３
万
円
の
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、
左
記
の
表
を

参
照
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
寄
附
は

全
て
個
人
か
ら
の
寄
附
で
す
。

寄
附
金
の
運
用
状
況

寄
附
金
は
、
事
業
へ
の
充
当
は
お
こ

な
わ
ず
、
全
額
を
「
ふ
る
さ
と
さ
ん
む

応
援
基
金
」
に
積
み
立
て
ま
し
た
。

平
成
25
年
度
末
の
「
ふ
る
さ
と

さ
ん
む
応
援
基
金
」
の
残
高
は

３
３
１
万
１
４
３
１
円
で
す
。

問　
企
画
政
策
課  

☎
(80)
１
１
３
２

寄附金の受入れ状況
項　　　目 金　　額 件数

①環境保護に関する事業 70,000円 3件

②地域教育力の向上に関する事業 100,000円 1件

③地域医療に関する事業 20,000円 2件

④その他目的達成のために市長が
必要と認める事業 1,140,000円 10件

合　　　計 1,330,000円 16件
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訓練を行う蓮沼地域の自主防災会



秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

～
身
に
付
け
た
？　

 
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
と　
反
射
材
～

９
月
21
～
30
日
の
10
日
間
、
秋
の
全

国
交
通
安
全
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

日
没
時
間
が
急
速
に
早
ま
る
秋
口

は
、
例
年
、
夕
暮
れ
時
や
夜
間
の
交
通

事
故
が
多
く
な
り
歩
行
者
や
自
転
車
の

事
故
の
増
加
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。
そ
こ

で
、
一
人
ひ
と
り
が
交
通
ル
ー
ル
を
守

り
、
交
通
マ
ナ
ー
を
実
践
し
、
交
通
事

故
防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

重
点
目
標

①
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

②
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・
自
転

車
乗
車
中
の
交
通
事
故
防
止

③
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用

の
徹
底

④
飲
酒
運
転
の
根
絶

問　
市
民
課 

☎
(80)
１
２
７
１

防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
員
募
集

防
犯
意
識
を
高
め
、
安
全
で
安
心
な

ま
ち
を
つ
く
る
た
め
、
青
色
回
転
灯
を

搭
載
し
た
パ
ト
ロ
ー
ル
カ
ー
で
市
内
を

巡
回
す
る
「
山
武
市
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

隊
」
の
隊
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

実
施
回
数　
月
１
回

以
上

時　
間　
午
前
９
時

～
午
後
10
時
の
う

ち
、
１
回
あ
た
り

２
時
間
程
度

巡　
回　
専
用
車
両

で
２
人
以
上
で
行

い
ま
す
。

講
習
会　
パ
ト
ロ
ー
ル
に
必
要
な
講
習

会
を
年
に
１
回
程
度
開
催
し
ま
す
。

な
お
、
パ
ト
ロ
ー
ル
の
際
に
は
、
受

講
者
が
１
人
以
上
乗
車
し
て
い
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

意
見
交
換
会　
年
１
回
程
度
開
催

応
募
資
格　
次
の
す
べ
て
の
条
件
を
満

た
す
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

①
右
記
の
活
動
内
容
を
無
報
酬
で
行
っ

て
い
た
だ
け
る
方

②
月
に
１
回
以
上
参
加
で
き
る
方

③
満
20
歳
以
上
の
方

④
普
通
自
動
車
免
許
が
あ
る
方

※
普
通
自
動
車
免
許
が
な
く
と
も
、
普

通
自
動
車
免
許
所
持
者
の
方
と
ペ
ア
で

入
隊
・
活
動
い
た
だ
け
る
方
は
可
能
で

す
。

問　
市
民
課 

☎
(80)
１
２
７
１

地
域
安
全
ニ
ュ
ー
ス

ト
ラ
ッ
ク
が
狙
わ
れ
て
い
る
!!�

�

千
葉
県
内
で
自
動
車
盗
難
多
発
中

被
害
に
遭
っ
た
車
の
約
８
割
が
施
錠

し
た
状
態
で
盗
ま
れ
て
い
ま
す
。

被
害
に
遭
わ
な
い
よ
う
、
し
っ
か
り

防
犯
対
策
を
し
ま
し
ょ
う
！

降
り
た
ら
必
ず
ド
ア
ロ
ッ
ク

車
か
ら
離
れ
る
と
き
は
、
少
し
の
間

で
も
ド
ア
ロ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

イ
モ
ビ
ラ
イ
ザ
ー

鍵
か
ら
発
信
す
る
Ｉ
Ｄ
コ
ー
ド
を
車

両
本
体
内
の
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
が
照

合
し
一
致
し
な
い
と
エ
ン
ジ
ン
が
始

動
し
な
い
仕
組
み
で
、
偽
造
し
に
く

く
、
盗
難
防
止
の
効
果
が
あ
り
ま

す
。

追
跡
装
置
（
Ｇ
Ｐ
Ｓ
追
跡
装
置
）

車
両
が
不
正
に
始
動
、
移
動
さ
れ
た

時
に
車
両
の
現
在
地
を
探
索
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
車
両
の
早
期
発
見

と
犯
人
検
挙
に
き
わ
め
て
有
効
で
す
。

ス
テ
ア
リ
ン
グ
ロ
ッ
ク

ハ
ン
ド
ル
を
固
定
す
る
装
置
で
す
。

駐
車
場
の
防
犯
設
備

　
チ
ェ
ー
ン
式
ゲ
ー
ト
で
出
入
り
口
を

塞
い
だ
り
、
セ
ン
サ
ー
付
き
ラ
イ
ト

で
照
ら
す
な
ど
が
効
果
的
。
防
犯
カ

メ
ラ
を
設
置
す
る
と
、
よ
り
効
果
が

上
が
り
ま
す
。

問
　
山
武
警
察
署  

☎
(82)
０
１
１
０

消
費
者
情
報

「
個
人
の
情
報
を
教
え
な
い
と
年
金

�

を
停
止
す
る
」
と
脅
さ
れ
た
！

公
的
機
関
の
調
査
な
ど
を
語
り
、
年

金
を
停
止
す
る
な
ど
と
脅
し
て
個
人
の

情
報
を
聞
き
出
そ
う
と
す
る
相
談
が
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

事
例
と
し
て
「
生
年
月
日
・
家
族
構

成
・
年
金
受
給
額
な
ど
を
聞
か
れ
、
調

査
に
協
力
し
な
い
と
年
金
を
停
止
す

る
」
と
言
わ
れ
た
ケ
ー
ス
な
ど
が
あ
り

ま
す
。

＜

ア
ド
バ
イ
ス

＜

公
的
機
関
が
個
人
宅
に
電
話
し
て
、

個
人
情
報
を
尋
ね
た
り
、
年
金
の
支
給

停
止
を
告
げ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

繰
り
返
し
電
話
が
か
か
っ
て
く
る
な

ど
不
安
な
場
合
は
、
山
武
市
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
に
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
山
武
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
◆

相
談
専
用
電
話 

☎
(82)
８
４
５
３

日　
時　
平
日　
午
前
９
時
～
午
後
４

時
半
（
9
月
15
日
・
23
日
は
開
設
し

ま
せ
ん
）

場　
所　
山
武
市
役
所
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す
。

申
請
期
限　

 

12
月
26
日
㈮

補
助
金
額　

 

上
限
25
万
円
／
棟

問　
都
市
整
備
課　
　
☎
(80)
１
１
９
１

木
造
住
宅
耐
震
診
断
費
・
木
造
住
宅

耐
震
改
修
工
事
費
を
補
助

市
で
は
、
大
規
模
な
地
震
時
に
お
け

る
木
造
住
宅
の
安
全
性
を
確
保
し
、
安

全
で
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
の
実
現

の
た
め
、
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に

着
工
さ
れ
た
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
を

行
う
場
合
、
耐
震
診
断
に
要
し
た
費
用

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。
ま
た
、「
倒

壊
す
る
可
能
性
が
あ
る
・
可
能
性
が
高

い
」
と
診
断
さ
れ
た
場
合
、
耐
震
改
修

工
事
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

な
お
、
耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
工
事

補
助
申
請
の
事
前
相
談
を
お
受
け
し
ま

す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限

　
耐
震
診
断
費　
12
月
26
日
㈮

　
耐
震
改
修
工
事
費　
11
月
28
日
㈮

耐
震
診
断
補
助
金
額

耐
震
診
断
費
の
３
分
の
２
以
内　

（
上
限
６
万
円
）

耐
震
改
修
工
事
費
補
助
金
額

耐
震
改
修
工
事
費
の
３
分
の
１
以
内

（
上
限
50
万
円
）

問　
都
市
整
備
課　
　
☎
(80)
１
１
９
１

い
場
所
に
設
置
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

こ
れ
か
ら
広
告
物
を
表
示(

設
置)

す

る
皆
さ
ん
へ

～
設
置
す
る
前
に
～

①
市
の
許
可
が
必
要
で
す
。
事
前
に
ご

確
認
く
だ
さ
い
（
一
部
許
可
が
要
ら

な
い
広
告
物
が
あ
り
ま
す
）。

②
依
頼
す
る
業
者
は
、
千
葉
県
に
屋
外

広
告
業
の
登
録
が
済
ん
で
い
る
業
者

で
す
か
？

③
屋
外
広
告
物
条
例
の
他
、
関
係
法
令

　
（
建
築
基
準
法
、
道
路
法
な
ど
）
に

適
合
し
て
い
ま
す
か
？

屋
外
広
告
業
を
営
む
皆
さ
ん
へ

　

県
内
で
屋
外
広
告
業
を
営
む
方
は
、

千
葉
県
の
屋
外
広
告
業
の
登
録
を
受
け

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

問　
都
市
整
備
課　
　
☎
(80)
１
１
９
１

吹
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
の
分
析
調
査

費
を
補
助

石
綿
（
ア
ス
ベ
ス
ト
）
飛
散
に
よ
る

健
康
被
害
を
防
止
す
る
た
め
、
建
築
物

に
使
用
さ
れ
た
「
吹
付
け
ア
ス
ベ
ス

ト
」
の
分
析
調
査
を
所
有
者
が
行
う
場

合
に
そ
の
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま

す
。

※
昭
和
55
年
ま
で
に
建
築
さ
れ
た
大
規

模
（
１
０
０
０
㎡
以
上
）
な
建
物
に

使
用
さ
れ
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま

屋
外
広
告
物
を
表
示(

設
置)

す
る

場
合
は
原
則
許
可
が
必
要
で
す

市
で
は
『
千
葉
県
屋
外
広
告
物
条

例
』
に
基
づ
き
、
屋
外
広
告
物
に
つ
い

て
の
ル
ー
ル
を
設
け
て
い
ま
す
。

屋
外
広
告
物
と
は

屋
外
広
告
物
と
は
、
常
時
ま
た
は
一

定
の
期
間
継
続
し
て
屋
外
で
公
衆
に
表

示
さ
れ
る
も
の
で
、
内
容
が
営
利
目
的

な
も
の
か
は
問
い
ま
せ
ん
。
ま
た
、
設

置
場
所
が
自
己
の
敷
地
内
で
あ
っ
て
も

該
当
し
ま
す
。
は
り
紙
、
立
て
看
板
、

広
告
塔
、
広
告
板
は
も
ち
ろ
ん
、
建
物

な
ど
の
外
側
に
表
示
さ
れ
る
文
字
や
シ

ン
ボ
ル
マ
ー
ク
、
商
標
、
写
真
、
絵
画

な
ど
も
屋
外
広
告
物
で
す
。

屋
外
広
告
物
を
表
示
（
設
置
）
し
て
い

る
皆
さ
ん
へ

～
も
う
一
度
チ
ェ
ッ
ク
し
て
く
だ
さ
い
～

①
市
の
許
可
を
受
け
て
い
ま
す
か
？

　
（
一
部
許
可
が
要
ら
な
い
広
告
物
が

あ
り
ま
す
）

②
千
葉
県
屋
外
広
告
物
条
例
の
基
準

　
（
大
き
さ
・
色
彩
な
ど
）
に
適
合
し

て
い
ま
す
か
？

③
腐
食
、
退
色
が
な
い
よ
う
メ
ン
テ
ナ

ン
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
か
？

　
（
大
規
模
な
も
の
は
、
必
ず
業
者
に

よ
り
点
検
を
実
施
し
て
く
だ
さ
い
）

④
道
路
な
ど
、
広
告
物
を
掲
出
で
き
な

平
成
26
年
度
第
２
回
県
民
向
け　
　

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
講
習
会
・
相
談
会

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
に
関
す
る
講
習
会

と
個
別
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

日　
時　
10
月
４
日
㈯

　
　
　
　
相
談
会　
午
前
10
時
～

　
　
　
　
講
習
会　
午
後
１
時
20
分
～

場　
所　
東
金
商
工
会
議
所
４
階

定　
員　
相
談
会　
先
着
10
組

　
　
　
　
講
習
会　
先
着
50
人

参
加
費　
無
料

主　
催　
千
葉
県
、
ち
ば
安
心
住
宅
リ

フ
ォ
ー
ム
推
進
協
議
会

問　
ち
ば
安
心
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
推
進

協
議
会
事
務
局
（
公
益
社
団
法
人
千

葉
県
建
築
士
事
務
所
協
会
内
）

☎
０
４
３
（
２
２
４
）
１
６
４
０

わ
が
家
の
耐
震
相
談
会

住
ま
い
の
住
宅
耐
震
性
に
つ
い
て
、

無
料
で
建
築
士
に
相
談
で
き
ま
す
。

日　
時　
10
月
４
日
㈯　
午
前
10
時
～

場　
所　
東
金
商
工
会
議
所
４
階

定　
員　
先
着
10
組
程
度
（
要
予
約
）

主　
催　
千
葉
県

問　
千
葉
県
建
築
指
導
課　

☎
０
４
３
（
２
２
３
）
３
１
８
６

Ｈhttp://www.pref.chiba.lg.jp/kenchiku/ 
      taishinkaishuu/soudankai/h26soudankai.html
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市
民
活
動
団
体
紹
介

◆
９
月
27
日
㈯
は
体
験
型
交
流
イ
ベ
ン

ト
「
あ
ら
ら
ぎ
コ
ム
サ
」
で
つ
な
が
ろ

う
!!ブ

リ
ザ
ー
ド
フ
ラ
ワ
ー
・
ク
ラ
フ
ト

バ
ン
ド
で
作
る
「
こ
よ
り
手
芸
」・
ア

ロ
マ
ク
ラ
フ
ト
・
笑
い
や
癒
し
体
験
な

ど
、
ど
な
た
で
も
お
気
軽
に
参
加
で
き

ま
す
。

体
験
参
加
費　
５
０
０
円
～
（
体
験
内

容
に
よ
り
異
な
り
ま
す
）

開
催
日　
毎
月
第
４
土
曜
日

　
　
　
　
午
前
11
時
～
午
後
３
時

場　
所　
さ
ん
ぶ
の
森
交
流
セ
ン
タ
ー

　
あ
ら
ら
ぎ
館

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
出
展
者
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
募
集
!!

作
品
紹
介
や
体
験
指
導
を
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

申
・
問　

Ｓ
ｕ
ｎ
・
Ｍ
ソ
ー
シ
ャ
ル

ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
サ
ー
ビ
ス　
久
保
山

　

☎
０
８
０
（
６
７
０
７
）
７
１
２
９

　
Ｈhttp://sunm

-sbs.jim
do.com

/

市
民
活
動

◆
好
評
に
つ
き
「
第
２
回
セ
ル
フ
ハ
ン 

ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
講
座
開
催
」
受
講
生

募
集
!!　

手
の
ひ
ら
は
健
康
の
バ
ロ
メ
ー

タ
ー
！

手
を
ケ
ア
す
る
こ
と
で
健
康
チ
ェ
ッ

ク
や
、
自
己
治
癒
力
を
高
め
る
効
果
が

期
待
で
き
ま
す
。
自
分
ケ
ア
や
身
近
な

方
へ
の
ケ
ア
に
も
大
い
に
役
立
ち
ま

す
。

日　
時　
11
月
16
日
㈰　
午
後
１
～
４

時
場　
所　
成
東
文
化
会
館
の
ぎ
く
プ
ラ

ザ
会
議
室

参
加
費　
２
０
０
０
円
（
オ
イ
ル
、
テ

キ
ス
ト
、
体
験
付
）

申
・
問　

Ｓ
ｕ
ｎ
・
Ｍ
ソ
ー
シ
ャ
ル

ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
サ
ー
ビ
ス　
久
保
山

　
☎
０
８
０
（
６
７
０
７
）
７
１
２
９

　
Ｈhttp://sunm

-sbs.jim
do.com

/

◆
第
11
回
ぐ
る
っ
と
山
武
50
㎞
ウ
ォ
ー

ク
申
込
み
締
切
り
迫
る
! !

歩
い
て
秋
の
地
域
の
良
さ
を
感
じ
る

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
す
。
市
内
外
の
方
、

子
ど
も
、
障
害
者
の
方
も
参
加
で
き
ま

す
（
車
イ
ス
コ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
）。

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
な
ど
で
挑
戦
者
を

支
え
る
サ
ポ
ー
タ
ー
も
募
集
し
ま
す
。

日　
時　
10
月
５
日
㈰　
午
前
６
時
45

分
ス
タ
ー
ト
（
制
限
12
時
間
）

ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル　
農
村
環
境
改
善

セ
ン
タ
ー
（
松
尾
ふ
れ
あ
い
館
）

参
加
費

　
挑
戦
者　
大
人　
　
　
３
０
０
０
円

　
　
　
　
　
18
歳
未
満　
１
０
０
０
円

　
サ
ポ
ー
タ
ー　
　
　
　
１
０
０
０
円

申
込
方
法

①
市
内
公
共
施
設
や
コ
ー
ス
沿
い
の
コ

ン
ビ
ニ
な
ど
に
置
い
て
あ
る
所
定
の

郵
便
払
込
票
で
申
し
込
み

②
チ
ラ
シ
・
ｗ
ｅ
ｂ
サ
イ
ト
で
申
し
込

み
後
、ぐ
る
っ
と
山
武
50
ｋ
ｍ
ウ
ォ
ー

ク
実
行
委
員
会
に
参
加
費
振
込
み

締
切
日　
挑
戦
者　
　
９
月
13
日
㈯

　
　
　
サ
ポ
ー
タ
ー　
９
月
10
日
㈬

問　
ぐ
る
っ
と
山
武
50
ｋ
ｍ
ウ
ォ
ー
ク

実
行
委
員
会　
中
村
（
大
里
綜
合
管

理
㈱
内
）　　
　
　

☎
(72)
３
４
７
３

　
　
　
　
　
　
　
　

　
Ｆ
(72)
４
０
０
１

　
Ｈhttp://sanm

u50km
.com

ス
ポ
ー
ツ

弓
道
大
遠
的
大
会
参
加
者
募
集

通
常
の
遠
的
は
60
ｍ
で
す
が
、
本
市

の
大
会
で
は
こ
れ
に
加
え
1
0
0
ｍ
の

位
置
に
置
い
た
的
も
狙
い
ま
す
。

大
空
の
も
と
思
い
っ
き
り
矢
を
飛

ば
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

見
学
だ
け
で
も
大
歓
迎
で
す
。

みんなで地域をもりあげよう
　さんむCBメッセ開催！！

　地域の魅力、地域の資源って何があるの……？
地域には魅力的な文化、歴史、風土があり、素晴らしい特技
や才能を持った人達が住んでいます。これら地域に眠る資源
がつながり、地域が元気になるお祭り、さんむＣＢメッセを
開催します。
　地元の農産品、工芸作品の展示販売、体験講座など、地域
の隠れた魅力がいっぱい詰まったＣＢのお祭り、ぜひご参加
ください。　
日　時　９月27日㈯　午前10時～午後３時
場　所　さんぶの森交流センターあららぎ館
主　催　ＣＢメッセ実行委員会
問　市民自治支援課　☎（80）０１５１
※ＣＢ（ｺﾐｭﾆﾃｨ ･ﾋﾞｼﾞﾈｽ）は、地域の様々な問題・課題に対
し、そこに住む住民自らが地域コミュニティに眠っている
労働力、ノウハウ、原材料、技術などの資源を活かしビジ
ネスに発展させていく、地域の元気をつくるビジネスです。

コミュニティ・ビジネスコラム 21
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申
し
込
み

申
込
期
間　

　
市
民
を
含
む
チ
ー
ム
９
月
１
日
～

　
市
外
の
チ
ー
ム　
　
９
月
21
日
～

　
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

申
・
問　
市
体
育
協
会
テ
ニ
ス
部
平
野

　
☎
０
９
０
（
１
５
０
４
）
０
８
８
８

　
※
午
前
９
時
～
午
後
８
時
の
み
対
応

第
７
回
山
武
市
小
学
生
サ
ッ
カ
ー
大

会
結
果

７
月
20
日
に
成
東
総
合
運
動
公
園
ゆ

め
広
場
で
開
催
さ
れ
、
未
来
の
日
本
代

市
民
テ
ニ
ス
大
会
（
団
体
戦
）
参
加

チ
ー
ム
募
集

期　
日　
10
月
５
日
㈰

　
※
予
備
日　
10
月
13
日
㈪

場　
所　
成
東
総
合
運
動
公
園

種　
目　
団
体
戦
（
男
女
各
３
～
４
人
）

　
男
子
Ｗ
・
女
子
Ｗ
・
ミ
ッ
ク
ス
Ｗ

定　
員　
Ａ
（
上  

級
）　
６
チ
ー
ム

　
　
　
　
Ｂ
（
初
中
級
）　
６
チ
ー
ム

参
加
費　
９
０
０
０
円
／
１
チ
ー
ム

申
込
方
法　
成
東
総
合
運
動
公
園
管
理

事
務
所
に
設
置
の
申
込
書
を
記
入
の

う
え
同
所
に
提
出
、
下
記
に
電
話
で

期　
日　
９
月
28
日
㈰

時　
間　
受
付　
午
前
９
時

場　
所　
さ
ん
ぶ
の
森
ふ
れ
あ
い
公
園

多
目
的
広
場

対　
象　
弓
道
を
志
す
方
（
山
武
市
内

外
を
問
わ
ず
）

参
加
費　
５
０
０
円

※
お
弁
当
は
各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ

い
。

申
・
問　
京
相　
　
　
☎
(88)
２
０
４
５

　
　
　
　
戸
澤　
　
　

☎
(80)
８
７
７
０

表
を
夢
見
る
選
手
た
ち
が
、
の
び
の
び

と
プ
レ
ー
し
て
い
ま
し
た
。

優　
勝　
　
　
準
優
勝　

　
美
杉
Ｆ
Ｃ　
　
Ｆ
Ｃ
蓮
沼
Ｂ
Ｂ

第９回
さんむロードレース大会

　ゲストランナーにエリッ
ク・ワイナイナさんをお迎
えします。
　蓮沼海浜公園沿いのコー
スで、楽しく走ってみませ
んか。
プロフィル
1996年アトランタ五輪と2000年シ
ドニー五輪2大会連続メダリスト

日　時　11月30日(日)
場　所　蓮沼海浜公園第１駐車場
　　　　（九十九里蓮沼ビーチパーク）
種　目【全20部門】種目／距離／スタート時刻

①②小学生高学年(4～6年)男女の部
　　／２ｋｍ／午前９時
③④小学生低学年(1～3年)男女の部
　　／２ｋｍ／午前９時３分
⑤親子の部(小学１・２年生)
　　／1.5ｋｍ／午前９時20分
⑥⑦中学生男女の部／3.5ｋｍ／午前９時40分
⑧～⑭高校生以上39歳以下男女の部～60歳以上
　　　男子の部／10ｋｍ／午前10時10分
⑮～⑳高校生男女、39歳以下男女の部、40歳以
　　　上男女の部／５ｋｍ／午前10時40分

参加費　
小学生・中学生　１０００円

（市内小中学生：無料)
高校生　１７００円
親　子　１５００円（市内小学生：無料）
一　般　３５００円

表　彰　各部門１位から６位入賞者に賞品・賞状、
　とび賞、特別賞
参加賞　オリジナルバスタオル
申込期限　９月26日(金)※市内小中学生は9月12日㈮
　詳しくは募集要項をご確認ください。
※当日の基幹バスと空港シャトルバスの運行は、

一部変更があります。最寄駅からの臨時無料バ
スを例年どおり予定していますので、詳しくは
広報11月号をご覧になるか、下記事務局までお
問い合わせください。
問　エントリーに関する問い合わせ
　さんむロードレース大会エントリーセンター
　　☎０４８(７７８)５８８０
　大会に関する問い合わせ
　市ロードレース大会実行委員会事務局
　（教育委員会スポーツ振興課内）☎（80）1461

優勝した美杉FCの皆さん
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市
民
テ
ニ
ス
大
会
（
ミ
ッ
ク
ス
Ｗ
）

結
果

Ａ
ク
ラ
ス

　
優　
勝　
篠
塚
・
野
口
ペ
ア

　
準
優
勝　
篠
崎
・
篠
崎
ペ
ア

　
３　
位　
藤
井
・
豊
田
ペ
ア

Ｂ
ク
ラ
ス

　
優　
勝　
三
村
・
柿
本
ペ
ア

　
準
優
勝　
土
屋
・
土
屋
ペ
ア

　
３　
位　
富
澤
・
大
槻
ペ
ア

山
武
市
・
勝
浦
市
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協

会
交
流
会
報
告

６
月
22
日
に
勝
浦
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

で
、
第
２
回
と
な
る
山
武
市
Ｐ
Ｇ
協
会

と
勝
浦
市
Ｐ
Ｇ
協
会
の
交
流
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

山
武
市
か
ら
は
24
人
が
参
加
し
、
総

勢
49
人
で
団
体
戦
、
個
人
戦
が
行
わ

れ
、
熱
戦
の
中
に
も
笑
顔
が
飛
び
交

い
、
互
い
に
親
睦
を
深
め
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

楽
し
み
づ
く
り
、
仲
間
づ
く
り
、
健

康
づ
く
り
に
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
を
始
め
て

み
ま
せ
ん
か
？

問　
山
武
市
Ｐ
Ｇ
協
会
事
務
局
倉
田

　
☎
０
９
０
（
７
７
３
４
）
６
９
７
９

親
業
講
座
参
加
者
募
集

子
育
て
マ
マ
を
応
援
し
ま
す
！　

子
ど
も
の
気
持
ち
が
わ
か
る
聞
き

方
・
親
の
思
い
が
伝
わ
る
話
し
方
を
お

伝
え
し
ま
す
。

保
護
者
の
方
だ
け
で
な
く
、
祖
父
母

や
子
ど
も
に
関
わ
る
方
な
ど
の
参
加
も

大
歓
迎
で
す
。

10
月
７
日
㈫
開
催

　
時　
間　
午
前
10
時
10
分
～
午
後
０　
　

　
　
時
10
分

　
場　
所　
む
つ
み
の
お
か
幼
稚
園　
　
　

10
月
15
日
㈬
開
催

　
時　
間　
午
後
１
～
３
時

　
場　
所　
鳴
浜
小
学
校

講　
師　
内
田　
桃
紀
代　
氏

　
（
親
業
訓
練
シ
ニ
ア
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
）

参
加
費　
無
料

※
託
児
有
り
・
無
料
（
申
込
順
）

参
加
希
望
、
託
児
希
望
の
方
は
生
涯

学
習
課
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問　
生
涯
学
習
課　
　
☎
(80)
１
４
５
６

手
作
り
農
業
婚
活
in
山
武
市　
　
　

　
　
～
恋
の
収
穫
祭
Ｐ
ａ
ｒ
ｔ
３
～

山
武
市
農
業
共
同
参
画
推
進
会
と
Ｊ

Ａ
山
武
郡
市
青
年
部
が
共
催
で
婚
活
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
過
去
２
回
行

わ
れ
た
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
２
組
の
カ
ッ

プ
ル
が
ゴ
ー
ル
イ
ン
し
ま
し
た
。

今
回
は
、
男
性
参
加
者
に
企
画
段
階

か
ら
参
加
し
て
、
女
性
参
加
者
を
お
も

て
な
し
す
る
プ
ラ
ン
を
考
え
て
い
た
だ

き
ま
す
。
一
緒
に
プ
ラ
ン
を
考
え
て
、

素
敵
な
出
会
い
を
演
出
し
ま
し
ょ
う
。

皆
さ
ん
の
参
加
申
し
込
み
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
!!

開
催
日　
11
月
15
日
㈯

募
集
対
象　
山
武
郡
市
管
内
で
農
業
に

携
わ
る
20
～
40
代
半
ば
の
男
性

※
参
加
女
性
は
、
20
～
40
代
半
ば
の

方
々
で
す
。

募
集
期
限　
９
月
19
日
㈮

募
集
人
数　
10
人
（
応
募
者
多
数
の
場

合
は
、
抽
選
に
よ
り
決
定
し
ま
す
）

参
加
費　
５
０
０
０
円
（
当
日
集
金
）

イ
ベ
ン
ト
内
容　
農
作
業
、
収
穫
体
験

な
ど

問　
わ
が
ま
ち
活
性
課　

　
☎
(80)
１
２
１
４

　
山
武
郡
市
農
業
協
同
組
合

　
営
農
振
興
課　
　
　
☎
(82)
３
５
３
１

催
し・募
集

平成26年度版「くらしの便利帳」の広告
を募集　㈱サイネックスと協働発行
　市の窓口業務や各種手続き、施設案内など
の行政情報や地域の情報をまとめた「くらし
の便利帳」に掲載する広告を募集します。
発行予定　平成27年１月ごろ
発行予定部数　２万４０００部
配布　市内全世帯、転入者（転入手続き時に
　　　配布）　　　
仕様　Ａ４サイズ、フルカラー、112ページ程度
問　広告掲載について・・・㈱サイネックス
　☎043(238)8280
　くらしの便利帳について・・・市民自治支援課
　☎(80)0152

優勝した篠塚・野口ペア優勝した三村・柿本ペア

交流会に参加した皆さん
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結
婚
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

山
武
市
結
婚
相
談
連
絡
会
で
は
、
結

婚
を
希
望
す
る
市
内
在
住
の
独
身
男

性
・
独
身
女
性
を
対
象
と
し
て
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。
人
生
経
験
豊
富
な
相

談
員
が
相
談
を
受
け
ま
す
の
で
、
お
気

軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
な
お
、
相
談

は
無
料
で
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
結
婚
相
談
連
絡
会
に
利
用
者

登
録
す
る
と
、
婚
活
イ
ベ
ン
ト
等
の
情

報
提
供
や
結
婚
相
談
を
継
続
的
に
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日　
時　
９
月
28
日
㈰　

　
　
　
　
午
後
１
時
半
～
３
時

場　
所　
市
役
所
第
１
会
議
室

問　
山
武
市
結
婚
相
談
連
絡
会
事
務
局

　
わ
が
ま
ち
活
性
課　
☎
(80)
１
２
１
４

第
13
回
山
武
郡
市
合
同
講
演
会

演　
題　
１
日
１
㎝
の
改
革

　
　
　
　
～
変
え
れ
ば
変
わ
る
～ 

講　
師　
環
境
プ
ラ
ン
ナ
ー

　
　
　
　
鈴
木　
武
氏

日　
時　
10
月
11
日
㈯ 

午
後
２
時
～

場　
所　
市
役
所
３
階
大
会
議
室

参
加
費　
１
５
０
０
円

申　
ね
っ
と
99
夢
フ
ォ
ー
ラ
ム
事
務
所

　
　
　
　
☎
(72)
３
４
７
３

問　
総
務
課　
　
　
　
☎
(80)
１
１
１
７

第８回山武市民体育祭
　今年も市内13支部（小学校区）がそれぞれ一丸となり、
優勝を目指して競い合います。
　市民の皆様の競技への参加、選手への熱い声援をお待ち
しています。
期　日　10月12日（日）　※雨天中止
場　所　松尾運動公園陸上競技場

№　予定時刻　　 　種　　　　　目　　　　 対　象

1
2
3
4

5

6
7
8
9
10
11
12
13

8:30
9:15
9:19
9:23
9:27

9:31

9:49
9:53
9:57
10:01
10:05
10:15
10:39
10:47

開会式
小学生男子(３年生以下)７０ｍ競走
小学生女子(３年生以下)７０ｍ競走
小学生男子(４年生以上)１００ｍ競走
小学生女子(４年生以上)１００ｍ競走
小学生男子(３年生以下)７０ｍ競走
小学生女子(３年生以下)７０ｍ競走
小学生男子(４年生以上)１００ｍ競走
小学生女子(４年生以上)１００ｍ競走
中学生男子１００ｍ競走
中学生女子１００ｍ競走
１８歳以上男子１００ｍ競走(高校生は除く)
１８歳以上女子１００ｍ競走(高校生は除く)
３５歳以上男子１００ｍ競走
３５歳以上女子１００ｍ競走
二人三脚リレー
玉入れ
松の廊下リレー
支部対抗綱引き（１回戦）

支部代表
支部代表
支部代表
支部代表

オープン

支部代表
支部代表
支部代表
支部代表
支部代表
支部代表
支部代表
支部代表

№　予定時刻　　 　種　　　　　目　　　　 対　象
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

11:04
11:14
11:24
11:29
11:42
11:52
12:00
13:00
13:10
13:20
13:30
13:40
13:50
14:10
14:20
14:30
14:40
14:50
15:10

支部対抗リレー女子予選
支部対抗リレー男子予選
親子で大玉ころがしリレー
みんなでジャンプ
飛び入りマラソン
親子でなかよく(幼児と保護者)
アトラクション(のぎくプラザ吹奏楽団)
百足競走
パン食い競走女子
パン食い競走男子
意のままにならず
 ボール運びリレー
支部対抗綱引き（準々決勝・準決勝・決勝）
支部対抗リレー女子順位決定戦(７位～１３位)
支部対抗リレー男子順位決定戦(７位～１３位)
支部対抗リレー女子決勝
支部対抗リレー男子決勝
場内クリーン大作戦
閉会式

支部代表
支部代表
支部代表
支部代表
オープン
オープン

支部代表
支部代表
支部代表
支部代表
支部代表
支部代表
支部代表
支部代表
予選通過支部
予選通過支部
参加者全員

☆
☆
☆
☆
☆
☆

☆
☆

☆の種目については当日オープン参加できます。    
・スパイクの使用は禁止です。運動靴で参加してください。　・駐車場が少ないため、なるべく乗り合わせでご来場ください。    
問 スポーツ振興課　☎（80）1461   
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ベ
ス
ト
パ
ー
ト
ナ
ー
を
表
彰
し
ま
す

山
武
市
農
業
共
同
参
画
推
進
会
で

は
、
農
業
経
営
や
地
域
社
会
活
動
に
イ

キ
イ
キ
と
共
に
取
り
組
む
素
敵
な
ご
夫

婦
を
『
ベ
ス
ト
パ
ー
ト
ナ
ー
賞
』
と
し

て
表
彰
し
ま
す
。

普
段
上
手
く
伝

え
ら
れ
な
い
感
謝

の
思
い
を
お
互
い

に
贈
り
ま
せ
ん

か
。

募
集
対
象　
山
武
市
内
で
農
業
を
営
む

夫
婦

応
募
方
法　
応
募
用
紙
を
郵
送
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
持
参
に
よ
り
事
務
局
へ
提
出

（
自
薦
・
他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
）

※
応
募
用
紙
は
、
市
役
所
、
各
出
張
所

ロ
ビ
ー
の
チ
ラ
シ
ラ
ッ
ク
に
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

募
集
期
間　
９
月
１
日
㈪
～
10
月
31
日
㈮

選
考
方
法　
推
進
会
の
会
員
が
選
考
委

員
と
な
り
、
２
組
の
ベ
ス
ト
パ
ー
ト

ナ
ー
賞
を
決
定

表
彰
式　
11
月
23
日
㈰
に
開
催
さ
れ
る

山
武
市
産
業
祭
で
表
彰
式
を
行
い
、

賞
状
と
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す

　
（
他
薦
の
場
合
、
推
薦
者
の
方
へ
、

別
途
記
念
品
を
差
し
上
げ
ま
す
） 

問　
わ
が
ま
ち
活
性
課
☎
(80)
１
２
１
４

市
民
カ
レ
ッ
ジ　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
～
11
月
の
予
告
～

11
月
６
日
、
13
日
、
20
日
の
３
日

間
、
英
会
話
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
６

年
後
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
て
、
英
会
話
を
は
じ

め
る
き
っ
か
け
作
り
を
し
ま
せ
ん
か
？

募
集
の
詳
し
い
内
容
は
広
報
10
月
号

に
載
り
ま
す
。C

om
ing soon

！

問　
生
涯
学
習
課　
　

 

☎
(80)
１
４
５
１

防
衛
大
・
防
衛
医
科
大
学
生
の
募
集

◆
防
衛
大
学
校
（
推
薦
・
総
合
選
抜
）

応
募
資
格　
高
卒
（
見
込
含
む
）
21
歳

未
満

受
付
期
間　
９
月
５
～
９
日

◆
防
衛
大
学
校
（
一
般<

前
期>

）

応
募
資
格　
高
卒
（
見
込
含
む
）
21
歳

未
満

受
付
期
間　
９
月
５
～
30
日

◆
防
衛
大
学
校
（
一
般<
後
期>
）

応
募
資
格　
高
卒
（
見
込
含
む
）
21
歳

未
満

受
付
期
間　
平
成
27
年
１
月
21
～
30
日

◆
防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生

　

防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生

（
自
衛
官
候
補
看
護
学
生
）

応
募
資
格　
高
卒
（
見
込
含
む
）
21
歳

未
満

受
付
期
間　
９
月
５
～
30
日

問　
自
衛
隊
成
田
地
域
事
務
所

　
　
　
　
　
☎
０
４
７
６
(22)
６
２
７
５

　
Ｈhttp://w

w
w

.m
od.go.jp/　

　
　

gsdf/jieikanbosyu/

C
hiba W

om
an D

iary

の　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
モ
ニ
タ
ー
募
集

県
で
は
、
婚
活
・
妊
活
・
プ
レ
マ
マ
・

育
児
の
４
つ
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
あ

る
女
性
に
対
し
て
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

用
ア
プ
リ
を
活
用
し
て
、
県
、
市
町
、

民
間
企
業
か
ら
情
報
提
供
や
相
談
対
応

を
行
う
支
援
を
平
成
27
年
１
月
末
ま
で

の
実
証
実
験
と
し
て
行
い
ま
す
。

対　
象　
市
内
に
在
住
し
、
婚
活
・
妊

活
・
プ
レ
マ
マ
・
育
児
（
未
就
学

児
）
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
あ
る
女

性
期　

間　

９
月
上
旬
～

翌
１
月
31
日

申
込
先

　

A
ppStore

ま
た
は

G
ooglePlay

よ
り

ア
プ
リ
を
イ
ン
ス
ト
ー
ル
（
申
込
多

数
時
は
先
着
順
）

　
Ｈhttp://w

om
an-diary.jp/apps/

問　

千
葉
県
総
合
企
画
部
政
策
企
画

課　
☎
０
４
３
（
２
２
３
）
２
４
４
０

くみ置き水のすすめ
～９月１日は「防災の日」です～

人間が生きていくためには、１人１日に３リットルの水が必要といわれています。
ご家庭で簡単にできる飲料水の備蓄方法として「くみ置き水」があります。

◆保存方法　
　「くみ置き水」は、密閉できる容器に口元いっぱいまで水を入れ、陽の当たらない涼しい所に保管してください。
　水道水には消毒のための塩素が含まれていますが、保管条件によって１～２日程度でなくなってしまいますので、
２日に一度くらいで入れ替え、残った水については生活用水などにご利用をお願いします。

山武郡市広域水道企業団では、災害によるお客様への影響を最小限にとどめるため、配水管や配水場などの
主要施設の耐震化や緊急時の復旧体制を関係機関と協定を締結し災害に備えています。

山武郡市広域水道企業団 　
電話0475-55-7851（代表）
http://www.water-sansui-ki.jp/
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浜
風
に
揺
れ
る
神
社
の
初
国
旗	

　
　
　
　
　
　
　
　

宇
井
富
美
子

初
鶯
節
目
の
と
き
を
迎
え
た
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

石
橋
ゆ
り
子

白
牡
丹
く
ず
れ
る
力
残
し
お
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

内
山　

輝
子

メ
ロ
デ
ィ
ー
で
渡
る
信
号
青
葉
風　
　
　
　
　
　
　
　
　

石
橋
千
枝
子

明
易
や
新
聞
受
け
の
音
の
し
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

川
島　
　

隆

風
和な

ぐ
や
老
人
ホ
ー
ム
の
昼
寝
ど
き　
　
　
　
　
　
　
　

向
後
ひ
ろ
し

片
陰
へ
自
分
の
影
と
入
り
け
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

飯
塚
け
い
じ

海
開
き
避
難
櫓
も
見
ゆ
る
か
な　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

林　
　
　

哲

か
ず
さ
俳
句
会

市
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

募
集
住
宅

市
営
白
幡
住
宅　
１
戸　
２
Ｄ
Ｋ

山
武
市
白
幡
１
９
８
１
番
地

申
込
資
格　
次
の
全
て
の
要
件
に
該
当

す
る
方

①
原
則
と
し
て
市
内
に
住
所
が
あ
り
、

現
に
住
所
地
に
住
ん
で
い
る
方

②
同
居
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と
す
る
親

族
が
い
る
方

＊
単
身
入
居
を
希
望
の
方
で
も
次
の
要

件
を
満
た
せ
ば
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

・
60
歳
以
上
の
方

・
障
害
者
手
帳
１
～
４
級
程
度
の
障
害

が
あ
る
方

・
戦
傷
病
者

・
原
子
爆
弾
被
爆
者

・
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い
る
方

・
引
揚
者

・
ハ
ン
セ
ン
病
療
養
所
入
所
者

・
Ｄ
Ｖ
防
止
法
に
規
定
す
る
被
害
者

③
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
方

④
収
入
が
山
武
市
営
住
宅
条
例
に
よ
る

基
準
額
を
超
え
な
い
方

⑤
市
税
等
の
滞
納
が
な
い
方

⑥
本
人
ま
た
は
同
居
し
よ
う
と
す
る
親

族
が
暴
力
団
員
で
な
い
方

申
込
期
間　
９
月
１
日
㈪
～
22
日
㈪

（
受
付
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

土
日
祝
日
を
除
く
）

あ
ん
と
ん
ね
ぇ
さ
～
『
九
十
九
里
地

域
認
知
症
家
族
の
会
』
in
九
十
九

里
町

日　
時　
９
月
29
日
㈪　
13
時
半
～
15

時
半

場　
所　
ち
ど
り
の
里
（
九
十
九
里
町

作
田
１
６
８
１
）

内　
容　
認
知
症
の
個
別
相
談
、
参
加

者
同
士
の
交
流

対　

象　

認
知
症
の
方
（
疑
い
を
含

む
）
を
介
護
し
て
い
る
方

申
・
問　
九
十
九
里
町
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
九
十
九
里
園☎

(76)
５
７
１
３

オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ　
　

(

２
０
１
４
年
新
市
町
村
振
興
宝
く
じ)

ご
購
入
は
「
千
葉
県
内
」
の
発
売

所
で
！　

１
等･

前
後
賞
合
わ
せ
て

３
億
９
千
万
円
！

発
売
期
間　
９
月
19
日
㈮
～
10
月
10
日

㈮
発
売
方
法　
全
国
の
宝
く
じ
売
場

　
（
通
信
販
売
で
も
購
入
で
き
ま
す
）

抽
選
日　
10
月
17
日
㈮

発
売
単
価　
１
枚
３
０
０
円

※
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市
町
村

の
明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に

使
わ
れ
ま
す
。

申
込
方
法　
必
要
事
項
を
記
載
の
上
、

直
接
都
市
整
備
課
ま
で
申
し
込
み

（
申
込
用
紙
は
都
市
整
備
課
・
各
出
張

所
で
９
月
１
日
か
ら
配
布
）

※
郵
送
不
可

住
宅
使
用
料　
入
居
者
の
収
入
に
よ
っ

て
決
定
し
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

選
考
方
法　
書
類
審
査
お
よ
び
実
態
調

査
の
上
決
定
し
ま
す
。

入
居
可
能
日　
11
月
中
旬
頃

そ
の
他　
実
態
調
査
の
た
め
、
自
宅
に

訪
問
し
ま
す
。
敷
金
は
家
賃
の
３
カ

月
分
を
預
託
し
て
く
だ
さ
い
。
入
居

の
際
に
は
連
帯
保
証
人
が
必
要
で

す
。

次
回
の
募
集
は
、
平
成
27
年
１
月
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

問　
都
市
整
備
課　
　
☎
(80)
１
１
９
２

太
巻
き
寿
司
講
習
会

日　
時　
10
月
20
日
㈪　

　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

場　
所　
成
東
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

定　
員　
30
人
（
先
着
順
）

負
担
金　
１
０
０
０
円

申
・
問　
わ
が
ま
ち
活
性
課

　
☎
(80)
１
２
１
４
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思
春
期
の
子
と
向
き
合
う
。
我
が
子

が
自
分
の
背
丈
と
同
じ
に
な
り
、
自
分

が
縮
ん
で
し
ま
っ
た
か
と
ド
キ
ッ
と
さ

せ
ら
れ
る
。
歩
き
出
し
て
初
め
て
履
い

た
靴
は
か
わ
い
か
っ
た
が
、
今
で
は
玄

関
を
占
領
し
て
い
る
。
女
の
子
は
、
鏡

と
ニ
ラ
メ
ッ
コ
し
て
い
る
時
間
も
多

く
な
り
、
リ
ッ
プ
ク
リ
ー
ム
か
ら
口

紅
、
マ
ニ
キ
ュ
ア
な
ど
に
興
味
を
持
ち

始
め
る
。
親
と
子
の
バ
ト
ル
が
始
ま
る

の
も
、
こ
の
時
期
で
は
な
い
だ
ろ
う

か
。
親
子
で
ラ
イ
バ
ル
の
会
話
に
変
化

す
る
こ
と
も
あ
り
、
親
の
悩
み
も
多
く

な
る
こ
の
時
期
、
思
春
期
に
突
入
で
あ

る
。
親
も
通
っ
た
道
、
今
我
が
子
が
通

る
道
。
言
い
出
し
た
ら
止
ま
ら
な
い
親

と
し
て
の
説
教
と
大
人
と
し
て
の
言
い

分
。
怒
っ
て
も
何
が
変
わ
る
訳
で
は
な

い
。
む
し
ろ
悪
化
さ
せ
る
こ
と
の
方
が

多
い
。
そ
ん
な
思
春
期
到
来
の
生
徒
と

楽
し
く
過
ご
し
な
が
ら
の
仕
事
に
誇
り

を
持
て
る
。
私
を
我
慢
強
く
さ
せ
て
く

れ
た
の
は
、
生
徒
だ
か
ら
。

で
は
な
い
か
。
言
い
方
、
伝
え
方
で
相

手
の
気
持
ち
は
変
わ
る
。
い
つ
も
生
徒

と
は
真
剣
勝
負
で
向
き
合
う
よ
う
心
が

け
て
い
た
。
子
ど
も
は
純
粋
な
心
を

持
っ
て
い
る
た
め
、
こ
ち
ら
の
心
を
見

透
か
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
き
っ
と
大
人

は
気
付
い
て
い
な
い
の
か
も
し
れ
な

い
。
心
に
傷
を
負
っ
て
き
た
子
ほ
ど
、

敏
感
に
大
人
の
心
の
内
を
察
す
る
。
し

か
し
、
大
人
は
大
人
げ
な
い
発
言
で
子

ど
も
の
気
持
ち
を
傷
つ
け
て
い
る
こ
と

も
あ
る
。

高
校
に
進
学
す
る
こ
と
が
当
た
り
前

の
世
の
中
で
も
、
家
の
こ
と
を
考
え
仕

事
を
す
る
子
も
い
る
。　

あ
る
子
が
「
俺
、
勉
強
嫌
い
だ
か
ら

漁
師
に
な
り
た
い
」。
初
め
て
会
っ
た

当
時
は
、
無
口
で
う
な
ず
い
て
い
る
姿

し
か
な
か
っ
た
。
学
校
か
ら
帰
る
寂
し

そ
う
な
背
中
を
見
送
り
な
が
ら
、「
明

日
も
待
っ
て
い
る
か
ら
ね
」。
弱
音
も

吐
か
ず
、
必
死
に
何
か
に
耐
え
る
姿
。

支
え
る
人
が
い
て
も
い
い
の
で
は
な
い

学
校
に
勤
務
し
始
め
、
窓
の
外
に
は

昭
和
時
代
の
格
好
を
し
た
子
が
風
を
切

り
な
が
ら
歩
い
て
い
る
。
ち
ょ
っ
と
学

生
服
が
改
造
し
て
あ
る
。
短
ラ
ン
、
ド

カ
ン
？　
女
の
子
は
、
ス
カ
ー
ト
を
短

く
し
て
颯
爽
と
歩
い
て
い
る
。
こ
の
光

景
は
、
昭
和
時
代
？　
私
が
中
学
時
代

に
教
室
の
窓
か
ら
先
輩
た
ち
を
見
て
い

た
光
景
。
今
は
平
成
だ
が
、
何
故
か
懐

か
し
さ
を
感
じ
た
。

登
校
し
た
か
と
思
う
と
、
す
ぐ
下
校

す
る
。
表
情
険
し
く
プ
リ
プ
リ
怒
り
な

が
ら
帰
っ
て
行
く
。
そ
ん
な
生
徒
と
少

し
で
も
話
が
し
た
く
て
追
い
か
け
て
い

た
私
。
何
を
先
生
か
ら
言
わ
れ
た
か
は

予
想
が
つ
く
。
ど
う
し
て
も
大
人
に
な

る
と
、
規
則
に
と
ら
わ
れ
る
こ
と
が
多

く
、
つ
い
つ
い
相
手
の
気
持
ち
を
理
解

せ
ず
暴
言
を
発
し
て
し
ま
う
。
何
も
聞

か
ず
に
一
方
的
に
自
分
の
気
持
ち
を

言
っ
て
す
っ
き
り
し
て
い
る
の
か
も
し

れ
な
い
。
見
方
を
変
え
る
こ
と
で
、
思

わ
ぬ
発
見
を
す
る
こ
と
の
方
が
多
い
の

か
。
人
間
楽
し
い
時
の
思
い
出
よ
り
苦

し
い
時
の
記
憶
の
方
が
多
い
か
と
思

う
。
家
庭
環
境
を
選
べ
な
い
子
ど
も
に

は
罪
は
な
い
。
こ
の
子
に
き
ち
ん
と
向

か
い
合
っ
て
あ
げ
る
こ
と
。
み
ん
な
が

高
校
受
験
に
向
け
て
準
備
す
る
中
、
社

会
で
が
ん
ば
ろ
う
と
決
め
た
生
徒
に

は
、
社
会
で
の
厳
し
さ
を
ア
ド
バ
イ

ス
。「
学
校
は
遅
刻
す
る
こ
と
が
、
当

た
り
前
だ
っ
た
け
ど
、
朝
早
く
起
き
て

仕
事
に
行
く
よ
。
信
用
し
て
く
れ
」。

漁
師
に
な
っ
て
４
年
目
。
職
場
の
人

に
支
え
ら
れ
て
い
た
。
き
っ
と
気
持
ち

が
折
れ
そ
う
に
な
っ
た
時
も
あ
っ
た
と

思
う
。
歯
を
食
い
し
ば
っ
て
冬
の
海
で

も
が
ん
ば
っ
て
い
た
の
だ
ろ
う
。
自
分

の
将
来
を
決
め
て
覚
悟
し
た
生
徒
を
送

り
出
し
た
私
の
中
の
心
配
が
、
安
心
に

変
わ
っ
た
。
自
分
の
将
来
を
決
め
た
の

は
、
ま
さ
し
く
本
人
。
天
職
を
自
ら
が

掴
み
取
っ
た
の
で
あ
る
。
き
っ
と
、
陰

で
支
え
て
く
れ
た
人
が
た
く
さ
ん
い
た

こ
と
に
気
付
い
て
い
た
の
か
も
し
れ
な

い
。私

は
仕
事
を
通
し
て
、
た
く
さ
ん
の

人
と
い
ろ
い
ろ
な
話
が
で
き
た
。
思
春

期
の
荒
れ
る
心
の
中
を
た
く
さ
ん
聞
く

こ
と
も
で
き
た
。
生
徒
が
私
を
成
長
さ

せ
て
く
れ
た
こ
と
は
確
か
で
あ
る
。
あ

り
が
と
う
。
生
徒
に
感
謝
・
感
謝
で

す
。

シリーズ
ＮＯ.31

子
育
て
コ
ラ
ム

　 Child-nurturing    column

元
心
の
教
室
相
談
員
　
万
行
　
百
合
子

　
　
　
さ
さ
え
よ
う
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９月の
休館日

イベントインフォメーション

【おはなし会】
６日㈯・13日㈯・20日㈯・27日㈯
午前11時～

【わくわく工作教室】　
７日㈰　午後２～４時

【成東図書館】 ☎0475（80）2299
【こだまおはなし会】
６日㈯・20日㈯　午後２時半～

【のぎくげきじょう】
７日㈰　午前10時～

「ミッキーのオーケストラ」等
【えほんをたのしむ会】
７日㈰　午前11時～

【わらべうたの会】※要申込
25日㈭　午前10時半～
ねんねコース

（0歳～1歳半のお子さんと保護者 10組）
４日㈭　午前10時半～
あんよコース

（1歳半～3歳のお子さんと保護者 10組）

【さんぶの森図書館】 ☎0475（80）9101
【おはなし会】
６日㈯・13日㈯・20日㈯　午後２時～

【０、１歳児と楽しむあかちゃんのえほんあそび】
10日㈬　※要申込
<Aコース>午前10時～（30～40分）

「よちよち歩き」の赤ちゃん対象
<Bコース>午前11時～（30～40分）

「ねんね」～「はいはい」の赤ちゃん対象
場所：おとぎの部屋

【松尾図書館】 ☎0479（80）8066

１
日
㈪
・
８
日
㈪
・
11
日
㈭
・
16
日
㈫
・

17
日
㈬
・
22
日
㈪
・
24
日
㈬
・
29
日
㈪

※
17
日
㈬
成
東
図
書
館
は
臨
時
開
館

『探偵工女』
翔田　寛／著
＜講談社＞
　明治新政府が総力を挙げて建設し
た富岡製糸場で、工女が死体で発見
された。さらに、ひとりの工女が忽
然と姿を消し、工場に暴動の危機が
迫る。そのとき、彼女たちの若き傍
輩が立ち上がり……。

Selected book【新着案内】

  
成
東
図
書
館

<
プ
チ
・
ギ
ャ
ラ
リ
ー
お
貸
し
し
ま
す>

ち
り
め
ん
細
工
や
陶
芸
な
ど
、
あ
な

た
の
手
作
り
作
品
や
自
慢
の
コ
レ
ク

シ
ョ
ン
を
展
示
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

展
示
場
所　
成
東
図
書
館
入
口

料　
金　
無
料

期　
間　
半
月
程
度

　
詳
し
く
は
、
成
東
図
書
館
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
☎

(80)
２
２
９
９

 

さ
ん
ぶ
の
森
図
書
館

<

蔵
書
点
検
の
た
め
、
休
館
し
ま
す>

期　
日　
９
月
24
日
㈬
～
27
日
㈯

※
期
間
中
は
、
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま

す
が
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

<

ブ
ッ
ク
リ
サ
イ
ク
ル>

日　
時　
９
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰

　
午
前
10
時
～
午
後
５
時
（
21
日
は
午

後
４
時
ま
で
）

場　
所　
さ
ん
ぶ
の
森
文
化
ホ
ー
ル

※
初
日
は
、
午
前
8
時
50
分
か
ら
整
理

券
を
配
布
し
ま
す
。

ご
家
庭
で
不
要
に
な
っ
た
本
も
、
あ

わ
せ
て
リ
サ
イ
ク
ル
し
ま
す
。

不
要
本
受
付

９
月
９
日
㈫
～
15
日
㈪　
午
前
９
時

半
～
午
後
６
時

あなたの作品を展示できます。
ぜひご利用ください。
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各種無料相談窓口
相 談 名 期　日 時　間 場　所 問い合わせ先

人
権
行
政
相
談

人権相談 ２日㈫

13：30～16：30
（受付は16時まで）

山武福祉センター

市民課
市民生活係
☎（80）1271

人権行政相談 ９日㈫ 山武市役所

人権相談
16日㈫

松尾IT保健福祉センター

人権相談 山武福祉センター

消費生活相談 月～金
（祝日を除く） 9：00～16：30 山武市役所

山武市
消費生活センター
☎（82）8453

心
配
ご
と
相
談

一般相談

２日㈫

13：30～16：30
（受付は16時まで）

山武福祉センター

山武市
社会福祉協議会
☎（82）7102

9日㈫ 成東老人福祉センター

16日㈫ 松尾IT保健福祉センター

弁護士相談
（要予約）

3日㈬

13：30～16：30

蓮沼中央会館

10日㈬ 山武福祉センター

17日㈬ 成東老人福祉センター

24日㈬ 松尾IT保健福祉センター

税理士による
無料相談

（要予約）
3日㈬

17日㈬
10：00～15：00

（受付 平日９時～正午）東金商工会館３階
県税理士会
東金支部
☎（50）6322

行政書士による
無料相談 18日㈭

13：00～16：00
（事前予約不要。当日
会場においでください。
受付は15時半まで）

東金市役所
市民相談室

行政書士会
東総支部
山本
☎080（4119）5328

ナイター無料
法津相談

（要予約）
9日㈫ 18：00～21：00 東金中央公民館

千葉司法書士会
つくも支部
☎（50）3800

労災職業病
なんでも相談会 27日㈯ 13：00～16：00

千葉市中央コ
ミュニティセ
ンター

千葉中央法律
事務所
☎043（225）4567

県消費者セン
ターによる無
料電話相談

月～金
（祝日を除く） 9：00～16：30

県消費者センター
☎047（434）0999

土 9：00～16：00

交通事故巡回
相談（要予約） 25日㈭ 10：00～15：00

（受付は14時半まで）山武市役所 市民課市民生活係
☎（80）1271

「法の日」無
料法律相談会

10月１日
㈬ 13：00～17：00

東金市中央公
民館第３会議
室（２階）

千葉司法書士会
つくも支部（肥田）
☎（54）0750

休日納税・相談窓口
日　時　９月28日㈰　午前９時～午後５時
場　所　市役所　収税課
　平日に納付や納税相談ができない方は、ぜひご
利用ください。
　なお、納税相談をご利用される場合は、電話予
約をお願いします。
問　収税課　☎（80）1151

休日証明窓口
日　時　９月28日㈰　午前９時～午後５時
場　所　市役所　市民課
◆ 戸籍・住民票関係（住民票写し、戸籍に関する証

明書、印鑑登録証明書、住所証明書の交付、印鑑
登録新規・廃止の受付）、住基カードの申請/交付

　※住民票の異動手続きはできません
問　市民課　☎（80）1141
◆市県民税関係（所得・課税・非課税証明書の交付）
問　課税課　☎（80）1281

☎（80）5020　※天候により中止となるイベントがあります。

道の駅
オライはすぬま のイベント９月

滞納のない「納税推進のまち」宣言！！

問　収税課　☎（80）1151

納税には便利な口座振替を
ご利用ください

市税の納税には、納め忘れがなく、納付の手
間も省ける口座振替が便利です。取り扱い金
融機関、申込窓口など、詳しくは収税課まで
お問い合わせください。

6日（土）カレーボール・磯揚げの販売

7日（日）カレーボール・磯揚げの販売
和太鼓（歩）　①11:30～　②13:30～

14日（日）もつ焼き・もつ煮込み等の販売

20日（土）カレーボール・磯揚げの販売

21日（日）
カレーボール・磯揚げの販売
豆腐コロッケ・おからドーナツの販売
サックス演奏（高橋敏行）　①11:30～　②13:30～

甘酒サービス・本場インド料理各種・煎りたて珈琲の店頭販売
6日㈯、7日㈰、13日㈯、14日㈰、15日㈪、20日㈯、21日㈰、
23日㈫、27日㈯、28日㈰
※毎週月曜日　米粉商品の販売

固定資産税　　　第３期
国民健康保険税　第３期９月30日（火）
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保 健 カ レ ン ダ ー
健康支援課　☎（80）1173

内　　容 日　　時 場　　所
乳・子宮がん検診

２日㈫

予約制 さんぶの森中央会館

すくすく広場 10:00～11:00 なるとうこども園
（子育て支援センター）

のびのび発達相談 予約制 成東保健福祉センター
乳・子宮がん検診

３日㈬
予約制 さんぶの森中央会館

のびのび発達相談 予約制 成東保健福祉センター
乳・子宮がん検診

４日㈭
予約制 さんぶの森中央会館

おたっしゃ運動教室 9：30～11：30 成東中央公民館
乳・子宮がん検診 ５日㈮ 予約制 成東保健福祉センター
乳・子宮がん検診 ６日㈯ 予約制 成東保健福祉センター
乳・子宮がん検診

８日㈪
予約制

成東保健福祉センターのびのび発達相談 予約制
ことばの相談 予約制
乳児健診 ９日㈫ 13:15～14:00 さんむ医療センター
リハビリのつどい（美郷会）

10日㈬
9:30～11:30 本郷生活研修センター

すくすく広場 10:00～11:00 しらはたこども園
（子育て支援センター）

おたっしゃ運動教室
11日㈭

9:30～11:30 成東中央公民館
ことばの相談 予約制 成東保健福祉センター
のびのび発達相談

12日㈮
予約制

成東保健福祉センター
カンガルー広場 予約制
乳・子宮がん検診 16日㈫ 予約制 松尾IT保健福祉センター
乳・子宮がん検診

17日㈬
予約制 松尾IT保健福祉センター

リハビリのつどい（美郷会） 9:30～11:30 日向中央公民館

２歳６カ月児歯科健診 9:00～ 9:30 成東保健福祉センター

３歳児健診 18日㈭ 13:00～14:00 成東保健福祉センター
乳・子宮がん検診 19日㈮

予約制 松尾IT保健福祉センター
１歳６カ月児健診 13:00～14:00 成東保健福祉センター
乳・子宮がん検診 22日㈪

予約制 蓮沼保健センター
のびのび発達相談 予約制 成東保健福祉センター
リハビリのつどい（美郷会）

24日㈬
9:30～11:30 寿公民館

いい歯もぐもぐクラス 予約制 成東保健福祉センター
おたっしゃ運動教室 25日㈭

9:30～11:30 成東中央公民館
はじめて離乳食教室 予約制 成東保健福祉センター
のびのび発達相談 29日㈪

予約制
成東保健福祉センターベビーサロン 予約制

休 日 当 番 医
休日当番医テレホンガイド　☎（50）2531

◦夜間急病診療所　☎（50）2511
　（年中無休、午後８時～11時）
◦休日救急歯科診療所　☎（50）2512
　（日曜・祝日、午前９時～正午）

※ 都合により変更になる場合があります。休日当番医テレホ
ンガイドでご確認ください。

・専門以外は診療できない場合があります。
・  正午から午後１時はお昼休みです（緊急の場合はこの限り

ではありません）。

期日 ✚休日当番医　内：内科　外：外科

7
日
㈰

橋本医院（大網白里） ☎(72)0134 内

京葉内科クリニック（山武） ☎(82)2400 内

姫島クリニック（山武） ☎(80)1726 外

14
日
㈰

古川クリニック（九十九里） ☎(76)1588 内

松尾クリニック（山武） ☎0479(86)6482 内

山崎医院（横芝光） ☎0479(82)0561 外

15
日
㈪

おぐらクリニック（東金） ☎(50)9720 内

さくらクリニック（横芝光） ☎0479(84)4333 内

とし整形外科クリニック（横芝光） ☎0479(82)7770 外

21
日
㈰

今井医院(東金） ☎(52)0276 内

よしみ医院(山武） ☎(82)8676 内

大平医院（山武） ☎0479(86)6012 外

23
日
㈫

秋葉医院（東金） ☎(52)2039 内

鈴木医院(山武） ☎(89)1002 内

東葉クリニック東新宿（東金） ☎(55)1501 外

28
日
㈰

うじはらクリニック（大網白里） ☎(73)3320 内

芝山みどりの森クリニック（芝山） ☎0479(74)8123 内

季美の森整形外科（大網白里） ☎（70）8951 外

今月のこども園・幼稚園開放
開放時間　午前９：30～11：00

イラスト提供：WANPUG

問　子育て支援課幼保こども園室　☎（80）2632

3日㈬ なんごうこども園、しらはたこども園
4日㈭ むつみのおか幼稚園

10日㈬ しらはたこども園、まつおこども園、おおひらこども園
11日㈭ なるとうこども園
12日㈮ 日向幼稚園
17日㈬ なんごうこども園
22日㈪ まつおこども園、おおひらこども園
25日㈭ なるとうこども園

臨時福祉給付金・子育て世帯
      臨時特例給付金の申請はお済ですか？
　7月16日から給付金の受付が開始されています。
　まだ申請がお済でない方は、早めに申請をお願いし
ます。
　なお、対象と思われる方で申請書が届いていない方
やお問い合わせについては、臨時福祉給付金・子育て
世帯臨時特例給付金窓口専用ダイヤル０４７５－８０－
００３３までご連絡ください。
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多重債務問題に限らず広く法律
相談に応じます。参加を希望され
る方は、事前予約が必要です。
日時　９月25日㈭　10～16時
場所　成東保健福祉センター１階

総合検診室
申・問　千葉県弁護士会　
　☎043(227)8431　平日10～16時

日時　10月３日㈮　10～12時、13
～15時<無料・電話相談不可>

場所　千葉地方合同庁舎
相談内容　公正証書等（遺言・契

約・会社の定款・私文書の認証）
の作成に関する事項
問　千葉地方法務局総務課
　☎043(302)1311㈹

日時　10月５日㈰　10～16時
場所　千葉市生涯学習センター
相談内容　相続、会社・法人の設

立、隣地境界、戸籍・国籍など
の相談　<無料・予約優先>
問　千葉地方法務局総務課
　☎043(302)1311㈹

　障害者（身体、知的、精神）の
方を対象とした就職面接会です。
日時　10月16日㈭　13～16時
場所　千葉ポートアリーナ
申込期限　９月26日㈮
申・問　ハローワーク千葉専門　
　援助部門　☎043(242)1181　
　コード43＃

当院では初診で受診される患者
さんへ紹介状の持参をお願いして
います。

特に、整形外科では、旭市以外
にお住まいの方の初診の受け付け
は「紹介状」をお持ちの方のみと
させていただいております。
問　総合病院 国保旭中央病院
　☎0479(63)8111㈹

日時　10月５日㈰　10～12時
場所　千葉県長生合同庁舎
講師　高木清考先生（亀田総合病

院不妊生殖センター長）
定員　50人
申・問　千葉県長生健康福祉セン

ター　☎0475(22)5167

詳しくはお問い合わせください。
問　市民自治支援課☎(80)0151

日時　毎週木曜日　10時40分～
12時

場所　伊藤左千夫記念公園　　
　（雨天・冬季　成東保健福祉セ

ンター）
対象　0～4歳までのお子さんと

お母さん
内容　親子遊び、知育遊びなど
会費　入会時1500円
　　　月会費1500円
問　おかざき　☎090（4435）0898

日時　11月１日㈯　７～15時半
集合場所　大里綜合管理㈱
参加費　一般2000円
　　　　18歳未満1000円
申込期限　10月15日㈬
申・問　ぐるっと大網30㎞ウォー　
　ク実行委員会担当（横田・谷川）

☎(72)3393

日時　９月27日㈯ ９時～12時半
場所　さんむ医療センター南棟６
　階大会議室
参加費　無料
講師　当院内科医師・看護師・薬
　剤師・検査技師・管理栄養士・
　理学療法士
問　さんむ医療センター
　地域医療連携室　☎(82)2521

基本的な歩き方、運動効率の良
いウォーキングなど公認指導員に
教わりながら実践します。
日時　９月15日㈷ ９時半～12時
場所　東総運動場
対象　小学生以上
参加費　300円（当日徴収）
申・問　千葉県総合スポーツセン 
　ター東総運動場☎0479(68)1061

日時　９月13日㈯　９～15時
場所　東金青年の家
対象　20～30代の独身男女
参加費　1000円
申・問　東金青年の家☎(54)1301

自殺対策・多重債務対策を目的
とする法律相談会開催

公証週間における無料公証相談

全国一斉！法務局休日相談所

障害者雇用促進就職面接会

旭中央病院の整形外科を初診で受
診する方は「紹介状」が必要です

募　集

育児サークルメルヘン・クラブ
お友達大募集！

知りたかった！不妊症とその治療
～一般不妊と体外受精～

第５回ぐるっと大網30㎞ウォー
ク参加者募集

さんむ医療センター
糖尿病教室参加者募集

秋のウォーキング講習会

青年ふれあいのつどい
ハゼ釣りしながら友好を深めよう

さんぶの森交流センター
あららぎ館　臨時職員募集
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お知らせ
東金特別支援学校
後期学校公開のおしらせ
日時　10月２日㈭　９時20分～

11時50分
※事前にお電話でお申し込みくだ

さい（９月25日㈭締切）
問　東金特別支援学校　教頭
　☎(52)2542

航空科学博物館「航空ジャンク市」

航空部品などを格安で販売。
日時　９月６日㈯　10～17時
　　　　　７日㈰　10～16時
問　航空科学博物館
　☎0479(78)0557
なかよし動物フェスティバル
2014
日時　９月20日㈯　10～15時
場所　千葉県動物愛護センター
内容　動物愛護教室、乗馬体験、

地元特産品販売　ほか
問　千葉県動物愛護センター
　☎0476(93)5711

　軽食をご用意します。
日時　９月14日㈰　９時半開演
場所　成東文化会館のぎくプラザ
問　芸術文化協会民謡部会
　部会長　鈴木　☎(52)4839

　軽食をご用意します。
日時　９月28日㈰　９時開演
場所　成東文化会館のぎくプラザ
問　芸術文化協会カラオケ部会
　部会長　鈴木　☎(82)6474

試験日
　11月16日㈰　習志野市
　11月23日㈰　木更津市・館山市
　11月30日㈰　勝浦市・銚子市
願書受付期間
<書面申請>９月19日㈮～10

月７日㈫（土日祝日を除く）
<電子申請>９月16日㈫～10

月２日㈭
願書配布場所　消防本部、消防

署、分署・出張所
受験種類・手数料
　甲種　5,000円
　乙種　3,400円（各類）
　丙種　2,700円
申込方法　消防試験研究セン

ター千葉県支部に郵送・直接
持参・電子申請

問　山武郡市広域行政組合消防本　
　部予防課　☎(52)8753
後期危険物取扱者試験
受験者講習会
日時　10月31日㈮　９時半～

16時45分
場所　茂原市東部台文化会館
申込方法　当日会場受付
受講料　3,600円
テキスト代　危険物取扱者必携

平成26年度版法令編・実務編
(2,680円)、危険物取扱者試験
例題集　乙種第４類（1,440円）

問　山武郡市広域行政組合消防本　
　部予防課　☎(52)8753
一人で悩まず千葉財務事務所に
ご相談を！　無料です
投資勧誘・ヤミ金☎043（251）7214
多重債務相談　 ☎043（251）7830

日時　10月５日㈰　13～15時
場所　みのりの郷東金（東金市

田間1300-3）
内容　大型保冷車を使用した視

覚体験と保冷体験、パワーショ
ベルカーの操縦体験、各種グッ
ズの配布、交通遺児救済基金
活動
問　千葉県トラック協会山武支部

事務局（古川運送㈱内）其田
☎(58)5733

家族介護者教室 ～講習・調理実習～
「高齢者の食事と栄養」
日時　９月26日㈮　13時半～15
　時（無料）
場所　松尾IT保健福祉センター
定員　30人
持ち物　エプロン・三角巾
申・問　桔梗ヶ丘シルバーホーム
　高橋・萩野　☎0479(86)7220

働きたい高齢者のための講習会

対象　県内在住55歳以上の方で、
現在仕事に就いていない方

応募の条件　①ハローワークが発
番した有効期限内の求職者番号
を保有　②受講者選考前に実施
の個別相談に参加できる　③修
了日以降に開催する合同面接会
に参加できる

講習名　ハウスクリーニング（家
事援助）講習　<講習№41>

定員　15人（応募多数時は選考）
申込期限　９月10日㈬
申・問　千葉県シルバー人材セン

ター連合会　☎043(227)5112

後期危険物取扱者試験 トラックの日2014イベント開催

山武市芸術文化協会　
民謡部会発表会

山武市芸術文化協会
カラオケ部会発表会



お問い合わせは、子育て支援課　☎（80）2632

広報さんむ
2014.９月 24☎／市外局番の記載のないものは『0475』です

市
の
子
育
て
支
援
事
業
の
一
つ
に
、

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
が
あ
り
ま
す
。

就
学
前
の
乳
幼
児
と
保
護
者
の
方
が

安
心
し
て
遊
べ
る
「
屋
根
の
あ
る
公

園
」
の
よ
う
な
施
設
で
す
（
利
用
料
は

無
料
で
す
）。

気
楽
に
立
ち
寄
れ
る
空
間
に

市
内
に
は
、
公
立
の
認
定
こ
ど
も
園

が
５
園
（
な
る
と
う
・
し
ら
は
た
・
な

ん
ご
う
・
ま
つ
お
・
お
お
ひ
ら
）
あ

り
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
が
併
設
さ

れ
て
い
ま
す
（
な
ん
ご
う
・
ま
つ
お
の

２
園
で
は
保
育
士
に
よ
る
子
育
て
の
電

話
相
談
の
み
実
施
）。

そ
の
な
か
で
利
用
者
が
い
ち
ば
ん

多
い
「
な
る
と
う
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
」
を
取
材
し
ま
し
た
。
同
セ
ン

タ
ー
は
、
昨
年
４
月
の
オ
ー
プ
ン
以

来
、
子
ど
も
同
士
の
遊
び
仲
間
や
、
マ

マ
友
の
輪
も
着
実
に
広
が
っ
て
い
ま

す
。「利

用
者
は
、
平
均
す
る
と
一
日
に

20
組
ぐ
ら
い
の
方
が
お
見
え
に
な
り
ま

す
。
市
内
全
域
か
ら
集
ま
っ
て
来
ら
れ

る
よ
う
で
す
。
３
人
の
経
験
豊
か
な
保

育
士
を
配
置
し
て
い
ま
す
の
で
、
子
育

て
の
悩
み
や
家
庭
の
相
談
な
ど
も
受
け

て
い
ま
す
。
特
に
子
育
て
の
悩
み
は
一

人
で
抱
え
込
む
よ
り
も
、
聞
い
て
も
ら

う
だ
け
で
も
違
う
は
ず
で
す
」
と
、
な

る
と
う
こ
ど
も
園
の
石
井
佐
代
子
園

長
。
気
楽
に
立
ち
寄
れ
、
ゆ
っ
く
り
と

遊
べ
る
、
家
庭
的
な
雰
囲
気
が
喜
ば
れ

て
い
る
の
で
は
と
語
り
ま
す
。

上
の
お
子
さ
ん
が
こ
ど
も
園
（
短
児

部
＝
３
～
５
歳
児
の
短
時
間
保
育
児
）

に
入
園
し
て
い
て
送
迎
の
と
き
な
ど

に
、
下
の
お
子
さ
ん
を
連
れ
て
利
用
す

る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
日
も
、

２
歳
の
男
児
を
連
れ
た
パ
パ
や
２
歳
の

女
児
を
連
れ
た
マ
マ
、
１
歳
５
か
月
の

女
児
を
連
れ
た
マ
マ
た
ち
が
来
園
。
家

で
一
人
で
遊
ぶ
よ
り
ず
っ
と
い
い
で
す

も
の
ね
。

な
か
に
は
上
の
お
子
さ
ん
が
し
ら
は

た
こ
ど
も
園
に
入
園
し
て
い
て
、「
下

の
子
を
、
そ
の
日
に
よ
っ
て
し
ら
は
た

か
な
る
と
う
の
支
援
セ
ン
タ
ー
で
午
前

中
遊
ば
せ
て
い
ま
す
」
と
、
使
い
分
け

て
い
る
マ
マ
も
い
ま
し
た
。

世
代
を
超
え
た
つ
な
が
り
も

も
ち
ろ
ん
一
人
っ
子
で
の
利
用
も
多

く
見
受
け
ら
れ
ま
す
。「
来
年
１
月
に
二

人
め
が
生
ま
れ
る
予
定
で
す
。
こ
ど
も

園
の
近
く
に
住
ん
で
い
る
の
で
、
よ
く

利
用
し
て
い
ま
す
」
と
、

１
歳
の
男
児
と
遊
び
に

来
ら
れ
た
マ
マ
は
、
や

や
大
き
く
な
り
始
め
た

お
腹
を
な
で
な
が
ら
笑

顔
を
見
せ
ま
す
。

皆
さ
ん
、
支
援
セ
ン

タ
ー
で
の
過
ご
し
方
、

遊
び
方
は
千
差
万
別
で

す
。
マ
マ
友
と
一
緒
に

お
弁
当
持
参
で
、
10
時

か
ら
午
後
の
３
時
ご
ろ

ま
で
利
用
し
て
い
る
方

も
い
ま
す
。

「
お
孫
さ
ん
と
来
ら
れ
た
お
じ
い
さ

ん
・
お
ば
あ
さ
ん
に
、
昔
の
こ
と
や
子

育
て
の
話
を
聞
く
マ
マ
も
。
利
用
者
は

核
家
族
の
方
が
多
い
の
で
、
世
代
を
超

え
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
に
な

れ
た
ら
い
い
で
す
ね
」（
石
井
園
長
）

●
市
民
記
者
が
行
く

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

市民記者が行く

気になることを
　 ピックアップ

●子どもを連れて遊びに来ていたママから
お話をうかがいました

●遊びだけでなく、さまざまな催しも開催されます

●なるとう子育て支援センター
　成東210－3　☎（82）1356
●しらはた子育て支援センター
　白幡1919　☎（82）1756
●おおひら子育て支援センター
　松尾町広根1182－1　☎0479（86）7100
●なんごう子育て支援センター
　電話相談のみ　☎（82）2689
●まつお子育て支援センター
　電話相談のみ　☎0479（86）2300

■赤ちゃん広場（妊婦さんから1歳未満が対象）
なるとう（第1・3月曜日）、おおひら（第2・4水曜
日）、しらはた（第1・3金曜日）の各支援センターで、
午後1時30分～4時30分
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千
葉
大
学
の
学
生
が
地
域
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
果
た
す
役
割
を
研
究
テ
ー
マ
と
し
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

【作者】千葉大学　デザイン文化計画研究室

文化会館催し物

出　演　Sky（Sayaka&Madoka姉妹デュオ）
　2004年に結成。2010年、プロゴルファー石川遼選手のテレビ

CMソング「夢ひとつ」でメジャーデビュー。
日　時　９月19日㈮
　　　　開演19：00　開場18：30
場　所　成東文化会館のぎくプラザ
　　　　エントランスホール
入場料　1000円（全席自由）
問　成東文化会館　☎（82）5222

JILL with Tは、このコンサートのために山武市にゆかりのある
メンバーで結成されたグループです。

Vocal:nana、Flute:meg、Piano:NORI、Bass:kazで、童謡か
ら懐かしい邦楽、洋楽のあの名曲まで演奏します。土曜の午後の
ひと時を、ロビーコンサートでごゆっくりお楽しみください。
出　演　JILL with T
日　時　９月６日㈯　開演14：00　開場13：30
場　所　さんぶの森文化ホール1階ホワイエ
入場料　無料
問　さんぶの森文化ホール　☎（80）9700

成東文化会館で開催される山武市芸術文化祭芸能発表会（成東
地区）の、前日機材セッテイングから当日の音響機器操作までを
体験していただきます。

イベントの運営に興味のある方、舞台業務未経験の方など、気
軽にご参加ください。
日　時　11月２日㈰　13：00 ～ 17：00
　　　　11月３日㈷　  9：00 ～ 17：00
場　所　成東文化会館のぎくプラザ　
参加費　無料
申　込　９月２日電話受付開始（定員に達し次第締切）
申・問　さんぶの森文化ホール　☎(80)9700

さんぶの森ふれあいコンサート

音響ワークショップ（初級編）参加者募集

サロンコンサートvol.151
 Skyコンサート ～ From the past

 　     to the future ～



　山武市農業共同参画推進会では、遊休農地の利活用
としてルバーブの栽培をしており、この度、収穫・ジャム
作り体験イベントを開催しました。収穫後のジャム作り
体験では、火を入れると溶けるルバーブとそのジャムの
おいしさに参加者は感動し、自宅でもルバーブを使った
料理に挑戦したいとはりきっていました。（７月10日）

ルバーブ収穫＆ジャム作り体験！！

　山武市では非核平和都市を宣言しているまちと
して、市民の皆さんに核兵器の廃絶と恒久平和の
大切さを理解してもらうため、毎年啓発事業を
行っています。市役所市民ホールに７月22日から
８月15日まで展示した後、広島平和記念公園にあ
る「原爆の子の像」へ捧げました。（8月19日）

千羽鶴　非核平和事業

　成東駅に停車中の軍用列車を米軍機が攻撃し、被弾し
た火薬車両から煙が出たため、14歳の少年少女を含む
42人が懸命に消火作業を行ったが、その後大爆発し全員
が巻き添えとなった成東駅爆破事件。終戦のわずか２日
前のことでした。犠牲者の冥福を祈り、その惨事を風化
させないため、献花式が行われました。（８月13日）

平和を願う

７月27日、食虫植物群落管理棟で、夏休み子ども教室が行われました。
参加者は小学２～５年生で、山武市のみならず東金市、旭市、船橋市の

県内からと東京都豊島区からも参加してくれました。
学習では、８種類の食虫植物の説明や虫の捕らえ方、現地の実見、湿性

植物の観察などを体験。最後に標本作製にトライし、子どもたちは一生懸
命に植物の標本作りを体験していました。また、野外観察班では山武市青
少年相談員主催の星の村キャンプの一環で夏休み子ども教室が同時並
行して行われ、169人の小学５～６年生が参加しました。
初めて食虫植物を見る子どもたちが多く、食虫植物を熱心に観察して

いました。

郷土の文化財に興味津々
成東・東金食虫植物群落夏休み子ども教室

夏の風物詩にもなった、サマーカーニバル（7月26日）とのぎく
サマーフェスタ(8月9日)が、今年も盛大に開催されました。サマー
カーニバルでは、子ども達のヒップホップダンスや華麗なサンバ
隊の演舞などが披露され、夜には約1000発の花火が夏の夜空を彩
りました。
のぎくサマーフェスタは、台風の影響でホール内で開催となりましたが、のぎくプラザ

吹奏楽団の演奏会や盆踊りが行われ、夏の一夜を楽しんでいました。

夏を満喫
サマーカーニバル＆のぎくサマーフェスタ

鳴浜小学校は、平成３年度から韓国安山市内にある半月初等学校と国際交
流を続け、お互いの学校を隔年で児童が訪問し、交流を深めています。
24年目となる本年度は、半月初等学校の児童が鳴浜小学校へ訪れる予定

でしたが、４月に起きた旅客船セウォル号の沈没事故の影響により、鳴浜小
学校への訪問ができなくなりました。そのため鳴浜小学校の学校関係者が山
武国際交流協会と共に７月上旬に訪問しました。訪問団は、安山市内にある
セウォル号の事故の献花会場で献花・記帳を行い哀悼の意を表し、半月初等
学校ヘは「深い悲しみをともに分かち合い、明日への希望を願って」鳴浜小学
校児童・保護者・職員で折った千羽鶴を贈りました。

ともに分かち合う深い絆
鳴浜小学校　韓国半月初等学校との交流

▲盛り上がるサンバ隊

▲珍しい食虫
　植物を観察

SUNムシくんも盆踊りに参加

▲

標本作りを体験

▲

▲千羽鶴に想いを込めて贈りました
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社会を明るくする運動

　山武市青少年相談員主催の「星の村キャン
プ」が行われました。
　市内の小学５年生、６年生37組169人が参
加し、テント張り、キャンプファイヤーなどを
体験しました。（７月26・27日）

星の村キャンプ

犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生
への理解を深め、犯罪のない明るい社会を築く
ため、保護司会と更生保護女性会を中心に「社
会を明るくする運動」広報活動がJR成東駅で行
われました。当日は近隣の小中学生によるあいさ
つ運動も行われました。（７月２日）

　農作物の害虫を駆除し、その年の豊年を祈
願する目的で行われていた、虫送りが松尾町
蕪木地区で53年ぶりに復活しました。お菓子
の袋を稲わらで包んだ「つとっこ」がお土産
として子どもたちに配られました。（8月2日）

虫送りが53年ぶりに復活

7月16日、平成26年度山武市市民提案型交流のまちづくり推進事業と
して、LLPグループ「木と土の家」による出前講座「山武杉の積み木を作ろ
う！」が山武北小学校で開催されました。山武北小学校での積み木づくり
は今回で2回目。子どもたちは慣れた手つきで紙やすりを使い、約2200個
の積み木を磨きました。
全2回の講座で山武北小学校の子どもたちが作った積み木は、東日本

大震災で被害を受けた福島県飯舘村の子どもたちにプレゼントされる予
定です。

心を込めたプレゼント
山武杉の積み木を作ったよ

７月26日、千葉県消防操法大会が千葉県消防学校で開
催され、県内各地区で優勝した消防団が集い、消防技術を
競い合いました。
山武市からは山武郡内の大会で優勝した、第４分団第

２部（本須賀岡）がポンプ車操法の部に出場し、努力賞に
輝きました。また、個人部門では齊藤猛さんが最優秀指揮
者を受賞しました。

日頃の訓練の成果を発揮
第50回千葉県消防操法大会へ出場

8月号でもお知らせした松尾庁舎跡地に建設を予定している新しい
施設は、ダンスを切り口として、さまざまな世代の人たちが交流するこ
とで、まちのにぎわいを創出していきたいと考えています。気にはなっ
ているけれど身近でないとあまり体験したり考えない「ダンス」や「まち
づくり」。そこで、松尾高校のバスケット部とソフトボール部のメンバー
21人に協力してもらい、7月22日にダンスのワークショップを行い、そ
の後新しい施設について意見をもらいました。「ダンス、もっとやってみ
たい」「朝や部活が終わった時間帯に食べ物を買える場所があるとうれ
しい」など、率直な意見がたくさんあがりました。

ダンスってやってみたらオモシロイ
高校生の意見をまちづくりに

▲飯舘村の子どもたちを思い浮かべながら

▲指先まで神経を集中

photo 橋本玲  氏

左端：最優秀指揮者賞の
　　　　　齊藤猛さん

▲

▲講師の指示で踊れるようになると笑顔が
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健 や かに育て アイドル我が家の ★
★

我が家のアイドルに登場する就学前までのお子さんの写真を募集
しています。市民自治支援課までご連絡ください。☎（80）0152

祝３歳。
親子２代の着物。
３代・４代と続きますよ
うに！（埴谷）

H23・９・16生
大熊　楓香ちゃん

ふうか

周りの方々の愛情をいっ
ぱいにうけてすくすく
育っています。 
もうすぐ下の子が誕生す
るので、今からヤキモチ
を焼いていて少し心配で
すが、これからの成長が
楽しみです*¥(^o^)/*
（蓮沼ロ）

H23・６・11生
髙栁　希花ちゃん

ののか

▶夏になるといろいろな大会が行われます。頑張っている人をみるとこちらまで元気
になってうれしくなります。2020年に行われるオリンピック・パラリンピック。その
時に山武市から活躍する人が出てきてくれたら益々楽しみになりますよね。ぜひ、
そんな方が出てきますように……！（Ｎ）

平
成
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みやすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

環境に配慮した「大豆インク」
を使用しています。
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