
平成26年

8月号
2014.No.101

福島県南会津町の２校の小学生が宿泊
体験学習で山武市を訪れ、緑海小・
鳴浜小の5年生と交流しました。
写真は、緑海小と南会津の舘岩小が
一緒に地引き網をしたものです。

臨時福祉給付金などの申請はお済みですか？
（21ページ）

カクニンジャ



世
代
の
人
が
活
動
・
交
流
し
、
ま

ち
の
賑
わ
い
を
作
り
だ
し
て
い
く

仕
組
み
づ
く
り
を
始
め
ま
す
。

一
緒
に
ダ
ン
ス
で
盛
り
上
が
ろ

う
！

英
語
で
松
尾
を
盛
り
上
げ
よ
う

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

近
年
で
は
国
際
化
が
進
み
、
外

国
人
観
光
客
も
増
え
、
日
本
人
も

気
軽
に
海
外
旅
行
に
行
く
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ

れ
る
こ
と
も
決
ま
り
、
グ
ロ
ー
バ

ル
な
人
材
を
育
て
て
い
く
こ
と
が

必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
若
者
に
グ
ロ
ー
バ
ル

リ
ー
ダ
ー
を
目
指
し
て
挑
戦
し
て

も
ら
う
た
め
、
山
武
市
で
成
田
空

港
に
一
番
近
い
松
尾
高
校
を
舞
台

に
、
こ
の
夏
、
夏
期
英
語
通
い
合

宿
を
行
い
ま
す
。

こ
の
夏
は
、
英
語
合
宿
で
盛
り

上
が
ろ
う
！

山
武
市
が
合
併
し
て
８
年
と
４

カ
月
が
過
ぎ
ま
し
た
。
旧
町
村
の

壁
が
な
く
な
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地

域
が
元
気
で
活
気
に
あ
ふ
れ
て
い

る
こ
と
が
、
山
武
市
で
暮
ら
す
私

た
ち
に
と
っ
て
一
番
い
い
こ
と
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

松
尾
庁
舎
跡
地
の
利
用
に
つ
い

て
、
松
尾
地
域
賑
わ
い
空
間
創
出

研
究
会
で
の
検
討
な
ど
を
踏
ま

え
、
地
域
の
賑
わ
い
創
出
の
た
め

の
施
設
を
整
備
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
ハ
コ
モ
ノ

と
呼
ば
れ
る
建
物
を
建
て
る
だ
け

で
は
地
域
は
活
性
化
し
ま
せ
ん
。

特
色
あ
る
地
域
づ
く
り
を
進
め
て

い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

松
尾
地
域
は
古
墳
が
数
多
く
発

見
さ
れ
、
江
戸
時
代
末
期
か
ら
廃

藩
置
県
ま
で
は
松
尾
藩
と
し
て
栄

え
た
歴
史
の
あ
る
地
域
。
昔
か
ら

の
伝
統
の
舞
な
ど
を
伝
え
る
神
楽

が
盛
ん
な
こ
と
で
も
有
名
で
す
。

ま
た
、
成
田
国
際
空
港
に
市
内
で

一
番
近
い
玄
関
口
で
、
２
つ
の
工

業
団
地
が
あ
り
、
近
代
化
さ
れ
た

一
面
も
あ
る
地
域
で
す
。

こ
れ
ら
の
特
色
を
ま
ち
づ
く
り

に
生
か
し
な
が
ら
、
松
尾
地
域
を

元
気
に
し
て
皆
さ
ん
と
一
緒
に
盛

り
上
げ
て
い
く
た
め
の
、
新
し
い

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
立
ち
上
げ
ま
し

た
。

ダ
ン
ス
で
松
尾
を
盛
り
上
げ
よ
う

　
　
　
　
　
　
　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

楽
し
い
音
楽
を
聞
く
と
リ
ズ
ム

を
刻
み
た
く
な
り
、
自
然
と
体
が

揺
れ
て
き
ま
す
。
ダ
ン
ス
の
楽
し

さ
は
、
年
齢
に
関
係
な
く
、
リ
ズ

ム
に
乗
っ
て
自
由
に
体
を
動
か
す

こ
と
で
心
身
が
解
放
さ
れ
、
仲
間

と
一
緒
に
踊
る
こ
と
で
楽
し
さ
を

分
か
ち
合
え
る
こ
と
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
ま
た
、
踊
る
こ
と
に

よ
っ
て
認
知
症
な
ど
の
進
行
防
止

効
果
が
あ
る
と
の
研
究
報
告
も
あ

り
ま
す
。

そ
こ
で
、
松
尾
地
域
の
拠
点
と

な
る
新
た
な
こ
の
場
所
で
、
ダ
ン

ス
を
通
じ
て
地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な

まつおこども園

な
に
し
ろ
松
尾
を
盛
り
あ
げ
た
い
！！
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地
域
の
賑
わ
い
創
出
の
た
め
の
施
設
を
整
備
し
ま
す

新たな施設の整備は、松尾庁舎の解体
撤去工事が完了した後に進めていくこと
としています。具体的なスケジュールな
どについては、今後も「広報さんむ」な
どでお知らせしていきます。
また、地域の方々を中心とした研究会

（松尾地域賑わい空間創出研究会）の取
り組みについては、市ホームページでご
覧になることができます。
問　企画政策課　☎(80)１１３１
Ｈ　http://www.city.sammu.lg.jp/　
　　soshiki/4/

国道126号線

駐車場

アーケード

公民館
学童クラブ

直売所・
軽食コーナー

広場

Ｎ

（スタジオ・
　情報コーナー
　など）

憩いの広場

ふれあい館

至　松尾駅

至　松尾高校

予定敷地配置図

市
で
は
、
松
尾
庁
舎
（
旧

松
尾
町
役
場
庁
舎
）
跡
地
の

活
用
方
法
に
つ
い
て
意
見
や

ア
イ
デ
ア
を
い
た
だ
く
た

め
、
平
成
23
年
度
か
ら
、
地

域
の
方
々
を
中
心
と
し
た
研

究
会
を
立
ち
上
げ
、
検
討
を

重
ね
て
き
ま
し
た
。

研
究
会
の
方
々
の
ご
意

見
や
地
域
の
現
状
等
を
考
慮

し
、
地
域
の
賑
わ
い
づ
く
り

に
向
け
た
施
設
整
備
の
考
え

方
や
具
体
的
な
施
設
の
規
模

な
ど
に
つ
い
て
話
し
合
い
、

こ
の
た
び
、
松
尾
庁
舎
を
解

体
撤
去
し
た
跡
地
に
新
た
な

施
設
を
整
備
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

今
回
は
、
新
た
な
施
設
の

中
核
と
な
る
機
能
に
つ
い
て

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

施設の主な機能
○公民館
（ダンススタジオ、情報コーナーなど）
　音響面などで高い性能を持つスタジオを複数設けます。スタジオは、地域の方々の自
主的な学習の場や健康の増進、各種会議・打ち合わせなどにも利用いただけます。ま
た、近隣の学校に通学する生徒たちが勉強面などでの有益な情報収集が行えるよう、情
報コーナーを整えます。そのほか、利用者の利便性向上を図るためにキッズルームや授
乳室も設けます。
○直売所・軽食コーナー
　地域の新鮮な農産物や特産品などの販売が行えるスペースと、地域の食材を利用した
軽食などを施設利用者に提供できる軽食コーナーを設けます。
○学童クラブ
　松尾小学校と松尾IT保健福祉センターの２カ所に分かれている学童クラブを集約し
ます。施設内に２つの生活室を設け、70名規模として開設します。

完成イメージ図
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なにしろ松尾を盛り上げたい



自
衛
官
募
集
相
談
員
の
紹
介

６
月
１
日
付
で
、
松
下
浩
明
氏
と
安

井
史
洋
氏
が
、
自
衛
官
募
集
相
談
員
と

し
て
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

自
衛
官
募
集
相
談
員
の
方
々
に
は
、

志
願
者
に
関
す
る
情
報
提
供
や
地
域
で

の
広
報
活
動
な
ど
を
支
援
し
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
の
で
、
皆
様
方
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

嘉瀬教育長

小川教育委員髙柳教育委員

監
査
委
員・教
育
委
員
会
委
員・

教
育
長
の
選
任・任
命

平
成
26
年
山
武
市
議
会
第
２
回
定
例

会
に
お
い
て
、
監
査
委
員
の
選
任
及
び

教
育
委
員
会
委
員
の
任
命
が
提
案
さ

れ
、監
査
委
員
に
野
島
暉
通
氏（
津
辺
）

が
、
教
育
委
員
会
委
員
に
小
川
一
成
氏

（
島
）、
髙
柳
善
江
氏
（
森
）
が
、
そ
れ

ぞ
れ
議
会
の
同
意
を
得
て
選
任
・
任
命

さ
れ
ま
し
た
。

監
査
委
員
の
野
島
氏
は
再
任
で
任
期

は
６
月
11
日
か
ら
の
４
年
間
で
す
。

教
育
委
員
会
委
員
の
小
川
氏
・
髙
柳

氏
の
任
期
は
６
月
24
日
か
ら
の
４
年
間

で
す
。

ま
た
、
６
月
24
日
に
開
催
さ
れ
た
平

成
26
年
教
育
委
員
会
第
３
回
臨
時
会
に

お
い
て
、
嘉
瀬
尚
男
氏
（
埴
谷
）
が
教

育
長
に
任
命
さ
れ
ま
し
た
。
嘉
瀬
教
育

長
の
任
期
は
、
平
成
28
年
６
月
23
日
ま

で
で
す
。

人
権
擁
護
委
員 

松
村
氏
を
委
嘱

山
武
地
区
　
松
村
　
俊
紹 

氏

７
月
１
日
付
で
人
権
擁
護
委
員
（
山

武
地
区
）
と
し
て
松
村
俊
紹
氏
が
ひ
き

続
き
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
ま
し

た
。現

在
、
市
で
は
９
人
の
人
権
擁
護
委

員
が
活
動
し
、
人
権
へ
の
関
心
を
高
め

る
啓
発
活
動
や
人
権
相
談
所
を
随
時
開

設
し
て
、
住
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
人
権

相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
日
程
は
20

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

選挙管理委員会委員および補充員の改選

６月５日に開催した市議会第２回定例会において、
任期満了に伴う選挙管理委員会委員および補充員の選
挙が行われ、委員と補充員が決定されました。

その後、６月13日に選挙管理委員会を開催し、委
員長と委員長職務代理者を選任しました。

野島監査委員

●委員および補充員            （敬称略）
　　委員長　　　　　　伊藤　公文
　　委員長職務代理者　川島　文夫
　　委員　　　　　　　戸村　　等
　　委員　　　　　　　若梅　英勝
　　補充員　　　　　　伊藤　　和
　　補充員　　　　　　秋庭　啓子
　　補充員　　　　　　善塔いく子
　　補充員　　　　　　小川　　栄
●任　期

平成26年６月５日から平成30年６月４日
までの４年間です。

広報さんむ
2014.８月 4☎／市外局番の記載のないものは『0475』です
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地域審議会委員（敬称略）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◎会長　　○副会長

※団：公共的団体等を代表する委員　学：学識経験を有する委員　募：公募により選任された委員

蓮沼地区 　　　　　　松尾地区 　　　　　　　山武地区 　　　　　　　　成東地区
学
学
団
団
団
団
団
団
学
学
学
募
募
募
募

◎　関　 紘
○石𣘺　 宏
秋葉　俊雄
秋葉　 修
石𣘺　滝夫
善塔　 雄
山﨑　 清
片岡　英夫
飯島　正夫
木島　弘喜
土屋　美智枝
橋本　典子
三𣘺　敏子
秋葉　せい子
小髙　照代

団
募
団
団
団
団
団
学
学
学
学
募
募
募
募

学
学
団
団
団
団
団
団
学
学
募
募
募
募
募

◎齊藤　澄子
○小梛　 昌
秋葉　政美
油𣘺　光枝
地布久　勝夫
深堀　孝夫
小梛　としえ
大津　秀夫
篠原　米子
太田　道子
大嶋　滋子
秋葉　利一
太田　祥代
古川　 栄
周東　慶幸

◎髙橋　照美
○伊藤　 和
𠮷井　正行
鈴木　章浩
　　 　明久
　　 健𠮷
齊藤　美由紀
　野　美保子
京相　惠子
小川　克彦
髙　　直樹
秋山　 滋
朝見　文江
藤ノ木 さやか
金子　雅子

学
団
団
団
団
団
団
学
学
学
募
募
募
募
募

◎髙木　 壽
○野口 よ　子
大類　英之
石井　博行
鈴木　伸子
今井　正夫
小山　和典
諏訪　富美江
石毛　美江子
長谷川 美代子
稗田　忠弘
並木　三喜男
渡邉　和代
今関　康弘
長谷川　清和

地
域
住
民
の
意
見
を
施
策
に

反
映
し
、
き
め
細
や
か
な
行
政

サ
ー
ビ
ス
が
実
現
で
き
る
よ

う
、
合
併
前
の
旧
町
村
単
位

（
蓮
沼
、
松
尾
、
山
武
、
成
東
）

ご
と
に
地
域
審
議
会
が
設
置
さ

れ
て
い
ま
す
。

今
年
度
か
ら
第
５
期
目
を
迎

え
る
地
域
審
議
会
の
、
第
１
回

目
の
会
議
が
６
月
25
日
に
本
庁

舎
大
会
議
室
で
開
催
さ
れ
、
市

長
か
ら
第
５
期
の
委
員
（
任

期
：
平
成
26
年
４
月
１
日
か
ら

平
成
28
年
３
月
31
日
ま
で
）
へ

委
嘱
状
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
各
地
区
に
お
い
て

は
、
会
長
・
副
会
長
が
選
出
さ

れ
ま
し
た
。

地
域
審
議
会
と
は

地
域
審
議
会
は
、
合
併
に

よ
っ
て
市
民
の
意
見
が
市
の
施

策
に
反
映
さ
れ
に
く
く
な
る
こ

と
が
な
い
よ
う
に
、
市
町
村
の

合
併
の
特
例
に
関
す
る
法
律

（
旧
法
）
第
５
条
の
４
第
１
項

の
規
定
に
よ
り
設
置
さ
れ
て
い

ま
す
。

旧
町
村
の
区
域
に
か
か
る
次

の
事
項
に
つ
い
て
市
長
の
諮
問

に
応
じ
審
議
し
、
市
長
に
意
見

を
述
べ
る
こ
と
が
で
き
る
市
の

附
属
機
関
で
す
。

①
新
市
建
設
計
画
の
変
更
に
関

す
る
事
項

②
新
市
建
設
計
画
の
執
行
状
況

に
関
す
る
事
項

③
地
域
振
興
の
た
め
の
基
金
の

活
用
に
関
す
る
事
項

④
新
市
の
基
本
構
想
の
作
成
及

び
変
更
に
関
す
る
事
項

⑤
前
各
号
に
掲
げ
る
も
の
の
ほ

か
、
市
長
が
必
要
と
認
め
る

事
項

会
議
は
公
開
し
ま
す

地
域
審
議
会
は
、
だ
れ
で
も

傍
聴
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

地
域
審
議
会
の
会
議
録
な
ど

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
随
時

掲
載
し
て
い
ま
す
。

問　
企
画
政
策
課☎

(80)
１
１
３
１

蓮
沼
、松
尾
、山
武
、成
東
地
区

地
域
審
議
会（
第
５
期
）が
ス
タ
ー
ト

成
東
駅
南
側
周
辺
ま
ち
づ
く

り
協
議
会
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が

主
体
と
な
り
、
こ
れ
か
ら
整
備
を

行
う
成
東
駅
周
辺
の
ま
ち
づ
く
り

を
検
討
し
て
い
ま
す
。

第
２
回
は
、
今
ま
で
検
討
し

て
き
た
駅
前
広
場
デ
ザ
イ
ン
の
最

終
案
の
確
認
を
行
い
ま
す
。

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

【
開
催
日
程
】

日　
時　
８
月
31
日
㈰　

　
　
　
　
午
後
１
時
～

場　

所　

市
役
所
第
６
会
議
室

（
車
庫
棟
２
階
）

※
参
加
を
ご
希
望
の
方
は
、
事
務

局
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問　
都
市
整
備
課
（
事
務
局
）

☎
(80)
１
１
９
２

平
成
26
年
度

第
２
回
成
東
駅
南

側
周
辺
ま
ち
づ
く

り
協
議
会　

開
催



市では防災士資格取得の費用に助成金
を交付します。
防災士とは＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

地域のさまざまな場で減災と地域の防
災力向上のための活動が期待され、その
ために十分な意識・知識・技能を有する
人でNPO法人日本防災士機構が防災士と
して認証した人を防災士といいます。
防災士の主な役割＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

防災士には家庭・職場・地域のさまざ
まな場で多様な活躍が期待されています。
その役割は大きく分けて３つあります。
●災害時、公的支援が到着するまでの被

害の拡大の軽減
●災害発生後の被災者支援の活動
●平常時の防災意識の啓発、自助・共助

活動の訓練
助成対象者＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
「市内自主防災組織の一員である者」ま

たは「ボランティア精神が旺盛であって
市長が認める者」
助成対象経費・助成の額＊＊＊＊＊＊

次の①～③の経費に対し実費を助成し
ます。
①日本防災士機構が認証した研修機関で

実施する防災士研修講座受講料
②日本防災士機構が実施する防災士資格

取得試験受験料
③日本防災士機構への防災士登録料
※助成金の交付については、それぞれ１

回限りです。
※会場までの交通費等は対象外です。

防災士資格取得についての詳しい内容
はNPO法人日本防災士機構のホームペー
ジをご覧ください。
Ｈ　http://bousaisi.jp/
問　消防防災課　☎（80）1116

第36回山武消防ポンプ操法大会が、６月29日蓮
沼海浜公園第1駐車場で開催されました。この大会
は、平素錬磨した操法技術を競い、各団の水準を高
め、防災体制の確立を図ることを目的として実施さ
れています。

今回は、市の代表として、ポンプ車操法の部に第
４分団第２部（本須賀岡）、小型ポンプ操法の部に
第３分団第３部（五木田）が出場しました。審査の
結果、ポンプ車操法の部で第４分団第２部が優勝し、
山武郡市内の代表として県大会へ出場しました。

団　体＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
〈ポンプ車操法の部〉
優勝　山武市消防団第４分団第２部（本須賀岡）
　指揮者　齊藤　　猛
　１番員　石橋礼太郎
　２番員　行木　政晶
　３番員　鈴木　　怜
　４番員　鈴木　善己
　補助員　齋藤　正人

個　人（市内表彰者）＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
〈ポンプ車操法の部〉
　１番員　石橋礼太郎
　２番員　行木　政晶
　３番員　鈴木　　怜
　４番員　鈴木　善己
〈小型ポンプ操法の部〉
　１番員　川島　茂博

防災士になって、地域の防災
リーダーになりませんか

第36回 
山武消防ポンプ操法大会

ポンプ車操法の部で優勝した第４分団第２部

広報さんむ
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健
康・福
祉

長
寿
を
お
祝
い
し
て
記
念
品
贈
呈

敬
老
の
日
に
あ
た
り
、
節
目
の
年
齢

に
達
し
た
方
（
表
参
照
）
や
結
婚
50
周

年
を
迎
え
る
ご
夫
婦
に
、
長
寿
を
お
祝

い
し
て
記
念
品
を
お
届
け
し
ま
す
。

な
お
、
結
婚
50
周
年
に
つ
い
て
は
、

事
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

該
当
さ
れ
る
方
は
、
８
月
22
日
㈮
ま

で
に
印
鑑
と
通
帳
の
写
し
を
持
参
し
、

申
請
し
て
く
だ
さ
い
（
本
籍
が
山
武
市

に
な
い
方
は
、
戸
籍
謄
本
も
必
要
で

す
）。

問　
高
齢
者
福
祉
課　
☎
(80)
２
６
４
２

高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
接
種
の

定
期
接
種
化

10
月
か
ら
高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ

ン
接
種
の
定
期
接
種
化
が
予
定
さ
れ
て

い
ま
す
。

対�

象
年
齢
等　
山
武
市
に
住
民
登
録
が

あ
っ
て
、
次
の
①
か
②
に
該
当
す
る

人①
当
該
年
度
に
65
歳
に
な
る
人

②
当
該
年
度
に
60
～
64
歳
に
な
る
人

で
心
臓
、
じ
ん
臓
、
呼
吸
器
の
機
能

に
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
程
度
の
重

い
障
害
が
あ
る
人
、
ま
た
は
ヒ
ト
免

疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
免
疫
の
機

能
に
日
常
生
活
が
ほ
と
ん
ど
不
可
能

な
程
度
の
障
害
が
あ
る
人

※
既
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
受

け
た
こ
と
が
あ
る
方
は
対
象
外
で
す
。

経
過
措
置　
平
成
26
年
度
か
ら
30
年
度

ま
で
の
間
は
、
各
当
該
年
度
に
70

歳
、
75
歳
、
80
歳
、
85
歳
、
90
歳
、

95
歳
、
１
０
０
歳
と
な
る
方
も
対
象

と
な
り
ま
す
。

※
定
期
接
種
と
は
、
予
防
接
種
法
で
市
町

村
長
が
行
う
こ
と
と
さ
れ
て
い
る
予
防

接
種
で
す
。

定
期
接
種
と
な
っ
た
際
の
助
成
額

（
自
己
負
担
額
）
な
ど
詳
し
く
は
、
決

ま
り
次
第
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問　
健
康
支
援
課　
　
☎
(80)
１
１
７
１

お
た
っ
し
ゃ
運
動
教
室
☆　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
参
加
者
募
集

年
齢
を
重
ね
る
と
誰
で
も
筋
力
や
バ

ラ
ン
ス
感
覚
が
低
下
し
て
き
ま
す
。
い

つ
ま
で
も
健
や
か
な
毎
日
を
送
れ
る
よ

う
脳
を
活
性
化
さ
せ
、
足
腰
の
筋
力
、

バ
ラ
ン
ス
力
、
歩
行
能
力
を
向
上
さ
せ

ま
し
ょ
う
！

対　
象　
（
１
）
山
武
市
に
住
所
を
有

す
る
65
歳
以
上
の
方

（
２
）
介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
な
い
方

（
３
）
主
治
医
か
ら
運
動
制
限
を
受

け
て
い
な
い
方

（
４
）
昨
年
度
、
本
教
室
に
参
加
し

て
い
な
い
方

内　
容　
ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
力
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
、
歩
き
方
、
脳
の
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
な
ど

※
栄
養
・
歯
科
講
座
が
１
回
ず
つ
あ

り
、
も
れ
な
く

歯
ブ
ラ
シ
の

プ
レ
ゼ
ン
ト

が
あ
り
ま
す
。

定　
員　
先
着

20
人
（
申
込

み
者
全
員

に
、
健
康
状

態
確
認
の
質

問
票
を
郵
送

し
ま
す
。
返
信
後
、
記
入
内
容
を
確

認
し
、
受
講
者
を
決
定
し
ま
す
。）

日　
程　
10
月
２
日
・
９
日
・
23
日
、

11
月
６
日
・
20
日
、
12
月
４
日
・
11

日
・
25
日
（
木
曜
日
・
全
８
回
）

時　
間　
午
前
９
時
半
～
11
時
半

場　

所　

松
尾
I
T
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー

参
加
費　
無
料

申
込
期
限　
８
月
29
日
㈮

申
・
問　
健
康
支
援
課

☎
(80)
１
１
７
１

あ
ん
と
ん
ね
ぇ
さ
～
『
九
十
九
里
地

域
認
知
症
家
族
の
会
』
in
山
武
市

認
知
症
の
方
を
介
護
さ
れ
て
い
る
方

同
士
で
、
介
護
の
悩
み
や
困
っ
て
い
る

こ
と
な
ど
を
語
り
合
っ
て
み
ま
せ
ん

か
？

日　
時　
８
月
22
日
㈮　
午
後
１
時
半

～
３
時
半

場　
所　
成
東
文
化
会
館
の
ぎ
く
プ
ラ

ザ
内　
容　
認
知
症
の
個
別
相
談
、
参
加

者
同
士
の
交
流

対　

象　

認
知
症
の
方
（
疑
い
を
含

む
）
を
介
護
し
て
い
る
方

※
市
外
の
方
も
参
加
で
き
ま
す

申
・
問　
山
武
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー　
　
　
　
　
　
☎
(80)
２
６
４
３

※平成 26年 9月 1日現在で 3カ月以上市内にお住まいの方が対象となります。

対　象　者 　　　　祝金・祝品 　お届けの方法　　　申請の要否
満99歳
（大正3年9月2日
～大正4年9月1日生）

祝　金
50,000円

9月中旬から
各戸配布

9月中旬に郵送

9月中旬に郵送

9月中旬に
口座振込

買物券
10,000円

買物券
5,000円

祝　金
5,000円

満88歳
（大正14年9月2日
～大正15年9月1日生）
満77歳
（昭和11年9月2日
～昭和12年9月1日生）

結婚50周年
（昭和38年9月2日か
ら昭和39年9月1日に
ご結婚された方）

不　要

不　要

不　要

必　要



今
ま
で
任
意
接
種
（
予
防
接
種
法
の

対
象
で
は
な
い
が
、
希
望
者
が
自
費

で
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
予
防
接
種
）

だ
っ
た
水
痘
（
水
ぼ
う
そ
う
）
ワ
ク
チ

ン
が
定
期
接
種
に
な
り
ま
す
。

水
痘
は
、
水
痘
帯
状
疱
疹
ウ
イ
ル
ス

に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る
、
発
疹
を

伴
う
感
染
力
の
強
い
病
気
で
、
そ
の

70
％
以
上
は
４
歳
以
下
で
発
症
し
て
い

ま
す
。
せ
き
や
く
し
ゃ
み
に
よ
る
飛
沫

感
染
・
空
気
感
染
と
、
水
疱
内
に
存
在

す
る
ウ
イ
ル
ス
に
触
れ
る
接
触
感
染
で

う
つ
り
、
保
育
園
な
ど
で
の
集
団
感
染

が
多
く
み
ら
れ
ま
す
。
水
痘
ワ
ク
チ
ン

を
１
回
接
種
す
る
こ
と
で
、
水
痘
の
か

か
る
割
合
を
80
～
85
％
程
度
、
重
症
化

を
ほ
ぼ
１
０
０
％
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

対
象
年
齢　
１
～
３
歳
に
至
る
ま
で
の

間
に
あ
る
人

接
種
方
法　
３
カ
月
以
上
の
間
隔
を
お

い
て
、
合
計
２
回
皮
下
に
接
種

標
準
的
な
接
種
期
間　
１
歳
か
ら
１
歳

３
カ
月
に
至
る
ま
で
に
初
回
接
種
を

行
い
、
追
加
接
種
は
初
回
接
種
終
了

後
６
カ
月
か
ら
１
年
に
至
る
ま
で
の

間
隔
を
お
い
て
１
回
行
う

経
過
措
置　
３
～
５
歳
に
至
る
ま
で
の

間
に
あ
る
人
か
つ
未
接
種
者
を
対
象

と
し
、
１
回
接
種
と
す
る
（
平
成
26

年
度
限
り
）

そ
の
他

・
既
に
水
痘
に
か
か
っ
た
こ
と
が
あ
る

人
は
対
象
外
と
す
る
。

・
任
意
接
種
と
し
て
既
に
水
痘
ワ
ク
チ

ン
を
受
け
た
こ
と
が
あ
る
人
は
、
既

に
接
種
し
た
回
数
分
の
接
種
を
受
け

た
も
の
と
み
な
す
。

※
10
月
以
前
に
対
象
年
齢
と
な
る
場
合

は
、
感
染
す
る
リ
ス
ク
が
高
い
の

で
、
接
種
を
差
し
控
え
な
い
で
く
だ

さ
い
（
自
費
）。

問　
健
康
支
援
課�

☎
(80)
１
１
７
２

献
血
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

献
血
実
施
日

日　
時　
８
月
６
日
㈬

　
　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
45
分

　
　
　
　
午
後
１
～
４
時

場　
所　
成
東
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

問　
健
康
支
援
課�

☎
(80)
１
１
７
３

『
特
別
児
童
扶
養
手
当
』�

『
特
別
障
害
者
・障
害
児
福
祉
手
当
』は�

所
得
状
況
届
・
現
況
届
の
提
出
が�

必
要
で
す

各
手
当
を
現
在
受
け
て
い
る
方
は
届

出
書
を
８
月
11
日
㈪
か
ら
９
月
10
日
㈬

の
間
に
社
会
福
祉
課
ま
で
提
出
し
て
く

だ
さ
い
（
届
出
書
の
用
紙
は
直
接
送
付

し
ま
す
）。
現
況
届
の
提
出
が
な
い
場

合
、
８
月
分
以
降
の
手
当
が
受
け
ら
れ

ま
せ
ん
。

ま
た
、
２
年
以
上
届
出
が
な
い
と
、

時
効
に
よ
り
支
払
い
を
受
け
る
権
利
が

な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

特
別
児
童
扶
養
手
当

家
庭
で
介
護
さ
れ
て
い
る
障
害
の
あ

る
児
童
（
20
歳
未
満
）
の
福
祉
の
増
進

を
図
り
、
そ
の
生
活
に
寄
与
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
児
童
の
父
母
ま
た
は

養
育
者
に
対
し
て
支
給
す
る
手
当
で
す
。

※
所
得
制
限
あ
り

　
支
給
月
額：�

１
級�

４
万
９
９
０
０
円

�

２
級�

３
万
３
２
３
０
円

特
別
障
害
者
手
当

著
し
く
重
度
の
障
害
が
重
複
す
る
な

ど
の
状
態
に
あ
る
た
め
日
常
生
活
に
お

い
て
常
に
特
別
な
介
護
を
必
要
と
す
る

20
歳
以
上
の
在
宅
の
方
（
障
害
者
本

人
）
に
支
給
す
る
手
当
で
す
。

※
所
得
制
限
あ
り

支
給
月
額
：
２
万
６
０
０
０
円

障
害
児
福
祉
手
当

著
し
く
重
度
の
障
害
の
状
態
に
あ
る

た
め
日
常
生
活
に
お
い
て
常
に
特
別
な

介
護
を
必
要
と
す
る
20
歳
以
下
の
在
宅

の
方
（
障
害
者
本
人
）
に
支
給
す
る
手

当
で
す
。

※
所
得
制
限
あ
り

支
給
月
額
：
１
万
４
１
４
０
円　

《
現
況
届
提
出
不
要
》

在
宅
重
度
知
的
障
害
者
及
び
ね
た
き
り

身
体
障
害
者
福
祉
手
当

療
育
手
帳
の
程
度
が
Ａ
以
上
で
20
歳

以
上
の
在
宅
の
方
ま
た
は
そ
の
介
護

者
、
自
宅
に
お
い
て
６
カ
月
以
上
寝
た

き
り
状
態
の
身
体
障
害
者
で
20
歳
以
上

65
歳
未
満
の
方
ま
た
は
そ
の
介
護
者
に

支
給
す
る
手
当
で
す
。

※
特
別
障
害
者
手
当
と
の
併
給
は
で
き

ま
せ
ん
。
所
得
制
限
な
し
。

支
給
月
額
：
８
６
５
０
円　
　

問　
社
会
福
祉
課�

☎
(80)
２
６
１
４

水す
い
痘と
う
ワ
ク
チ
ン
が�

10
月
か
ら
定
期
接
種
に
な
り
ま
す

けんけつちゃん
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受
け
ま
し
た
か
？　
特
定
健
診

特
定
健
診
は
、
40
～
74
歳
ま
で
の
国

民
健
康
保
険
加
入
者
と
後
期
高
齢
者
医

療
加
入
者
の
方
が
対
象
で
す
が
、
今
年

の
特
定
健
診
は
受
け
ま
し
た
か
？

特
定
健
診
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
を
中
心
と
し
た
生
活
習
慣
病

を
予
防
・
改
善
す
る
た
め
の
健
診
で

す
。集

団
健
診
は
、
８
月
４
日
ま
で
松
尾

Ｉ
Ｔ
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
行
っ
て
い

ま
す
。

集
団
健
診
を
受
診
さ
れ
て
い
な
い
方

は
、
さ
ん
む
医
療
セ
ン
タ
ー
・
国
保
日

向
診
療
所
・
花
城
医
院
・
宇
井
医
院

で
、
平
成
27
年
３
月
31
日
ま
で
個
別
健

診
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
個
別

健
診
を
受
診
の
場
合
は
、
事
前
に
予
約

が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、
受
診
票
に

同
封
さ
れ
て
い
る
健
診
案
内
ま
た
は
、

「
広
報
さ
ん
む
」
７
月
号
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

毎
年
特
定
健
診
を
受
け
、
健
康
状
態

を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

問　
国
保
年
金
課�

☎
(80)
１
１
４
３

入院するときや高額な外来診療を受けるときは「限度額適用認定証」の申請手続きを
国民健康保険加入者で次に該当する方は、市の発行する認定証を医療機関の窓口に提示することにより、医療費な

どの軽減が受けられます。
１．70歳未満の国民健康保険加入者で国民健康保険税の未納のない方
　医療費の支払いが自己負担限度額までとなります。ただし、自己負担限度額は所得区分により異なります。
《70歳未満の方の自己負担限度額（月額）》

所得区分
高額療養費の自己負担限度額

3回目まで 過去1年以内に
4回以上の場合

一般世帯
80,100円+

医療費が267,000円を超えた場合は、そ
の超えた分の1%

44,400円

上位所得世帯
（基礎控除後の総所得金額が600万円を超える
世帯もしくは住民税の未申告者がいる世帯）

150,000円+
医療費が500,000円を超えた場合は、そ
の超えた分の1%

83,400円

住民税非課税世帯 35,400円 24,600円
（所得区分・限度額は平成27年１月に改定があります。）

２．世帯の国民健康保険加入者全員（国民健康保険に加入していない世帯主も含む）が住民税非課税の方
入院時の食事代を所得区分が一般の場合と比較して減額できます。また、70歳以上の方は、医療費の自己負担限度

額が低くなります。
《入院時の食事代の標準負担額》　　

なお、すでに交付されている認
定証は、有効期限が平成26年7月
31日までです。引き続き認定を受
ける場合は、再度申請が必要とな
ります。
手続きに必要なもの
・保険証
・印かん（認め印）
※�１月２日以降に転入された方は、
１月１日現在に住所のあった市
区町村の「所得証明書（非課税
証明書）」をお持ちください。
申請先　国保年金課国民健康保険係
問　国保年金課　☎(８０)１１４３

所得区分 入院時の食事代
（1食あたり）

一般の方 260円

70歳未満の住民税非課税の方および70歳以
上の低所得Ⅱの方

90日までの入院
（過去12カ月の入院日数） 210円

90日を超える入院
（過去12カ月の入院日数） 160円

70歳以上の低所得Ⅰの方 100円

所得区分 外来 外来＋入院
一般の方 12,000円 44,400円

低所得Ⅱの方 ��8,000円 24,600円
低所得Ⅰの方 ��8,000円 15,000円

◎低所得Ⅰ…�各所得が必要経費・控除（年金の所得は控除額を80万円として計算）を
差し引いたときに0円となる世帯に属する方（70歳以上の方のみ）

◎低所得Ⅱ…低所得Ⅰ以外の世帯に属する方

《70歳以上の方の自己負担限度額（月額）》
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子
ど
も
医
療
費
の
助
成
制
度
が�

拡
大
さ
れ
ま
す

こ
れ
ま
で
、
小
学
校
３
年
生
ま
で
の

お
子
さ
ん
の
入
通
院
・
調
剤
医
療
費
と

小
学
校
４
年
生
か
ら
中
学
校
３
年
生
の

入
院
を
対
象
と
し
て
き
ま
し
た
が
、
平

成
26
年
８
月
診
療
分
か
ら
中
学
校
３
年

生
ま
で
の
通
院
と
調
剤
医
療
費
等
も
対

象
を
拡
大
し
て
助
成
し
ま
す
。

登
録
が
お
済
み
の
方
に
は
、
新
し
い

受
給
券
を
郵
送
し
て
い
ま
す
の
で
、
医

療
機
関
へ
受
診
さ
れ
る
際
は
受
給
券
を

提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
対
象
児
童
で
ま

だ
子
ど
も
医
療
費
受
給
券
を
お
持
ち
で

な
い
方
は
、
子
ど
も
医
療
費
助
成
受
給

券
交
付
申
請
が
必
要
で
す
の
で
、
子
育

て
支
援
課
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
高
校
生
等
の
医
療
費
助
成
制
度
が

始
ま
り
ま
す

市
で
は
、
新
た
に
高
校
生
等
の
医
療

費
助
成
制
度
を
開
始
し
ま
す
。
こ
の
制

度
は
、
健
康
保
険
（
国
保
・
社
保
・
共

済
等
）
に
加
入
し
て
い
る
18
歳
（
高
校

３
年
生
）
ま
で
の
方
で
、
就
学
（
各
種

学
校
可
）
し
、
保
護
者
に
監
護
さ
れ
て

い
る
お
子
さ
ん
が
病
気
や
ケ
ガ
で
医
療

機
関
を
受
診
し
た
際
に
保
険
診
療
の
一

子
育
て・教
育

部
負
担
金
を
助
成
し
、
保
護
者
の
負
担

軽
減
を
図
る
も
の
で
す
。

制
度
の
内
容

平
成
26
年
８
月
１
日
以
降
に
高
校
生

等
が
病
院
や
薬
局
等
で
健
康
保
険
の
適

用
さ
れ
る
診
療
等
を
受
け
た
場
合
、
保

護
者
が
支
払
う
一
部
負
担
金
か
ら
高
校

生
等
医
療
負
担
金
（
３
０
０
円
ま
た
は

無
料
）
を
差
し
引
い
た
額
が
償
還
払
い

さ
れ
ま
す
。

※
健
康
保
険
の
対
象
で
な
い
も
の
（
健

康
診
断
・
予
防
接
種
・
差
額
ベ
ッ
ド

代
・
証
明
手
数
料
）
や
学
校
内
で
の

負
傷
・
交
通
事
故
な
ど
の
第
三
者
行

為
は
助
成
対
象
外
で
す
。

助
成
金
支
給
の
手
続
き

①
事
前
に
登
録
申
請
を
行
い
ま
す
。

※
登
録
に
は
、
学
生
証
の
写
し
、
保
護

者
と
本
人
の
健
康
保
険
証
が
必
要
で

す
。

②
医
療
機
関
を
受
診
し
た
場
合
は
、
医

療
機
関
で
一
部
負
担
金
を
支
払
い
、

医
療
費
助
成
申
請
書
に
領
収
書
を
添

付
し
て
市
に
申
請
し
ま
す
。

③
市
は
助
成
申
請
書
の
審
査
を
行
い
償

還
払
い
し
ま
す
。

※
所
得
税
の
申
告
を
し
て
い
な
い
方
や

市
税
等
の
滞
納
が
あ
る
と
助
成
が
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問　
子
育
て
支
援
課�

☎
(80)
２
６
３
１

児
童
扶
養
手
当
現
況
届
・
ひ
と
り

親
家
庭
等
医
療
費
等
助
成
制
度
の�

届
出
の
提
出
を
忘
れ
ず
に
！

◆
児
童
扶
養
手
当

現
在
、
児
童
扶
養
手
当
の
認
定
を
受

け
て
い
る
方
（
支
給
停
止
中
の
方
を
含

む
）
は
、
現
況
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
現
況
届
は
、
８
月
１
日
の
現
況
を

確
認
し
、
児
童
扶
養
手
当
を
引
き
続
き

受
け
ら
れ
る
か
を
確
認
す
る
た
め
の
も

の
で
す
。
提
出
が
な
い
と
、
８
月
分
以

降
の
手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま

す
。
ま
た
、
２
年
以
上
届
け
出
が
な
い

場
合
は
、
手
当
の
支
給
を
受
け
る
権
利

が
な
く
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。な

お
、
対
象
者
に
は
、
７
月
末
に
現

況
届
の
用
紙
を
郵
送
し
て
い
ま
す
が
、

届
い
て
い
な
い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

※
手
当
支
給
開
始
か
ら
５
年
（
ま
た
は

支
給
要
件
に
該
当
し
て
か
ら
７
年
）

を
経
過
し
て
い
る
方
は
「
児
童
扶
養

手
当
一
部
支
給
停
止
適
用
除
外
事
由

届
出
書
」
と
関
係
書
類
も
併
せ
て
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
該
当
者
に
は
、

届
出
用
紙
を
送
付
し
て
あ
り
ま
す
。

児
童
扶
養
手
当
と
は

父
母
の
離
婚
な
ど
に
よ
り
、
父
親
ま

た
は
母
親
と
生
計
を
同
じ
く
し
て
い
な

い
児
童
を
養
育
し
て
い
る
母
子
家
庭
・

父
子
家
庭
な
ど
の
生
活
の
安
定
と
自
立

を
支
援
し
、
児
童
の
福
祉
の
増
進
を
図

る
た
め
に
支
給
さ
れ
る
手
当
で
す
。
手

当
を
受
給
す
る
に
は
、
申
請
が
必
要
で

す
（
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
）。
申
請

に
は
、
個
々
に
必
要
な
書
類
が
あ
り
ま

す
の
で
、
詳
し
く
は
、
子
育
て
支
援
課

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
等�

助
成
制
度

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
等
助
成
制

度
を
利
用
し
て
い
る
方
の
助
成
期
間
の

有
効
期
限
は
、
７
月
31
日
ま
で
で
す
。

引
き
続
き
、
こ
の
制
度
の
利
用
を
希
望

す
る
方
は
届
け
出
が
必
要
と
な
り
ま
す

の
で
期
間
内
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

届
け
出
の
な
い
場
合
は
、
８
月
分
か
ら

の
助
成
制
度
を
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

※
こ
の
助
成
制
度
を
利
用
し
て
い
る
方

に
は
、
７
月
末
に
申
請
用
紙
を
郵
送

し
て
い
ま
す
。
届
い
て
い
な
い
場
合

は
子
育
て
支
援
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

提
出
期
間　
８
月
１
日
㈮
～
31
日
㈰

�

（
土
日
を
除
く
）

休
日
受
付　
８
月
31
日
㈰

�

午
前
９
時
～
午
後
５
時

問　
子
育
て
支
援
課�

☎
(80)
２
６
３
１
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山
武
地
区
高
校
進
学
相
談
会

山
武
地
区
の
中
学
生
と
保
護
者
を
対

象
に
、
各
高
校
の
特
色
を
説
明
し
、
入

試
情
報
等
を
提
供
し
ま
す
。
学
校
別

ブ
ー
ス
で
、
個
別
相
談
を
実
施
し
ま

す
。

日　
時　
８
月
31
日
㈰

　
午
前
10
時
～
午
後
3
時

場　

所　

城
西
国
際
大
学
千
葉
東
金

キ
ャ
ン
パ
ス　
水
田
記
念
図
書
館

参
加
費　
無
料
（
予
約
不
要
）

参
加
校
〈
公
立
〉
松
尾
高
校
、
成
東
高

校
、
東
金
高
校
、
東
金
商
業
高
校
、

大
網
高
校
、
九
十
九
里
高
校

〈
私
立
〉
横
芝
敬
愛
高
校
、
千
葉
学

芸
高
校

問　
九
十
九
里
高
校　
中
村
教
頭

�

☎
(76)
２
２
５
６
Ｆ
(76)
９
９
４
４

�

Ｍk.kujukuri-h1@
chiba-c.ed.jp

産
　
業

面
接
練
習
セ
ミ
ナ
ー
参
加
者
募
集

面
接
の
経
験
が
な
い
方
・
面
接
の
ポ

イ
ン
ト
を
知
り
た
い
方
に
お
勧
め
で
す
。

日　
時　
８
月
12
日
㈫　
午
後
１
時
半

～
午
後
４
時

場　
所　
横
芝
光
町
町
民
会
館
（
横
芝

光
町
役
場
と
な
り
）

対　
象　
就
職
を
希
望
し
て
い
る
15
～

39
歳
ま
で
の
方

定　
員　
20
人
（
要
事
前
予
約
）

参
加
費　
無
料

応
募
方
法　
前
日
ま
で
に
電
話
で
申
し

込
み

申
・
問　
横
芝
光
町
産
業
振
興
課

�

☎
０
４
７
９
(84)
１
２
１
５

焼
く
な
！　
捨
て
る
な
！�

�

農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
や
マ
ル
チ
被
覆
な

ど
で
使
用
し
た
農
業
用
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

類
（
廃
プ
ラ
）
は
、
自
ら
の
責
任
で
適

正
に
処
理
す
る
こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ

て
お
り
、
不
法
投
棄
や
野
焼
き
を
す
る

こ
と
は
法
律
で
禁
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。

廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
対
策
協
議
会
で

は
、
地
域
ご
と
に
一
斉
回
収
日
を
設
け

て
回
収
処
理
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※
回
収
に
は
産
廃
処
理
契
約
農
家
の
登

録
が
必
要
で
す

一
斉
回
収
日

・
詳
し
く
は
、
農
家
組
合
に
配
布
す
る

回
覧
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

・
農
ビ
、
農
ポ
リ
の
分
別
、
梱
包
荷
姿

等
表
を
参
考
実
施
し
て
く
だ
さ
い
。

・
農
ビ
に
は
、
農
家
登
録
番
号
を
必
ず

記
載
し
て
く
だ
さ
い
。

【
山
武
地
域
】

８
月
19
日
㈫

�

Ｊ
Ａ
日
向
園
芸
出
荷

組
合

８
月
21
日
㈭

�

Ｊ
Ａ
睦
岡
園
芸
出
荷

組
合

８
月
22
日
㈮

�

さ
ん
ぶ
野
菜
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
集
出
荷
場

８
月
28
日
㈭

丸
朝
園
芸
組
合

９
月
３
日
㈬

�

睦
岡
園
芸
組
合

【
成
東
地
域
】

10
月
８
日
㈬

�

Ｊ
Ａ
成
東
支
所

　
　
　
　
　
　
小
川
商
店
①

10
月
９
日
㈭　
Ｊ
Ａ
南
郷
支
所
①

10
月
15
日
㈬　
Ｊ
Ａ
緑
海
支
所

10
月
17
日
㈮　
Ｊ
Ａ
鳴
浜
支
所

２
月
25
日
㈬　
小
川
商
店
②

２
月
26
日
㈭　
Ｊ
Ａ
南
郷
支
所
②

【
蓮
沼
地
域
】

10
月
17
日
㈮　
Ｊ
Ａ
蓮
沼
支
所

【
松
尾
地
域
】　

10
月
21
日
㈫　
Ｊ
Ａ
豊
岡
支
所

10
月
23
日
㈭

�

Ｊ
Ａ
松
尾
支
所

　
　
　
　
　
　
Ｊ
Ａ
大
平
支
所

搬
入
上
の
注
意
点

①
品
目
ご
と
に
区
別
し
て
梱
包
す
る

②
石
、
金
属
、
竹
片
、
木
片
・
ゴ
ム
類

な
ど
は
絶
対
に
混
入
さ
せ
な
い

（
毎
年
、
小
さ
な
ゴ
ム
類
な
ど
の
混

入
が
有
り
、
非
常
に
困
っ
て
い
ま

す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。）

③
極
力
水
分
を
取
り
除
く

④
回
収
場
所
に
て
、
線
量
計
で
放
射
能

測
定
を
行
い
ま
す
の
で
、
必
ず
事
前

に
協
議
会
へ
の
登
録
と
持
ち
込
み
予

約
を
行
っ
て
お
く

※
個
人
搬
入
（
工
場
へ
の
直
接
搬
入
）

は
、
一
切
受
け
付
け
ら
れ
ま
せ
ん
！

問　
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
対
策
協
議
会
事

務
局
（
農
商
工
・
観
光
課
内
）

�

☎
(80)
１
２
１
１

対象品目 回収荷姿 結束 その他

塩化ビニール
フィルム

重さ15kg程
度まででつづ
ら折り

同種類のもの
を紐にして２
箇所縛り

登録番号
記　　載

ポリエチレン
フィルム
農酢ビ
農ＰＯ
（軟質系）

同上又は杭を
利用したグル
グル巻き

同種類のもの
又はマイカ線
で２箇所縛り

登録番号
記載なし

ポリエチレン
フィルム
肥料袋
培土袋

重 さ10kg程
度で二つ折り

同種類のもの
又はマイカ線
で２箇所縛り

登録番号
記載なし

搬入対象品目規格
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津
波
被
災
住
宅
再
建
支
援
事
業
の

ご
案
内

東
日
本
大
震
災
の
津
波
に
よ
る
被
災

住
宅
支
援
制
度
の
支
援
の
対
象
を
「
床

下
浸
水
」
被
害
ま
で
拡
充
し
ま
す
。

対
象
者　
次
の
２
つ
の
要
件
に
該
当
す

る
世
帯
の
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

・
津
波
に
よ
り
居
住
さ
れ
て
い
た
住
宅

が
被
災
さ
れ
た
方

・
市
内
に
住
宅
を
再
建
さ
れ
た
方　

支
援
の
対
象
と
支
援
金
額
（
限
度
額
）

住
宅
の
り
災
程
度
、
再
建
方
法
に
応

じ
次
の
い
ず
れ
か
で
す
。

①
住
宅
の
建
設
ま
た
は
購
入

�

２
０
０
万
円

②
住
宅
の
補
修　
　
　
　
１
０
０
万
円

③
住
宅
の
地
盤
復
旧　
　
１
０
０
万
円

④
住
宅
の
補
修
（
半
壊
）�

25
万
円

⑤
住
宅
の
補
修
（
床
下
浸
水
）
10
万
円

そ
の
他　
既
に
住
宅
の
補
修
等
を
実
施

済
み
の
場
合
も
支
援
の
対
象
と
な
り

ま
す
。

申
請
窓
口　
都
市
整
備
課
（
市
役
所
新

館
１
階
）

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問　
都
市
整
備
課�

☎
(80)
１
１
９
２

暮
ら
し・環
境

交
通
災
害
共
済
に�

�

加
入
し
ま
せ
ん
か
？

交
通
災
害
共
済
は
、
利
益
を
目
的
と

し
な
い
住
民
相
互
の
共
済
制
度
で
、
公

共
団
体
が
運
営
し
て
い
る
安
心
、
有
利

な
制
度
で
す
。

現
在
加
入
し
て
い
る
交
通
災
害
の
共

済
期
間
は
8
月
31
日
ま
で
と
な
っ
て
い

ま
す
。

平
成
26
年
度
の
加
入
申
込
期
間

８
月
８
日
㈮
～
29
日
㈮

加
入
方
法　
区
長･

自
治
会
長
さ
ん
を

通
じ
て
配
布
し
た
申
込
書
に
記
入
し
、

会
費
を
添
え
て
提
出
（
申
込
書
は
、

市
民
課
・
出
張
所
に
も
あ
り
ま
す
）

提
出
場
所　
市
役
所
市
民
課
、
ま
た
は

各
出
張
所

※
集
団
会
員
加
入
申
込

市
内
幼
稚
園
、
こ
ど
も
園
、
小
・
中

学
校
に
在
籍
し
て
い
る
場
合
は
、「
集

団
加
入
」
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

６
月
期
に
加
入
が
で
き
な
か
っ
た
方

は
、
学
校
な
ど
を
通
じ
て
早
め
に
申

し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

見
舞
金
の
対
象
と
な
る
事
故

自
動
車
や
オ
ー
ト
バ
イ
な
ど
に
よ
る

人
身
事
故
で
、
自
動
車
安
全
運
転
セ

ン
タ
ー
か
ら
交
通
事
故
証
明
書
が
発

行
さ
れ
た
事
故

問　
市
民
課�

☎
(80)
１
２
７
１

ご
み
の
出
し
方�

�

ご
み
出
し
前
に
ち
ょ
っ
と
確
認
！

①
生
ご
み
は
し
っ
か
り
水
切
り
を
お
願

い
し
ま
す
。

生
ご
み
に
水
分
が
多
い
と
焼
却
す
る

時
間
が
長
く
な
り
、
地
球
温
暖
化
の

原
因
と
な
る
二
酸
化
炭
素
の
排
出
量

の
増
加
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
生
ご

み
を
出
す
と
き
は
、
十
分
に
水
切
り

を
お
願
い
し
ま
す
。

②
ご
み
の
分
別
に
つ
い
て

○
可
燃
ご
み

　
可
燃
ご
み
を
焼
却
し
た
灰
の
な
か

に
乾
電
池
や
金
属
等
の
燃
え
ガ
ラ
が

混
入
し
て
い
ま
す
。

　
乾
電
池
、
小
型
家
電
、
電
気
コ
ー

ド
、
金
属
類
等
を
可
燃
ご
み
に
混
入

し
な
い
よ
う
分
別
を
お
願
い
し
ま

す
。

○
ビ
ン
、
カ
ン
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

　
ビ
ン
、
カ
ン
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は

資
源
と
し
て
再
利
用
さ
れ
ま
す
。
中

身
を
空
に
し
水
洗
い
を
行
い
、
異
物

を
混
入
さ
せ
な
い
よ
う
に
分
別
を
お

願
い
し
ま
す
（
キ
ャ
ッ
プ
の
つ
い
た

ビ
ン
が
目
立
ち
ま
す
。
キ
ャ
ッ
プ
は

外
し
金
属
製
の
も
の
は
不
燃
ご
み
で

出
し
て
く
だ
さ
い
）。

問　
環
境
保
全
課�

☎
(80)
１
１
６
１

共済期間と年会費
申 込 日 共 済 期 間 会 費(1人)

26年8月31日まで 26年9月1日～27年8月31日 700円

26年9月1日以降 加入申込日翌日～27年8月31日 加入月により
700～100円

見舞金の額
死亡見舞金 150万円
傷害見舞金 入院・通院実日数により2万～50万円

身障見舞金（１級または２級） 傷害見舞金のほか50万円

交通遺児見舞金 遺児1人につき10万円

広報さんむ
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予
約
制
に
よ
る
年
金
相
談

千
葉
年
金
事
務
所
で
は
、
予
約
制
に

よ
る
年
金
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

予
約
申
込
方
法

相
談
希
望
日
１
カ
月
前
か
ら
電
話
ま

た
は
年
金
相
談
窓
口
で
受
付
し
ま
す
。

受
付
の
際
に
、
相
談
者
お
よ
び
配
偶
者

氏
名
、
基
礎
年
金
番
号
、
電
話
番
号
、

相
談
内
容
等
に
つ
い
て
確
認
し
ま
す
。

予
約
時
間
帯

平
日　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
半

休
日　
午
前
９
時
半
～
午
後
３
時
半

（
原
則
第
２
土
曜
日
）

※
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く

※
予
約
状
況
に
よ
り
ご
希
望
の
日
時
を

調
整
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り

ま
す
。

ご
相
談
の
際
に
は
、
年
金
手
帳
（
基

礎
年
金
番
号
通
知
書
）、
年
金
証
書
、

振
込
通
知
書
な
ど
の
ほ
か
、
相
談
者
本

人
で
あ
る
こ
と
を
確
認
で
き
る
も
の
を

ご
持
参
の
う
え
、
予
約
時
間
ま
で
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

※
代
理
の
方
が
ご
相
談
さ
れ
る
場
合

は
、
委
任
状
が
必
要
で
す
。

※
都
合
に
よ
り
来
所
で
き
な
い
場
合

は
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

予
約
申
込
電
話
番
号

�

☎
０
４
３
（
２
４
２
）
６
３
２
４

電
話
の
受
付
時
間
は
午
前
８
時
半
～
午

後
５
時
（
土
日
祝
日
、
年
末
年
始
を
除

く
）

消
費
者
情
報

「
ロ
ト
６
の
当
選
番
号
教
え
ま
す
」

は
詐
欺
！

ロ
ト
６
な
ど
の
数
字
選
択
式
宝
く
じ

の
当
選
番
号
を
事
前
に
教
え
て
も
ら
う

の
と
引
き
換
え
に
、
高
額
な
情
報
料
や

預
託
金
を
支
払
わ
さ
れ
た
と
い
う
相
談

が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
会
員
に
な
れ
ば
、
ロ
ト
６
の
当
選
番

号
を
事
前
に
教
え
る
」「
当
選
番
号
を
言

う
か
ら
、
明
日
新
聞
で
確
認
し
て
」
と

言
わ
れ
翌
朝
の
新
聞
を
見
た
ら
当
た
っ

て
い
た
の
で
信
じ
て
し
ま
い
、
会
員
に

な
る
た
め
の
審
査
費
用
を
振
り
込
ん
で

し
ま
っ
た
ケ
ー
ス
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

《
ア
ド
バ
イ
ス
》

数
字
選
択
式
宝
く
じ
の
抽
選
は
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
生
中
継
さ
れ
ま
す
。

抽
選
結
果
が
翌
朝
の
新
聞
に
掲
載
さ
れ

る
ま
で
の
時
間
差
を
利
用
し
て
消
費
者

を
だ
ま
す
の
が
、
こ
の
詐
欺
の
特
徴
で

す
。
宝
く
じ
の
抽
選
は
厳
正
、
公
正
に

行
わ
れ
て
お
り
、
抽
選
を
操
る
こ
と

や
、
抽
選
結
果
が
事
前
に
分
か
る
こ
と

は
、
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

山
武
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

相
談
専
用
電
話
番
号�

☎
(82)
８
４
５
３

日　
時　
平
日
午
前
９
時
～
午
後
４
時
半

場　
所　
山
武
市
役
所

地
域
安
全
ニ
ュ
ー
ス

空
き
巣
被
害
に
注
意
!!

県
内
の
平
成
25
年
中
に
お
け
る
空
き

巣
被
害
件
数
は
、
３
１
７
５
件
で
全
国

ワ
ー
ス
ト
３
位
で
し
た
。

夏
季
は
家
を
空
け
る
機
会
が
多
く
な

り
、
空
き
巣
被
害
が
増
加
す
る
こ
と
が

予
想
さ
れ
ま
す
。
一
人
ひ
と
り
の
防
犯

対
策
と
地
域
の
力
で
被
害
に
遭
わ
な
い

よ
う
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

《
簡
単
に
で
き
る
防
犯
対
策
》

空
き
巣
の
侵
入
手
段
は
、
６
割
が
窓

の
ガ
ラ
ス
破
り
で
３
割
が
無
締
り
で
す
。

ゴ
ミ
出
し
な
ど
の
短
時
間
の
外
出
で

も
必
ず
玄
関
の
鍵
を
掛
け
、
窓
に
は
、

補
助
錠
や
防
犯
フ
ィ
ル
ム
な
ど
を
設
置

し
、
長
期
に
家
を
空
け
る
際
は
、
新
聞

の
配
達
を
止
め
留
守
だ
と
わ
か
ら
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

《
犯
人
は
地
域
の
目
を
嫌
い
ま
す
》

地
域
の
方
々
が
挨
拶
を
交
わ
す
な
ど

住
民
の
連
帯
感
の
あ
る
地
区
は
犯
罪
の

発
生
が
少
な
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
犯

人
は
声
を
か
け
ら
れ
た
り
、
顔
を
見
ら

れ
る
こ
と
を
嫌
う
か
ら
で
す
。
声
か
け

運
動
を
は
じ
め
、
数
人
で
の
散
歩
を
兼

ね
た
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
、
地
域
の
力
で

被
害
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

問　
山
武
警
察
署�

☎
(82)
０
１
１
０

日本年金機構が提供する「ねんきん
ネット」では、年金に関する便利なサー
ビスをインターネットからご利用いただ
けます。
ご利用にはユーザIDの取得が必要で
す。詳しくは日本年金機構のホームペー
ジ（http://www.nenkin.go.jp/n_net）
をご覧ください。

「ねんきんネット」で利用できるサービス
・年金加入記録の確認
・ライフプランに合わせた年金額の試算
・電子版「ねんきん定期便」の確認
・パソコンによる各種届書の作成・印刷
・スマートフォンでの年金記録確認

「ねんきんネット」を
ご利用ください
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市
民
活
動
団
体
紹
介

◆
体
験
型
交
流
イ
ベ
ン
ト
「
あ
ら
ら
ぎ

コ
ム
サ
」
８
月
23
日
開
催
!!

８
月
か
ら
、
さ
ん
ぶ
の
森
交
流
セ
ン

タ
ー
あ
ら
ら
ぎ
館
で
、
出
展
者
に
よ
る

作
品
紹
介
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
の
体

験
な
ど
が
楽
し
め
る
体
験
型
交
流
イ
ベ

ン
ト
「
あ
ら
ら
ぎ
コ
ム
サ
」
が
始
ま
り

ま
す
。

体
験
あ
り
、
癒
し
あ
り
、
モ
ノ
づ
く

り
あ
り
、
笑
い
あ
り
の
楽
し
い
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
で
交
流
体
験
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

市
民
活
動

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
出
展
者
、
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
も
ま
だ
ま
だ
募
集
中
で

す
。「あ

ら
ら
ぎ
コ
ム
サ
」
で
交
流
の
輪
、

活
躍
の
輪
を
広
げ
ま
し
ょ
う
!!

開
催
日
時　
毎
月
第
４
土
曜
日　
午
前

11
時
～
午
後
３
時

場　
所　
さ
ん
ぶ
の
森
交
流
セ
ン
タ
ー

あ
ら
ら
ぎ
館

体
験
参
加
費　
材
料
費
程
度
（
体
験
内

容
に
よ
り
異
な
り
ま
す
）

申
・
問　

Ｓさ
ん
ｕ
ｎ
・
Ｍえむ
ソ
ー
シ
ャ
ル

ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
サ
ー
ビ
ス　
久
保
山

�

☎
０
８
０
（
６
７
０
７
）
７
１
２
９

Ｈhttp://sunm
-sbs.jim

do.com
/

◆
の
ぎ
く
のW
A

《
健
康
ラ
ン
チ
》
か

ら
の
お
知
ら
せ

・
あ
ら
ら
ぎ
館
で
毎
月
第
２
木
曜
日
に

ラ
ン
チ
を
提
供
し
て
い
ま
す
が
、
８

月
の
健
康
ラ
ン
チ
は
お
休
み
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

・
毎
月
の
健
康
ラ
ン
チ
は
、
旬
の
野
菜

を
取
り
入
れ
た
ス
ー
プ
・
主
菜
１

品
・
副
菜
３
品
と
ご
飯
で
５
０
０

kcal

く
ら
い
を
基
準
と
し
た
献
立

で
、
材
料
費
と
し
て
５
０
０
円
戴

き
、
11
時
50
分
か
ら
提
供
し
て
い
ま

す
。

・
写
真
は
健
康
ラ
ン
チ
食
事
の
後
に
、

管
理
栄
養
士
が
旬
の
野
菜
を
テ
ー
マ

の
話
や
、
時
節
に
あ
っ
た
健
康
に
関

す
る
話
の
ミ
ニ
講
座
（
無
料
）
を
12

時
30
分
か
ら
開
催
し
て
い
る
模
様
で

す
（
個
人
相
談
を
ご
希
望
の
方
は
そ

の
場
で
受
付
し
ま
す
）。

・
食
べ
、
講
座
を
聞
き
、
健
康
を
意
識

し
た
食
事
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
！

〈
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
〉

活
動
日　
毎
月
第
２
水
曜
日　
午
後
１

～
５
時
（
買
物
・
調
理
）

毎
月
第
２
木
曜
日　
午
前
９
時
～
午

後
５
時
（
調
理
・
接
客
）

お
料
理
が
好
き
な
方
、
食
に
興
味
が

あ
る
方
、
健
康
的
な
食
に
つ
い
て
学
び

な
が
ら
活
動
し
ま
せ
ん
か
！

申
・
問　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ�

の
ぎ
く
のW

A
�

☎
・
Ｆ
(51)
４
７
７
３

◆
第
８
回
さ
ん
ぶ
の
森
コ
カ
リ
ナ
祭
り

開
催
！

コ
カ
リ
ナ
愛
好
家
に
よ
る
サ
ー
ク
ル

発
表
と
黒
坂
黒
太
郎
先
生
の
ミ
ニ
コ
ン

サ
ー
ト
が
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

日　
時　
８
月
23
日
㈯

　
　
　
　
午
後
０
時
45
分
開
演

場　
所　
さ
ん
ぶ
の
森
文
化
ホ
ー
ル

参
加
費　
無
料

申
・
問　
さ
ん
ぶ
の
森
コ
カ
リ
ナ
祭
り

実
行
委
員
会(

事
務
局　
干
場)

�

☎
０
８
０
（
５
０
６
９
）
１
３
７
２

�

Ｆ
(89)
０
４
９
６

Ｍcheckm
ateking21@

yahoo.co.jp

◆
第
11
回
ぐ
る
っ
と
山
武�

�

50
㎞
ウ
ォ
ー
ク
参
加
者
大
募
集

～
山
武
の
秋
を
あ
じ
わ
お
う
！
～

歩
い
て
秋
の
地
域
の
良
さ
を
感
じ
る

地域に飛び出せ!!
さんむＣＢメッセ出展者募集！

ＣＢ（コミュニティ・ビジネス）は、地域の
多様な問題・課題に対し、そこに住む住民自ら
が地域コミュニティに眠っている労働力、ノウ
ハウ、原材料、技術などの資源を生かしビジネ
スに発展させていく、地域の元気をつくるビジ
ネスです。
ＣＢを普及するための見本市として、さんむ
ＣＢメッセを開催します。地域の課題解決、元
気づくりに取り組んでいる方、他の団体と交流
して新しいことを始めてみたい方、さんむＣＢ
メッセに参加して活動を広めてみませんか。
皆さんの活動の特色を活かした出展企画をお
待ちしています！
日　時　９月27日㈯　午前10時～午後３時
場　所　さんぶの森交流センターあららぎ館
問　市民自治支援課　☎(80)０１５１

コミュニティ・ビジネスコラム 20

広報さんむ
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ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
す
。
歩
く
こ
と
で
初

め
て
見
え
る
新
鮮
な
景
色
を
あ
じ
わ
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。
市
内
外
の
方
、
子
ど

も
、
障
害
者
の
方
も
参
加
で
き
ま
す

（
車
イ
ス
コ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
）。

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
な
ど
で
挑
戦
者

を
支
え
る
サ
ポ
ー
タ
ー
も
募
集
し
て
い

ま
す
。

日　
時　
10
月
５
日
㈰　
午
前
６
時
45

分
ス
タ
ー
ト
（
制
限
12
時
間
）

ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル　
農
村
環
境
改
善

セ
ン
タ
ー
（
松
尾
ふ
れ
あ
い
館
）

参
加
費　
挑
戦
者
（
大
人
３
０
０
０
円　

18
歳
未
満
１
０
０
０
円
）

サ
ポ
ー
タ
ー　
１
０
０
０
円

申
込
方
法　

①
市
内
公
共
施
設
や

コ
ー
ス
沿
い
の
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
に

置
い
て
あ
る
所
定
の
郵
便
払
込
票

で
申
し
込
み

②
ｗ
ｅ
ｂ
サ
イ
ト
で
申
し
込
み
後
郵
便

払
込
票
か
千
葉
銀
行
成
東
支
店
普
通

３
４
０
４
３
７
９　
ぐ
る
っ
と
山
武

50
㎞
ウ
ォ
ー
ク
実
行
委
員
会
に
参
加

費
を
振
り
込
み

締
切
日　
挑
戦
者�

９
月
13
日
㈯

　
　
　
サ
ポ
ー
タ
ー　
９
月
10
日
㈬

問　
ぐ
る
っ
と
山
武
50
㎞
ウ
ォ
ー
ク
実

行
委
員
会
（
大
里
綜
合
管
理
㈱
内
）　

中
村

�

☎
(72)
３
４
７
３　
Ｆ
(72)
４
０
０
１

Ｈhttp://w
w
w
.sanm

u50km
.com

～
三
石
山
観
音
寺
を
目
指
す
～�

歩
け
歩
け
大
会　
参
加
者
募
集

自
然
の
中
を
楽
し
く
歩
い
て
、
気
分

を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
？

日　
時　
９
月
28
日
㈰

集
合
・
受
付　
午
前
７
時　
山
武
市
役

所
正
面
玄
関
前

出　
発　
午
前
７
時
半

解　
散　
午
後
６
時
15
分
（
予
定
）

※
小
雨
決
行
（
悪
天
候
で
中
止
の
場
合

に
は
、
申
込
時
の
代
表
者
に
６
時
ま

で
に
電
話
で
連
絡
し
ま
す
。）

コ
ー
ス　
亀
山
湖
畔
～
三
石
山
観
音
寺

コ
ー
ス�
約
10
㎞
（
君
津
市
）

対　
象　
市
内
在
住
、
在
勤
の
小
学
４

年
生
以
上
で
健
康
で
長
距
離
を
無
理

な
く
歩
け
る
方

※
高
校
生
以
下
の
方
の
参
加
に
は
、
保

護
者
の
同
伴
が
必
要
で
す
。

注
意
事
項

・
現
地
ま
で
は
大
型
バ
ス
で
の
移
動
と

な
り
ま
す
。

・
団
体
行
動
を
厳
守
し
て
く
だ
さ
い
。

・
歩
い
て
体
力
づ
く
り
を
行
う
こ
と
が

目
的
で
す
の
で
、
趣
旨
を
ご
理
解
の

う
え
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

募
集
人
数　
80
人
（
先
着
順
）

参
加
費　

２
０
０
０
円
（
申
込
時
徴

ス
ポ
ー
ツ

収
）

※
申
込
期
間
を
過
ぎ
て
キ
ャ
ン
セ
ル
し

た
場
合
は
返
金
で
き
ま
せ
ん
。

持
ち
物　
お
弁
当
、
水
筒
、
敷
き
物
、

カ
ッ
パ
、
タ
オ
ル
、
帽
子
、
保
険
証
、

ゴ
ミ
袋
、
そ
の
他
必
需
品

申
込
方
法　
市
役
所
、
各
出
張
所
に
あ

る
参
加
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
う
え
、
参
加
費
を
添
え
て
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
に
提
出

申
込
期
間　
８
月
５
日
㈫
～
22
日
㈮　

※
但
し
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

問　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

�

☎
(80)
１
４
６
１

「
ナ
イ
タ
ー
陸
上
記
録
会
」
参
加
者

募
集
！

子
ど
も
た
ち
に
夢
と
勇
気
と
感

動
を
！　

そ
し
て
、
競
技
力
向
上
、

競
技
者
人
口
の
拡
大
を
目
指
し
て

「
２
０
１
４
ナ
イ
タ
ー
陸
上
in
さ
ん
む
」

を
開
催
し
ま
す
。

期　
日　
８
月
９
日
㈯　
※
雨
天
中
止

（
態
度
決
定
は
午
後
１
時
）

時　
間　
受
付
開
始
：
午
後
５
時
、
開

会
式
：
午
後
５
時
半
、
記
録
会
開
始
：

午
後
６
時
、
終
了
：
午
後
８
時
半

場　
所　
成
東
総
合
運
動
公
園
陸
上
競

技
場

参
加
費　
無
料

種　

目　

男
女
共
通
種
目
：
１
０
０

ｍ
・
８
０
０
ｍ
・
３
０
０
０
ｍ

走
幅
跳
び
・
走
高
跳
び
・
砲
丸
投
げ

　
男
性
の
み
種
目
：
１
５
０
０
ｍ

　
混
成
可
能
種
目
：
４
×
１
０
０
ｍ
リ

レ
ー

※
リ
レ
ー
を
除
い
て
、
１
人
２
種
目
ま

で
出
場
可

申
込
方
法　
事
前
申
し
込
み
不
要
（
当

日
受
付
）

※
当
日
、
お
手
伝
い
い
た
だ
け
る
ス

タ
ッ
フ
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

問　
市
陸
上
競
技
協
会�

浅
野

☎
０
８
０（
４
４
２
９
）１
６
７
２

「
合
気
道
」
公
開
稽
古
の
お
知
ら
せ

子
ど
も
と
大
人
に
よ
る
稽
古
風
景
を

公
開
し
ま
す
。
合
気
道
に
興
味
の
あ
る

方
や
、
体
験
し
て
み
た
い
方
は
、
ご
自

由
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日　
時　
８
月
３
日
㈰　
午
後
１
～
３

時
場　
所　
合
気
道
・
松
心
館
道
場
（
小

泉
１
３
５
０
番
地
先
）

服　
装　
運
動
が
で
き
る
服
装

内　
容　
健
康
維
持
と
護
身
術
と
し
て

の
呼
吸
法
、
離
脱
と
捌
き
の
基
本
技

問　
松
田�

☎
(82)
６
７
６
７
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「
山
武
市
秋
季
ス
ロ
ー
ピ
ッ
チ
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
大
会
」参
加
チ
ー
ム
募
集
！

小
学
生
以
上
の
老
若
男
女
誰
で
も
参

加
で
き
る
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
を
開
催

し
ま
す
。

○
抽
選
会

日　
時　
８
月
23
日
㈯　
午
後
７
時
～

場　
所　
さ
ん
ぶ
の
森
中
央
会
館
２
階

中
研
修
室

持
ち
物　
筆
記
用
具
、
メ
ン
バ
ー
表

大
会
参
加
費
（
４
０
０
０
円
・
ス

ポ
ー
ツ
保
険
料
含
む
）

○
大　
会

期　
日　
８
月
31
日
～
９
月
14
日
の
各

日
曜
日

予
備
日　
９
月
21
・
28
日

規　
定　
１
チ
ー
ム
25
人
登
録
、
試
合

に
は
常
時
小
学
生
ま
た
は
女
性
が
２

人
以
上
出
場
し
て
い
る
こ
と

問　
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
会
長

荒
井�

☎
(88)
０
４
６
８

�

☎
０
８
０（
５
０
９
５
）５
６
６
３

「
山
武
郡
市
親
善
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大

会
」
参
加
者
募
集
！

日　
時　
９
月
７
日
㈰　
午
前
９
時
～

午
後
５
時

場　
所　
大
網
白
里
ア
リ
ー
ナ

種　
目　
男
女
別
シ
ン
グ
ル
ス
・
ダ
ブ

ル
ス
（
両
種
目
に
参
加
可
）

ラ
ン
ク　
１
部
（
上
級
）・
２
部
（
中

級
）・
３
部
（
初
級
）

対　
象　
小
学
生
以
上

定　
員　
な
し

参
加
費　
シ
ン
グ
ル
ス
１
０
０
０
円

　
　
　
　
ダ
ブ
ル
ス　
２
０
０
０
円

　
　
　
　
※
小
中
学
生
は
半
額

申
込
方
法　
左
記
に
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
し
込

み
申
込
期
限　
８
月
31
日
㈰

申
・
問　
安
田�

Ｆ
(84)
２
３
３
０

山
武
市
民
サ
ッ
カ
ー
大
会　
結
果

６
月
15
日
に
成
東
総
合
運
動
公
園
ゆ

め
広
場
で
「
第
17
回
山
武
市
民
サ
ッ

カ
ー
大
会
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

優　
勝　
吉
牧
Ｆ
Ｃ

準
優
勝　
九
十
九
里
シ
ニ
ア

市
民
テ
ニ
ス
大
会
結
果

男
子
ダ
ブ
ル
ス

優　
勝　
大
江
・
安
達
ペ
ア

準
優
勝　
篠
塚
・
平
野
ペ
ア

３　
位　
吉
岡
・
山
口
ペ
ア

女
子
ダ
ブ
ル
ス

優　
勝　
酒
井
・
野
口
ペ
ア

�

（
２
連
覇
）

準
優
勝　
浅
井
・
小
沼
ペ
ア

３　
位　
伊
東
・
西
田
ペ
ア

平
成
27
年
山
武
市
成
人
式

開
催
日　
平
成
27
年
１
月
11
日
㈰

場　
所　
成
東
文
化
会
館
の
ぎ
く
プ
ラ
ザ

時　
間　

<

第
１
部　
山
武
・
松
尾
地
区>

　
受
付　
午
前
10
時
半
～
10
時
50
分

　
式
典　
午
前
11
時
～
正
午

<

第
２
部　
成
東
・
蓮
沼
地
区>

　
受
付　
午
後
２
時
～
２
時
20
分

　
式
典　
午
後
２
時
半
～
３
時
半

※
案
内
状
は
10
月
下
旬
に
発
送
予
定
で

す
。
ま
た
、
平
成
26
年
10
月
1
日
の

時
点
で
山
武
市
に
住
所
の
無
い
方
に

は
案
内
状
を
発
送
し
ま
せ
ん
が
、
式

典
に
参
加
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
案

内
状
の
あ
る
な
し
に
関
わ
ら
ず
式

典
・
記
念
品
の
内
容
に
一
切
違
い
は

あ
り
ま
せ
ん
。

問　
生
涯
学
習
課�

☎
(80)
１
４
５
１

�

Ｆ
(80)
１
４
０
０

催
し・募
集

優勝した吉牧ＦＣの皆さん

優勝した大江・安達ペア優勝した酒井・野口ペア

広報さんむ
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『
き
ら
き
ら
老
後
介
援
隊
養
成
講
座
』

26
年
度
受
講
生
募
集
！

介
護
予
防
（
介
護
が
必
要
な
状
態
に

な
ら
な
い
た
め
に
、
心
身
の
衰
え
を
予

防
・
回
復
し
よ
う
と
す
る
取
り
組
み
）

の
大
切
さ
を
学
び
、
自
ら
の
健
康
づ
く

り
と
と
も
に
、
地
域
の
高
齢
者
が
よ
り

よ
い
生
活
を
送
れ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
で

き
る
人
材
を
養
成
し
ま
す
。

対
象
者　
活
動
場
所
が
山
武
市
で
介
護

予
防
や
高
齢
者
に
関
わ
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
興
味
の
あ
る
方

定　
員　
40
人
（
先
着
順
）

申
込
期
限　
９
月
30
日
㈫

費　
用　
無
料

場　
所　
松
尾
Ｉ
Ｔ
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

時　
間　
午
後
１
時
半
～
４
時

日
時
・
内
容

10
月
７
日
㈫　
開
講
式

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
「
介
護
予
防

の
基
礎
知
識
・
講
座
の
概
要
」

健
康
体
操
と
自
己
紹
介
レ
ク
リ
ェ
ー

シ
ョ
ン

10
月
17
日
㈮

高
齢
者
に
お
け
る
運
動
機
能
改
善
の

必
要
性
と
実
際

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
つ

い
て

10
月
28
日
㈫

高
齢
者
の
罹
り
や
す
い
病
気
と
そ
の

予
防
に
つ
い
て

11
月
17
日
㈪

み
ん
な
で
楽
し
む
レ
ク
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
・
遊
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

12
月
16
日
㈫

高
齢
者
の
お
口
の
健
康
に
つ
い
て�

高
齢
者
の
食
生
活
に
つ
い
て

お
口
の
手
入
れ
・
お
口
の
体
操

平
成
27
年
１
月
９
日
㈮

認
知
症
を
学
び
地
域
で
支
え
よ
う

高
齢
者
疑
似
体
験

１
月
26
日
㈪

い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
の
救
命
救
急

講
座

２
月
10
日
㈫　
閉
講
式
・
修
了
書
交
付

美
郷
会
・
き
ら
き
ら
さ
ん
む
活
動
紹

介地
域
で
の
健
康
づ
く
り
活
動
に
つ
い

て
考
え
よ
う

・
現
場
実
習
と
し
て
期
間
中
に
、
①
市

介
護
予
防
事
業
（
は
つ
ら
つ
教
室
）

②
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
団
体
（
美

郷
会
・
き
ら
き
ら
さ
ん
む
）
地
区
活

動
へ
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

・
修
了
者
に
は
、
修
了
書
を
発
行
し
ま

す
。

申
・
問　
健
康
支
援
課

�

☎
(80)
１
１
７
１

山
武
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー�

☎
(89)
２
１
２
１

伝
え
き
れ
な
い
想
い
は
あ
り
ま
せ
ん
か
…
…
？�

市
民
文
集
「
文
芸
さ
ん
む
」
第
６
号

の
締
め
切
り
迫
る
！

市
民
文
集
「
文
芸
さ
ん
む
」
第
６
号

の
応
募
締
切
り
は
、
８
月
29
日
㈮
で
す
。

作
品
投
稿
申
込
書
は
市
役
所
、
教
育

委
員
会
、
各
出
張
所
、
各
図
書
館
、
各

公
民
館
に
置
い
て
あ
り
ま
す
。
詳
細
に

つ
い
て
は
「
広
報
さ
ん
む
」
５
月
号
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
生
涯
学
習
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

あ
な
た
の
作
品
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

問　
生
涯
学
習
課�

☎
(80)
１
４
５
１

第
９
回
山
武
市
健
康
福
祉
ま
つ
り
参

加
者
募
集

ス
テ
ー
ジ
出
演
者
・
企
画
ブ
ー
ス
出

展
者
を
８
月
18
日
㈪
か
ら
９
月
18
日
㈭

ま
で
募
集
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
企
画
実
行
ス
タ
ッ
フ
は
随
時

募
集
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
興
味
の
あ

る
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

期　
日　
10
月
19
日
㈰

場　
所　
さ
ん
ぶ
の
森
交
流
セ
ン
タ
ー

あ
ら
ら
ぎ
館

問　
健
康
福
祉
ま
つ
り
実
行
委
員
会

（
山
武
市
社
会
福
祉
協
議
会
）

�

☎
(82)
７
１
０
２

戦
争
の
体
験
活
か
す
語
り
部
の
会
に
入
り
ぬ
残
ん
の
人
生

�

永
山　

洋
子

彼
岸
花
散
れ
ば
つ
ん
つ
ん
幹
残
り
愁
い
を
も
ち
ぬ
雨
降
り
注
ぐ

�

高
崎
ヨ
シ
子

三
本
の
糸
に
託
せ
し
そ
の
音
色
心
揺
さ
ぶ
る
ジ
ョ
ン
カ
ラ
節
よ

�

前
田　

一
夫

眠
り
よ
り
覚
め
た
る
ご
と
く
田
の
面
は
黒
き
土
の
香
に
お
い
顕
ち
来
ぬ

�

遠
藤
千
枝
子

土
手
に
咲
く
河
津
桜
を
娘
と
共
に
春
風
頬
に
ゆ
っ
く
り
歩
む

�

今
関　

礼
子

左
千
夫
短
歌
会
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ご
覧
く
だ
さ
い
。

Ｈhttp://w
w
w
.narita-kyousei.

gr.jp/

問　
成
田
空
港
地
域
共
生
・
共
栄
会
議

�

☎
０
４
７
６
(32)
２
０
３
５

（
平
日　

午
前
９
時
～
正
午
、
午
後

１
～
５
時
）

夏
休
み
体
験
バ
イ
オ
マ
ス
教
室

バ
イ
オ
マ
ス
事
業
と
バ
イ
オ
マ
ス
体

験
棟
の
普
及
啓
発
を
図
る
と
と
も
に
、

資
源
循
環
に
つ
い
て
考
え
て
い
た
だ
く

た
め
に
、
体
験
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

日　
時　
①
８
月
６
日
㈬
・
②
23
日
㈯

　
午
前
の
部　
９
時
45
分
～
11
時
45
分

　
午
後
の
部　
１
時
半
～
３
時
半

場　
所　
さ
ん
ぶ
の
森
交
流
セ
ン
タ
ー

あ
ら
ら
ぎ
館
バ
イ
オ
マ
ス
体
験
棟

内　
容　
講
演　
バ
イ
オ
マ
ス
に
つ
い
て

　
　
　
　
体
験

�

①
和
紙
の
照
明
づ
く
り

　
　
　
　
　
　
　
②
フ
ラ
ワ
ー
ソ
ー
プ
教
室

対
象
者　
市
内
在
住
、
在
勤
の
方
か
ら

千
葉
県
内
在
住
の
方
ま
で

参
加
費　
２
０
０
０
円
／
１
人

定　
員　
各
20
人
（
先
着
順
）

申
・
問　
さ
ん
ぶ
の
森
交
流
セ
ン
タ
ー

あ
ら
ら
ぎ
館
バ
イ
オ
マ
ス
体
験
棟

�

☎
(89)
３
６
３
２

「
か
む
子
・
の
び
る
子
・
元
気
な
子
」

料
理
コ
ン
ク
ー
ル
応
募
者
募
集

テ
ー
マ　
～
健
康
か
み
か
み
弁
当
～

応
募
資
格　

千
葉
県
内
に
在
住
・
在

勤
・
在
学
さ
れ
て
い
て
、
コ
ン
ク
ー

ル
当
日(

11
月
23
日)

参
加
可
能
な

方
応
募
規
定　
千
葉
県
の
農
水
産
物
を
利

用
し
、
よ
く
か
ん
で
味
わ
え
る
子
ど

も
向
き
の
お
弁
当(

材
料
費
は
１
人

分
５
０
０
円
前
後)

応
募
方
法　
所
定
の
応
募
用
紙(

成
東

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
設
置
ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド)

に
、
お
弁
当
２
人
分
の
献
立
を

記
入
の
う
え
、
お
弁
当
の
写
真
と
返

信
用
封
筒
を
同
封
し
、
応
募
先
ま
で

郵
送

応
募
締
切　
９
月
19
日
㈮

応
募
先　
〒
２
６
１
‐
０
０
０
２　

千
葉
市
美
浜
区
新
港
32
‐
17　
千
葉

県
口
腔
保
健
セ
ン
タ
ー
内　
千
葉
県

歯
科
衛
生
士
会

Ｈhttp://w
w
w
.chiba-dha.net

問　
千
葉
県
歯
科
衛
生
士
会
事
務
局

�
Ｆ
０
４
３
（
２
４
１
）
９
９
０
３

地
域
防
災
力
向
上
セ
ミ
ナ
ー
開
催

地
域
防
災
力
向
上
セ
ミ
ナ
ー
は
、
地

域
の
防
災
力
の
向
上
を
図
る
た
め
、
千

葉
県
と
市
町
村
が
連
携
し
て
、
防
災
に

関
す
る
講
演
や
先
進
的
な
自
主
防
災
組

織
の
活
動
事
例
の
発
表
等
を
行
う
セ
ミ

ナ
ー
で
す
。

８
月
は
茂
原
市
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

な
お
、
参
加
に
は
申
し
込
み
が
必
要
で

す
。

日　
時　
８
月
18
日
㈪

　
　
　
　
午
後
１
～
４
時

場　
所　
茂
原
市
民
会
館
（
茂
原
市
茂

原
１
０
１
）

定　
員　
３
０
０
人
（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　
「
地
域
防
災
力
向
上
セ
ミ

ナ
ー
（
茂
原
会
場
）」
と
明
記
の
上
、

郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
記
載
し
て
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ

メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

８
月
８
日
㈮
（
消
印
有

効
）

申
・
問　
〒
２
６
０
‐
８
６
６
７
（
住

所
記
載
不
要
）
千
葉
県
防
災
危
機
管

理
部
防
災
政
策
課

�

☎
０
４
３
（
２
２
３
）
２
１
７
６

�

Ｆ
０
４
３
（
２
２
２
）
５
２
０
８

Ｍbousai-ev@
m
z.pref.chiba.lg.jp

成
田
空
港
周
辺
地
域
を�

よ
く
す
る
活
動
を
応
援
し
ま
す

成
田
空
港
地
域
共
生
・
共
栄
会
議
で

は
、
広
く
一
般
か
ら
成
田
空
港
周
辺
地

域
の
共
栄
に
つ
な
が
る
協
働
事
業
を
募

集
し
ま
す
。

選
定
さ
れ
た
事
業
は
、
事
業
実
施
団

体
と
共
生
・
共
栄
会
議
の
共
栄
ワ
ー
キ

ン
グ
グ
ル
ー
プ
が
協
働
で
実
施
す
る
こ

と
と
し
ま
す
。

対
象
事
業　
成
田
空
港
周
辺
地
域
の
地

域
振
興
、
観
光
振
興
ま
た
は
景
観
形

成
等
に
つ
な
が
る
事
業
で
、
対
象
地

域
の
う
ち
２
市
町
以
上
を
含
む
事
業

と
し
ま
す
。

対
象
地
域　
成
田
空
港
周
辺
地
域
（
成

田
市
、
富
里
市
、
山
武
市
、
香
取
市
、

多
古
町
、
芝
山
町
、
横
芝
光
町
、
栄

町
、
神
崎
町
）

事
業
の
実
施
期
間　
11
月
１
日
～
平
成

28
年
２
月
29
日

負
担
金
の
額　
１
事
業
１
０
０
万
円
以

下
選
定
事
業
数　
２
事
業
（
た
だ
し
１
団

体
に
つ
き
選
定
さ
れ
る
事
業
は
１
事

業
で
す
）

募
集
期
限　
８
月
25
日
㈪
必
着

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
成
田
空
港
地
域

共
生
・
共
栄
会
議
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
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<

さ
ん
む
の
魅
力
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

作
品
展
＠
さ
ん
ぶ
の
森
図
書
館>

第
２
期
開
催
中
（
９
月
23
日
㈫
ま
で
）

※
休
館
日
を
除
く

場　
所　
さ
ん
ぶ
の
森
図
書
館
内

内　
容　
昨
年
度
行
わ
れ
た
「
第
３
回

さ
ん
む
の
魅
力
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス

ト
」
に
出
品
さ
れ
た
全
75
点
の
う

ち
、
初
夏
か
ら
秋
の
写
真
20
点
を

掲
載
し

て
い
ま

す
。

�
三
館
共
通
事
業

<
夏
休
み
読
書
ラ
リ
ー>

夏
休
み
に
た
く
さ
ん
本
を
読
も
う
！

開
催
期
間　
８
月
31
日
㈰
ま
で

対　
象　
小
学
生
（
定
員
あ
り
）

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

 

松
尾
図
書
館

<

夏
の
お
は
な
し
会>

日　
時　
８
月
９
日
㈯　
午
前
11
時
～

（
約
１
時
間
）

場　
所　
松
尾
Ｉ
Ｔ
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
１
階　
和
室

対　
象　
幼
児
・
小
学
生

内　
容　
人
形
劇
す
ぎ
の
こ
に
よ
る
、

ペ
ー
プ
サ
ー
ト
す
ば
な
し
、
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
な
ど 

 

成
東
図
書
館

<

図
書
館
ツ
ア
ー>

図
書
館
ク
イ
ズ
、
図
書
館
見
学
な
ど

日　
時　
８
月
21
日
㈭　
午
前
10
時
～

場　
所　
成
東
図
書
館 

対
象
者　
小
学
生

定　
員　
20
人
（
先
着
順
）

申
込
方
法　

成
東
図
書
館
ま
で
ご
来

館
、
ま
た
は
お
電
話
く
だ
さ
い
。

 

さ
ん
ぶ
の
森
図
書
館

<

夜
の
図
書
館
た
ん
け
ん>

日　
時　
８
月
22
日
㈮　
午
後
６
時
15

分
～

場　
所　
さ
ん
ぶ
の
森
図
書
館

内　
容　
夜
の
図
書
館
で
、
お
は
な
し

会
や
た
ん
け
ん
し
ち
ゃ
お
う
！　
家

族
で
い
っ
し
ょ
に
夏
休
み
の
思
い
出

づ
く
り
に
き
て
く
だ
さ
い
。

対　
象　
小
学
生
以
下
の
お
子
さ
ま
と

そ
の
保
護
者(

必
ず
保
護
者
の
方
が

同
伴
し
て
く
だ
さ
い) 

定　
員　
15
組

参
加
費　
無
料

申　
込　
８
月
１
日
㈮　
午
前
９
時
半
～

申
込
方
法　
申
込
書
を
直
接
さ
ん
ぶ
の

森
図
書
館
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

８月の
休館日

イベントインフォメーション

【おはなし会】
2日㈯・16日㈯・23日㈯・30日㈯　午前11時～

【成東図書館】� ☎0475（80）2299
【こだまおはなし会】
２日㈯・16日㈯　午後２時半～
【のぎくげきじょう】
17日㈰　午前10時～　

「りすの朝ごはん」等
【えほんをたのしむ会】
17日㈰　午前11時～
【わらべうたの会】※要申込
28日㈭　ねんねコース　午前10時半～

（0歳～1歳半のお子
さんと保護者10組）
７ 日 ㈭　 あ ん よ
コース
午前10時半～

（1歳半～3歳のお子
さんと保護者10組）

【さんぶの森図書館】� ☎0475（80）9101
【おはなし会】
２日㈯・９日㈯・16日㈯・23日㈯・30日㈯
午後２時～
【０、１歳児と楽しむあかちゃんのえほんあそび】
20日㈬　※要申込
<ねんねコース>午前10時～

「ねんね」から「はいはい」のあかちゃん対象
<よちよちコース>午前11時～

「よちよち歩き」のあかちゃん対象
場所：さんぶの森図書館　おとぎのへや
スタッフ：人形劇すぎのこ会員
参加費：無料

【松尾図書館】� ☎0479（80）8066

４
日
㈪
・
11
日
㈪
・
18
日
㈪
・
21
日
㈭
・

25
日
㈪

『新聞紙とガムテープでこんなのつくれた！』
関口　光太郎／著
＜講談社＞
　用意するのは新聞紙とガム
テープだけ。
　くしゃくしゃ丸めたり、ペタ
ペタ貼ったり、想像力をふくら
ませて、いろいろなものをつく
ろう！ ボール、バナナ、かぼ
ちゃ、ぞうなどのつくり方を紹
介します。

Selected book【新着案内】



各種無料相談窓口
相 談 名 期　日 時　間 場　所 問い合わせ先

人
権
行
政
相
談

人権相談 ５日㈫

13：30～16：30
（受付は16時まで）

山武福祉センター

市民課
市民生活係
☎（80）1271

人権行政相談 12日㈫ 山武市役所

人権相談
19日㈫

松尾IT保健福祉センター

行政相談 山武福祉センター

人権行政相談 26日㈫ 蓮沼出張所

消費生活相談 月～金 9：00～16：30 山武市役所
山武市
消費生活センター
☎（82）8453

心
配
ご
と
相
談

一般相談

５日㈫

13：30～16：30
（受付は16時まで）

山武福祉センター

山武市
社会福祉協議会
☎（82）7102

12日㈫ 成東老人福祉センター

19日㈫ 松尾IT保健福祉センター
山武福祉センター

26日㈫ 蓮沼中央会館

弁護士相談
（要予約）

６日㈬

13：30～16：30

蓮沼中央会館

13日㈬ 山武福祉センター

20日㈬ 成東老人福祉センター

27日㈬ 松尾IT保健福祉センター

税理士による
無料相談

（要予約）
６日㈬
20日㈬

10：00～15：00
（受付 平日９時～正午）東金商工会館３階

県税理士会
東金支部
☎（50）6322

行政書士による
無料相談 21日㈭

13：00～16：00
（事前予約不要。当日
会場においでください。
受付は15時半まで）

東金市役所
市民相談室

行政書士会
東総支部
山本
☎080（4119）5328

ナイター無料
法津相談

（要予約）
12日㈫ 18：00～21：00 東金中央公民館

千葉司法書士会
つくも支部
☎（50）3800

労災職業病
なんでも相談会 30日㈯ 13：00～16：00 船橋市勤労

市民センター
千葉中央法律
事務所
☎043（225）4567

県消費者セン
ターによる無
料電話相談

月～金 9：00～16：30
県消費者センター
☎047（434）0999

土 9：00～16：00

休日納税・相談窓口
日　時　８月31日㈰　午前９時～午後５時
場　所　市役所　収税課
　平日に納付や納税相談ができない方は、ぜひご
利用ください。
　なお、納税相談をご利用される場合は、電話予
約をお願いします。
問　収税課　☎（80）1151

休日証明窓口
日　時　８月31日㈰　午前９時～午後５時
場　所　市役所　市民課
◆ 戸籍・住民票関係（住民票写し、戸籍に関する証

明書、印鑑登録証明書、住所証明書の交付、印鑑
登録新規・廃止の受付）、住基カードの申請/交付

　※住民票の異動手続きはできません
問　市民課　☎（80）1141
◆市県民税関係（所得・課税・非課税証明書の交付）
問　課税課　☎（80）1281

☎（80）5020　※天候により中止となるイベントがあります。

道の駅
オライはすぬま のイベント8月

滞納のない「納税推進のまち」宣言！！

問　収税課　☎（80）1151

納税には便利な口座振替を
ご利用ください

市税の納税には、納め忘れがなく、納付の手
間も省ける口座振替が便利です。取り扱い金
融機関、申込窓口など、詳しくは収税課まで
お問い合わせください。

３日㈰ かき氷の店頭販売

10日㈰ かき氷の店頭販売、焼き鳥・揚げ物の販売
よさこいソーラン（舞謳歌）　①11:30～　②13:30～

13日㈬ かき氷の店頭販売
焼き鳥・揚げ物の販売

14日㈭ かき氷の店頭販売
歌謡ショー（美土里りんご）　①11:30～　②13:30～

15日㈮ かき氷の店頭販売
歌謡ショー（青山祐太）　①11:00～　②13:00～

16日㈯ かき氷の店頭販売

17日㈰ 豆腐コロッケ・ドーナツ
かき氷の店頭販売

24日㈰ もつ煮・もつ焼き、かき氷の店頭販売
和太鼓（舞華）　①11:30～　②13:30～

31日㈰ かき氷の店頭販売
歌謡ショー（北上建）　①11:30～　②13:30～

本場インド料理各種・煎りたて珈琲の店頭販売
2日㈯、3日㈰、9日㈯、10日㈰、13日㈬、14日㈭、15日㈮、
16日㈯、17日㈰、23日㈯、24日㈰、30日㈯、31日㈰
カレーボール・磯揚げ
2日㈯、3日㈰、16日㈯、17日㈰
※毎週月曜日　米粉商品の販売

市県民税　　　　第２期
国民健康保険税　第２期 ９月１日（月）
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保 健 カ レ ン ダ ー
健康支援課　☎（80）1173

内　　容 日　　時 場　　所
肺がん、結核、前立腺が
ん検診・肝炎検査 1日㈮

9:00～11:00
13:30～15:00 松尾IT保健福祉センター

成人歯科健診 9:00～11:00 松尾IT保健福祉センター
肺がん、結核、前立腺がん、
骨粗鬆症検診・肝炎検査 3日㈰

9:00～11:00
13:30～15:00 松尾IT保健福祉センター

成人歯科健診 9:00～11:00 松尾IT保健福祉センター
肺がん、結核、前立腺
がん検診・肝炎検査 4日㈪ 9:00～11:00

13:30～15:00 松尾IT保健福祉センター

のびのび発達相談 5日㈫ 予約制 成東保健福祉センター
リハビリのつどい（美郷会）

6日㈬
9：30～11：30 本郷生活研修センター

のびのび発達相談 予約制 成東保健福祉センター
おたっしゃ運動教室

7日㈭
9：30～11：30 成東中央公民館

親子相談 予約制 成東保健福祉センター
のびのび発達相談 8日㈮ 予約制 成東保健福祉センター
のびのび発達相談 11日㈪ 予約制 成東保健福祉センター
乳児健診 12日㈫ 13:15～14:00 さんむ医療センター
ことばの相談 18日㈪ 予約制 成東保健福祉センター

すくすく広場 19日㈫ 10:00～11:00 なるとうこども園
（子育て支援センター）

リハビリのつどい（美郷会）
20日㈬

9:30～11:30 日向中央公民館

3歳児健診 13:00～14:00 さんぶの森中央会館
（旧山武保健センター）

おたっしゃ運動教室

21日㈭

9:30～11:30 成東中央公民館
長寿ゼミナール（いき
いきわくわく教室） 10:00～14:30 松尾IT保健福祉センター

1歳6か月児健診 13:00～14:00 さんぶの森中央会館
（旧山武保健センター）

2歳6か月児歯科健診 22日㈮ 9:00～ 9:30 さんぶの森中央会館
（旧山武保健センター）

乳がん・子宮がん検診 23日㈯ 予約制 成東保健福祉センター

のびのび発達相談
25日㈪ 予約制 成東保健福祉センター

ベビーサロン
乳がん・子宮がん検診

27日㈬

予約制 成東保健福祉センター

リハビリのつどい（美郷会） 9:30～11:30 寿公民館

すくすく広場 10:00～11:00 おおひらこども園
（子育て支援センター）

ことばの相談 28日㈭ 予約制 成東保健福祉センター

休 日 当 番 医
休日当番医テレホンガイド　☎（50）2531

◦夜間急病診療所　☎（50）2511
　（年中無休、午後８時～11時）
◦休日救急歯科診療所　☎（50）2512
　（日曜・祝日、午前９時～正午）

※ 都合により変更になる場合があります。休日当番医テレホ
ンガイドでご確認ください。

・専門以外は診療できない場合があります。
・  正午から午後１時はお昼休みです（緊急の場合はこの限り

ではありません）。

期日 ✚休日当番医　内：内科　外：外科

3
日
㈰

福島医院（大網白里） ☎(72)4401 内

成東医院（山武） ☎(82)2235 内

高根病院（芝山） ☎0479(77)1133 外

10
日
㈰

みずほ台クリニック（大網白里） ☎(73)6000 内

花城医院（山武） ☎0479(86)2233 内

座間泌尿器科医院（東金） ☎(52)2266 外

17
日
㈰

日吉台クリニック(東金） ☎(53)0510 内

小高医院(横芝光） ☎0479(82)6368 内

睦岡クリニック（山武） ☎(80)8001 外

24
日
㈰

錦織メディカルクリニック（大網白里） ☎(72)0214 内

鈴木医院(横芝光） ☎0479(82)0126 内

日向台クリニック（山武） ☎(88)1491 外

31
日
㈰

天野内科クリニック（東金） ☎(55)3986 内

明海クリニック（山武） ☎(80)5355 内

季美の森整形外科（大網白里） ☎（70）8951 外

今月のこども園・幼稚園開放
開放時間　午前９：30～11：00

イラスト提供：WANPUG

問　子育て支援課幼保こども園室　☎（80）2632

6日㈬ なんごうこども園

8日㈮ なるとうこども園、まつおこども園、おおひらこども園

20日㈬ しらはたこども園

21日㈭ まつおこども園、おおひらこども園

26日㈫ なるとうこども園

27日㈬ なんごうこども園、しらはたこども園

臨時福祉給付金・子育て世帯
　臨時特例給付金の申請はお済みですか？
　7月16日から給付金の受付が開始されています。
　まだ申請がお済みでない方は、早めに申請をお願いし
ます。
　なお、対象と思われる方で申請書が届いていない方
やお問い合わせについては、臨時福祉給付金・子育て
世帯臨時特例給付金窓口専用ダイヤル０４７５－８０－
００３３までご連絡ください。
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開催場所　千葉県動物愛護セ　
　ンター（富里市御料709-1）
申・問　千葉県動物愛護セン
　ター
　☎0476(93)5711（土日祝
　休み）

<夏休み開催　親子体験教室（予約
制・無料）>

　親子で犬のしつけにチャレンジ
期日　８月６日㈬・７日㈭・13日

㈬・14日㈭
対象　小学４～６年生のお子さん

と保護者の方（送迎していただ
ければ小学生のみの参加可）

<犬のしつけ方教室（予約制）>
基礎講座　８月20日㈬　13～14

時半（受付12時半～）
実技講座　受講料3,000円
　８月21日㈭　９時半～11時半
（受付9時～）

<パピークラス（予約制・無料）>
子犬の飼い方しつけ方を学び模

範的飼い主を目指します。参加者
には優先的に子犬を譲ります。
期日　８月23日㈯、９月27日㈯

各日程　時間応相談
<一般譲渡会（無料）>

直接受付時間に来てください。セ
ンターの成犬・成猫を譲渡します。
期日　８月28日㈭、９月25日㈭

13時半～15時（受付13時～）
<飼い主さがしの会（予約制・無料）>
期日　８月10日㈰、９月７日㈰
犬 猫 の 欲しい 方　9時 半～11時
（受付９時～）

犬猫のあげたい方　10～11時（受
付９時半～）

<飛行機工作教室>
日時　８月13日㈬・14日㈭・15日

㈮　13～14時半
　先着40人（小学生以上）・当日

10時より1階受付で参加申し込
み受付

<夜間開館>
日時　８月13日㈬・14日㈭・15日

㈮　20時まで開館
<集まれ日本航空空港車両>
期日　８月24日㈰
問　航空科学博物館
　☎0479(78)0557
８月は経済産業省主唱の
電気使用安全月間です

活動日　毎週水曜日
時間　19時半～21時半
場所　成東小学校体育館
内容　鹿嶋神伝直心影流の型稽

古。木刀や袋竹刀などを使いま
す。
問　倉田　☎(82)2195

僕たちの住んでいるさんぶ地域
を詳しく学んでみよう！さんぶの
太巻き、九十九里のつみれ汁をつ
くろう！
日時　８月９日㈯　10～16時
場所　さんぶの森公園
対象　小学３～６年生
参加費　500円（昼食・保険料）
持ち物　動きやすい服装、タオル

飲み物、お椀、箸
申・問　東金青年会議所　伊藤
　☎090(9013)8122

「技能検定２級建築大工受検対
策コース」
開講日　９月28日㈰、10月19日

㈰、11月23日㈰　9～17時
受講料　5,250円
テキスト代　2,916円
募集期限　９月８日㈪・先着順
申・問　東金高等技術専門校
　☎(52)3148

研修期間　10月12日㈰～平成27
年３月１日㈰（講義・演習・実
習  計17.5日）

場所　千葉県農業会館（講義）、
ＪＡ山武郡市本所（実技）

定員　16人（先着順）
受講料　69,000円（別途、健康

診断料4,500円がかかります）
申込締切　９月19日㈮
申・問  ＪＡ山武郡市　福祉ふれ

あいセンター　☎(82)8775

動物愛護センター動物愛護事業 航空科学博物館イベントのお知らせ

募　集
山武法

ほうじょう

定会
サークル会員募集

体験学習　さんぶ子供スクール
～これからの未来を描こう～

東金高等技術専門校　スキル
アップセミナー（在職者訓練）

～旧ホームヘルパー2級養成講座～
ＪＡ介護員初任者研修受講生募集
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お知らせ
一九会陶芸絵画展示会

日時　８月５日㈫～10日㈰　９
～17時（５日は正午から、10
日は16時まで）

場所　成東中央公民館
問　渡辺　☎090(2321)1231
山武蘭友会　
夏えびね・山野草展示会
日時　８月23日㈯・24日㈰　９

～16時
場所　さんぶの森中央会館ホール
問　佐藤　☎(88)0147

第８回　演劇集団ぶどう座公演

日時　８月31日㈰
　14時開演（13時半開場）
場所　成東文化会館のぎくプラザ

ホール　入場無料
演目　第一部　平成の浦島太郎
（創作劇）

　第二部　団員得意芸狂(競)演
問　シタラ　☎ (89)1945

救急フェア山武2014

９月９日の「救急の日」を含む
１週間（９月７～13日）は「救
急医療週間」です。
日時　９月７日㈰ 　13～15時
場所　みのりの郷東金（東金市田

間1300-3）
内容　救急処置実演（心肺蘇生法

実演）、日常応急処置実演、ふ
うせん配布、救急自動車・消防
自動車展示（屋外）など
問　山武郡市広域行政組合消防本

部警防課　☎(52)8752

野外での活動を中心にいろいろ
な技能を身に付けながら友達をつ
くろう。
日時　８月３日㈰　10～11時
場所　東金中央公民館
対象　幼稚園年長児から小学生
問　ボーイスカウト東金第一団
　山下　☎(55)0204

映画会のお知らせ

上映作品　「ミッキーのハワイ旅
行」｢忍たま乱太郎４｣「河童の雨
ごい」「大造じいさんとガン」等

日時　８月23日㈯　13時半～15
時半（無料・申し込み不要）

場所　成東文化会館　視聴覚室　
問　山 武 郡 市 視 聴 覚 教 材セン

ター　☎(54)0254

東金青年の家８月のイベント

申込方法　電話による先着順
申・問　東金青年の家☎(54)1301
<七宝焼きを楽しもう>
日時　８月９日㈯　９時半～15時
場所　東金青年の家
対象　小学生と保護者
参加費　1,500円
<カヌー体験教室③>
日時　８月24日㈰　９時半～14時
場所　栗山川ふれあい橋
対象　小学３年生以上
参加費　500円
未就業歯科衛生士
復職支援研修会（無料）
期日　９月７日㈰・21日㈰　計２日
申・問　千葉県歯科医師会
　☎043(241)6471

市では、６次産業化を推進する
ため、助成制度を設けています。
加工品の開発、生産加工施設やそ
の機械整備を検討されている方は
ご利用ください。
募集期限　８月29日㈮
問　わがまち活性課☎(80)1214
　Ｍwagamachikassei@city.
　sammu.lg.jp
高年齢者・障害者の方の雇用支援
のため給付金の支給があります

千葉高齢・障害者雇用支援セン
ターでは、事業主の方へ、高年齢
者等の雇用に関する相談・援助、
助成金の支給申請の受付、障害者
雇用納付金制度に基づく申告・申
請の受付、障害者雇用に関する講
習・情報提供、啓発活動などの業
務を行っています。詳しくはお問
い合わせください。
問　千葉高齢・障害者雇用支援セ

ンター　☎043(204)2901
個人事業者の消費税および地方消
費税の中間申告と納期限

平成25年分の確定消費税額に
応じて、消費税及び地方消費税の
中間申告書及び納付書を所轄税務
署から送付しますので、期限まで
に中間申告書を提出するととも
に、納付書により消費税及び地方
消費税を納付してください。

納税には便利で安全な振替納税
（口座振替）をお勧めします。
申告・納付期限　９月1日㈪
振替納税利用の振替日　９月29

日㈪
問　東金税務署　☎(52)3121

ボーイスカウト東金第一団
スカウトの募集説明会 ６次産業化の助成制度
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成東中央公民館

松尾洗心館

募集期間　８月５日㈫～17日㈰
　　　　　※11日の休館日を除く
対　象　市内在住・在勤者
※定員に達しない場合は、市外在住者も可
申・問　成東中央公民館☎(82)３６４１
※本人が直接公民館窓口で申し込み
※各自用意するものがあります。詳しくは、申

し込み時にお問い合わせください。
◆つるし飾り講座
　　　～端午の節句はつるし飾りで～

伝統ある本絹古布で端午の節句を祝う作品を
制作する初心者向けの講座です。

昔ならではの和の風情に思いを馳せませんか。
日　時　９月から平成27年１月までの第２・４

木曜日（全10回）13時30分～16時
※10回目は、９～16時
場　所　成東中央公民館
材料費　750円（毎回）
定　員　20人（先着順）
◆陶芸教室

地元陶芸家の指導を仰ぎ、オリジナルの作品
づくりを楽しみませんか。初めての方も気軽に
体験できます。
日　時　９月13日㈯　13時30分～15時30分
場　所　千葉蘭園〈和田窯〉（現地集合・解散）
参加費　2,000円（当日徴収）
定　員　20人（先着順）

◆簡単！　ニットソーイング講座
　１日で１着縫い上げる事ができる！ それが
ニットソーイングです。 自分のオリジナルな1着
を作ってみませんか。
日　時　全４回　９時30分～正午
　　　　①９月10日㈬　②10月８日㈬
　　　　③11月12日㈬　④12月10日㈬
場　所　農村環境改善センター（松尾ふれあい館）
定　員　８人（先着順）
募集期間　８月16日㈯～24日㈰　
※18日の休館日を除く
対　象　市内在住・在勤者
※定員に達しない場合は、市外在住者も可
その他　別途教材等購入していただく場合があ

ります。お申し込みの際、お問い合わせ下さい。
申・問　松尾洗心館　☎0479（86）3090
※電話申し込み（９～17時）

　
 田部京子・矢部達哉・古川展生

～ソロ・デュオ・トリオ～

ピアノ・ヴァイオリン・チェロ、それぞれの楽
器とアンサンブルの魅力が人気ソリストたちの演
奏で一度に楽しめる贅沢な企画です。

バッハの無伴奏曲をはじめ、クライスラー・メ
ンデルスゾーンの小作品からトリオまで、いろい
ろな形態の演奏と息のあった３人による軽妙な
トークもお楽しみください。
日　時　10月５日㈰
　　　　開場13時30分　開演14時
場　所　成東文化会館のぎくプラザホール
入場料　全席自由　一般　2,000円
　　　　高校生以下　1,000円
　　　　母子席親子ひざうえ券　1,500円
チケット販売開始　８月10日㈰
問　成東文化会館　☎（82）5222

のぎくサマーフェスタ
　～第15回納涼コンサート ＆　　
　　　　のぎくプラザ盆踊り大会～

今年も納涼コンサートと盆踊り大会（のぎくプ
ラザ盆踊り大会実行委員会主催）を同時開催しま
す。気軽に遊びに来てください。
演　奏　のぎくプラザ吹奏楽団、JUNK-TION
日　時　８月９日㈯
　　　　開演17時30分　終演20時10分
場　所　成東文化会館のぎくプラザ前広場（雨天
　　　　時、ホール他）
入場料　無料
その他　サイリウム配付予定（なくなり次第終了）、　　

シャボン玉マシン設置、かき氷などの屋
台や昔遊びの縁日など出店予定

問　成東文化会館　☎（82）5222

文化会館催し物

Ⓒ大窪道治 ⒸAkira Muto ⒸYuji Hori
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い
ま
で
は
ほ
と
ん
ど
見
か
け
な
く

な
っ
た
赤
い
丸
型
郵
便
ポ
ス
ト
。
皆
さ

ん
、
覚
え
て
い
ま
す
か
？ 

正
式
名
称
は
「
郵
便
差
出
箱
一
号

（
丸
型
）」
と
い
い
、
１
９
４
９
年
（
昭

和
24 

年
）
か
ら
登
場
し
ま
し
た
。
そ
れ

ま
で
の
木
製
ポ
ス
ト
で
は
、
火
事
の
際

の
焼
失
や
風
雨
に
よ
る
汚
損
な
ど
の
お

そ
れ
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
鉄
製
の
庇ひさしの

つ
い
た
も
の
に
な
っ
た
の
で
す
。　

し
か
し
、
丸
型
ポ
ス
ト
は
投
函
口

が
一
つ
し
か
な
く
、
容
量
が
小
さ

い
、
集
荷
効
率
が
悪
い
な
ど
の
理
由
で

１
９
７
０
年
代
か
ら
角
型
に
と
っ
て
か

わ
ら
れ
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
い
ま
な
お

現
役
の
も
の
も
多
く
残
っ
て
い
る
の
で

す
。
全
国
に
あ
る
約
18
万
基
の
ポ
ス
ト

の
う
ち
、
約
５
千
基
が
健
在
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
多
く
が
名
所
旧
跡
や

観
光
地
に
集
中
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

街
並
み
再
生
の
足
が
か
り
に

千
葉
県
内
で
は
佐
倉
市
・
成
田
市
・

香
取
市
の
旧
市
街
地
を
中
心
に
現
存
し

て
い
ま
す
。
佐
倉
市
で
は
旧
城
下
町
の

市
街
地
を
は
じ
め
市
役
所
入
口
と
市
庁

舎
内
、
国
立
歴
史
民
俗
博
物
館
入
口
な

ど
に
十
数
基
、
成
田
市
で
は
成
田
山
の

参
道
沿
い
に
、
香
取
市
佐
原
で
は
小
野

川
べ
り
に
、
そ
れ
ぞ
れ
風
景
と
調
和
し

て
立
っ
て
い
ま
す
。

世
界
遺
産
に
登
録
さ
れ
た
群
馬
県
の

富
岡
製
糸
場
の
門
前
や
富
士
山
の
五
合

目
郵
便
局
、
そ
し
て
富
士
山
と
山
の
姉

妹
提
携
を
し
て
い
る
ス
イ
ス
・
ア
ル
プ

ス
の
ユ
ン
グ
フ
ラ
ウ
ヨ
ッ
ホ
の
駅
舎
内

に
も
日
本
の
丸
型
ポ
ス
ト
が
「
出
張
」

し
て
活
躍
し
て
い
る
の
で
す
。

特
殊
な
例
と
し
て
は
、「
世
界
一
低

い
所
に
あ
る
郵
便
ポ
ス
ト
」
と
し
て
ギ

ネ
ス
ブ
ッ
ク
に
認
定
さ
れ
て
い
る
和
歌

山
県
す
さ
み
町
の
丸
型
ポ
ス
ト
。
海
岸

か
ら
約
１
０
０
メ
ー
ト
ル
、
水
深
10 

メ
ー
ト
ル
の
海
中
に
あ
り
ま
す
。
１
日

平
均
約
10
通
の
特
殊
は
が
き
が
投
函
さ

れ
、
地
元
の
ダ
イ
バ
ー
が
毎
日
回
収
し

て
全
国
に
送
ら
れ
る
と
い
い
ま
す
。

山
武
市
内
に
は
、
１
０
３
基
あ
る
郵

便
ポ
ス
ト
の
う
ち
、
丸
型
ポ
ス
ト
は
３ 

基
。
い
ず
れ
も
旧
成
東
地
区
に
残
っ
て

い
ま
す
。
遠
目
で
も
ど
こ
か
誇
ら
し
げ

に
見
え
る
か
ら
不
思
議
で
す
。
地
元
の

人
た
ち
に
大
切
に
愛
さ
れ
、
見
守
ら
れ

て
き
た
証
で
し
ょ
う
。

愛
嬌
の
あ
る
丸
形
ポ
ス
ト
で
す
が
、

Ｔ
Ｖ
の
旅
番
組
で
も
温
か
み
の
あ
る
オ

ブ
ジ
ェ
と
し
て
よ
く
見
か
け
ま
す
。
女

優
の
藤
田
弓
子
さ
ん
が
秋
田
県
角
館
市

の
武
家
屋
敷
か
ら
「
こ
の
ポ
ス
ト
は
日

本
が
世
界
に
誇
れ
る
グ
ッ
ド
デ
ザ
イ
ン

で
す
ね
」
と
リ
ポ
ー
ト
し
て
い
た
の
が

印
象
的
で
す
。
山
武
市
で
も
こ
の
丸
形

ポ
ス
ト
は
、
町
並
み
再
生
に
は
欠
か
せ

な
い
存
在
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

●キシモト薬局前（津辺） 
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●
市
民
記
者
が
行
く

丸
型
郵
便
ポ
ス
ト
を
探
し
て

●新盛堂薬局前（成東） 

●寺崎バス停脇（寺崎）

市民記者が行く



山武のおいしいとうもろこしで日本一に

市では、毎月１回ＪＲ船橋駅で駅ナカ（山武市野
菜市）を開催し、「旬」の農作物を販売して山武の
特産物のPRを行っています。
6月の駅ナカでは生産者が直接販売を行いまし

た。生産者による丁寧な説明はお客さんから好評
で、多くの産品が完売しました。（６月18・19日）

駅ナカで生産者が販売！！

ＱＶＣマリンフィールド正面ステージで、山
武郡市農業協同組合より山武産のおいしいとう
もろこしが千葉ロッテマリーンズの選手や球団
職員の皆さんに贈呈されました。山武産の野菜
等を沢山食べて日本一目指してがんばってくだ
さい。（７月６日）

海の安全を祈願する神事が本須賀海岸で
執り行われました。（７月８日）
海水浴場開設　
　期　　間　８月３１日（日）まで
　遊泳時間　午前９時～午後４時

海の安全を祈願

千葉県総合体育大会で、ソフトテニス女子団体で準優
勝、女子個人でベスト４に進出した伊藤・小川ペアがイ
ンターハイに出場することになり、６月23日、市長に報
告に訪れました。
インターハイの団体に県立高校が出場することは極め

てまれなことで、ソフトテニス女子団体出場は松尾高校
創立後初めての快挙です。市長からは「松尾高校の名前
を広めてきてください」と激励がありました。

団体・個人でインターハイ出場
松尾高校ソフトテニス部表敬訪問

７月10日にゴールドクラブ連合会と健康支援課合同で長寿ゼミ
ナール（いきいきわくわく教室）を開催しました。山武市を5地区
に分けてそれぞれの会場で実施しています。
今回はさんぶの森中央体育館で実施され、大網白里市にあるおお

あみ泌尿器科の鈴木文夫先生から「高齢者の罹りやすい泌尿器の病
気と予防について」ご講話いただきました。参加者からは、内容が
わかりやすかったと大好評でした。

健康で長生きしよう
第1回長寿ゼミナール開催！

6月18日、蓮沼中学校でICT機器を活用した3年生の理科の公開授業が実施
されました。 ICTとはInformation and Communication Technology
（インフォメーション・アンド・コミュニケーション・テクノロジー）の略で、一般
的に情報通信技術と訳されています。
先生から大型モニタPCや無線カメラを駆使した説明をうけたあと、生徒一

人一人がペン先にカメラが付いたデジタルペンで自分で考えたイメージを手
書きすると、リアルタイムに机のパソコンや大型モニタPCにそのまま画像として映し出され、生徒の思考が視覚化されま
す。生徒や集まった先生方からも驚きの声があがっていました。現在、教育委員会では、未来を生きる山武市の子どもたちの
ために、タブレットPCやICT機器を積極的に活用した先進的な取り組みを行っています。

ICT機器（デジタルペン）を活用
蓮沼中学校公開授業

▲松尾高校ソフトテニス部

▲熱心に聴く、受講生の皆さん

▲ ICT機器利活用授業



【作：千葉大学　デザイン文化計画研究室】

千
葉
大
学
の
学
生
が
、地
域
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
果
た
す
役
割
を
研
究
テ
ー
マ
と
し
て
作
成
し
た
Ｓ
Ｕ
Ｎ
ム
シ
く
ん
４
コ
マ
漫
画
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

公民館講座から日商簿記３級合格

成東中央公民館では、簿記講座を４月～６月の全９回で実施しました。
受講生は、１３人。このうち７人が日商簿記３級を受験し、見事２人が合格しま

した。昨年の成人学校簿記学級受講生の中からも、合格者２人（４人受験）がでて
います。
公民館の学びが就職やビジネススキルの向上に役立つことが期待できます。　

　公民館は、土日も開館しています。お仕事をされている方もぜひご利用下さい。

また、山武市に来たい
福島県南会津町の小学生との交流会

福島県の南西部にある南会津町立舘岩小学校と田島小学校の５年生が
２泊３日の宿泊体験学習で山武市を訪れ、緑海小学校と鳴浜小学校の５
年生と交流しました。

緑海小学校と舘岩小学校（７月２～４日滞在）

緑海小学校と舘岩小学校は本須賀海岸で地引き網をして交流を深めま
した。すぐに仲良くなった生徒たちは、びしょ濡れになりながら力を合
わせて網を引くと、スズキやタイなどびっくりするくらいの大漁でした。

▲ 一緒に地引き網を引いたよ ▲ 大漁にびっくり ▲捕まえた

▲ 守屋酒造の酒蔵を見学 ▲小林さんとハイタッチ ▲塩づくりを体験

鳴浜小学校と田島小学校（７月９～１１日滞在）

田島小学校は予定されていた地引き網が台風8号の影響でできなくな
りましたが、鳴浜小学校とサンライズ九十九里のプールに一緒に入り交
流しました。
また、福島県飯舘村から東日本大震災後に飯舘牛と共に山武市に避難

して来た小林牧場の小林さんから「牛への愛情や命の大切さ」などにつ
いてお話を聞き、エールの交換をしていました。
南会津の子どもたちは、山武市での色々な体験を通じて、市内の小学
生や市民と交流を深め、「また、山武市に来たい」と話していました。
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健 や かに育て アイドル我が家の ★
★

我が家のアイドルに登場する就学前までのお子さんの写真を募集
しています。市民自治支援課までご連絡ください。☎（80）0152

これからも仲良く元気に大
きくなってね。　  （富田ト）

我が家のお姫様(*^^*)
最近は声を出してケラケ
ラ笑ったり、一生懸命寝
返りをしようとしていま
す。これからも元気にす
くすく育ってね☆

（松尾町大堤）

藤田　千春ちゃん

藤田　創士くん
Ｈ22・２・23生

Ｈ25・８・22生

Ｈ26・２・８生
越川　胡実ちゃん

くるみ ちはる

そうし

▶印象的な音楽と共に日本の風景が映し出され、風景の一つ一つの色に名前が付いて
いるコマーシャルを見て目を奪われました。日本の色は和色と言われ、千余りの色が
あるそうです。「広報さんむ」も今月号から少し色を変えてみました。気づいていた
だけたでしょうか？日々、見やすい紙面づくりを模索して奮闘中です・・・。（Ｆ）
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みやすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

環境に配慮した「大豆インク」
を使用しています。

編集後記




