
市
民
活
動
団
体
紹
介

◆
体
験
型
交
流
イ
ベ
ン
ト
「
あ
ら
ら
ぎ

コ
ム
サ
」
８
月
23
日
開
催
!!

８
月
か
ら
、
さ
ん
ぶ
の
森
交
流
セ
ン

タ
ー
あ
ら
ら
ぎ
館
で
、
出
展
者
に
よ
る

作
品
紹
介
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
の
体

験
な
ど
が
楽
し
め
る
体
験
型
交
流
イ
ベ

ン
ト
「
あ
ら
ら
ぎ
コ
ム
サ
」
が
始
ま
り

ま
す
。

体
験
あ
り
、
癒
し
あ
り
、
モ
ノ
づ
く

り
あ
り
、
笑
い
あ
り
の
楽
し
い
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
で
交
流
体
験
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

市
民
活
動

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
出
展
者
、
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
も
ま
だ
ま
だ
募
集
中
で

す
。「あ

ら
ら
ぎ
コ
ム
サ
」
で
交
流
の
輪
、

活
躍
の
輪
を
広
げ
ま
し
ょ
う
!!

開
催
日
時　
毎
月
第
４
土
曜
日　
午
前

11
時
～
午
後
３
時

場　
所　
さ
ん
ぶ
の
森
交
流
セ
ン
タ
ー

あ
ら
ら
ぎ
館

体
験
参
加
費　
材
料
費
程
度
（
体
験
内

容
に
よ
り
異
な
り
ま
す
）

申
・
問　

Ｓさ
ん
ｕ
ｎ
・
Ｍえむ
ソ
ー
シ
ャ
ル

ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
サ
ー
ビ
ス　
久
保
山

�

☎
０
８
０
（
６
７
０
７
）
７
１
２
９

Ｈhttp://sunm
-sbs.jim

do.com
/

◆
の
ぎ
く
のW
A

《
健
康
ラ
ン
チ
》
か

ら
の
お
知
ら
せ

・
あ
ら
ら
ぎ
館
で
毎
月
第
２
木
曜
日
に

ラ
ン
チ
を
提
供
し
て
い
ま
す
が
、
８

月
の
健
康
ラ
ン
チ
は
お
休
み
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

・
毎
月
の
健
康
ラ
ン
チ
は
、
旬
の
野
菜

を
取
り
入
れ
た
ス
ー
プ
・
主
菜
１

品
・
副
菜
３
品
と
ご
飯
で
５
０
０

kcal

く
ら
い
を
基
準
と
し
た
献
立

で
、
材
料
費
と
し
て
５
０
０
円
戴

き
、
11
時
50
分
か
ら
提
供
し
て
い
ま

す
。

・
写
真
は
健
康
ラ
ン
チ
食
事
の
後
に
、

管
理
栄
養
士
が
旬
の
野
菜
を
テ
ー
マ

の
話
や
、
時
節
に
あ
っ
た
健
康
に
関

す
る
話
の
ミ
ニ
講
座
（
無
料
）
を
12

時
30
分
か
ら
開
催
し
て
い
る
模
様
で

す
（
個
人
相
談
を
ご
希
望
の
方
は
そ

の
場
で
受
付
し
ま
す
）。

・
食
べ
、
講
座
を
聞
き
、
健
康
を
意
識

し
た
食
事
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
！

〈
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
〉

活
動
日　
毎
月
第
２
水
曜
日　
午
後
１

～
５
時
（
買
物
・
調
理
）

毎
月
第
２
木
曜
日　
午
前
９
時
～
午

後
５
時
（
調
理
・
接
客
）

お
料
理
が
好
き
な
方
、
食
に
興
味
が

あ
る
方
、
健
康
的
な
食
に
つ
い
て
学
び

な
が
ら
活
動
し
ま
せ
ん
か
！

申
・
問　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ�

の
ぎ
く
のW

A
�

☎
・
Ｆ
(51)
４
７
７
３

◆
第
８
回
さ
ん
ぶ
の
森
コ
カ
リ
ナ
祭
り

開
催
！

コ
カ
リ
ナ
愛
好
家
に
よ
る
サ
ー
ク
ル

発
表
と
黒
坂
黒
太
郎
先
生
の
ミ
ニ
コ
ン

サ
ー
ト
が
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

日　
時　
８
月
23
日
㈯

　
　
　
　
午
後
０
時
45
分
開
演

場　
所　
さ
ん
ぶ
の
森
文
化
ホ
ー
ル

参
加
費　
無
料

申
・
問　
さ
ん
ぶ
の
森
コ
カ
リ
ナ
祭
り

実
行
委
員
会(

事
務
局　
干
場)

�

☎
０
８
０
（
５
０
６
９
）
１
３
７
２

�

Ｆ
(89)
０
４
９
６

Ｍcheckm
ateking21@

yahoo.co.jp

◆
第
11
回
ぐ
る
っ
と
山
武�

�

50
㎞
ウ
ォ
ー
ク
参
加
者
大
募
集

～
山
武
の
秋
を
あ
じ
わ
お
う
！
～

歩
い
て
秋
の
地
域
の
良
さ
を
感
じ
る

地域に飛び出せ!!
さんむＣＢメッセ出展者募集！

ＣＢ（コミュニティ・ビジネス）は、地域の
多様な問題・課題に対し、そこに住む住民自ら
が地域コミュニティに眠っている労働力、ノウ
ハウ、原材料、技術などの資源を生かしビジネ
スに発展させていく、地域の元気をつくるビジ
ネスです。
ＣＢを普及するための見本市として、さんむ
ＣＢメッセを開催します。地域の課題解決、元
気づくりに取り組んでいる方、他の団体と交流
して新しいことを始めてみたい方、さんむＣＢ
メッセに参加して活動を広めてみませんか。
皆さんの活動の特色を活かした出展企画をお
待ちしています！
日　時　９月27日㈯　午前10時～午後３時
場　所　さんぶの森交流センターあららぎ館
問　市民自治支援課　☎(80)０１５１

コミュニティ・ビジネスコラム 20
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ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
す
。
歩
く
こ
と
で
初

め
て
見
え
る
新
鮮
な
景
色
を
あ
じ
わ
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。
市
内
外
の
方
、
子
ど

も
、
障
害
者
の
方
も
参
加
で
き
ま
す

（
車
イ
ス
コ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
）。

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
な
ど
で
挑
戦
者

を
支
え
る
サ
ポ
ー
タ
ー
も
募
集
し
て
い

ま
す
。

日　
時　
10
月
５
日
㈰　
午
前
６
時
45

分
ス
タ
ー
ト
（
制
限
12
時
間
）

ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル　
農
村
環
境
改
善

セ
ン
タ
ー
（
松
尾
ふ
れ
あ
い
館
）

参
加
費　
挑
戦
者
（
大
人
３
０
０
０
円　

18
歳
未
満
１
０
０
０
円
）

サ
ポ
ー
タ
ー　
１
０
０
０
円

申
込
方
法　

①
市
内
公
共
施
設
や

コ
ー
ス
沿
い
の
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
に

置
い
て
あ
る
所
定
の
郵
便
払
込
票

で
申
し
込
み

②
ｗ
ｅ
ｂ
サ
イ
ト
で
申
し
込
み
後
郵
便

払
込
票
か
千
葉
銀
行
成
東
支
店
普
通

３
４
０
４
３
７
９　
ぐ
る
っ
と
山
武

50
㎞
ウ
ォ
ー
ク
実
行
委
員
会
に
参
加

費
を
振
り
込
み

締
切
日　
挑
戦
者�

９
月
13
日
㈯

　
　
　
サ
ポ
ー
タ
ー　
９
月
10
日
㈬

問　
ぐ
る
っ
と
山
武
50
㎞
ウ
ォ
ー
ク
実

行
委
員
会
（
大
里
綜
合
管
理
㈱
内
）　

中
村

�

☎
(72)
３
４
７
３　
Ｆ
(72)
４
０
０
１

Ｈhttp://w
w
w
.sanm

u50km
.com

～
三
石
山
観
音
寺
を
目
指
す
～�

歩
け
歩
け
大
会　
参
加
者
募
集

自
然
の
中
を
楽
し
く
歩
い
て
、
気
分

を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
？

日　
時　
９
月
28
日
㈰

集
合
・
受
付　
午
前
７
時　
山
武
市
役

所
正
面
玄
関
前

出　
発　
午
前
７
時
半

解　
散　
午
後
６
時
15
分
（
予
定
）

※
小
雨
決
行
（
悪
天
候
で
中
止
の
場
合

に
は
、
申
込
時
の
代
表
者
に
６
時
ま

で
に
電
話
で
連
絡
し
ま
す
。）

コ
ー
ス　
亀
山
湖
畔
～
三
石
山
観
音
寺

コ
ー
ス�
約
10
㎞
（
君
津
市
）

対　
象　
市
内
在
住
、
在
勤
の
小
学
４

年
生
以
上
で
健
康
で
長
距
離
を
無
理

な
く
歩
け
る
方

※
高
校
生
以
下
の
方
の
参
加
に
は
、
保

護
者
の
同
伴
が
必
要
で
す
。

注
意
事
項

・
現
地
ま
で
は
大
型
バ
ス
で
の
移
動
と

な
り
ま
す
。

・
団
体
行
動
を
厳
守
し
て
く
だ
さ
い
。

・
歩
い
て
体
力
づ
く
り
を
行
う
こ
と
が

目
的
で
す
の
で
、
趣
旨
を
ご
理
解
の

う
え
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

募
集
人
数　
80
人
（
先
着
順
）

参
加
費　

２
０
０
０
円
（
申
込
時
徴

ス
ポ
ー
ツ

収
）

※
申
込
期
間
を
過
ぎ
て
キ
ャ
ン
セ
ル
し

た
場
合
は
返
金
で
き
ま
せ
ん
。

持
ち
物　
お
弁
当
、
水
筒
、
敷
き
物
、

カ
ッ
パ
、
タ
オ
ル
、
帽
子
、
保
険
証
、

ゴ
ミ
袋
、
そ
の
他
必
需
品

申
込
方
法　
市
役
所
、
各
出
張
所
に
あ

る
参
加
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
う
え
、
参
加
費
を
添
え
て
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
に
提
出

申
込
期
間　
８
月
５
日
㈫
～
22
日
㈮　

※
但
し
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

問　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

�

☎
(80)
１
４
６
１

「
ナ
イ
タ
ー
陸
上
記
録
会
」
参
加
者

募
集
！

子
ど
も
た
ち
に
夢
と
勇
気
と
感

動
を
！　

そ
し
て
、
競
技
力
向
上
、

競
技
者
人
口
の
拡
大
を
目
指
し
て

「
２
０
１
４
ナ
イ
タ
ー
陸
上
in
さ
ん
む
」

を
開
催
し
ま
す
。

期　
日　
８
月
９
日
㈯　
※
雨
天
中
止

（
態
度
決
定
は
午
後
１
時
）

時　
間　
受
付
開
始
：
午
後
５
時
、
開

会
式
：
午
後
５
時
半
、
記
録
会
開
始
：

午
後
６
時
、
終
了
：
午
後
８
時
半

場　
所　
成
東
総
合
運
動
公
園
陸
上
競

技
場

参
加
費　
無
料

種　

目　

男
女
共
通
種
目
：
１
０
０

ｍ
・
８
０
０
ｍ
・
３
０
０
０
ｍ

走
幅
跳
び
・
走
高
跳
び
・
砲
丸
投
げ

　
男
性
の
み
種
目
：
１
５
０
０
ｍ

　
混
成
可
能
種
目
：
４
×
１
０
０
ｍ
リ

レ
ー

※
リ
レ
ー
を
除
い
て
、
１
人
２
種
目
ま

で
出
場
可

申
込
方
法　
事
前
申
し
込
み
不
要
（
当

日
受
付
）

※
当
日
、
お
手
伝
い
い
た
だ
け
る
ス

タ
ッ
フ
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

問　
市
陸
上
競
技
協
会�

浅
野

☎
０
８
０（
４
４
２
９
）１
６
７
２

「
合
気
道
」
公
開
稽
古
の
お
知
ら
せ

子
ど
も
と
大
人
に
よ
る
稽
古
風
景
を

公
開
し
ま
す
。
合
気
道
に
興
味
の
あ
る

方
や
、
体
験
し
て
み
た
い
方
は
、
ご
自

由
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日　
時　
８
月
３
日
㈰　
午
後
１
～
３

時
場　
所　
合
気
道
・
松
心
館
道
場
（
小

泉
１
３
５
０
番
地
先
）

服　
装　
運
動
が
で
き
る
服
装

内　
容　
健
康
維
持
と
護
身
術
と
し
て

の
呼
吸
法
、
離
脱
と
捌
き
の
基
本
技

問　
松
田�

☎
(82)
６
７
６
７
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