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募
　
集

ぐ
る
っ
と
山
武
50    
㎞
ウ
ォ
ー
ク
参
加

者
大
募
集

　

歩
い
て
秋
の
山
武
を
あ
じ
わ
い
、
地

域
の
良
さ
を
感
じ
よ
う
！

　

市
内
外
の
方
、
子
ど
も
、
障
害
者
の

方
も
参
加
で
き
ま
す
。（
車
イ
ス
コ
ー
ス

も
あ
り
ま
す
。）「
ち
ょ
っ
と
歩
く
の
は

無
理
か
な
」と
思
う
方
は
、是
非
サ
ポ
ー

タ
ー
と
し
て
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日　

時　

10
月
８
日
㈷　

午
前
６
時
半

ス
タ
ー
ト
（
制
限
12
時
間
）

ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー
ル　

農
村
環
境
改
善

セ
ン
タ
ー
（
松
尾
ふ
れ
あ
い
館
）

参
加
費

　

挑
戦
者　

大
人 

３,
０
０
０
円

　
　
　
　
　

18
歳
未
満 
１,
０
０
０
円

　

サ
ポ
ー
タ
ー 

１,
０
０
０
円

※
申
込
金
の
う
ち
１
０
０
円
は
ま
ち
づ

く
り
の
た
め
市
に
寄
付
し
ま
す
。

申
込
方
法

①
所
定
の
郵
便
払
込
票
で
申
し
込
み

※
市
内
公
共
施
設
や
コ
ー
ス
沿
い
の
コ

ン
ビ
ニ
な
ど
に
設
置
し
て
あ
り
ま
す
。

②
ｗ
ｅ
ｂ
サ
イ
ト
で
申
し
込
み
後
、
郵

便
払
込
票
か
千
葉
銀
行
成
東
支
店
普

通
３
４
０
４
３
７
９　

ぐ
る
っ
と
山

武
50
㎞
ウ
ォ
ー
ク
実
行
委
員
会
に
参

加
費
を
振
込
み

締
切
日　

挑
戦
者 

９
月
18
日
㈫

　
　
　
　

サ
ポ
ー
タ
ー 

９
月
10
日
㈪

問　

ぐ
る
っ
と
山
武
50
㎞
ウ
ォ
ー
ク

実
行
委
員
会

　

☎
０
８
０（
６
８
９
７
）８
２
６
２（
小
川
）

HPhttp://w
w
w
.sanm

u50km
.com

/

太
巻
き
寿
司
講
習
会

　

千
葉
県
の
郷
土
料
理【
太
巻
き
寿
司
】

を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

日　

時　

10
月
15
日
㈪

　
　
　
　

午
前
９
時
〜
正
午

場　

所　

成
東
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　

２
階
栄
養
指
導
室

募
集
人
員　

先
着
30
人

※
申
込
開
始
は
９
月
３
日
㈪
で
す

負
担
金　

１,
０
０
０
円

用
意
す
る
も
の　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾

主　

催　

ア
グ
リ
さ
ん
む
成
東
支
部

申
・
問　

わ
が
ま
ち
活
性
課

　

☎
（80）
１
２
１
４

第
７
回
山
武
市
健
康
福
祉
ま
つ
り
参

加
者
募
集

日　

時　

10
月
21
日
㈰

　
　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
３
時

場　

所　

さ
ん
ぶ
の
森
交
流
セ
ン

タ
ー
あ
ら
ら
ぎ
館

※
実
行
委
員
会
で
は
、
ス
テ
ー
ジ
出
演

者
・
企
画
ブ
ー
ス
出
店
者
を
９
月
14

日
㈮
ま
で
募
集
し
て
い
ま
す
。

問　

実
行
委
員
会
（
山
武
市
社
会
福
祉

協
議
会
）　　
　
　

☎
（82）
７
１
０
２

お
座
敷
列
車
で
行
く
草
津
温
泉
の
旅

『
ふ
れ
あ
い
市
町
民
号
』

　

今
年
の
市
町
民
号
は
、
名
実
と
も
に

日
本
を
代
表
す
る
名
泉
の
一
つ
に
数
え

ら
れ
る
草
津
温
泉
へ
、
お
座
敷
列
車
で

ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
を
過
ご
し
な
が

ら
訪
ね
ま
す
。

　

車
窓
か
ら
広
が
る
景
色
を
お
楽
し
み

い
た
だ
く
と
と
も
に
、
万
代
鉱
源
泉
１

０
０
％
か
け
流
し
の
庭
園
露
天
風
呂
を

ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

　

ご
近
所
・
お
友
達
を
お
誘
い
あ
わ
せ

の
う
え
、
ぜ
ひ
多
数
の
ご
参
加
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

期　

日　

11
月
８
日
㈭
〜
９
日
㈮

　
　
　
　

１
泊
２
日

費　

用　

３
６,
０
０
０
円

宿
泊
先　

草
津
温
泉
「
草
津
温
泉
ホ
テ

ル
リ
ゾ
ー
ト
」

募
集
人
員　

１
８
０
人

申
・
問　

企
画
政
策
課 

☎
（80）
１
１
３
１

日　程

11／８㈭

横芝駅－松尾駅－成東駅－日向駅－高崎駅＝上州屋物産館（昼食）
7：30頃発　　　　　　　　　　　 12：00頃着
＝浅間酒造（見学・買物）＝ホテル（草津温泉「草津温泉ホテルリゾート」）
　　　　　　　　　　　　16：40頃着

11／９㈮

ホテル＝信州フルーツランド〈リンゴ狩り・買物〉＝善光寺〈拝観・昼食〉
9：00頃発
＝横川駅－〈お座敷列車：車中夕食〉－日向駅－成東駅－松尾駅－横芝駅
16：30頃発　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　21：20頃着

※天候・その他運行上の都合でコースの一部を変更する場合があります。
　－お座敷列車　　＝貸切バス

▲草津温泉湯畑


