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い
っ
し
ょ
に
花
を
育
て
ま
せ
ん
か

　
「
花
と
緑
の
あ
ふ
れ
る
街
づ
く
り
推

進
協
議
会
」
は
、
花
を
育
て
、
公
共
施

設
を
中
心
に
植
栽
を
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

一
緒
に
花
を
育
て
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

活
動
は
、
で
き
る
時
に
で
き
る
範
囲

で
結
構
で
す
の
で
、
花
づ
く
り
に
少
し

で
も
興
味
の
あ
る
方
は
、
是
非
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

活
動
時
期　

４
月
〜
６
月
、
９
月
〜
12

月　

月
２
回
程
度

午
前
９
時
〜
11
時
頃
ま
で

活
動
内
容　

花
苗
の
育
成
・
植
栽

活
動
場
所　

道
路
花
壇
、
松
尾
駅
前
公

園
な
ど

申
・
問　

都
市
整
備
課
都
市
整
備
係

☎
（80）
1
1
9
2

メtoshiseibi@
city.sam

m
u.lg.jp

食
虫
植
物
群
落「
夏
休
み
子
ど
も
教
室
」

日　

時　

７
月
29
日
㈰

　
　
　
　

午
前
９
時
〜
午
前
11
時
半

場　

所　
成
東
・
東
金
食
虫
植
物
群
落
管
理
棟

定　

員　

15
人

申
込
み
方
法　

７
月
７
日
㈯
〜
９
日
㈪

の
午
前
９
時
か
ら
午
後
１
時
ま
で
成

東
・
東
金
食
虫
植
物
群
落
管
理
棟
に

電
話
（
電
話
受
付
の
み
）、
定
員
に

な
り
次
第
受
付
終
了

申
・
問　

　

成
東
・
東
金
食
虫
植
物
群
落
管
理
棟

☎
（82）
4
8
7
1

食
虫
植
物
群
落
「
夏
の
観
察
会
」

日　

時　

８
月
５
日
㈰　

雨
天
中
止

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
前
11
時
半

場　

所　
成
東
・
東
金
食
虫
植
物
群
落
管
理
棟

定　

員　

当
日
先
着
20
人

　
（
群
落
地
管
理
棟
９
時
半
か
ら
受
付
）

問　

成
東
・
東
金
食
虫
植
物
群
落
管
理
棟

☎
（82）
4
8
7
1

　
　

※
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

フ
ー
デ
ッ
ク
ス
・
ジ
ャ
パ
ン
2
0
1
3
に

出
展
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

フ
ー
デ
ッ
ク
ス
・
ジ
ャ
パ
ン
は
、
ア
ジ

ア
最
大
級
の
食
品
・
飲
料
の
専
門
展
示

会
で
す
。
こ
だ
わ
り
を
持
っ
た
自
慢
の

特
産
品
で
、
国
内
外
の
業
者
を
相
手
に

商
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

山
武
市
で
は
、
出
店
希
望
者
を
募

集
し
て
い
ま
す
の
で
、
興
味
の
あ
る
方

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

募
集
対
象　

市
内
に
住
所
を
有
す
る

個
人
ま
た
は
法
人

募
集
期
間　

７
月
２
日
㈪
〜
20
日
㈮

会　

期　

平
成
25
年
３
月
５
日
㈫
〜

８
日
㈮

場　

所　

幕
張
メ
ッ
セ
国
際
展
示
場

問　

わ
が
ま
ち
活
性
課  

☎
（80）
1
2
1
4

メw
agam

achikassei@
city.sam

m
u.lg.jp

自
衛
官
等
の
募
集

◆
自
衛
官
候
補
生

　

応
募
資
格　

18
歳
以
上
27
歳
未
満

　

受
付
期
間　

男
子
は
通
年
実
施
、
女

子
は
８
月
１
日
〜
９
月
７
日

◆
一
般
曹
候
補
生

　

応
募
資
格　

18
歳
以
上
27
歳
未
満

　

受
付
期
間　

８
月
１
日
〜
９
月
７
日

◆
航
空
学
生

　

応
募
資
格　

高
卒
（
見
込
み
含
む
）

21
歳
未
満

　

受
付
期
間　

８
月
１
日
〜
９
月
７
日

問　

自
衛
隊
成
田
地
域
事
務
所

☎
0
4
7
6

（22）
6
2
7
5

募
　
集

元　気　館

■元気館夏期子供水泳教室
日　程　３日間
　７月23日（月）～25日（水）・８月27日（月）～29日（水）
時　間　午前８時45分～９時45分（準備体操含む）
定　員　各20人　　対　象　小学１年～６年　
料　金　2,000円
※別途施設利用料１回400円または定期券を購入頂きます。

■７月開始・コース型運動教室募集
　（料金各10,000円、水中運動教室のみ8,000円）

■元気館夏休み子供陶芸教室
日　程　７月24日（火）　　時　間　午後２時半～４時
定　員　10組（20人）
対　象　市内在住の小学１年～６年生と保護者
料　金　参加料500円（材料費別途２,000円）

さんぶの森元気館　☎（80）9300

教　室　名 日　程（全10回） 時間（1時間）

ピ ラ テ ィ ス
７月４日（水）～毎週水曜日 19：00～

７月５日（木）～毎週木曜日 10：30～

健 康 体 操 ７月７日（土）～毎週土曜日 10：30～

自 力 整 体 ７月12日（木）～毎週木曜日 14：15～

はじめてヒップホップ ７月２日（月）～毎週月曜日 20：00～

水 中 運 動 教 室 ７月３日（火）～毎週火曜日 12：15～


