


　

備 え あ れ  ば 憂 い な し 　
−日頃からの備えをー

　３月１１日発生の東日本大震災から半年、岩手、宮城、福島を中心とした太平洋沿岸部を大
津波が襲い、多くの人命が奪われました。
　市でも、津波や液状化などによる被害を受けました。
　地震の発生を止めることはできませんが、被害を最小限に抑えるためには、日頃からの準備
や心構えが大切です。万が一に備えて私たちにできる事を、家族みんなで話し合いましょう。

安否確認など情報発信方法を知っておきましょう。

災害情報の入手で冷静な行動をとりましょう

○インターネットなどによる災害情報の入手
インターネット・テレビ・ラジオ・防災行政無線などから正確な情報をいち早く入

手し、次の行動がとれるように準備しましょう。

【パソコンサイト】
・気象庁　〔http://www.jma.go.jp/〕

・千葉県防災ポータルサイト　〔http://www.bousai.pref.chiba.lg.jp/portal/〕

【携帯サイト】
・国土交通省防災情報提供センター（全国の気象情報や河川の水位情報など）

〔http://www.mlit.go.jp/saigai/bosaijoho/i-index.html〕

・千葉県防災ポータルサイト（千葉県内の防災情報など）

〔http://www.bousai.pref.chiba.lg.jp/portal/mobile/index.jsp〕

・ちば防災メール（メール配信の登録した場合、千葉県内の気象警報の発令や震

度３以上の地震が観測された際の震源等の情報が配信）

〔http://www.bousai.pref.chiba.lg.jp/portal/mobile/bousaimail/gq65_1.html〕

避難所写真㈰

市内の避難場所を確認しておきましょう

【市内の避難場所】

【成東地域】

●成東小学校

●大富小学校

●南郷小学校

●鳴浜小学校

●緑海小学校

●成東中学校

●成東東中学校

●千葉県立成東高等学校

●成東保健福祉センター

●成東老人福祉センター

●成東総合運動公園

【山武地域】

●睦岡小学校

●日向小学校

●山武北小学校

●山武西小学校

●山武中学校

●山武南中学校

●さんぶの森公園

●むつみのおか幼稚園 

●日向幼稚園 

●山武保健センター 

●さんぶの森中央会館 

●さんぶの森公園文化ホール

【松尾地域】

●豊岡小学校

●松尾小学校

●大平小学校

●松尾中学校

●大平保育所 

●豊岡保育所 

●まつお認定こども園 

●千葉県立松尾高等学校 

●松尾洗心館 

●松尾ふれあい館

●松尾運動公園

【蓮沼地域】

●蓮沼小学校

●蓮沼中学校

●蓮沼中央会館

●蓮沼保健センター

●蓮沼スポーツプラザ

避難に備えて非常持出品の準備をしましょう

非常持出袋

突っ張り棒で固定

第 30 回八都県市合同防災訓練で実施した
避難所訓練（さんぶの森中央会館）

家具の転倒を防止
しましょう

総務課消防防災係　☎(80)1116

●災害用伝言ダイヤル「１７１」

１７１

災害が発生した時は電話がかかりにくくなります。災害用伝言ダイヤル 171 は

安否を伝える「声の伝言板」です。公衆電話や携帯電話からも利用できます。

携帯電話各社では、災害が発生するとインターネットサービスのトップページ

に災害伝言版が表示され、安否情報が確認できます。

伝言を録音するときは  １　　0000-00-0000     伝言を吹き込む

伝言を再生するときは  ２　　0000-00-0000     伝言を聞く

●災害用伝言板（携帯電話）

伝言を登録する場合　　「登録」を選択して伝言を入力する

伝言を確認する場合　　「確認」を選択し、被災地の人の

　　　　　　　　　　　携帯番号を入力して伝言をみる

電話番号を市外局番から入力

各社のトップメニューから
「災害用伝言板」を開く

※災害の状況によって開設状況が変わりますのでご注意ください。

金具で壁と直接
ネジで留める

家具転倒防止板を
挟み込む

※災害用伝言ダイヤルや災害用伝言板は毎月 1 日や防災週間などに体験することができます。
　詳細については各社へお問い合わせください。

3 広報さんむ
2011.９月 2広報さんむ

2011.９月



　

備 え あ れ  ば 憂 い な し 　
−日頃からの備えをー

　３月１１日発生の東日本大震災から半年、岩手、宮城、福島を中心とした太平洋沿岸部を大
津波が襲い、多くの人命が奪われました。
　市でも、津波や液状化などによる被害を受けました。
　地震の発生を止めることはできませんが、被害を最小限に抑えるためには、日頃からの準備
や心構えが大切です。万が一に備えて私たちにできる事を、家族みんなで話し合いましょう。

安否確認など情報発信方法を知っておきましょう。

災害情報の入手で冷静な行動をとりましょう

○インターネットなどによる災害情報の入手
インターネット・テレビ・ラジオ・防災行政無線などから正確な情報をいち早く入

手し、次の行動がとれるように準備しましょう。

【パソコンサイト】
・気象庁　〔http://www.jma.go.jp/〕

・千葉県防災ポータルサイト　〔http://www.bousai.pref.chiba.lg.jp/portal/〕

【携帯サイト】
・国土交通省防災情報提供センター（全国の気象情報や河川の水位情報など）

〔http://www.mlit.go.jp/saigai/bosaijoho/i-index.html〕

・千葉県防災ポータルサイト（千葉県内の防災情報など）

〔http://www.bousai.pref.chiba.lg.jp/portal/mobile/index.jsp〕

・ちば防災メール（メール配信の登録した場合、千葉県内の気象警報の発令や震

度３以上の地震が観測された際の震源等の情報が配信）

〔http://www.bousai.pref.chiba.lg.jp/portal/mobile/bousaimail/gq65_1.html〕

避難所写真㈰

市内の避難場所を確認しておきましょう

【市内の避難場所】

【成東地域】

●成東小学校

●大富小学校

●南郷小学校

●鳴浜小学校

●緑海小学校

●成東中学校

●成東東中学校

●千葉県立成東高等学校

●成東保健福祉センター

●成東老人福祉センター

●成東総合運動公園

【山武地域】

●睦岡小学校

●日向小学校

●山武北小学校

●山武西小学校

●山武中学校

●山武南中学校

●さんぶの森公園

●むつみのおか幼稚園 

●日向幼稚園 

●山武保健センター 

●さんぶの森中央会館 

●さんぶの森公園文化ホール

【松尾地域】

●豊岡小学校

●松尾小学校

●大平小学校

●松尾中学校

●大平保育所 

●豊岡保育所 

●まつお認定こども園 

●千葉県立松尾高等学校 

●松尾洗心館 

●松尾ふれあい館

●松尾運動公園

【蓮沼地域】

●蓮沼小学校

●蓮沼中学校

●蓮沼中央会館

●蓮沼保健センター

●蓮沼スポーツプラザ

避難に備えて非常持出品の準備をしましょう

非常持出袋

突っ張り棒で固定

第 30 回八都県市合同防災訓練で実施した
避難所訓練（さんぶの森中央会館）

家具の転倒を防止
しましょう

総務課消防防災係　☎(80)1116

●災害用伝言ダイヤル「１７１」

１７１

災害が発生した時は電話がかかりにくくなります。災害用伝言ダイヤル 171 は

安否を伝える「声の伝言板」です。公衆電話や携帯電話からも利用できます。

携帯電話各社では、災害が発生するとインターネットサービスのトップページ

に災害伝言版が表示され、安否情報が確認できます。

伝言を録音するときは  １　　0000-00-0000     伝言を吹き込む

伝言を再生するときは  ２　　0000-00-0000     伝言を聞く

●災害用伝言板（携帯電話）

伝言を登録する場合　　「登録」を選択して伝言を入力する

伝言を確認する場合　　「確認」を選択し、被災地の人の

　　　　　　　　　　　携帯番号を入力して伝言をみる

電話番号を市外局番から入力

各社のトップメニューから
「災害用伝言板」を開く

※災害の状況によって開設状況が変わりますのでご注意ください。

金具で壁と直接
ネジで留める

家具転倒防止板を
挟み込む

※災害用伝言ダイヤルや災害用伝言板は毎月 1 日や防災週間などに体験することができます。
　詳細については各社へお問い合わせください。

3 広報さんむ
2011.９月 2広報さんむ

2011.９月



　

こ
の
う
ち
、「
公
助
」
の
み
の
災
害
対

策
に
は
限
界
が
あ
り
、
平
成
７
年
の
阪

神
・
淡
路
大
震
災
の
教
訓
か
ら
「
自
助
」

「
共
助
」が
極
め
て
重
要
に
な
り
ま
す
。

　

地
震
に
よ
る
犠
牲
者
の
多
く
は
、
地

震
発
生
直
後
の
建
物
倒
壊
や
家
具
の
転

倒
に
よ
る
も
の
で
す
。ま
た
、津
波
は
地

震
発
生
後
に
短
時
間
で
襲
っ
て
き
ま

す
。こ
の
た
め
、地
震
直
後
の
災
害
か
ら

身
を
守
る
た
め
に
は
、
み
な
さ
ん
自
身

が「
自
分
の
身
は
自
分
で
守
る
」、「
自
分

た
ち
の
地
域
は
自
分
た
ち
で
守
る
」
と

い
う
考
え
を
持
ち
、
地
震
に
備
え
る
こ

と
が
必
要
で
す
。

　

そ
う
は
言
っ
て
も
現
代
、
人
と
人
と

の
つ
な
が
り
、地
域
の
つ
な
が
り
、コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
が
希
薄
に
な
っ
て
お
り
難
し

い
面
も
あ
り
ま
す
。し
か
し
、今
回
の
災

害
で
被
災
し
た
人
、
し
な
か
っ
た
人
も

考
え
始
め
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。「
家
族
や
近
所
で
の
助
け
合
い
や
支

え
合
い
が
大
き
な
力
を
生
む
」と
。

　

「
１
５
０
０
人
も
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
方
が
津
波
な
ど
で
出
た
瓦
礫
撤
去
や

炊
き
出
し
な
ど
に
あ
た
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。ま

た
、
ス
ム
ー
ズ
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方

が
動
け
た
の
も
地
元
消
防
団
の
お
か
げ

で
す
。
」
と
話
す
の
は
、
木
戸
浜
区
長
渡

辺
さ
ん
。震
災
当
時
は
、区
長
で
は
な
か

っ
た
が
、
新
し
く
区
長
に
な
り
消
防
団

の
身
を
削
っ
て
の
働
き
に
感
銘
を
受
け

た
ひ
と
り
。

　

消
防
団
の
有
志
か
ら
「
被
災
し
た
事

は
、東
北
も
関
東
も
同
じ
被
災
者
。ぜ
ひ

東
北
に
恩
返
し
に
行
き
た
い
」
と
相
談

が
あ
り
、
区
で
何
と
か
な
ら
な
い
か
と

考
え
ま
し
た
。震
災
時
、自
分
の
家
が
被

災
し
て
も
地
域
住
民
の
た
め
、
惜
し
み

な
く
働
い
て
く
れ
た
消
防
団
員
。

　

全
面
的
に
協
力
す
る
と
約
束
し
、
災

害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
送
り
だ
し
ま
し

た
。

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
全
般
に
つ
い
て
の
お

　

問
い
合
せ
は
、
山
武
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ

　

ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
へ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
(89)
2
1
2
1
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成
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淡
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大
震
災
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教
訓
か
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か
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え
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「
１
５

の
方
が

炊
き
出

ま
し
た

た
、
ス
ム

が
動
け

で
す
。
」

辺
さ
ん

っ
た
が

助
け

大
き

絆絆

住宅応急修理制度の

完了期限

●
「
自
助
」と
は
、
自
分
の
身
を
自
分
の
努
力

　

 

に
よ
っ
て
守
る
こ
と
で
す
。

●
「
共
助
」と
は
、
身
近
な
人
た
ち
が
お
互
い

　

 

に
助
け
合
う
こ
と
で
す
。

●
「
公
助
」と
は
、
国
や
県
な
ど
の
行
政
機
関

　

 

に
よ
る
救
助
・
援
助
で
す
。

被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る
に
は
、
自
助
・
共
助
・

公
助
そ
れ
ぞ
れ
が
役
割
を
果
た
し
て
い
く
こ
と

が
大
切
で
す
。
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じ
ょ

き
ょ
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じ
ょ

こ
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東日本大震災の被害を受けられた方へ

■山武市液状化等被害住宅再建支援事業
　このたびの東日本大震災で、生活の拠点である住宅や住宅の地盤に被害を受けた方の支援として、千葉

県と山武市が連携し、住宅再建のための支援金を支給します。

１．支援金の対象および支給額

（１）支援金の対象

　　　支援金の対象は、今回の震災が発生した際に、被害を受けた一戸建住宅(山武市内に所在するもの

　　に限る)に居住していた世帯で、表に該当する世帯です。なお、国の被災者生活再建支援制度を利用で

　　きる方は、この支援金の支給を受けることができません。

（２）支援金額

　　　一世帯あたりの支援金の上限額は、次のとおりです。

（３）注意事項

　　①住宅の解体や補修、住宅地盤の復旧に要した費用が、支援金の上限額に満たない場合は、補修など

　　　に要した費用が上限額となります。

　　②上記表の①②に該当する世帯は、単独世帯（世帯員が一人）の場合、支援金額は複数世帯（世帯員が

　　　二人以上）の3/4となります。

　　③上記表の①～③の支援金を重複して受けることはできません。また、支援金の交付は１回限りです。

　　④「半壊」や「一部損壊」は、市が発行する「り災証明書」に記載されています。

　　⑤同一の住宅内で世帯分離している場合は、同一世帯として取り扱います。

　　⑥地盤被害により住宅が「半壊」の被害を受けた世帯が、地盤の復旧などをせず、住宅の補修のみを行

　　　った場合は、③に該当します。

　　⑦所得制限はありません。

２．支援金の申請から支給

（１）申請窓口

　　総務課消防防災係※審査後、指定された金融機関へ

　　振り込みます。

（２）申請期限

　　補修などの工事を完了させ、平成２４年２月１７日

　　までに必要書類を提出してください。

（３）申請時に必要な書類

　　次の書類をご用意ください。

　　①印鑑

　　②預金通帳

　　③契約書等

　　④その他

　※詳しい内容のお問い合わせは総務課消防防災係へご

　　連絡ください。

総務課消防防災係　☎(80)1116

　

　平成２３年東北地方太平洋沖地

震における住宅の応急修理制度の

終了期限が迫っています。

　修理が完了していない方は早目

に修理を完了し、報告書を提出され

るようお願いします。

　修理完了期限は、平成２３年９月

１０日です。

都市整備課　　☎(80)1192

平成２３年東北地方太平洋沖地

住宅応急修理制度の

完了期限

住宅応急修理制度の

完了期限

住宅応急修理制度の

完了期限

・

支援金の対象世帯

①住宅の地盤が液状化などの被

　害により「一部損壊」の被害認定

　を受けた住宅を解体した世帯

②住宅の地盤が液状化などの

　被害により「半壊」または「一

　部損壊」の被害認定を受けた

　住宅の地盤を復旧（住宅の基

　礎の修復を含む。）した世帯

　
③「半壊」の被害認定を受け

　た住宅を補修した世帯

※住宅の応急修理制度を利

　用し、補修した場合を除く

具体的な工事の例

○住宅の解体とは、住宅の全てを解体すること

　をいいます。柱や基礎など、住宅の一部を残し

　て住宅を建設する場合は含みません。

○住宅の地盤復旧とは、住宅の地盤に杭打ちや

　薬液の注入、盛り土などを行うことをいいま

　す。住宅の地盤でない、庭や車庫の地盤などの

　みを復旧する場合は含みません。

○基礎の修復とは、住宅の土台のかさ上げや増し基

　礎、基礎の新設などを行うことをいいます。

○住宅の補修とは、屋根や壁、床や柱、基礎や建

　具、その他住宅に付帯する設備などを修理す

　ることをいいます。外塀や門扉などは含みま

　せん。

支援金の上限額

＜複数世帯＞

１００万円

＜複数世帯＞

１００万円

２５万円

５ 広報さんむ
2011.９月



第４回ぐるっと山武
５０ｋｍウォーク
参加者募集～新しい発見の旅～

10 月 5 日、社会福祉作業所の皆さんが、
木戸川へフナやドジョウを放流しました

昨年のサマーカーニバル

政策（6）

施策（28）

基本事業 (108)

事務事業（約 1,200）

政策実現のための手段

施策実現のための手段

 基本事業の目的を実現する
ための最も具体的な手段

まちづくりの取組み方向

政策（6）

施策（28）

基本事業 (108)

事務事業（約 1,200）

政策実現のための手段

施策実現のための手段

 基本事業の目的を実現する
ための最も具体的な手段

まちづくりの取組み方向

評価単位

健 

康

さ
ん
む

さ
ん
む

予

防

接

種

■
子
宮
頸
が
ん

　
　

予
防
ワ
ク
チ
ン

助
成
対
象
者　

接
種
時
に
中

　

学
１
年
生
か
ら
高
校
１
年

　

生
相
当
の
方
で
市
内
に
住

　

民
登
録
の
あ
る
女
子

助
成
期
間　

平
成
24
年
３
月

　

31
日
ま
で

※
期
間
外
の
接
種
は
、
助
成

の
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

助
成
で
き
る
接
種
回
数

　

３
回
接
種
す
る
こ
と
で
十

　

分
な
予
防
効
果
が
得
ら
れ

　

ま
す
。

※
同
じ
医
療
機
関
で
の
継

続
接
種
を
原
則
と
し
ま
す
。

接
種
ま
で
の
流
れ

１
．健
康
支
援
課
（
松
尾 

I
T

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）
に

　

申
請
。

２
．
接
種
を
希
望
す
る
医
療

　

機
関
に
直
接
予
防
接
種

　

の
予
約
。

３
．
接
種
当
日
は
母
子
健
康

　

手
帳
と
本
人
確
認
で
き

　

る
も
の
（
保
険
証
等
）、　

　

「
予
診
票
」
に
必
要
事
項

　

を
記
載
の
上
、
医
療
機
関

　

へ
持
参
。

※
予
診
の
み
と
な
っ
た
場

合
予
診
料
は
自
己
負
担
と

な
り
ま
す
。

※
接
種
当
日
は
な
る
べ
く

保
護
者
が
同
伴
し
て
く
だ

さ
い
。

※
こ
の
予
防
接
種
を
受
け

る
法
律
上
の
義
務
は
あ
り

ま
せ
ん
。
保
護
者
の
希
望

に
よ
り
接
種
を
受
け
る
任

意
接
種
で
す
。

　
　

健
康
支
援
課
母
子
保
健
係

☎
0
4
7
9

(80)
8
3
8
4

　

通
常
高
校
３
年
生
で
受
け
る

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
予
防
接
種

を
修
学
旅
行
な
ど
の
理
由
に
よ

り
海
外
へ
行
か
れ
る
高
校
２
年

生
も
予
防
接
種
の
対
象
と
な
り

ま
し
た
。

　

対
象
の
方
は
、
申
請
を
し
て
く

だ
さ
い
。

申
請
場
所　

健
康
支
援
課
母
子

　

保
健
係
（
松
尾
I
T
保
健
福

　

祉
セ
ン
タ
ー
）

※
母
子
健
康
手
帳
と
海
外
へ
行

か
れ
る
理
由
を
証
明
で
き
る
も

の
を
持
参

接
種
場
所　

市
内
契
約
医
療
機

　

関
／
千
葉
県
内
定
期
予
防
接

　

種
相
互
乗
り
入
れ
事
業
に
参

　

加
し
て
い
る
医
療
機
関

※
申
請
後
に
希
望
医
療
機
関
へ

予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

　

健
康
支
援
課
母
子
保
健
係

☎
0
4
7
9

(80)
8
3
8
4

■
高
校
２
年
生
の
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
第
４
期

対
象
者　

①
平
成
7
年
６
月
１ 

　

日
か
ら
平
成
11
年
４
月
１
日

　

生
ま
れ
の
方
で
４
回
接
種
を

　

完
了
し
て
い
な
い
方

②
平
成
22
年
度
に
小
学
校
集
団

　

接
種
で
日
本
脳
炎
を
受
け
た

　

方
お
よ
び
中
学
１
年
生 

（
13
歳

　

未
満
）
で
個
別
接
種
を
受
け
、

　

４
回
接
種
を
完
了
し
て
い
な

　

い
方

③
平
成
23
年
度
、
小
学
校
４
・

　

５
年
生
で
個
別
接
種
を
希

　

望
す
る
方

申
請
期
間　

平
成
24
年
３
月
31

　

日
ま
で

申
請
場
所　

健
康
支
援
課
母
子

　

保
健
係
（
松
尾
I
T
保
健
福

　

祉
セ
ン
タ
ー
）

※
母
子
健
康
手
帳
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

接
種
場
所　

市
内
契
約
医
療
機

　

関
／
千
葉
県
内
定
期
予
防
接

　

種
相
互
乗
り
入
れ
事
業
に
参

　

加
し
て
い
る
医
療
機
関

※
申
請
後
に
希
望
医
療
機
関
へ

予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

※
３
歳
か
ら
７
歳
６
か
月
未

満
の
第
1
期
予
防
接
種
の
個

別
接
種
に
つ
い
て
は
申
請
は

不
要
で
す
。

　

健
康
支
援
課
母
子
保
健
係

☎
0
4
7
9

(80)
8
3
8
4

　

さ
ん
ぶ
の
森
元
気
館　

☎
(80)
９
３
０
０

■
日
本
脳
炎 

（
個
別
接
種
）

■
整
理
休
館
日

　

プ
ー
ル
や
お
風
呂
の
施
設

の
集
中
的
な
清
掃
と
点
検
の

た
め
休
館
し
ま
す
。

　

９
月
24
日

～
30
日


※
休
館
日
は
金
曜
日
で
す
。

■
10
月
実
施
・
コ
ー
ス
型

　

運
動
教
室
参
加
者
募
集

元
気
館

元気館　10月実施・コース型運動教室

教　室　名

はじめてフラダンス

ピラティス

はじめてヨガ（水曜日）

はじめてヨガ（木曜日）

自力整体教室

キッズ運動教室

日　　　程

10 月 6 日～毎週木曜日（全 10 回）

10 月 5 日～毎週水曜日（全 10 回）

10 月 5 日～毎週水曜日（全 10 回）

10 月 6 日～毎週木曜日（全 10 回）

10 月 6 日～毎週木曜日（全 10 回）

10 月 6 日～毎週木曜日（全 12 回）

時　　間

19：30 ～ 60 分

19：00 ～ 60 分

13：30 ～ 60 分

12：30 ～ 60 分

14：15 ～ 60 分

16：00 ～ 60 分

参加費
(10 回 )

10,000 円

10,000 円

10,000 円

10,000 円

10,000 円

  8,000 円

『きらきら老後介援隊養成講座』
23 年度受講生募集！

6広報さんむ
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・

第４回ぐるっと山武
５０ｋｍウォーク
参加者募集～新しい発見の旅～

10 月 5 日、社会福祉作業所の皆さんが、
木戸川へフナやドジョウを放流しました

昨年のサマーカーニバル

政策（6）

施策（28）

基本事業 (108)

事務事業（約 1,200）

政策実現のための手段

施策実現のための手段

 基本事業の目的を実現する
ための最も具体的な手段

まちづくりの取組み方向

政策（6）

施策（28）

基本事業 (108)

事務事業（約 1,200）

政策実現のための手段

施策実現のための手段

 基本事業の目的を実現する
ための最も具体的な手段

まちづくりの取組み方向

評価単位

さ
ん
む

『きらきら老後介援隊養成講座』
23 年度受講生募集！

『きらきら老後介援隊養成講座』
23 年度受講生募集！

　介護予防（介護が必要な状態にならないために、心身の衰えを予防・回

復しようとする取り組み）の大切さを学び、自らの健康づくりとともに、

地域の高齢者がよりよい生活を送れるようサポーターとして協力してく

ださるボランティアを養成します。

対象者　山武市内に在住で介護予防や高齢者に関わるボランティアに興

　　　　味のある方。

　　　　できるだけ全回参加できる方。

定　員　40 人（定員になり次第、締め切らせていただきます。）

申込み期間　９月 1 日 ( 木 ) から１０月１１日（火）

費　用　無料

場　所　松尾ＩＴ保健福祉センター 

◆現場実習として期間中に、①市介護予防事業（はつらつ教室）②各地区いきいきサロン③美郷会へ参加

　していただきます。

◆修了者には、修了証を発行します。

主　催　山武市保健福祉部健康支援課　山武市社会福祉協議会山武市ボランティア・市民活動センター

　　　　健康支援課成人保健係　　　　　　　　　 ☎０４７９(80)８３３８　

　　　　山武市ボランティア・市民活動センター　 ☎(89)２１２１

日時・内容 

10 月 18 日（火）

午後 1 時半～ 4 時

10 月 25 日（火）

午後 1 時半～４時半

11 月 8 日（火）

午後 1 時半～ 4 時

11 月 22 日（火）

午後 1 時半～４時

12 月 5 日（月）

午後 1 時半～ 4 時

12 月 27 日（火）

午後 1 時半～ 4 時

1 月 10 日（火）

午後 1 時半～ 4 時

1 月 24 日（火）

午後 1 時半～ 4 時

2 月 7 日（火）

午後 1 時半～ 4 時

○オリエンテーション　　　　　　　　　　
○一緒に楽しむ技術を身につけよう！

成田国際福祉専門学校非常勤講師　山澤恭子

はじめてふれあうってどうするの？
　　　　「ふれあう」ためのコミュニケーション術講座

ＮＰＯ法人スピリッツ　カウンセラー　北田知子

○高齢者の罹りやすい病気とその予防について
　　　　　　　　　　　　　　　　宇井医院院長　宇井克人

○グループトーク

○講義　　高齢者の食生活とお口の健康について
○実習　　簡単に作れる高齢者向けのおやつ・歯磨き

　　　　　山武市健康支援課　管理栄養士・　歯科衛生士

○高齢者における運動機能改善の必要性と実際　その１
日本健康スポーツ連盟　健康運動指導士　宗像恭子

○グループトーク

○高齢者における運動機能改善の必要性と実際　その２
日本健康スポーツ連盟　健康運動指導士　宗像恭子

○グループトーク

○いざという時のための救命救急講習
日本赤十字社千葉県支部講師

○グループトーク

○認知症を学び地域で支えよう
小規模多機能型居宅介護なるとう　施設総括管理者　毛呂征也

　　　　山武市地域包括支援センター　主任保健師
○グループトーク

○地域での健康づくり活動について考えよう
○閉校式・修了書交付

平
成
24
年

平
成
23
年

日　　　　時 内　　　　　　容

7 広報さんむ
2011.9月



申

問
・

申

問
・

第４回ぐるっと山武
５０ｋｍウォーク
参加者募集～新しい発見の旅～

犯罪のない明るい社

会を築こうと「社会

を明るくする運動」

が、保護司会と更生

保護女性会を中心

に、７月１日に成東

駅で行われました。

　
社会福祉課社会福祉係　☎0479（80）8361

10 月 5 日、社会福祉作業所の皆さんが、
木戸川へフナやドジョウを放流しました

昨年のサマーカーニバル

政策（6）

施策（28）

基本事業 (108)

事務事業（約 1,200）

政策実現のための手段

施策実現のための手段

 基本事業の目的を実現する
ための最も具体的な手段

まちづくりの取組み方向

政策（6）

施策（28）

基本事業 (108)

事務事業（約 1,200）

政策実現のための手段

施策実現のための手段

 基本事業の目的を実現する
ための最も具体的な手段

まちづくりの取組み方向

評価単位

地
域
の
福
祉
活
動

を
応
援 福 

祉

さ
ん
む

さ
ん
む

　

山
武
市
地
域
福
祉
活
動
推
進
助
成
事

業
は
、
地
域
の
福
祉
活
動
を
応
援
し
ま

す
。（
1
団
体
に
15
万
円
を
限
度
に
助
成

金
の
交
付
を
行
い
ま
す
。）

　

７
月
27
日
、
こ
の
事
業
の
提
案
団
体
に

よ
る
地
域
福
祉
計
画
推
進
委
員
会
へ
の

提
案
説
明
が
行
わ
れ
、
次
の
11
団
体
が
助

成
の
対
象
に
な
り
ま
し
た
。  

（
敬
称
略
）

●
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
そ
ら
」

（
小
林
洋
子
）

●
早
船
花
と
ふ
れ
あ
い
の
里
推
進
協

　

議
会　
　
　
　
　
　
　

（
實
川
征
吾
）

●
買
物
支
援
サ
ー
ク
ル
お
買
物
た
す

　

け
隊　
　
　
　
　
　

（
九
鬼
紘
一
郎
）

●
北
地
区
敬
老
行
事
実
行
委
員
会　

（
松
村
三
陽
子
）

●
山
武
市
災
害
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
準
備
会

（
石
橋
能
子
）

●
日
向
西
地
域
活
性
事
業
推
進
委
員
会

（
佐
川
一
雄
）

●
日
向
東
地
域
活
性
事
業
推
進
員
会　

（
緇
荘
利
幸
）

●
世
代
間
交
流
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

さ
ん
む

介
護
認
定
調
査
員

を
募
集

勤
務
場
所　

高
齢
者
福
祉
課

職
務
内
容　

介
護
保
険
利
用
を
希
望
す

　

る
方
宅
を
訪
問
し
、身
体
状
況
調
査
や

　

調
査
に
伴
う
記
録
書
類
作
成
業
務

募
集
人
員　

若
干
名

雇
用
形
態　

臨
時
雇
用
（
山
武
市
臨
時
的

　

任
用
職
員
）

勤
務
時
間　

午
前
８
時
半
～
午
後
５
時

　

15
分　

週
３
日
～
週
５
日
程
度

休　

日　

土
・
日
曜
日
、
祝
祭
日
・
年

ふ
れ
あ
い

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
が
適
用
さ
れ
な
い

在
宅
の
高
齢
者
（
日
常
生
活
動
作
な
ど

虚
弱
と
感
じ
る
方
）
の
生
き
が
い
・
健

康
づ
く
り
、
ま
た
介
護
予
防
を
図
る
た

め
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス（
日
帰
り
）に
よ
る

サ
ロ
ン
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
者　

市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
在

　

宅
の
高
齢
者
で
す
。 

た
だ
し
、 

次
の

　

場
合
は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

　

●

　

●
要
介
護
認
定
者

　

●

　

●
感
染
疾
患
ま
た
は
疾
病
等
に
よ
り

　
　

入
院
治
療
を
要
す
る
方

　

●

　

●
入
院
ま
た
は
施
設
な
ど
に
入
所
し

　
　

て
い
る
方

　

実
行
委
員
会　
　

   　
（
蕨　

健
吉
）

●
あ
す
な
ろ
う
会　
　
　

  

（
宮
野
栄
一
）

●
松
尾
地
域
い
き
い
き
健
康
ク
ラ
ブ

　

連
絡
協
議
会　
　
　

   

（
大
津
秀
夫
）

●
蓮
沼
地
域
敬
老
ふ
れ
あ
い
会
実
行
委

　

員
会　
　
　
　
　
　
　

  

（
小
川　

浩
）

※
平
成
23
年
度
事
業
の
募
集
は
終
了
し

　

ま
し
た
。 

平
成
24
年
度
事
業
の
募
集

　

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
広
報
紙
等
で

　

お
知
ら
せ
す
る
予
定
で
す
。

　
　

社
会
福
祉
課

（
松
尾
I
T
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
0
4
7
9

(80)
8
3
6
1

　

末
年
始

報　

酬　

日
給
9,
0
0
0
円

雇
用
期
間　

平
成
23
年
10
月
以
降
～

　

（
半
年
で
更
新
可
能
）

応
募
資
格　

　

●
普
通
自
動
車
運
転
免
許
必
須

　

●
介
護
認
定
調
査
従
事
者
研
修
の
修

　
　

了
者

受
付
締
切　

９
月
20
日


　
　
　
　

〒
2
8
9

-

1
5
2
3

　

山
武
市
松
尾
町
五
反
田
3
0
1
2
番
地

　

高
齢
者
福
祉
課
介
護
保
険
係

☎
0
4
7
9

(80)
8
3
7
4

サ
ー
ビ
ス
内
容　

入
浴
／
給
食
／
日

　

常
動
作
訓
練
／
生
活
指
導
／
介
護

　

予
防
／
健
康
チ
ェ
ッ
ク　

他

利
用
日　

月
曜
日
～
金
曜
日
（
土
日
、

　

祝
日
、
年
末
年
始
は
休
所
）

利
用
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

　

半（
送
迎
有
り
）

料　

金　

8
0
0
円
（
食
事
代
は
自
己

　

負
担
）

手
続
き　

申
請
に
よ
る
審
査
（
別
途
、

　

医
師
の
意
見
書
作
成
料
に
つ
い
て

　

は
自
己
負
担
）

　
　
　
　

山
武
市
ふ
れ
あ
い
デ
イ
サ
ー

　

ビ
ス
セ
ン
タ
ー　

山
武
市
成
東
2
4
7

　

2
番
地
１（
浪
切
不
動
尊
前
）

☎
(80)
1
7
3
1

犯

会

を

が

保

に

駅

社会福祉課社会福祉係

社会を明るくする運動社会を明るくする運動

8広報さんむ

／介土
日

３
時

／
日

介
護

広報さんむ
2011.９月

日
、時 日護
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第４回ぐるっと山武
５０ｋｍウォーク
参加者募集～新しい発見の旅～

10 月 5 日、社会福祉作業所の皆さんが、
木戸川へフナやドジョウを放流しました

昨年のサマーカーニバル

政策（6）

施策（28）

基本事業 (108)

事務事業（約 1,200）

政策実現のための手段

施策実現のための手段

 基本事業の目的を実現する
ための最も具体的な手段

まちづくりの取組み方向

政策（6）

施策（28）

基本事業 (108)

事務事業（約 1,200）

政策実現のための手段

施策実現のための手段

 基本事業の目的を実現する
ための最も具体的な手段

まちづくりの取組み方向

評価単位

さ
ん
む

●●●●●●●●
あ
な
た
も
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？　

農
林
漁
業
者
の

６
次
産
業
化
! !

農 

業

商 

業

さ
ん
む

さ
ん
む

　

新
た
に
加
工
・
販
売
に
取
り
組
み
た

い
、
地
元
に
販
売
所
や
加
工
施
設
を
作
り

た
い
と
考
え
て
い
る
農
林
漁
業
者
の
皆

さ
ま
へ
お
知
ら
せ
で
す
。

　

生
産
物
・
地
域
資
源（
１
次
）を
利
用
・

加
工
（
２
次
）
し
て
・
販
売
（
３
次
）
す
る

た
め
の
お
手
伝
い
を
い
た
し
ま
す
。

６
次
産
業
化
推
進
整
備
事
業
の

３
つ
の
支
援
策

①<

農
業
主
導
タ
イ
プ>

　

農
業
法
人
な
ど
が
新
た
に
加
工
や

　

販
売
に
取
り
組
む
場
合
に
必
要
と

　

な
る
施
設
な
ど
の
整
備
支
援

②<

地
産
地
消
タ
イ
プ>

　

地
産
地
消
活
動
に
必
要
な
施
設
の

　

整
備
支
援

③<

農
商
工
等
連
携
タ
イ
プ>

　

農
林
漁
業
者
と
食
品
産
業
事
業
者

　

の
連
携
に
よ
る
農
林
漁
業
用
機
械
・

　

施
設
や
食
品
の
加
工
・
販
売
施
設

　

の
整
備
支
援

第
11
回
障
害
者
雇
用
促
進

就
職
面
接
会
を
開
催

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
千
葉
・
千
葉
南
で

は
、
障
害
者
（
身
体
、
知
的
、
精
神
）

の
方
を
対
象
と
し
た
就
職
面
接
会
を

開
催
し
ま
す
。

　

当
日
は
、
求
人
企
業
約
1
0
0
社

の
参
加
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

多
く
の
方
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
就
職
面
接
会
は
事
前

に
申
し
込
み
し
た
方
を
対
象
と
し
ま

す
の
で
、
就
職
を
希
望
さ
れ
る
障
害

者
の
方
は
９
月
30
日

ま
で
に
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日　

時　

10
月
14
日


　

午
後
１
時
～
午
後
４
時

場　

所　

千
葉
ポ
ー
ト
ア
リ
ー
ナ
（
メ

　

イ
ン
ア
リ
ー
ナ
）

　

千
葉
市
中
央
区
問
屋
町
1－

20

農
業
集
落
排
水
汚
泥
を

利
用
し
た
堆
肥
の
販
売

　

農
業
集
落
排
水
汚
泥
（
下
水
汚
泥
）

を
利
用
し
た
堆
肥
「
山
武
活
性
肥
料
」

を
販
売
し
て
い
ま
す
。
農
業
、
家
庭

菜
園
、
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
な
ど
に
ご
使

用
下
さ
い
。

販
売
価
格　

約
15
㎏
入
り
１
袋

　

１
０
０
円

肥
料
成
分　

チ
ッ
ソ
4
・
1
％
、
リ
ン

　

サ
ン
6
・
7
％
、
カ
リ
0
・
24
％

販
売
場
所　

大
平
地
区
汚
水
処
理
施
設

　

内
に
て
指
定
日
時
の
み
販
売

※
J
A
山
武
郡
市
第
３
集
出
荷
セ
ン
タ

　

ー
（
や
さ
い
の
里
）
付
近
で
す
。

販
売
日
時　

平
成
24
年
３
月
末
ま
で
毎

　

月
第
２
・
第
４
火
曜
日

　

午
前
９
時
～
11
時

　
　

農
商
工
・
観
光
課　☎

(80)
1
2
1
2

　

最
近
市
内
の
あ
ち
こ
ち
で
耕
作
放

棄
地
を
見
か
け
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
農
地
は
付
近
の
耕
作

者
に
迷
惑
を
か
け
る
だ
け
で
な
く
、

そ
の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
ゴ
ミ
の
不

法
投
棄
を
さ
れ
た
り
、
火
災
な
ど
の

危
険
も
あ
り
ま
す
。
一
度
荒
ら
し
て

し
ま
う
と
、
耕
作
可
能
な
状
態
に
す

る
の
に
大
変
な
労
力
が
必
要
で
す
。

こ
れ
以
上
耕
作
放
棄
地
を
増
や
さ
な

い
よ
う
草
刈
を
定
期
的
に
行
う
な
ど

の
適
正
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

ど
う
し
て
も
自
分
で
耕
作
で
き
な
い

場
合
は
、
地
域
農
業
の
担
い
手
等
に

農
地
を
貸
し
た
り
（
手
続
き
が
必
要

で
す
）
す
る
方
法
も
あ
り
ま
す
。

　

自
分
た
ち
の
農
地
は
荒
ら
さ
な
い

と
い
う
意
識
を
常
に
持
ち
ま
し
ょ
う
。

　
　

農
業
委
員
会　

☎
(80)
1
2
4
1

農
地
の
ト
ラ
ブ
ル
が

増
え
て
い
ま
す
！！

　

●

　

●

　

●

●●●

●●

　

６
次
産
業
化
に
取
り
組
ん
で
み
た

い
方
は
、
是
非
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
　

わ
が
ま
ち
活
性
課　
　☎

(80)
1
2
1
4

　
　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
千
葉
（
公
共
職
業

　
　

安
定
所
）
専
門
援
助
部
門

　

☎
0
4
3（
2
4
2
）
1
1
8
1

コ
ー
ド
4
3
♯

　
　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
千
葉
南
（
公
共

　
　

職
業
安
定
所
）
専
門
援
助
部
門

☎
0
4
3（
3
0
0
）8
6
0
9


農

業委

員

会

社会を明るくする運動

9 広報さんむ
2011.９月



第４回ぐるっと山武
５０ｋｍウォーク
参加者募集～新しい発見の旅～

10 月 5 日、社会福祉作業所の皆さんが、
木戸川へフナやドジョウを放流しました

昨年のサマーカーニバル

政策（6）

施策（28）

基本事業 (108)

事務事業（約 1,200）

政策実現のための手段

施策実現のための手段

 基本事業の目的を実現する
ための最も具体的な手段

まちづくりの取組み方向

政策（6）

施策（28）

基本事業 (108)

事務事業（約 1,200）

政策実現のための手段

施策実現のための手段

 基本事業の目的を実現する
ための最も具体的な手段

まちづくりの取組み方向

評価単位

犬
・
猫
の
不
妊
・
去
勢
手
術
費
を
一
部
助
成

環 

境

さ
ん
む

さ
ん
む

　

動
物
愛
護
週
間
行
事
の
一
環
と
し

て
犬
・
猫
の
不
妊
、
去
勢
手
術
普
及

助
成
支
援
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

助
成
金
額　

５
，
０
０
０
円

対
象
動
物　

手
術
が
可
能
な
飼
い
犬
ま 

　

た
は
猫
で
、１
世
帯
１
頭
。
た
だ
し
、

　

犬
に
つ
い
て
は
平
成
23
年
度
の
狂

　

犬
病
予
防
注
射
が
済
み
、
登
録
が

　

さ
れ
て
い
る
こ
と
。　

応
募
期
間　

９
月
20
日

～
26
日


※
期
間
内
消
印
有
効
（
期
間
前
後
の

　

消
印
は
無
効
に
な
り
ま
す
）

応
募
方
法

①
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
す

　

る
。

な
か
よ
し
動
物
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル　

２
０
１
１

日　

時　

９
月
23
日
　

午
前
10
時
～ 

　
　
　
　

 

午
後
３
時
ま
で

場　

所　

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

（
千
葉
県
富
里
市
御
料
7
0

　
　
　
　

9－

1
）

内　

容　

犬
の
し
つ
け
方
実
演

　
　
　
　

犬
の
さ
わ
り
方
・
手
入
れ

　
　
　
　

実
演

　
　
　
　

犬
の
団
体
競
技（
実
演
）ほ
か

　
　

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

　
　

（
千
葉
県
富
里
市
御
料
7
0
9

－

1
）

　
　

☎
0
4
7
6

(93)
5
7
1
1

　
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

　　　　h
t
tp

:/
/w

w
w

.p
r
e
f

.c
h

ib
a

.
　　　 

lg
.
jp

/
a

ig
o
/

ハ
チ
に
注
意

　

初
秋
の
頃
と
な
り
ま
し
た
が
、
ま
だ

ま
だ
蜂
が
活
発
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

市
役
所
に
蜂
の
巣
駆
除
の
要
望
が
多

く
寄
せ
ら
れ
ま
す
が
、
宅
地
内
の
蜂
の

巣
に
つ
い
て
は
、
市
役
所
で
は
駆
除
を

行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
の
で
、
土
地
の
所

有
者
ま
た
は
管
理
者
の
責
任
に
お
い

て
駆
除
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ご
自
分
で
駆
除
出
来
な
い
場
合
は
、

専
門
業
者
へ
依
頼
す
る
こ
と
を
お
勧

め
し
ま
す
。

○
蜂
に
刺
さ
れ
な
い
た
め
に
は

●
巣
の
前
を
急
い
で
横
切
る
な
ど
の

　

急
激
な
動
作
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

●
巣
に
石
を
投
げ
た
り
、
つ
つ
い
た
り

　

し
て
蜂
を
刺
激
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

●
巣
の
近
く
で
香
水
や
熟
し
た
果
実
・

　

ジ
ュ
ー
ス
な
ど
の
甘
味
飲
料
な
ど

　

香
り
の
強
い
も
の
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

●
純
毛
製
品
や
黒
い
服
装
は
刺
さ
れ

　

や
す
い
の
で
白
系
の
服
装
に
し
ま

　

し
ょ
う
。

●
野
外
活
動
中
に
蜂
と
遭
遇
し
た
場

　

合
に
は
、
大
声
で
騒
い
だ
り
手
で
追

　

い
払
う
こ
と
は
し
な
い
で
、
体
勢
を

　

低
く
し
て
ゆ
っ
く
り
と
そ
の
場
を

　

離
れ
ま
し
ょ
う
。

　
　

環
境
保
全
課　

  

☎
(80)
1
１
６
１

②
手
術
を
希
望
す
る
動
物
病
院
（
千

　

葉
県
獣
医
師
会
の
会
員
に
限
る
）

　

に
①
を
持
参
し
、
そ
の
病
院
の
ゴ

　

ム
印
を
押
し
て
も
ら
う
。

③
50
円
切
手
を
往
信
・
返
信
両
方
に

　

貼
り
応
募
期
間
内
に
投
函
す
る
。

応
募
用
紙
配
布
場
所　

市
役
所
環
境
保

　

全
課
・
保
健
所
・
千
葉
県
獣
医
師
会

　

と
そ
の
会
員
病
院
・
千
葉
県
動
物

　

保
護
管
理
協
会
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

※
助
成
金
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

　
　


千
葉
県
動
物
保
護
管
理
協
会

　
　

☎
0
4
3（
2
1
4
）7
8
1
4

　
　


千
葉
県
獣
医
師
会　
　
　
　

　
　

☎
0
4
3（
2
3
2
）6
9
8
0

10広報さんむ

ま
だ

す
。

が
多

広報さんむ
2011.９月

だ。
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申

問
・

第４回ぐるっと山武
５０ｋｍウォーク
参加者募集～新しい発見の旅～

死 亡 見 舞 金

傷 害 見 舞 金

身 障 見 舞 金
（１級又は２級）

交 通 遺 児
見 舞 金

150 万円

入院・通院実日数により
2 万円～ 50 万円

傷害見舞金のほか
50 万円

遺児 1 人につき 10 万円

申 込 日

8 月 31 日

までに加入

された方

9 月 1 日以

降に加入す

る方

共  済  期  間 会 費 ( 一人 )

700 円

9 月 1 日から

平成 24 年 8 月

31 日まで

加入申し込みさ
れた日の翌日か
ら平成 24 年 8
月 31 日まで

700 円から 100
円までの範囲

（加 入 月 に よ っ
て異なります）

10 月 5 日、社会福祉作業所の皆さんが、
木戸川へフナやドジョウを放流しました

昨年のサマーカーニバル

政策（6）

施策（28）

基本事業 (108)

事務事業（約 1,200）

政策実現のための手段

施策実現のための手段

 基本事業の目的を実現する
ための最も具体的な手段

まちづくりの取組み方向

政策（6）

施策（28）

基本事業 (108)

事務事業（約 1,200）

政策実現のための手段

施策実現のための手段

 基本事業の目的を実現する
ための最も具体的な手段

まちづくりの取組み方向

評価単位

さ
ん
む

『
わ
が
家
の
耐
震

相
談
会
』
を
開
催

　

一
般
に
、
昭
和
56
年
５
月
31
日
以

前
の
旧
建
築
基
準
法
で
建
て
ら
れ
た

建
物
は
、
現
行
の
基
準
よ
り
も
耐
震

性
が
不
十
分
と
さ
れ
て
お
り
、
大
き

な
地
震
が
発
生
し
た
際
に
倒
壊
ま
た

は
損
傷
す
る
可
能
性
が
高
い
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
市
で
は
、
木
造
住
宅
の
耐

震
化
を
推
進
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
、
耐
震
に
つ
い
て
の
疑
問
や
相
談

吹
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
の

分
析
調
査
費
を
支
援

　

近
年
、
ア
ス
ベ
ス
ト（
石
綿
）に
よ
る

健
康
被
害
が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
石
綿
飛
散
に
よ
る
健
康
被

害
を
防
止
す
る
た
め
に
、
建
築
物
に

使
用
さ
れ
た
「
吹
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
」

の
分
析
調
査
を
所
有
者
が
行
な
う
場

合
に
そ
の
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

募
集
期
間　

12
月
28
日
ま
で

補
助
金
額　

25
万
円
（
限
度
）

　
　

都
市
整
備
課　

  

☎
(80)
1
１
９
１

交
通
災
害
共
済
の

随
時
加
入

　

千
葉
県
市
町
村
交
通
災
害
共
済
は
、

利
益
を
目
的
と
し
な
い
住
民
相
互
の

共
済
制
度
で
、
公
共
団
体
が
運
営
し

て
い
る
安
心
、
有
利
な
制
度
で
す
。

　

8
月
31
日
ま
で
に
加
入
手
続
き
が

で
き
な
か
っ
た
方
、
こ
れ
か
ら
加
入

し
た
い
方
は
、
市
民
課
ま
た
は
各
出

張
所
で
申
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
交
通
災
害
見
舞
金
の
支
給
対
象
は
、

自
動
車
や
オ
ー
ト
バ
イ
な
ど
に
よ
る

人
身
事
故
で
、
自
動
車
安
全
運
転
セ

ン
タ
ー
が
発
行
す
る
交
通
事
故
証
明

書
が
必
要
で
す
。

　

当
該
証
明
書
が
な
い
場
合
、
交
通

●●●●●

に
専
門
の
建
築
士
が
応
じ
る
「
わ
が

家
の
耐
震
相
談
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

自
分
の
住
ん
で
い
る
家
屋
が
地
震

に
対
し
て
ど
の
く
ら
い
安
全
な
の
か
、

耐
震
診
断
や
耐
震
改
修
工
事
と
は
ど

う
い
っ
た
も
の
な
の
か
な
ど
、
こ
の

機
会
を
利
用
し
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

開
催
日　

９
月
11
日


場　

所　

山
武
市
役
所　

３
階
大
会

　

議
室

内　

容　

個
別
相
談
会 

（
定
員
各
部

　

６
組
）

　

午
前
の
部　

10
時
～　

　

午
後
の
部　

１
時
半
～

※
相
談
員
が
、
１
件
に
つ
い
て
約
40

分
程
度
相
談
に
応
じ
ま
す
。
事
前
の

申
し
込
み
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

【
対
象
者
】　

昭
和
56
年
以
前
に
建
築

　

さ
れ
た
木
造
住
宅
を
市
内
に
所
有

　

し
、
居
住
し
て
い
る
方
。

【
申
込
み
方
法
】　

９
月
１
日

～
９

　

日

ま
で
、
都
市
整
備
課
窓
口
、
ま

　

た
は
電
話
で
事
前
予
約
を
受
付
け

　

ま
す
。

※
午
前
８
時
半
か
ら
午
後
５
時
半
ま

で
。
土
・
日
を
除
く

参
加
費　

無
料

そ
の
他　

建
物
の
間
取
り
が
分
か
る

　

図
面
・
写
真
な
ど
を
持
参
し
て
く

　

だ
さ
い
。

　
　
　

  

都
市
整
備
課
☎
(80)
1
１
９
１

～
地
震
に
備
え
、わ
が
家
の

　

耐
震
化
を
～

災
害
見
舞
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。

市
民
課
市
民
生
活
係　
　
　
　
　

  

☎
(80)
1
２
７
１

●見舞金の額 ●共済期間と年会費

◆交通災害共済は随時加入ができます◆
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申

問
・

－お座敷列車　
＝貸切バス

▲大内宿の街並み

11 ／９

（水）

11 ／ 10

（木）

※天候・その他運行上の都合でコースの一部を変更する場合があります。

日

程

第４回ぐるっと山武
５０ｋｍウォーク
参加者募集～新しい発見の旅～

横芝駅－松尾駅－成東駅－日向駅－〈お座敷列車：車中昼食〉－西那須野駅＝

7:27 頃発　　　 7:41 頃発　　　　　　　　　　　　　　　　　  13:22 頃着

大内宿（散策）＝ホテル（芦ノ牧温泉「大川荘」）

　　　　　　　　17:10 頃着

ホテル＝会津酒造歴史館＝鶴ヶ城（記念写真）＝林檎庵〈昼食・買物〉＝

8:40 頃発

西那須野駅－〈お座敷列車：車中夕食〉－日向駅－成東駅－松尾駅－横芝駅

15:31 頃発　　　　　　　　　　　　　　　　　21:07 頃着　　　21:20 頃着

ふ
る
さ
と
さ
ん
む 

応
援
寄
附
金

10 月 5 日、社会福祉作業所の皆さんが、
木戸川へフナやドジョウを放流しました

昨年のサマーカーニバル

政策（6）

施策（28）

基本事業 (108)

事務事業（約 1,200）

政策実現のための手段

施策実現のための手段

 基本事業の目的を実現する
ための最も具体的な手段

まちづくりの取組み方向

政策（6）

施策（28）

基本事業 (108)

事務事業（約 1,200）

政策実現のための手段

施策実現のための手段

 基本事業の目的を実現する
ための最も具体的な手段

まちづくりの取組み方向

評価単位

く 

ら 

し

さ
ん
む

さ
ん
む

　

こ
れ
ま
で
障
が
い
者
の
方
々
の
運

賃
は
無
料
で
し
た
が
、
平
成
23
年
10

月
１
日
か
ら
次
の
と
お
り
改
定
し
ま
す
。

　

な
お
、
そ
の
他
の
運
賃
は
、
従
来

ど
お
り
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

障
が
い
者
運
賃
改
定
の
内
容

【
基
幹
バ
ス
】
１
乗
車
１
人
に
つ
き

　

障
が
い
者  

（
中
学
生
以
上
）　

100
円

　
　

〃　
　
　

（
小
学
生
）　

   　

50
円

　

乳
幼
児 　

 

（
小
学
生
未
満
）　

無
料

※
乗
合
タ
ク
シ
ー
か
ら
乗
り
継
ぐ
場

　

合
は
、
乗
継
乗
車
券
で
無
料
と
な

　

り
ま
す
。

【
乗
合
タ
ク
シ
ー
】
１
乗
車
１
人
に
つ
き

　

障
が
い
者
（
中
学
生
以
上
）　

200
円

　
　

〃　

 　

 

（
小
学
生
）　
　
　

100
円

　

乳
幼
児　

　

（
小
学
生
未
満
）　

無
料

※
基
幹
バ
ス
か
ら
乗
り
継
ぐ
場
合
は
、

　

乗
継
乗
車
券
で
中
学
生
以
上
100
円
、

　

小
学
生
50
円
と
な
り
ま
す
。

が
ん
ば
ろ
う
東
北
！

お
座
敷
列
車
で
行
く
芦
ノ
牧
温
泉
の
旅

『
ふ
れ
あ
い
市
町
民
号
』

基
幹
バ
ス
・
乗
合

タ
ク
シ
ー
の
運
賃

を
改
定

　

今
年
の
ふ
れ
あ
い
市
町
民
号
は
、
お

座
敷
列
車
で
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間

を
過
ご
し
な
が
ら
、
茅
葺
屋
根
の
民
家

や
石
畳
の
旧
街
道
な
ど
、
江
戸
時
代
の

宿
場
町
の
面
影
が
そ
の
ま
ま
残
る
大

内
宿
や
芦
ノ
牧
温
泉
を
訪
ね
ま
す
。

　

車
窓
か
ら
広
が
る
景
色
を
お
楽
し

み
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
源
泉
か
け
流

し
の
棚
田
露
天
風
呂
を
ご
堪
能
く
だ

さ
い
。

　

ご
近
所
・
お
友
達
を
お
誘
い
あ
わ

せ
の
う
え
、
ぜ
ひ
多
数
の
ご
参
加
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

乗
合
タ
ク
シ
ー
の
利
用
登
録
説
明
会
の
開
催

　

山
武
地
域
で
の
乗
合
タ
ク
シ
ー
実
証

実
験
運
行
開
始
に
当
た
り
、
利
用
登
録

説
明
会
を
次
の
日
程
で
開
催
し
ま
す
。

　

乗
合
タ
ク
シ
ー
の
利
用
方
法
の
説
明

や
、
利
用
者
登
録
の
受
付
を
行
い
ま
す
。

日　

時　

９
月
11
日


　

午
前
の
部　

10
時
～
11
時
半

　

午
後
の
部　

1
時
半
～
３
時

　

（
申
込
不
要
）

場　

所　

さ
ん
ぶ
の
森
交
流
セ
ン
タ

　

ー
あ
ら
ら
ぎ
館　

多
目
的
室
１
・
２

巡
回
バ
ス
回
数
券
の
払
戻
し

　

巡
回
バ
ス
の
運
休
に
伴
う
回
数
券
の

払
戻
し
を
、
今
年
の
12
月
28
日
ま
で
受

け
付
け
て
い
ま
す
。
払
戻
し
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
ち
ば
フ
ラ
ワ
ー
バ
ス

へ

申
し
出
く
だ
さ
い
。

払
戻
し
金
額
の
計
算
方
法　

回
数
券
１

冊
あ
た
り
の
販
売
額
1,
0
0
0
円
÷
回

数
券
１
冊
当
た
り
の
綴
り
枚
数
11
枚
×

払
戻
し
枚
数
（
10
円
未
満
四
捨
五
入
）

　
　

ち
ば
フ
ラ
ワ
ー
バ
ス


☎
(82)
2
6
1
1

　
　

企
画
政
策
課
企
画
係  

☎
(80)
1
1
3
1

期　

日　

11
月
９
日

～
10
日


　

１
泊
２
日

費　

用　

３
７
，０
０
０
円

宿
泊
先　

芦
ノ
牧
温
泉　

「
大
川
荘
」

募
集
人
員　

１
８
０
人

　　
　
　
　

企
画
政
策
課　

☎
(80)
1
1
3
1
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第４回ぐるっと山武
５０ｋｍウォーク
参加者募集～新しい発見の旅～

　

平
成
22
年
度
の
取
り
組
み
が
終
了

し
ま
し
た
の
で
、
寄
附
金
の
受
入
れ
状

況
と
運
用
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

寄
附
の
概
要

　

平

成
22

年

度

は
、
3

件
、
合

計

1
4
2
,

3
0
0
円
の
寄
附
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。詳
細
に
つ
い
て
は
、「
表
１

　

寄
附
金
の
受
入
れ
状
況
」
を
参
照
し

て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
寄
附
は
全
て
個
人
か
ら
の
寄
附

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　平成 22 年度は、事業への充当はお

こなわず、寄附金 142,300 円すべて

を「ふるさとさんむ応援基金」に積み

立てました。

　平成 22 年度末の「ふるさとさんむ

応援基金」の残高は 578,538 円です。

　　企画政策課企画係

　　☎(80)1131

■表１　寄附金の受入れ状況

寄附金の運用状況

ふ
る
さ
と
さ
ん
む 

応
援
寄
附
金

ふ
る
さ
と
さ
ん
む 

応
援
寄
附
金

10 月 5 日、社会福祉作業所の皆さんが、
木戸川へフナやドジョウを放流しました

昨年のサマーカーニバル

政策（6）

施策（28）

基本事業 (108)

事務事業（約 1,200）

政策実現のための手段

施策実現のための手段

 基本事業の目的を実現する
ための最も具体的な手段

まちづくりの取組み方向

政策（6）

施策（28）

基本事業 (108)

事務事業（約 1,200）

政策実現のための手段

施策実現のための手段

 基本事業の目的を実現する
ための最も具体的な手段

まちづくりの取組み方向

評価単位

さ
ん
む

第
２
回
成
田
空
港
圏

日
本
語
ス
ピ
ー
チ
大
会

　

平
成
24
・
25
年
度
入
札
参
加
資
格

審
査
申
請
方
法
な
ど
の
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。

説
明
内
容　

入
札
参
加
資
格
申
請
の

　

概
要
・
変
更
点
、
申
請
方
法
な
ど

※
資
料
は
、
千
葉
県
電
子
自
治
体
共

同
運
営
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
当
日
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。　

申
込
方
法　

千
葉
県
電
子
自
治
体
共

　

同
運
営
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

　

ら
、
ち
ば
電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス
に
よ

　

る
説
明
会
参
加
の
事
前
予
約
を
お

　

願
い
し
ま
す
。

日
程
・
会
場　

９
月
22
日


　

茂
原
市
民
会
館
ホ
ー
ル　

※
説
明
会
は
、
午
前
10
時
と
午
後
２

時
か
ら
同
じ
内
容
で
２
回
開
催
し
ま
す
。

※
当
日
ご
都
合
の
悪
い
方
は
、
９
月

６
日

か
ら
10
月
７
日

に
か
け
て

ほ
か
５
会
場
、
６
日
開
催
し
ま
す
。

そ
ち
ら
へ
出
席
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。（
指
定
は
あ
り
ま
せ
ん
。）

　

千
葉
県
電
子
自
治
体
共
同
運
営
協

議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

平
成
24
・
25
年
度

入
札
参
加
資
格
審
査

申
請
説
明
会
を
開
催

　

第
２
回
成
田
空
港
圏
日
本
語
ス
ピ

ー
チ
大
会
が
７
月
３
日
、
成
田
市
中

央
公
民
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

山
武
市
か
ら
は
王
凍
さ
ん（
白
幡
）

と
白
土
マ
リ
ア
ジ
ュ
ビ
リ
ー
ン
さ
ん

（
埴
谷
）
の
２
人
が
参
加
し
、
王
さ
ん

は
「
が
ん
ば
れ
日
本
」
、
白
土
さ
ん
は

「
忘
れ
ら
れ
な
い
出
来
事
」
と
い
う
テ

ー
マ
で
そ
れ
ぞ
れ
５
分
間
ず
つ
、
日

本
語
で
ス
ピ
ー
チ
を
し
ま
し
た
。
結

果
に
つ
い
て
は
、
王
さ
ん
が
山
武
市

長
賞
、
白
土
さ
ん
が
審
査
員
特
別
賞

を
受
賞
し
ま
し
た
。

項　　　目

合　　　計

金　　額 件数

① 環境保護に関する事業

② 地域教育力の向上に関する事業

③ 地域医療に関する事業

④ その他目的達成のために市長が必
　 要と認める事業

2 件

1 件

3 件

105,300 円

37,000 円

142,300 円

白土さん 王さん

（h
ttp

://w
w

w
.e

-c
h
ib

a
.o

rg
/

）　
　

財
政
課
管
財
係　

☎
(80)
１
１
２
２
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◆
成
東
図
書
館

◆市内の図書館に938冊の新着本が入りました。一部をご紹介します。

■『宇宙少年』
野口　聡一／著　＜講談社＞

　15歳の時に抱いた「宇宙に

行きたい！」という夢を現実に

した宇宙飛行士・野口聡一。

子ども時代から、実際に宇宙

に行くまでの道のり、宇宙で

の体験までをつづる。　　

■『「しきる」技術　～誰にでもで
　きる超実践リーダーシップ～』
克元　亮　著　＜日本実業出版社＞

　上司や先輩から言葉で教えてもらうこと

が最も難しいスキル。「リーダーシップ」

というほどおおげさなものを求めているわ

けではない。でも、チームのリーダーにな

ってしまった以上、メンバーをまとめたり、

プロジェクトをしきる「方法」を知ってお

きたい。そんな方のリアルな声に答えて、

わかりやすく解説したもの。

【おはなし会】

3 日・10 日・17 日・24 日

各土曜日　午前 11 時～

【わくわく工作教室】

4 日　午後２時～４時

【松尾図書館】0479（80）8066

【さんぶの森図書館】（80）9101

【成東図書館】（80）2299

イベントインフォメーション

【おはなし会】

3 日・10 日・17 日・24 日

各土曜日　午後２時～

【ビデオ上映会】

午後２時45分～　（約15分）

 ３日「わらしべちょうじゃ」

10日「おやゆびひめ」

17日「イソップときつね」　　

【０，１歳児と楽しむあかちゃんのえほん

あそび】

日時：９月６日・13日　※2回連続講座

ですが、1回参加もできます。

（Aコース）午前10時～（30分から40分）

「よちよち歩き」の赤ちゃん対象

（Bコース）午前11時～（30分から40分）

「ねんね」から「はいはい」の赤ちゃん対象

※事前の申し込みが必要です。

【こだまおはなし会】

３日・17 日

各土曜日　午後 2 時半～

【０・１・２・３わらべうたの会】

（０～３歳のお子さんと保護者・要申込）

８日　午前 10 時半～

【のぎくげきじょう】

18 日　午前 10 時～

【絵本をたのしむ会】

18 日　午前 11 時～

◆

図
書
館
シ
ス
テ
ム
入
れ
替
え
の
た
め

長
期
休
館
し
ま
す

　

図
書
館
シ
ス
テ
ム
入
れ
替
え
作
業
お
よ

び
蔵
書
点
検
の
た
め
次
の
期
間
休
館
い
た

し
ま
す
。
大
変
ご
不
便
を
お
掛
け
し
ま
す

が
、何
卒
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

期
間：

10
月
31
日

～
11
月
10
日


◆
ウ
ェ
ブ
サ
ー
ビ
ス
の
一
時
停
止

　

図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
資
料

の
検
索
、
予
約
、
利
用
者
情
報
の
変
更
等

の
ウ
ェ
ブ
サ
ー
ビ
ス
は
、
10
月
30
日

午

後
５
時
～
11
月
10
日

ま
で
ご
利
用
い

た
だ
け
ま
せ
ん
。

※

休
館
中
の
本
の
返
却
は
、
ブ
ッ
ク
ポ
ス

　

ト
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

９
月
５
日

・
12
日

・
15
日

・
20

日

・
21
日

・
26
日

・
27
日


９

【新着案内】

＜

読
み
聞
か
せ
講
座
実
践
編＞

　

実
際
に
読
み
聞
か
せ
を
行
い
、
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
を
目
指
し
ま
す
。

日
時：

Ａ
コ
ー
ス　

９
月
７
日


　
　
　
　
　
　
　
　

10
月
６
日


　
　
　

Ｂ
コ
ー
ス　

９
月
18
日


　
　
　
　
　
　
　
　

10
月
９
日


　
　
　

各
回
午
前
10
時
～
12
時

※

２
回
コ
ー
ス
で
Ａ
・
Ｂ
の
内
容
は
同
じ

　

で
す
。

場
所：

成
東
文
化
会
館

対
象：

「
初
心
者
か
ら
の
読
み
聞
か
せ
講

　
　
　

座
」
に
参
加
し
た
こ
と
の
あ
る
方
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問

　第 5回　市民体育大会　第 5回　市民体育大会　第 5回　市民体育大会

山武市長を表敬訪問

　市内１３支部 ( 小学校区 ) が名誉をかけ、各支部が
一丸となって優勝を競います。お昼休みの時間に山
武西小学校の児童が長縄連続８の字跳びを披露して
くれます。
　市民の皆さんのご参加をお待ちしています。市民
の皆様の参加選手へのご声援や観覧もよろしくお願
いします。
と　き　10 月 9 日 ( 日 )　
　　　　雨天の場合 10 日 (10 日も雨天の場合は中止 )
ところ　松尾運動公園陸上競技場

種　　目

小学生男子(３年生以下)７０ｍ競走

小学生女子(３年生以下)７０ｍ競走

小学生男子(４年生以上)１００ｍ競走

小学生女子(４年生以上)１００ｍ競走

小学生男子(３年生以下)７０ｍ競走

小学生女子(３年生以下)７０ｍ競走

小学生男子(４年生以上)１００ｍ競走

小学生女子(４年生以上)１００ｍ競走

中学生男子１００ｍ競走

中学生女子１００ｍ競走

１８歳以上男子１００ｍ競走(高校生は除く)

１８歳以上女子１００ｍ競走(高校生は除く)

３５歳以上男子１００ｍ競走

３５歳以上女子１００ｍ競走

 二人三脚リレー

玉入れ

松の廊下リレー

支部対抗綱引き（１回戦）

支部対抗リレー女子予選

支部対抗リレー男子予選

親子で大玉ころがしリレー

みんなでジャンプ

飛び入りマラソン

親子でなかよく(幼児と保護者)

アトラクション

長縄連続８の字跳び

百足競走

三人４脚競走女子

三人４脚競走男子

意のままにならず

 ボール運びリレー

支部対抗綱引き（準々決勝・準決勝・決勝）

支部対抗リレー女子決勝

支部対抗リレー男子決勝

場内クリーン大作戦

出場者　※表記中の「一般」とは高校生以上

3年生以下男子

3年生以下女子

4年生以上男子

4年生以上女子

3年生以下男子オープン

3年生以下女子オープン

4年生以上男子オープン

4年生以上女子オープン

中学生男子オープン

中学生女子オープン

18歳以上男子

18歳以上女子

35歳以上男子

35歳以上女子

一般男女

小中学生・50歳以上

一般男子

一般男女

小学生（3年生以下）・小学生（4年生以上）・35歳以上・18歳以上・25歳以上・中学生

小学生（3年生以下）・小学生（4年生以上）・35歳以上・18歳以上・25歳以上・中学生

親子（就学前の児童と保護者）

小中学生・一般男女

小学3年生以下800ｍ／小学4年生以上（一般も可）1200ｍ

親子（就学前の児童と保護者）

のぎくプラザ吹奏楽団

山武市立山武西小学校

一般男女

30歳以上女子

30歳以上男子

40歳以上男女

60歳以上男女

一般男女

小学生（3年生以下）・小学生（4年生以上）・35歳以上・18歳以上・25歳以上・中学生

小学生（3年生以下）・小学生（4年生以上）・35歳以上・18歳以上・25歳以上・中学生

参加者全員

予定時刻

9:15

9:19

9:23

9:27

9:31

9:49

9:53

9:57

10:01

10:05

10:15

10:39

10:47

11:04

11:14

11:24

11:29

11:42

11:52

12:00

12:20

13:00

13:10

13:20

13:30

13:40

13:50

14:10

14:20

14:30

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

 

 

★

★

★

★

★

★

　

　

　

　

★

★

　

★親子（就学前の児童と保護者）、小中学生が自由に参加できるオープン種目
　　スポーツ振興課　☎（80）1461
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問

▲市長からの激励をうける石毛くん（写真左）と土佐くん

　（写真左から２番目）

▲市長から「怪我に注意し頑張ってください」とエールが

　送られました。（山口さん写真左）

　第 5回　市民体育大会参

加

者

募

集

結

果

報

告

山武市長を表敬訪問山武市長を表敬訪問

■全日本小学生選手権大会出場
　土佐遼汰くん（松尾小学校６年生）と石毛佑弥

くん（松尾小学校６年生）は、５月に行われた千葉

県小学生選手権大会ソフトテニス（ダブルス）で

準優勝を果たしました。

　８月４日から京都福知山市で開催される全日

本小学生選手権大会の出場報告のため、８月２日

に椎名市長を表敬訪問しました。

　土佐くんは、小学１年生から、石毛くんは、小学

２年からソフトテニスをはじめ、土佐くんは３年

連続で全国大会へ出場。市長から「目標はなんで

すか」の問いかけに、土佐君は「順位を昨年の9位

よりあげることです」。石毛君は、「ベスト８に入

りたいです」と、答えていました。

■全国高校総合体育大会出場
　山口優太さん（千葉商業高等学校３年生）は、6月

12日に行われた千葉県高等学校総合体育大会柔道

大会男子の部73ｋｇ級で強豪選手を破り見事優勝

しました。

　千葉県代表として8月に秋田県で開催される全国

高校総合体育大会柔道の部（インターハイ）の出場を

決めた山口さんは、8月2日に市役所を訪れ椎名市長

に出場報告と今後の飛躍を誓いました。小学２年生

から柔道を始めた山口さんは、他の中学校で柔道部

の外部コーチを務めていた方の指導を受けたい一身

で、中学２年生の時に転校したほど柔道が大好きと

のこと。「全国大会には、強い選手が集まってくるけ

れども、持っている力を全部出しきって優勝を目指

します」と大会への意気込みを話してくれました。

■
秋
季
ス
ロ
ー
ピ
ッ
チ
ソ
フ
ト

　

ボ
ー
ル
大
会

　

小
学
生
か
ら
老
若
男
女
の
誰

で
も
参
加
が
出
来
る
ソ
フ
ト
ボ

ー
ル
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

抽
選
会
日
時　

９
月
３
日

（土）　

　

午
後
７
時

抽
選
会
場　

さ
ん
ぶ
の
森
中
央

　

会
館
２
階　

中
研
修
室

持
参
す
る
も
の　

①
筆
記
用
具

　

②
メ
ン
バ
ー
表　

③
大
会
参

　

加
費　

4
,
0
0
0
円
（
ス
ポ

　

ー
ツ
保
険
含
む
）

大
会
期
日　

　

開
会
式
及
び
１
回
戦

　
　
　
　
　
　
　

９
月
11
日

（日）

　

２
回
戦　
　
　

９
月
18
日

（日）

　

準
・
決
勝
戦　

９
月
25
日

（日）

　

予
備
日　
　
　

10
月
2
日

（日）

大
会
規
定

　

①
１
チ
ー
ム
25
人
登
録　

②

　

試
合
に
は
常
に
、
小
学
生
（
男

　

女
問
わ
ず
）
ま
た
は
女
性
が
３

　

人
以
上
出
場　

③
そ
の
他
詳

　

細
は
抽
選
会
に
て

　
　

山
武
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会

　

会
長　

荒
井
五
郎

　
　
　
　
　
　
　
☎
(88)
0
4
6
8

　

事
務
局
長　

田
所
健
一

　
　
　
　
　
　
　
☎
(88)
3
4
5
5

■
弓
道
大
遠
的
大
会

　

通
常
の
遠
的
大
会
は
60
ｍ
で

す
が
、
こ
れ
に
加
え
1
0
0
ｍ
の

位
置
に
置
い
た
的
も
狙
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
見
学
も

大
歓
迎
で
す
。

日　

時　

10
月
２
日

（日）

　

午
前
９
時
受
付

場　

所　

さ
ん
ぶ
の
森
ふ
れ
あ

　

い
公
園
多
目
的
広
場

対　

象　

弓
道
を
志
す
者

参
加
費　

5
0
0
円

　

・　
　

市
弓
道
部

　
　
　
　
　

京
相
☎
(88)
2
0
4
5

　
　
　
　
　

熱
田
☎
(82)
2
8
3
1

■
山
武
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

　

少
年
剣
道
大
会

　

６
月
19
日
に
さ
ん
ぶ
の
森
中

央
体
育
館
で
、
山
武
ラ
イ
オ
ン
ズ

ク
ラ
ブ
少
年
剣
道
大
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

団
体
戦　

優
勝

　

ま
つ
お
少
年
剣
友
会(

高
学
年
）

　

ま
つ
お
少
年
剣
友
会
Ａ(

低
学
年)

個
人
戦　

優
勝

　

１
・
２
年
の
部　

北
田　

理
子

　

３
・
４
年
男
子
の
部

　
　
　
　
　
　
　
　
　

斉
藤　

裕
己

　

３
・
４
年
女
子
の
部

　
　
　
　
　
　
　

秋
庭　

紗
理
愛

　

５
・
６
年
男
子
の
部

　
　
　
　
　
　
　

加
藤
岡　

雅
弥

　

５
・
６
年
女
子
の
部

　
　
　
　
　
　
　
　
　

北
田　

奈
子
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◆コンビニエンスストアでも納付できます。

◆市税の納付には、納め忘れのない便利で安心な

　口座振替をご利用ください。

　　収税課　☎（80）１１５１

固 定 資 産 税 【第３期】
国民健康保険税　【第 3 期】

今 月 の 納 期

日　時　９月 25 日（日）　午前 9 時～午後 5 時

場　所　市役所　市民課

◆戸籍・住民票関係（住民票写し、戸籍に関する証

　明書、印鑑登録証明書、住所証明書の交付、印

　鑑登録新規・廃止の受付）

　※住民票の異動手続きはできません

　　市民課　☎（80）１１４１

◆市県民税関係（所得・課税・非課税証明書の交付）

　　課税課　☎（80）１２８１

日　時　９月 25 日（日）　午前 9 時～午後 5 時

場　所　市役所　収税課

◆平日に納付や納税相談ができない方は、ぜひご利

　用ください。( 電話予約有）

　　収税課　☎（80）１１５２

休日納税相談休日納税相談

休日証明窓口　　休日証明窓口　　休日証明窓口

この他の主な行事
●古文書講座 　

　日　時　10月15日　14：00～16：00

　場　所　成東文化会館のぎくプラザ

　　  

　　 歴史民俗資料館　

               ☎（82）２８４２　

6 日

13 日

20 日

27 日

人権相談のみ

人権行政相談

人権相談のみ

人権行政相談

2日

5日

9日

12日

16日

20日

22日

26日

30日

６日

13 日

20 日

27 日

６日

13 日

20 日

27 日

13 日

7 日

14 日

21 日

28 日

7 日

21 日

15 日

24 日

13：30～16：30

(受付は16時まで)

９：00～16：30

14：00～16：30

９：30～13：00

14：00～16：30

14：00～16：30

13：30～16：30

13：30～16：30

13：00～16：00

13：00～16：00

10：00～15：00

山武福祉センター

山武市役所

農村環境改善センター

山武福祉センター

蓮沼出張所

松尾ＩＴ保健福祉センター

松尾ＩＴ保健福祉センター

山武出張所（あららぎ館）

家庭訪問相談

成東老人福祉センター

蓮沼中央会館

蓮沼中央会館

山武福祉センター

成東老人福祉センター

農村環境改善センター

山武市役所

農村環境改善センター

山武福祉センター

東金商工会館

東金市役所

市民相談室

人
権
行
政
相
談

消費生活相談

29 日 10：00～15：00 山武市役所交通事故巡回相談

税理士による無料相談

（要予約）

行政書士による

無料相談

一般相談

弁護士相談

（要予約）

心と身体の相談室

デイサービス教室

『Ｗａｉ(ﾜｲ）

　Ｗａｉ(ﾜｲ）』

市民課

市民生活係

☎（80）１２７１

山武市消費生活

相談窓口

☎（82）８４５３

県消費者センター

☎047（434）0999

県税理士会
東金支部
☎（50）６３２２

行政書士会
東総支部山武
☎（80）７６５０

千葉司法書士会
つくも支部
☎（50）３８００

18：00～21：00
ナイター無料法
律相談
（要予約）

９：00～17：00

千葉市中央コミ
ュニティセンター

東金中央公民館

労災職業病

なんでも相談

千葉中央法律事
務所
☎043（225）4567

生活再建支援

相談電話

生活再建支援365日 
電 話 相 談 窓口
☎043（290）8061

社会福祉課

障がい福祉係

☎０４７９（８０）８３６４

山武市

社会福祉協議会

☎（82）７１０２

相 談 名 期 日 時 間 場 所 問 合 せ 先

心

配

ご

と

相

談

各種相談窓口

＋ 

今月のこども園・保育所開放　

3日
4日

11日

17日

18日

23日

25日

餃子・揚げ物販売

抽選会　1,000 円以上お買い上げで
1 回抽選

豆腐コロッケ・ドーナツ販売

新米おにぎり試食・新米販売（予定）
豆腐コロッケ・ドーナツ販売

抽選会　1,000 円以上お買い上げで
1 回抽選（１等　新米 2 キロ 10 名様）

新米おにぎり試食・新米販売（予定）

９月

月～金

土

9：00～16：30

9：00～16：00

県消費者セン
ターによる無料
電話相談

☎（８０）５０２０　　
※天候により中止となるイベントがあります。

５日休館日

●甘酒サービス：3日、4日、10日、17日
　　　　　　　 18日、19日
　スープサービス：24日、25日 

山武福祉センター

●

●

９月30日（金）納期限

納期限内の納付にご協力ください。
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内

内

外

内

内

外

内

内

外

内

内

外

内

内

外

内

内

外

11
日


18
日


19
日


25
日


23
日


休日納税相談

休日証明窓口　　

この他の主な行事
●古文書講座 　

　日　時　10月15日　14：00～16：00

　場　所　成東文化会館のぎくプラザ

　　  

　　 歴史民俗資料館　

               ☎（82）２８４２　

休日当番医テレホンガイド☎（50）2531

※都合により変更になる場合があります。

　休日当番医テレホンガイドでご確認ください。

期日 ＋ 休日当番医  内：内科　外：外科 

   ７日　なんごうこども園、成東・緑海・

　　　　　鳴浜保育所

   ９日　まつおこども園、大平保育所

１４日　緑海保育所

２１日　なんごう・まつおこども園、大平保育所

２８日　成東・鳴浜保育所

子育て支援課保育係　　　　

  ☎０４７９（80）８３９４ 　

今月のこども園・保育所開放　今月のこども園・保育所開放　　

開放時間　午前９：３０～１１：００   　　

古川クリニック ( 九十九里）☎(76)1588

鈴木医院（横芝光）☎0479(82)0126

とし整形外科クリニック（横芝光）☎0479(82)7770

斉藤クリニック ( 東金）☎(53)1110

京葉内科クリニック ( 山武）☎(82)2400

季美の森整形外科（大網白里）☎(70)8951

斉藤医院（大網白里）☎(77)2802

高根医院（芝山）☎0479(77)0017

山崎医院（横芝光）☎0479(82)0561

佐藤医院（東金）☎(58)2056

伊藤医院（山武）☎(82)2508

東葉クリニック大網脳神経外科（大網白里）☎(73)7011

うじはらクリニック（大網白里）☎(73)3320

さくらクリニック（横芝光）☎0479(84)4333

東葉クリニック東新宿（東金）☎(55)1501

高橋医院 ( 九十九里）☎(76)3101

よしみ医院（山武）☎(82)8676

高根病院（芝山）☎0479(77)1133

松尾ＩＴ保健福祉センター　☎0479（80）8383

ポリオ集団予防接種

のびのび発達相談

乳がん検診・子宮がん検診

ことばの相談

すくすく広場

定期健康相談

のびのび発達相談・
カンガルーひろば

運動相談

親子相談

乳児健診

３歳児健診

乳がん検診・子宮がん検診

リハビリの集い（美郷会）

２歳６か月児歯科健診

乳がん検診・子宮がん検診

長寿ゼミナール
（いきいきわくわく教室）

１歳６か月児健診

乳がん検診・子宮がん検診

ことばの相談

のびのび発達相談

リハビリの集い（美郷会）

ベビーサロン

すくすく広場

ことばの相談

いい歯モグモグクラス

リハビリの集い（美郷会）

のびのび発達相談

ポリオ集団予防接種

ことばの相談

受付
13：00 ～ 13：45

予約制

予約制

予約制

10：00 ～ 11：30

予約制

予約制

予約制

予約制

13：15 ～ 14：00

13：00 ～ 14：00

予約制

9：30 ～ 11：30

9：00 ～ 9：30

予約制

10：00 ～ 14：30

13：00 ～ 14：00

予約制

予約制

予約制

9：30 ～ 11：30

予約制

10：00 ～ 11：30

予約制

申込み制

9：30 ～ 11：30

予約制

受付
13：00 ～ 13：45

予約制

松尾IT保健福祉
センター

松尾IT保健福祉
センター

成東保健福祉セ
ンター

松尾IT保健福祉
センター

まつおこども園
（子育て支援センター）

松尾IT保健福祉
センター

松尾IT保健福祉
センター

松尾IT保健福祉
センター

松尾IT保健福祉
センター

さんむ医療センター

成東保健福祉セ
ンター

山武保健センター

本郷生活研修セ
ンター

成東保健福祉セ
ンター

山武保健センター

成東老人福祉セ
ンター

成東保健福祉セ
ンター

山武保健センター

松尾IT保健福祉
センター

松尾IT保健福祉
センター

日向中央公民館

松尾 IT 保健福
祉センター

なんごうこども園
（子育て支援センター）

松尾IT保健福祉
センター

松尾IT保健福祉
センター

寿公民館

松尾IT保健福祉
センター

成東保健福祉セ
ンター

松尾IT保健福祉
センター

５日（月）

６日（火）

７日（水）

８日（木）

９日（金）

12日（月）

13日（火）

14日（水）

15日（木）

16日（金）

20日（火）

21日（水）

26日(月）

27日(火）

28日(水）

30日(金）

10月4日(火）

保健事業 日　　時 場　　所
●夜間急病診療所 （年中無休、 午後８時
　～ 11 時）　☎（50）2511
●休日救急歯科診療所（日曜・祝日、午前
　9 時半～午後４ 時） ☎（50）2512

休 日 当 番 医 保 健 カ レ ン ダ ー

イラスト提供：WANPUG
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鯛釣の舞

神代酒の番卒

山武まちづくり提案２０１１山武まちづくり提案２０１１

大学生が山武市の未来を創る

　千葉大学都市環境システム学科の学生が、７月30日にさ

んぶの森交流センターあららぎ館で、『まちの未来を創る～

山武まちづくり提案2011～』の発表を行いました。

　これは、環境システム学科３年生の都市空間工学演習で、

都市の現状や抱えている課題を検証し、まちづくりの提案を

行うものです。

　平成20年から山武市のまちづくりの提案を行っており、最初に成東地区、松尾、蓮沼地区と実施。今年で最後とな

る、山武地区の提案発表がありました。

　学生らは３つのグループに分かれ『山武をおいしく、楽しくーbio-village―』『サンブガルテンー山武のこころが育つ

庭―』、『山武流』のメインテーマで取り組みを話し、有機農業を中心とした町づくりや、宿泊施設付きの市民農園や

ウォーキングイベントの開催、作田川と人とが触れ合える場所などを提案しました。

山武市サマーカーニバル山武市サマーカーニバル

　７月30日、「津波で被害のあった山武市で行うことに意義があ

る」との高らかな開会宣言のもと、蓮沼海浜公園で山武市サマー

カーニバルが行われました。今年は、１時間ごとに雪を降らせた

り、米粉麺の特設ブースが設置され、工夫を凝らした様々な味の

食べ比べが楽しめました。締めの花火は去年より多い約1,200発が

打ち上がり、夜空を美しく彩っていました。

　昨年、市内の各小学校へサンパチェンスを寄贈し

ていただいた株式会社ナミカワ不動産から、今年も

４月下旬に計 1,090 株のサンパチェンスを寄贈して

いただきました。

　この花は、二酸化炭素（CO2）削減に大きな効果

を持つ花だといわれています。４月には小さかった

株もこんなに大きく育ち、綺麗な花が咲きました。

　松尾町折戸の浅野さん宅の、

100 年に一度咲く花が咲きそうだ

と情報提供がありました。

　竜舌蘭という花で、浅野さんの

お父さんが 40 年くらい前にいた

だいたもので、ここ２ヶ月で急に

茎が伸び始め、高さは、約８ｍほ

どにもなっていました。

　この花は、気候や土壌にもよる

が一般に成長が遅く、花を咲かせ

るまでに数十年を要するものも多

く、あまりの成長の遅さに、100

年（１世紀）に一度開花するとい

う誤った認識から『センチュリー

プラント』という英語別名がつけ

られています。

▲真剣に提案発表する千葉大生

▲大きく育ったサンパチェンス

▲大きくなり花の様子がわかりません

蓮沼海浜公園展望塔と打ち上げ花火蓮沼海浜公園展望塔と打ち上げ花火

蓮沼の地を照らす花

竜舌蘭（りゅうぜつらん）竜舌蘭（りゅうぜつらん）

１００年に一度咲く花

サンパチェンスを寄贈サンパチェンスを寄贈
綺麗な花が咲きました
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市を巡って見つけたホットな話題を

鯛釣の舞鯛釣の舞

神代酒の番卒神代酒の番卒

　８月７日、金刀比羅神社鎮風祭で、琴平神楽保存会によ

る神楽の奉納が行われました。

　この神楽は、寛文５年（1665）の本殿が再建されたの

を記念して神楽が奉納されと伝えられています。十二舞六

曲からなり、農作業の安全と五穀豊穣を、また氏子の安全

を祈願して、二百十日の鎮風祭に当たる９月１日に行われ

ていましたが、現在は８月の第１日曜日に固定して、毎年

奉納神楽が行われています。

第２回成東駅前イベント

成東駅前に活力を

神楽を奉納～琴平神楽保存会

金刀比羅神社

神楽を奉納～松尾神社保存会

末広神社

　『私たちの町の宝探し―みんなでつくる、駅前活性化

へのチャレンジ―』のテーマで、８月６日、７日と第

２回成東駅前イベントが開催されました。

　「市民の力で、一緒に手を組み、山武市の顔である成

東駅、活力を取り戻すために頑張りましょう」と椎名

市長からあいさつがありました。

　駅前は、寂れて元気がない。この現状

を打破しようと結成された「成東駅

前あじょすっ会」が主催で行われた

イベント。市内の特産品の販売や

カフェ、飲食スペースなど、また、

のぎくプラザ吹奏楽団の演奏やな

るなみコーラスによるコーラス、

盆踊りなどが行われイベントを盛り

上げていました。

大木夏祭り２０１１

地域を盛り上げる

　７月 23 日に

末 広 神 社 で、

神楽の奉納が

松尾神楽保存

会によって行

わ れ ま し た。

神楽は 11 講座

が あ り、明 治

14 年７月に初

めて神楽が奉

納されました。

　この末広神社が初めて祀られたのは、寛政元年にさか

のぼります。掛川藩太田資愛が末広（扇）を下賜され、こ

れを石櫃に納めて建立したのが創祀とされます。

　大政奉還により掛川藩の太田氏は明治元年に松尾地区

に移封され、田越に鎮守として神社を移し、昭和８年に

境内が狭いため現在の地に遷宮したものです。

▲みんなで踊りましょう

▲特産品が店頭にならびます

蓮沼海浜公園展望塔と打ち上げ花火

市長からあ

駅前

を打

前

イ

カ

の

る

盆

上げ

　地域の人と親睦を図ってもらおうと『第 14 回大木夏祭り２０

１１』が７月 30 日に行われました。今年は、「祈願　東日本

大災害復興　被災地へ元気を！」をかかげ、東北に元気、熱気

が届くようにと夏まつりを計画。会場となった山武西小学校の

校庭には約６００人以上の市民が集まりました。

　子どもみこしや盆踊り、打ち上げ花火などが行われました。

また、地元の山武西小・南中学校の吹奏楽部、山武の森コカリ

ナ隊の演奏や女性和太鼓初茜による和太鼓の実演などがあり、

夏の夜を市民は満喫していました。

か  しすけちか

いしびつ
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