
















市 県 民 税 　第１期　

固定資産税　第２期　
８月１日（月）

　市県民税第1期の納期限は、東北地方太平洋沖

地震のため、山武市など指定地域に居住する方

は、8月1日が納期です。指定区域以外の方に

ついては6月30日です。

今 月 の 納 期

日　時　７月 31 日（日）　午前 9 時～午後 5 時

場　所　市役所　市民課

◆戸籍・住民票関係（住民票写し、戸籍に関する証

明書、印鑑登録証明書、住所証明書の交付、印鑑

登録新規・廃止の受付）

　※住民票の異動手続きはできません

　　市民課　☎（80）１１４１

◆市県民税関係（所得・課税・非課税証明書の交付）

　　課税課　☎（80）１２８１

◆納税証明書の交付

　　収税課　☎（80）１１５１

日　時　７月 31 日（日）　午前 9 時～午後 5 時

場　所　市役所　収税課

◆平日に納付や納税相談ができない方は、ぜひご利

用ください。なお、納税相談をご利用される場合は、

当日お待ち時間を短くするために電話予約をお願い

します。

　　収税課　☎（80）１１５２

※夜間・休日の納付には、コンビニエンスストアをご

利用ください。

休日納税・相談窓口休日納税・相談窓口

休日証明窓口　　休日証明窓口　　休日証明窓口

５日

12 日

19 日

26 日

行政相談

人権行政相談

人権相談

人権行政相談

1日

4日

8日

11日

15日

19日

22日

25日

29日

28 日

５日

12 日

19 日

26 日

５日

12 日

19 日

26 日

12 日

6 日

13 日

20 日

27 日

6 日

20 日

20 日

21 日

30 日

13：30～16：30

(受付は16時まで)

10：00～15：00

９：00～16：30

14：00～16：30

９：30～13：00

14：00～16：30

14：00～16：30

13：30～16：30

13：30～16：30

13：00～16：00

13：00～16：00

10：00～15：00

10：00～16：00

山武福祉センター

山武市役所

農村環境改善センター

山武福祉センター

蓮沼出張所

松尾ＩＴ保健福祉センター

松尾ＩＴ保健福祉センター

山武出張所（あららぎ館）

家庭訪問相談

成東老人福祉センター

蓮沼中央会館

蓮沼中央会館

山武福祉センター

成東老人福祉センター

農村環境改善センター

山武市役所

山武市役所

農村環境改善センター

山武福祉センター

東金商工会館

東金市役所

市民相談室

東上総県民セン

ター山武事務所

人
権
行
政
相
談

消費生活相談

交通事故巡回相談

税理士による無料相談

（要予約）

行政書士による

無料相談

一般相談

弁護士相談

（要予約）

心と身体の相談室

デイサービス教室

『Ｗａｉ(ﾜｲ）

　Ｗａｉ(ﾜｲ）』

市民課

市民生活係

☎（80）１２７１

山武市消費生活

相談窓口

☎（82）８４５３

県消費者センター

☎０４７（434）0999

県税理士会
東金支部
☎（50）６３２２

行政書士会
東総支部山武
☎（80）７６５０

千葉司法書士会
つくも支部
☎（50）３８００

㈶千葉県暴力団追
放県民会議事務所
☎０４３（２５４）８９３０

18：00～21：00
ナイター無料法
律相談
（要予約）

６：00～24：00

成田市中央公民館

東金中央公民館

労災職業病

なんでも相談

千葉中央法律事
務所
☎０４３（２２５）４５６７

多重債務365日

電話相談 

移動暴力相談所

多重債務365日
電話相談窓口
☎０４３（２４７）０４４１

社会福祉課

障がい福祉係

☎０４７９（８０）８３６４

山武市

社会福祉協議会

☎（82）７１０２

相 談 名 期 日 時 間 場 所 問 合 せ 先

心

配

ご

と

相

談

各種相談窓口

＋ 

今月のこども園・保育所開放　
3日

10日

17日

18日

24日

抽選会
(1,000 円以上お買い上げで 1 回抽選）

抽選会
(1,000 円以上お買い上げで 1 回抽選）
もつ焼きその他販売

ゆでとうもろこし販売　1 本 100 円

焼きおにぎり・お好み焼き販売

７月

月～金

土

9：00～16：30

9：00～16：00

県消費者セン
ターによる無料
電話相談

※４日(月）休館日　☎（８０）５０２０　　
※天候により中止となるイベントがあります。

●冷たい甘酒サービス
　2 日、9 日、16 日、23 日、24 日、　
　30 日、31 日 

山武福祉センター

●

●
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３
日


内

内

外

内

内

外

内

内

外

内

内

外

内

内

外

内

内

外

10
日


18
日


24
日


17
日


31
日


休日納税・相談窓口

休日証明窓口　　

休日当番医テレホンガイド☎（50）2531

※都合により変更になる場合があります。

　休日当番医テレホンガイドでご確認ください。

期日 ＋ 休日当番医  内：内科　外：外科 

　６日（水）なんごうこども園、緑海・鳴浜保育所

１１日（月）まつおこども園、大平保育所

１３日（水）なんごうこども園、成東・緑海保育所

２１日（木）まつおこども園、大平保育所

２７日（水）成東・鳴浜保育所

子育て支援課保育係　　　　

☎　０４７９（80）８３９４ 　

今月のこども園・保育所開放　今月のこども園・保育所開放　　

開放時間　午前９：３０～１１：００   　　

おぐらクリニック(東金）
☎(50)9720
花城医院（山武）
☎0479(86)2233
座間泌尿器科医院（東金）
☎(52)2266
高橋医院(九十九里）
☎(76)3101
岩崎医院(山武）
☎0479(86)2217
睦岡クリニック（山武）
☎(80)8001
きみのもりクリニック（大網白里）
☎(70)2366
吉田クリニック（山武）
☎(82)0481
とよだ整形外科医院（東金）
☎(54)6200
橋本医院(大網白里）
☎(72)0134
さくらクリニック（横芝光）
☎0479(84)4333
東葉クリニック大網脳神経外科（大網白里）
☎(73)7011
西田医院(東金）
☎(53)1393
松尾クリニック（山武）
☎0479(86)6482
古川医院（山武）
☎(82)2202
鈴木クリニック(大網白里）
☎(71)2033
伊藤医院（山武）
☎(82)2508
おおあみ泌尿器科（大網白里）
☎(70)1333

松尾ＩＴ保健福祉センター　☎0479（80）8383

のびのび発達相談

ベビーサロン

のびのび発達相談
胸部レントゲン検査・前立腺
がん検診・肝炎検査

胸部レントゲン検査・前立腺
がん検診・肝炎検査

すくすく広場
胸部レントゲン検査・前立腺
がん検診・肝炎検査

胸部レントゲン検査・前立腺がん
検診・肝炎検査・成人歯科健診

のびのび発達相談
胸部レントゲン検査・前立腺がん
検診・肝炎検査・成人歯科健診

胸部レントゲン検査・前立腺がん検
診・肝炎検査・骨粗しょう症検診

ポリオ集団予防接種
胸部レントゲン検査・前立腺がん検診・肝
炎検査・骨粗しょう症検診・成人歯科健診

長寿ゼミナール（いきいきわ
くわく教室）

乳児健診

２歳６か月児歯科健診
胸部レントゲン検査・前立腺
がん検診・肝炎検査

リハビリの集い（美郷会）

１歳６か月児健診
胸部レントゲン検査・前立腺がん
検診・肝炎検査・成人歯科健診

３歳児健診
胸部レントゲン検査・前立腺がん検
診・肝炎検査・骨粗しょう症検診

ことばの相談
胸部レントゲン検査・前立腺
がん検診・肝炎検査

リハビリの集い（美郷会）
胸部レントゲン検査・前立腺がん
検診・肝炎検査・成人歯科健診
胸部レントゲン検査・前立腺がん
検診・肝炎検査・成人歯科健診

胸部レントゲン検査・前立腺がん検診・肝
炎検査・骨粗しょう症検診・成人歯科健診

献血

ことばの相談
胸部レントゲン検査・前立腺
がん検診・肝炎検査

すくすく広場

ことばの相談
胸部レントゲン検査・前立腺がん
検診・肝炎検査・成人歯科健診

胸部レントゲン検査・前立腺
がん検診・肝炎検査

リハビリの集い（美郷会）
胸部レントゲン検査・前立腺がん
検診・肝炎検査・成人歯科健診
カンガルーひろば・のびのび発
達相談

胸部レントゲン検査・前立腺
がん検診・肝炎検査
胸部レントゲン検査・前立腺がん検診・肝
炎検査・骨粗しょう症検診・成人歯科健診

３歳児健診

１歳６か月児健診
胸部レントゲン検査・前立腺
がん検診・肝炎検査

２歳６か月児歯科健診
胸部レントゲン検査・前立腺
がん検診・肝炎検査

のびのび発達相談
胸部レントゲン検査・前立腺がん
検診・肝炎検査・成人歯科健診

予約制

予約制

予約制
受付 9：00～11：00
　   13：30～15：00
受付 9：00～11：00
　   13：30～15：00

10：00～11：30
受付 9：00～11：00
　   13：30～15：00
受付 9：00～11：00・ 13：30～15
：00 （成人歯科健診のみ9：00～11：00）

予約制

受付 9：00～11：00・ 13：30～15
：00 （成人歯科健診のみ9：00～11：00）

受付 9：00～11：00
　   13：30～15：00

受付13：00～13：45
受付 9：00～11：00・ 13：30～15
：00 （成人歯科健診のみ9：00～11：00）

10：00～14：30

13：15～14：00

9：00～9：30

受付 9：00～11：00
　   13：30～15：00

9：30～11：30

13：00～14：00
受付 9：00～11：00・ 13：30～15
：00 （成人歯科健診のみ9：00～11：00）

13：00～14：00
受付 9：00～11：00
　   13：30～15：00

予約制
受付 9：00～11：00
　   13：30～15：00

9：30～11：30
受付 9：00～11：00・ 13：30～15
：00 （成人歯科健診のみ9：00～11：00）

受付 9：00～11：00・ 13：30～15
：00 （成人歯科健診のみ9：00～11：00）
受付 9：00～11：00・ 13：30～15
：00 （成人歯科健診のみ9：00～11：00）

10：00～12：00

14：00～16：00

予約制
受付 9：00～11：00
　   13：30～15：00

10：00～11：30

予約制
受付 9：00～11：00・ 13：30～15
：00 （成人歯科健診のみ9：00～11：00）

受付 9：00～11：00
　   13：30～15：00

9：30～11：30
受付 9：00～11：00・ 13：30～15
：00 （成人歯科健診のみ9：00～11：00）

予約制
受付 9：00～11：00
　   13：30～15：00
受付 9：00～11：00・ 13：30～15
：00 （成人歯科健診のみ9：00～11：00）

13：00～14：00

13：00～14：00
受付 9：00～11：00
　   13：30～15：00

9：00～9：30

受付 9：00～11：00
　   13：30～15：00

予約制
受付 9：00～11：00・ 13：30～15
：00 （成人歯科健診のみ9：00～11：00）

松尾IT保健福祉センター

松尾IT保健福祉センター

山武保健センター

山武保健センター
まつおこども園
（子育て支援センター）

山武保健センター

山武保健センター

松尾IT保健福祉センター

山武保健センター

山武保健センター

成東保健福祉センター

山武保健センター

さんぶの森中央体育館

さんむ医療センター

松尾IT保健福祉センター

蓮沼スポーツプラザ

本郷生活研修センター

松尾IT保健福祉センター

蓮沼スポーツプラザ

松尾IT保健福祉センター

蓮沼スポーツプラザ

松尾IT保健福祉センター

成東保健福祉センター

日向中央公民館

成東保健福祉センター

成東保健福祉センター

成東保健福祉センター

松尾IT保健福祉センター

道の駅　オライはすぬま

松尾IT保健福祉センター

成東保健福祉センター
なんごうこども園
（子育て支援センター）

松尾IT保健福祉センター

成東保健福祉センター

成東保健福祉センター

寿公民館

成東保健福祉センター

松尾IT保健福祉センター

成東保健福祉センター

成東保健福祉センター

山武保健センター

山武保健センター

松尾IT保健福祉センター

山武保健センター

松尾IT保健福祉センター

松尾IT保健福祉センター

松尾IT保健福祉センター

１日

４日

５日

６日

７日

８日

10 日

11 日

12 日

13 日

14 日

15 日

19 日

20 日

21 日

22 日

24 日

25 日

26 日

27 日

28 日

29 日

8月1日

２日

３日

４日

５日

保健事業 日　　時 場　　所
●夜間急病診療所 （年中無休、 午後８時
　～ 11 時）　☎（50）2511
●休日救急歯科診療所（日曜・祝日、午前
　9 時半～午後４ 時） ☎（50）2512

休 日 当 番 医 保 健 カ レ ン ダ ー

イラスト提供：WANPUG
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山
武
郡
市
小
学
校
陸
上
競
技
大
会

が
６
月
１
日
ふ
れ
あ
い
坂
田
池
公
園

陸
上
競
技
場
（
横
芝
光
町
）
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

山
武
郡
市
内
か
ら
予
選
を
勝
ち
抜

い
て
き
た
参
加
者
は
、
自
分
の
力
を

信
じ
、
戦
い
抜
き
ま
し
た
。

　

千
葉
ロ
ッ
テ
マ
リ
ー
ン
ズ
の
野
球
教
室
と
ダ
ン

ス
教
室
が
、５
月
23
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。　

　

む
つ
み
の
お
か
幼
稚
園

と
日
向
幼
稚
園
の
園
児
が

参
加
し
、
ロ
ッ
テ
マ
リ
ー

ン
ズ
の
お
兄
さ
ん
と
お
姉

さ
ん
か
ら
野
球
と
ダ
ン
ス

を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

野
球
教
室
は
、
ボ
ー
ル

の
取
り
方
や
打
ち
方
を
練

習
し
ま
し
た
。

　

ダ
ン
ス
教
室
で
は
、
マ

ス
コ
ッ
ト
の
ズ
ー
く
ん
も

一
緒
に
参
加
し
、
み
ん
な

ニ
コ
ニ
コ
元
気
な
顔
で

踊
っ
て
い
ま
し
た
。

 

熱
気
に
包
ま
れ
ま
し
た

野
球
、
ダ
ン
ス
教
室

◇100ｍ　　　　　　　　　　　　　
6 年女子 1 位　鈴木　彩女（蓮沼）
5 年男子 2 位　行木　俊　  （大平）
◇150ｍ　　　　　　　　　　　　　
6 年女子 2 位　鈴木　彩女（蓮沼）
◇200ｍ　　　　　　　　　　　　　
6 年男子 1 位　小川　新世（豊岡）
　　　　3 位　土佐　遼汰（松尾）
◇80ｍハードル　　　　　　　　　
6 年男子 3 位　伊藤　太一（緑海）
6 年女子 3 位　加瀬日菜子（蓮沼）

5 年男子 1 位　山森　優樹（成東）
　　　　 2 位　中　丈瑠（山武北）
◇1500ｍ　　　　　　　　　　　　
6 年男子 1 位　土佐　遼汰（松尾）
◇800ｍ　　　　　　　　　　　　　
5 年女子 3 位　小川　優華（大平）
◇走り幅跳び　　　　　　　　　　
6 年女子 3 位　栗田　優希（日向）
◇走り高跳び　　　　　　　　　　
6 年男子 2 位　鎌田　健佑（日向）

◇ソフトボール投げ　　　　　　　
6 年男子 1 位　小川　新世（豊岡）
◇４×100ｍリレー
6 年男子 2 位　南郷小学校
　宇津木　蓮、玉野　佑星、榎本　大輝、
　竹内　海
6 年女子 2 位　蓮沼小学校
　善塔　海音、鈴木　彩女、小川　美織、　
　加瀬日菜子

山武郡市陸上競技大会結果（６月１日、市内上位３位　敬称略）
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野球もダンスも
　上手にできました



市を巡って見つけたホットな話題を

長年の教育現場での功績をたたえ

「瑞宝双光章」受章

須合 茂次氏
(元蓮沼村立蓮沼小学校長)

　昭和19年から昭和59年までの長きにわたり小

学校の教員として勤務。この間、東金市立丘山

小学校長や蓮沼村立蓮沼小学校長を務められ、

児童の健全育成に尽力されました。

　このたび、学校教

育に尽力した須合氏

の功績が認められ、

５月１日付けで、瑞

宝双光章が授与され

ました。

海岸環境の美化保全に貢献

海岸功労者表彰
　５月 26 日、日本消防会館で平成 23 年度海岸

功労者表彰が行われ、本須賀波乗り倶楽部が表彰

されました。本須賀波乗り倶楽部は、毎週土日に

本須賀海岸で海岸清掃を行っています。また、毎

月第１日曜日にはホーム

ページなどで賛同してい

ただける方を広く公募し

て清掃を行っており、海

岸環境の美化保全に大い

に貢献されています。

すごう　しげじ

本須賀波乗り倶楽部 部長

千葉 淳哉氏

左から

成東中学校　小川校長

社会福祉協議会　星久木会長

成東中学校３年生　實方さん

▲

ベルを使って体操をする親子

▲

　成東中学校では、毎年成東観光苺組合の協

力を得て、全校生徒が「イチゴの摘み取り」

を行い、摘み取ったイチゴを地域の方に販売

しています。

　５月 27 日、福祉活動に

役立ててくださいと社会福

祉協議会に、販売した収益

の一部を寄付しました。

　なんごうこども園で５月 18 日、園児とその保護者が３Ｂ体操を

体験しました。３Ｂ体操は、ボール・ベル・ベルダーという３つの

種具を使い、音楽に合わせ

て行う体操です。

　園児たちは、楽しそう

にお母さんやお父さんと

一緒に身体を動かしてい

ました。

今
、
将
棋
が
お
も
し
ろ
い　

　

大
瀧
莉
央
さ
ん
は
３
月
に
行
わ
れ
た
第
３
回
ア
ク
ア
将
棋

大
会
で
当
時
小
学
６
年
生
な
が
ら
大
人
の
部
に
出
場
し
優
勝
。

プ
ロ
棋
士
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
活
躍
に
目
が

離
せ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
５
月
15
日
に
東
金
市
で
開
催
さ
れ
た
、
小
・
中
学
校

将
棋
団
体
戦
千
葉
県
東
部
地
区
予
選
選
考
会
で
成
東
東
中
学
校

１
年
生
（
大
瀧
莉
央
さ
ん
、
増
居
義
人
さ
ん
、
伊
藤
将
弥
さ
ん
）

が
２
位
に
輝
き
、
６
月
26
日
の
千
葉
県
選
考
会
に
出
場
し
ま
す
。

３
人
は
優
勝
を
目
指
し
、
更
に
練
習
を
重
ね
て
い
ま
す
。

将

棋

大

会

将

棋

大

会親子で３Ｂ体操　親子で３Ｂ体操　

楽しく体操をしましょう

社会福祉協議会へ寄付社会福祉協議会へ寄付

福祉活動に役立ててください
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健 や かに育て アイドル我が家のアイドル我が家の
★
★

我が家のアイドルに登場する就学前までのお子さんの写真を募集
しています。市民自治支援課までご連絡ください。☎（80）0152

秋葉　響くん・咲希ちゃん
Ｈ２２・６・１６生
2分違いの2,224ｇと1,904ｇで誕生した2人です。
今ではこんなに大きく成長しました。
少しもじっとしてなくって大変です。（五木田）

ひびき さ き

宇佐見　向日葵ちゃん
Ｈ２２・９・５生
起きている間は動きっぱなしの向日葵…。
よく食べよく寝る元気な女の子です。（上横地）
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　久しぶりに海へ行った。サーフィンをする人、近くの住人かしら子供と海あそび。わたしたちの身に
起こった最悪の出来事。何もなかったようにいつものようにただ波が寄せては返している。震災の影響
による様々な不安が除かれるようにとただ願うばかりだ。（Ｉ）




