






























接
種
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月

新型インフルエンザワクチン接種スケジュール（予定）

医療従事者

輸入ワクチン

国内産ワクチン

基礎疾患（最優先）

基礎疾患（その他）

幼児（１歳～就学前）

１歳未満児等の保護者

小学校 4～ 6年生

中学生、高校生、高齢者に順次接種

小学校 1～ 3年生

※上記以外の方に対する接種については、優先接種者の方への接種状況などを踏まえた上での対応となります。
※「基礎疾患のある方〈最優先〉」とは、基礎疾患を有する方のうち、「1 歳～小学校 3 年生」および「特に重症化リスク
　が高いとして、一定の基準に該当するものと医師が判断した方」です。

妊婦入院中の
妊婦

入院中の
患者

※季節性のインフルエンザワクチンについては、新型インフルエンザワクチンの製造のため、昨年度の８割しか供給が
　ありません。ご希望に添えない場合もあると思われますが、ご理解ご協力をお願いします。

新型インフル ンザ

　国は、新型インフルエンザの感染による重症化や死亡者の発生をできる限

り減らすため、優先的に接種していただきたい方と標準的な接種スケジュー

ルを決めました。接種は原則、予約制で行われますので、あらかじめ、かかりつ

け医療機関にご相談ください。なお、ワクチンは当面製造できる量が限られて

いるため、接種希望者が多い場合には、ご希望の日に接種できないことがあり

ます。ご理解ご協力をお願いします。

優先的に接種
できる方々

接種費用

接種時に必要なもの

　１回目…３， ６００円

　２回目…２， ５５０円

２回合計 … ６，１５０円

ワクチン接種について　

一部前倒しを検討中

妊婦

基礎疾患のある方

幼児（1歳～就学前）小学校１～ 3年生

1歳未満の小児の保護者

優先接種対象者のうち、身体上の理由で
接種できない方の保護者

小学校 4年生～高校生に相当する年齢の方

高齢者（65 歳以上）

母子健康手帳

優先接種対象者証明書（かかりつけ医で発行）など
※かかりつけ医が接種する場合は不要

母子健康手帳、被保険者証など

母子健康手帳、被保険者証、住民票など

優先接種対象者証明書（かかりつけ医で発行）、被保険者証、住
民票など

被保険者証、学生証、住民票など

被保険者証、運転免許証、住民票など

※２回目の接種が１回目と異なる医療機関で接種する場合は２回目の料金は

３ ,６００円になります。（基本的な健康状態等の確認が必要なため）なるべ    

く同じ医療機関で受けましょう。

※優先接種者の対象者のうち、市民税非課税世帯の方と生活保護世帯の方の

接種費用を助成します。

山武市新型インフルエンザ接種相談窓口　健康支援課　0479-80-8385

●接種する前にご用意いただくものがありますので、ご確認ください。
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◆
成
東
図
書
館

◆
さ
ん
ぶ
の
森
図
書
館

◆
松
尾
図
書
館

【
冬
の
お
は
な
し
会
】

お
家
の
人
や
お
友
だ
ち
と
一
緒

に
来
て
ね
！

日　

時　

12
月
19
日


　
　
　
　

午
後
２
時
～
３
時

対　

象　

幼
児
・
児
童

参
加
費　

無
料

【
新
春
か
る
た
と
り
大
会
】

さ
ん
ぶ
の
森
オ
リ
ジ
ナ
ル
か
る
た
で

楽
し
く
か
る
た
と
り
を
し
よ
う
！

日　

時　

１
月
６
日


　
　
　
　

午
後
２
時
～
３
時

対　

象　

５
歳
～
小
学
生
ま
で

　
　
　
　

先
着
30
名

参
加
費　

無
料

申
込
受
付　

12
月
５
日

～

【
冬
の
お
は
な
し
会
】

【新着案内】※市内の図書館に 1,006 冊の新着本が
　入りました。一部を紹介します。

【おはなし会】５日・12日・19日
  各土曜日　午前11時～

【松尾図書館】0479（80）8066

【さんぶの森図書館】（80）9101

【成東図書館】（80）2299

【おはなし会】５日・12日・26日
  各土曜日　午後２時～

【ビデオ上映会】26日
「王さまと100匹のうさぎ、二ひきのよく
　ばり子ぐま」(約22分) 午後２時45分～

【こだまおはなし会】５日・19日
　午後２時半～

 　【０・１・２・３わらべうたの会】０～３歳　
　のお子さんと保護者・要申込
　10日午前10時半～

【のぎくげきじょう】（上映会）
　23日（水・祝）午前10時～
　「忍たま乱太郎パート７」ほか

【絵本をたのしむ会】クリスマスおはなし会
　23日（水・祝）午前11時～

※都合により、内容が変更になる場合があります。
※図書館では、本に関する相談や情報検索のお手伝いをして
　います。　気軽に声をかけてください。

楽
し
い
お
は
な
し
と
工
作
教
室

を
行
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日　

時　

12
月
26
日


　
　
　
　

午
後
２
時
～
３
時

場　

所　

松
尾
Ｉ
Ｔ
保
健
福
祉

　
　
　
　

セ
ン
タ
ー

【
大
人
の
た
め
の
体
験
講
座
】

～
フ
ェ
ル
ト
で

干
支
の
寅
を
つ
く
ろ
う
～

日　

時　

12
月
23
日（

・

）

　
　
　
　

午
後
１
時
～
３
時

場　

所　

成
東
文
化
会
館
の
ぎ

　

く
プ
ラ
ザ
視
聴
覚
室

参
加
費　

材
料
代
２
０
０
円

定　

員　

20
人
（
先
着
順
）

申
込
受
付　

成
東
図
書
館

（
電
話
可
）12
月
１
日

～

※

（
要
予
約
）

■悪霊の島

・・・・・・ 　スティーヴン・キング　＜文芸春秋＞
　不慮の事故で片腕を失ったエドガー
は、ひとり孤島に移り住んだ。ある日、
絵を描く衝動にとりつかれた彼は、意
思と関わりなく手を動かし、少女と船
の絵を描き出す。屋敷に住まう老女の
過去と関係するのか？ [ ブラム・ストー
カー賞最優秀長篇賞（2008 年度）]

■知識ゼロからのミュージカル入門
・・・・・・ 　塩田明弘  ＜幻冬舎＞
　歌とダンス、オーケストラ、そ
して人間のドラマが融合したミュー
ジカルの名作をテーマ別に案内。
ミュージカルの基礎知識、代表的
な10作品、観劇の手引きも紹介し
ます。

イベントインフォメーション

●これでよろしくて？（川上弘美）／竜の道　飛翔篇（白
川道）／・三人暮らし（群ようこ）／逍遥の季節（乙川優
三郎）／日本の食材帖（山本謙治）／これさえあれば！ご
はんの友（主婦の友社）

歌
よ
み
の
小
町
と
言
う
名
つ
け
た
山
い
づ
こ
に
あ
り
や
山
辺
郡
に　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

平
山　

美
恵　
　
　
　
　
　
　

日
も
暮
れ
て
寂
し
げ
に
鳴
く
こ
ほ
ろ
ぎ
の
澄
む
音
に
じ
っ
と
耳
を
傾
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

伊
藤　

初
子

孫
夫
婦
は
彼
岸
参
り
に
帰
り
来
て
土
産
に
添
え
て
「
吾
子
出
来
た
」
と
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

鈴
木　

こ
う

土
手
に
咲
く
彼
岸
花
の
群
生
に
む
か
し
恐
れ
し
墓
地
の
花
か
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

北
畠　

光
枝

追
わ
れ
て
も
な
お
も
飛
び
来
る
一
匹
の
小
さ
き
命
を
思
う
病
室

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

遠
藤　

直
子

孫
二
人
日
々
の
成
長
頼
も
し
く
働
く
我
の
糧
と
思
わ
ん　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

石
田　

邦
夫

J
I
U
の
金
髪
の
娘
の
中
に
立
ち
電
車
に
あ
れ
ば
小
人
の
如
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　

※

J
I
U…

 

城
西
国
際
大
学　
　

 
  

外
山　

梅
子

栗
な
べ
て
収
穫
終
え
し
畑
に
立
ち
木
々
に
言
い
た
り
ね
ぎ
ら
ふ
言
葉

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

蕨　

文
子

庭
の
花
見
て
は
わ
が
立
つ
肩
や
背
に
枯
葉
散
り
つ
つ
秋
深
み
ゆ
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

佐
瀬　

正
子

八
月
の
暦
め
く
れ
ば
予
定
欄
に
わ
が
誕
生
日
と
う
孫
の
書
き
込
み

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

木
内　

栄
子

温
暖
化
地
球
を
阻
む
術
あ
り
や
「
天
心
の
月
」
に
祈
り
を
込
め
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

麻
生
さ
ち
子

愛
用
の
亡
夫
の
テ
ィ
ー
カ
ッ
プ
明
日
よ
り
は
慈
し
み
つ
つ
吾
が
物
と
せ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

京
相　

郁
子

春
蘭
の
実
は
か
た
く
な
り
さ
庭
べ
の
な
べ
て
の
花
も
秋
深
み
つ
つ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

岩
沢　

静
枝

わ
が
家
に
は
「
祈
念
」
と
ぞ
云
う
行
事
あ
り
経
読
む
声
の
清
々
し
か
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

土
屋
智
夏
子

涼
や
か
に
グ
ラ
ス
に
氷
の
触
る
る
音
梅
酒
に
ほ
ろ
酔
う
今
宵
の
名
月

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

富
谷　

治
代

コ
ス
モ
ス
の
花
ゆ
れ
る
な
か
鶏
頭
の
花
凛
と
立
ち
存
在
示
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

鈴
木　

治
子

や
ま
べ
ご
う
り

山
武
短
歌
会

こ
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７
日

、
14
日

、
17
日

、
21
日

、
24
日

、
28
日

～
１
月

４
日
  ※

23
日（
天
皇
誕
生
日
）の
祝
日
は
、開
館
し
ま
す
。

※

年
末
年
始
の
休
館
日
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
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固定資産税第4期
国民健康保険税第6期

～納期内に納めましょう～　

今 月 の 納 期

12月28日（月）

休日納税窓口　12月27日（日）

　　　　　　　午前９時～午後５時

夜間納税窓口　12月25日（金）

　　　　　　　午後５時半～８時　

休日納税窓口・夜間納税窓口休日納税窓口・夜間納税窓口

休日証明窓口休日証明窓口業務業務　　　　休日証明窓口業務

場　所　成東庁舎　収税課

※市県民税・固定資産税・軽自動車税・国民健康

　保険税の納税

　　収税課　☎（80）１１５１

日　時　12月27日　午前９時～午後５時

場　所　成東庁舎　市民課

※戸籍・住民票関係（住民票写し・戸籍に関する

証明書・印鑑登録証明書・住所証明書の交付、印

鑑登録新規・廃止の受付・ただし住民票の異動手

続きはできません）

　　市民課　☎（80）１１４１

※市県民税関係（所得・課税・非課税証明書の

交付）

　　課税課　☎（80）１２８１

この他の主な行事

●古文書講座 　

　日　時　12月17日　14：00～16：00

　場　所　成東文化会館のぎくプラザ

　　  歴史民俗資料館   ☎ （82） ２８４２

１日

８日

15 日

22 日

1 月 5 日

13 日

4・11・18・

25 日

17 日

19 日

22 日

1 日

８日

15 日

7 日

14 日

21 日

2 日

9 日

16 日

2 日

16 日

13：30～16：30

13：00～16：00

９：00～16：30

14：00～16：30

9：30～13：00

14：00～16：30

13：30～16：30

13：30～16：30

13：00～16：00

10：00～15：00

10：00～16：00

山武福祉センター

成東庁舎

農村環境改善センター

山武福祉センター

蓮沼出張所

山武福祉センター

成東庁舎

松尾IT保健福祉センター

山武保健センター

山武福祉センター

成東老人福祉センター

農村環境改善センター

山武福祉センター

蓮沼中央会館

蓮沼中央会館

山武福祉センター

成東老人福祉センター

成東庁舎

東金商工会館

東金市役所
市民相談室

富里市役所

分庁舎

人権行政相談

結婚相談 

消費生活相談

税理士による無料相談

（要予約）

行政書士による
無料相談 

多重債務・ヤミ
金融無料相談
会（要予約）

多重債務24時間
・365日電話相
談 

一般相談

弁護士相談

（要予約）

心と身体の相談室
デイサービス教室
『Ｗａｉ(ﾜｲ）
　Ｗａｉ(ﾜｲ）』

市民課
市民生活係

☎（８０）１２７１

農林水産課農林
水産係
☎（８０）１２１１

商工観光課
商工振興係
☎（８２）８４５３

県消費者センター

☎０４７（434）0999

県税理士会
東金支部
☎（５０）６３２２

行政書士会
東総支部山武
☎（80）７６５０

県環境生活部県民生活
課消費者行政推進室
☎０４３（２２３）２２７１

多重債 務 2 4 時 間・
365日電話相談窓口
☎０４３（２４７）０４４１

社会福祉課
障がい福祉係
☎０４７９（８０）８３６４

山武市
社会福祉協議会
☎（８２）７１０２

相 談 名 期 日 時 間 場 所 問 合 せ 先

心

配

ご

と

相

談

各種相談窓口

6日

12日

13日

20日

23日

27日
29日

30日
31日

温かいスープサービス（200 人分）/ 豚汁・
棒餅無料サービス / 手作り味噌・黒米餅
実演販売 / 焼き鳥販売

温かいスープサービス（200人分）

もつ焼き特別販売/ネギ焼き試食販売
/揚げ物販売

豆腐コロッケ・豆腐ドーナツ特別販
売/焼き鳥販売

１，０００円以上お買い上げ抽選会

年越しそば試食販売

１，０００円以上お買い上げ抽選会

☎（８０）５０２０　※天候により中止となるイベントがあります。 

12月

焼き芋特別販売：５日・13日・19日・
20日・26日・27

月～金

８日

9：00～16：30

18：00～21：00
東金市立

中央公民館

県消費者セン
ターによる無料
電話相談

司法書士による
ナイター無料法
律相談（要予約）

千葉司法書士会
つくも支部
☎（５０）３８００

健康支援課からの お知らせ
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12月暮らしの情報



６
日


内

内

外

内

内

外

内

内

外
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

20
日


23
日


27
日


29
日


30
日


31
日


休日納税窓口・夜間納税窓口

休日証明窓口業務　　

休日当番医テレホンガイド
　　　　　　　　　　☎（５０）２５３１ 

※都合により変更になる場合があります。 

期日 ＋休日当番医　内：内科　外：外科 

　２日（水）成東・緑海・鳴浜保育所・なんごうこ
　　　　　　ども園

　９日（水）成東・鳴浜保育所

１０日（木）まつおこども園・大富・豊岡保育所

１６日（水）なんごうこども園・緑海保育所

２１日（月）まつおこども園・大平・豊岡保育所
　　

子育て支援課保育係　　　
☎　０４７９（８０）８３９４

今月のこども園・保育所開放　　
開放時間　午前９：３０～１１：００   　　

※新型インフルエンザ相談窓口
　6：00～22：00（土日、祝日を含む）
　☎０４３（２２３）４４１１　
　山武健康福祉センター(保健所）健康生活支援課
　平日（月曜日～金曜日）9：00～17：00
　☎（５４）０６１１
  

天野内科クリニック(東金）☎(55)3986

高橋医院（高橋輝久）（山武）☎(82)2450

日向台クリニック（山武）☎(88)1491

おぐらクリニック（東金）☎(50)9720

あきば伝統医学クリニック（山武）☎(86)3711

季美の森整形外科(大網）☎(70)8951

佐久間医院(大網）☎(72)0638

宇井医院（山武）☎(86)2522

睦岡クリニック(山武）☎(80)8001

日吉台クリニック（東金）☎(53)0510

鈴木医院（鈴木千里）(横芝光）☎0479(82)0126

とよだ整形外科医院(東金）☎(54)6200

不動堂クリニック（九十九里）☎(76)7737

よしみ医院（山武）☎(82)8676

まさごクリニック(横芝光）☎0479(80)0122

斎藤クリニック（東金）☎(53)1110

成東医院（山武）☎(82)2235

東葉クリニック（東金）☎(55)3311

佐藤医院（東金）☎(58)2056

京葉内科クリニック（山武）☎(82)2400

とし整形外科クリニック（横芝光）☎0479(82)7770

富塚内科（大網）☎(72)7511

秋葉医院（東金）☎(52)2039

原田医院(芝山）☎0479(77)0056

大網整形外科（大網）☎(72)3611

松尾ＩＴ保健福祉センター☎0479（80）8383

４か月児健診

定期健康診断

ポリオ集団予防接種

発達相談

ことばの相談

１歳６か月児健診

2 歳 6 か月児歯科
健診

3 歳児健診

運動相談

ことばの相談

リハビリの集い
（美郷会）

発達相談

ことばの相談

発達相談

受付
9：00～10：00　

予約制

受付
13：00～13：45

予約制

予約制

受付
13：00～14：00

受付
9：00～9：30　

受付
13：00～14：00

予約制

予約制

9：30～14：00

予約制

予約制

予約制

山武保健センター

松尾IT保健福祉
センター

〃

〃

〃

山武保健センター

〃

〃

成東保健福祉セ
ンター

松尾IT保健福祉
センター

山武保健センター

松尾IT保健福祉
センター

〃

〃

3 日

4 日

7 日

8 日

9 日

10 日

11 日

15 日

16 日

22 日

25 日

保健事業 日　　時 場　　所

健康支援課からの お知らせ健康支援課からの お知らせ
　11月５日千葉県発令の「インフルエンザ警報」

を受け、母子保健事業の一部・パパママサロン・

すくすく広場・いい歯モグモグクラス・カンガル

ーひろばを当面中止します。その他の事業は継続

します。ご了承ください。
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